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ПРЕДИСЛОВІЕ ОТЪ РУССКАГО ИЗДАТЕЛЯ. 


Подвиги, наставленія и писанія Молдавскаго 
Старца ПА Ѵ'СІЛ, соотечественника нашего и по мѣсто¬ 
рожденія и по союзу любви, имѣли великое вліяніе 
на Россійскіе монастыри; примѣръ жизни и свѣтъ 
ученія его пролился обильно на Россійское монаше¬ 
ство. Ибо многіе изъ Россіянъ, ищущихъ спасенія 
и отрекшихся міра и яже въ мірѣ, странствуя въ Па¬ 
лестинѣ , Аѳонской горѣ и Молдовлахіи, и собирая, 
подобно пчеламъ съ цвѣтовъ, медъ спасительнаго уче¬ 
нія отъ обитавшихъ въ тамошнихъ мѣстахъ подвиж¬ 
никовъ, находили особенно въ обители Старца Паѵсія 
величайшую душевную пользу, научаясь примѣромъ 
высокой его жизни и медоточными его наставленіями, 
подвигамъ монашескимъ и внутреннему дѣланію ум¬ 
ной молитвы. По возвращеніи въ Россію , они пере¬ 
давали пріобрѣтенное ими тамъ духовное сокровище 
и другимъ ищущимъ спасенія, — нѣкоторые началь¬ 
ствуя надъ обителями , а другіе находясь въ числѣ 
братства. 

Не менѣе сего способствовали къ распростране¬ 
нію духовнаго просвѣщенія и книжные труды бла¬ 
женнаго Старца Паусія , подъятые имъ въ переводѣ 
отеческихъ писаній, изъ которыхъ иныя вовсе не 
были прежде преложены на Словенскій языкъ, дру¬ 
гія же хотя и были переведены н находились кой- 
гдѣ въ рукописяхъ, но переводъ ихъ столь былъ 
древенъ и во многихъ мѣстахъ искаженъ ошибками 
переписчиковъ, что сдѣлался уже почти неудобопо¬ 
нятенъ; Старцемъ же Паѵсіемъ исправленъ по Грече- 
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скимъ подлинникамъ со всевозможною тщательностію, 
какъ и самъ онъ объясняетъ это въ шісьмѣ своемъ 
къ Отцу Ѳеодосію , Архимандриту СоФроніевой пу¬ 
стыни. Имъ переведена съ Греческаго книга г Добро- 
толюбіе , въ которой собраны иисанія й4-хъ Богомуд¬ 
рыхъ Отцевъ и Подвижниковъ, руководствующія къ 
высшему Христіанскому любомудрію , коимъ очи¬ 
щается , просвѣщается и возводится къ соединенію 
съ Богомъ Христолюбивая душа посредствомъ внут¬ 
ренней , дѣятельной и созерцательной молитвы , не¬ 
престанно совершаемой умомъ въ сердцѣ. Высокопре¬ 
освященнѣйшій Гавріилъ, Митрополитъ Санктпетер- 
бургекій, глубоко уважавшій Отца Паѵсія и имѣвшій 
духовное съ нимъ общеніе, усердно желалъ видѣть и 
издать въ свѣтъ сію книгу, и неоднократно просилъ 
его о томъ : но мудрый Старецъ долго не рѣшался 
на сіе, частію по чувству смиренія , частію по опа¬ 
сенію, чтобы люди самонадѣянные не стали превратно 
толковать содержащееся въ ней святое ученіе, и зани¬ 
маясь ею самочинно, безъ надлежащаго руководства 
и порядка, не впали бы въ самомнѣніе и прелесть , 
и тѣмъ не подали бы повода къ уничиженію святы¬ 
ни. Наконецъ ученикъ Старца Аѳанасій доставилъ 
Высокопреосвященному Митрополиту и Греческій под¬ 
линникъ и Старцевъ переводъ сей книги, который, по 
назначенію Митрополита, сначала былъ разсматриваемъ 
знающими Греческій языкъ учителями Александро- 
невской Академіи , а потомъ (какъ это извѣстно 
изъ преданія, сохранившагося въ Троицкой Сергіевой 
Лаврѣ) отданъ для пересмотра и исправленія учите¬ 
лю Греческаго языка въ Сергіевой Лаврѣ Якову 
Дмитріевичу Никольскому ( бывшему въ послѣдствіи 
Протопресвитеромъ Московскаго Успенскаго Собора), 
исправленъ пмъ въ мѣстахъ трудныхъ для разумѣ¬ 
нія , и напечатанъ въ Московской Синодальной Ти¬ 
пографіи , въ первый разъ въ 1703 году; потомъ , 
усерднымъ стараніемъ Высокопреосвященнѣйшаго Фи¬ 
ларета , Архіепископа (нынѣ Митрополита) Москов- 
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екаго, во второй разъ въ 1839 г. и въ третій 
въ 1853 г. Кромѣ Добротолюбія, Старецъ ПатеІй 
перевелъ еще книгу высокаго учителя внутренней 
жизни, Св. Исаака Сирина (*), и переводъ сей на¬ 
печатанъ въ Молдавіи. Сверхъ сего хранятся въ руко¬ 
писяхъ исправленные имъ древніе Словенскіе пере* 
воды писаній Макарія Великаго, Іоанна Лѣствичника, 
Св. ВарсонуФія, Ѳалассія, и Сѵмеона Новаго Богосло¬ 
ва , и имъ самимъ переведенныя книги: Максима 
Исповѣдника но вопросу и отвѣту, Ѳеодора Студита 
(съ просто Греческаго языка), житіе Григорія Снна- 
ита, слова Григорія Иаламы, и другія, коими полы* 
зуются и Болгарскіе, и Сербскіе, и Россійскіе Хри¬ 
стіане, жаждущіе душевнаго назиданія и спасенія. 

Изъ Россійскихъ монаховъ, пользовавшихся при¬ 
мѣромъ и ученіемъ Старца Паѵсія, особенно извѣстны 
слѣдующіе: 

1 ) СоФроніевой пустыни Архимандритъ Ѳеодосій, 
ученикъ мудраго Старца Василія, котораго ученикомъ 
и постриженикомъ былъ и Отецъ Патеій: съ |7вт 
года управлялъ онъ, послѣ Старца Василія, Влахій- 
скимъ скитомъ Мерлополянскимъ; а потомъ, вовремя 
Турецкой войны, вы 787 году вызванъ былъ, съ уче¬ 
никами своими , въ Россію Княземъ Потемкинымъ. 
Въ Россіи дана ему въ унравленіе состоящая въ Кур¬ 
ской Губерніи Софроиіева пустынь, въ которой онъ 
пожилъ довольное время, пася словесное стадо и на¬ 
ставляя братію отъ отеческихъ писаній и собствен¬ 
наго опыта духовной жизни. Изъ сей обители, въ 
послѣдствіи, мноііе были избраны въ Настоятели 
монастырей той Епархіи. Ѳеодосій, во все продолже- 

(*) Книга сія въ рукописи била прислана отъ Старца къ Его 
Высокопреосвященству, Митрополиту Гавріилу, съ таковыхъ 
въ Предисловіи , собственноручнымъ подписаніемъ: „трудн- 
„выйся въ переводъ семъ, Свптовоанесенскаго Нямецкаго и 
,,Предтечева Секульскаго Молдовлахійскикъ Монастырей 
„Архимандритъ ІІаѵсій Велмчковскін, родимецъ Полтавскій." 
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ніе своей жизни, былъ другомъ Старца Паѵсія; къ 
нему писано прилагаемое въ сей книгѣ письмо Стар¬ 
ца, въ отвѣтъ на его просьбу о присылкѣ духовныхъ 
книгъ для назиданія братій, живущихъ въ СоФроніе- 
вой пустынѣ. 

2) Старецъ К жопа , не малое время жившій 
въ Аоонской горѣ и въ Молдавіи въ Драгомирнскомъ 
монастырѣ , и имѣвшій со Старцемъ Паѵсіемъ близ¬ 
кое общеніе духовное ; но выходѣ въ Россію, еще 
до 1788 года , былъ Настоятелемъ Островской Вве¬ 
денской пустыни; духовный дѣлатель и хранитель 
умнаго трезвѣнія. Онъ ввелъ въ Островской пустыни 
общежительный уставъ Аоонской горы , который по¬ 
слѣдователями его Игнатіемъ и Макаріемъ перене¬ 
сенъ былъ и въ Пѣшношскій общежительный мона 
стырь, состоящій нынѣ въ Московской Епархіи. — 
Игнатій, съ 1778 года послѣ Клеоны былъ Стро¬ 
ителемъ Островской Введенской пустыни; съ 1788 г. 
Архимандритомъ Тихвина монастыря, гдѣ по бла¬ 
гословенію Митрополита Гавріила ввелъ общежитель¬ 
ный уставъ; наконецъ въ 1798 году переведенъ Архи¬ 
мандритомъ въ Симоновъ монастырь, для учрежденія 
общежитія, и тамъ скончался въ 1796 году. Вездѣ 
онъ былъ для братіи примѣромъ добродѣтельнаго 
житія, а наипаче смиренія , нищеты и нестяжанія ; 
шелковыхъ одеждъ, со вступленія въ монашество, 
не носилъ; былъ къ нищимъ милостивъ, къ несча¬ 
стнымъ сострадателенъ, къ братіи исполненъ любви 
и благодѣтеленъ. — Макарій былъ Настоятелемъ 
Пѣшношской обители съ 1788 г. до самой своей кон¬ 
чины, послѣдовавшей въ 10 И году. Онъ имѣлъ 
духовную связь и переписку со Старцемъ Паѵсі¬ 
емъ, — наставникомъ его благодѣтеля Старца Кле¬ 
оны, — и получилъ въ даръ, отъ него посохъ. Ему 
особенно обязана Пѣшношская обитель своимъ устрой¬ 
ствомъ и благолѣпіемъ , внѣшнимъ и внутреннимъ. 
Неутомимый и многосвѣдущій въ трудахъ хозяй¬ 
ственныхъ , онъ еще болѣе неутомимъ былъ въ под- 
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вигахъ внутренней жизни. Видъ его казался стро¬ 
гимъ, но душа была полна отеческой любви; не имѣлъ 
онъ никакой собственности, а все дѣлилъ съ братіею; 
всѣхъ принималъ съ благонривѣтливостію, и его сер¬ 
дечная простота, сопряженная съ духовною мудро¬ 
стію , невольно привлекала къ нему всеобщее ува¬ 
женіе. Высокопреосвященнѣйшій Митрополитъ Пла¬ 
тонъ часто представлялъ его въ примѣръ другимъ 
Настоятелямъ, и поручалъ ему приводить въ устрой¬ 
ство различныя обители; и дѣйствительно многія изъ 
нихъ заимствовали отъ Пѣшноши и порядокъ обще¬ 
житія и способныхъ къ поддержанію онаго иноковъ. 
Такъ извѣстный но благочестивой жизни Игуменъ 
Кириллоновоезерскій ѲеоФанъ, бывъ на Пѣшношѣ, 
въ 4 700 году, оттуда заимствовалъ общежительный 
уставъ, и испросилъ у Макарія нѣсколькихъ изъ 
братій для помощи при заведеніи общежитія въ Но- 
воезерскомъ монастырѣ ; такъ пустыни : Давидова , 
Онтина, Берлюковская, Екатерининская, Медвѣдева, 
Бривоезерская, и монастыри: Голутвинскій и Москов¬ 
скій Срѣтенскій получили лучшее устройство обще¬ 
житія по образцу Нѣшношскаго монастыря, при со¬ 
дѣйствіи и руководствѣ Макарія. Сподвижниками 
его въ духовномъ дѣланіи были Самуилъ, въ послѣд¬ 
ствіи Настоятель Голутвина монастыря , Акрамій, 
въ послѣдствіи Настоятель Козельской Оптиной пу¬ 
стыни , и Іерооей , бывшій послѣ того Строителемъ 
Екатерининской пустыни. 

5) Іеромонахъ Клеона, и /<) Схимонахъ Ѳеодоръ, 
первый изъ Малороссіянъ, а вторый изъ гражданъ 
города Карачева , пожившіе много лѣтъ въ обители 
Старца Паѵсія и принявшіе отъ него постриженіе въ 
монашескій образъ, были имъ основательно наставлены 
и утверждены въ духовной жизни; вышли въ Рос¬ 
сію въ 1801 году. Клеопа жилъ Орловской Епархіи 
въ Бѣлобережской пустыни и С.-Петербургской 
Еиархіи въ Валаамскоаіъ аюнастырѣ; Ѳеодоръ — въ 
Полисномъ аюнастырѣ, въ пустыняхъ: Бѣлобережской, 
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Налеострояекой, въ скитѣ Валаамскаго монастыря 
■ въ монастырѣ Александросвирскомъ (*).—Отъ нихъ 
получили образованіе въ прохожденіи духовныхъ по¬ 
двиговъ и умнаго дѣланія: Іеромонахъ Леонидъ (**), 

(*) Житіе Схимонаха Ѳеодора было напечатано въ Москвѣ , 
1839 г., особою книжкою, составленною вкратцѣ изъ бо¬ 
лѣе пространнаго рукописнаго житія его. 

(**) Сей Іеросхимонахъ Леонидъ (Левъ) родомъ былъ изъ граж¬ 
данъ города Карачева, по Фамиліи Наголкинъ. Первона¬ 
чально поступилъ Калужской Епархіи въ Козельскую Вве¬ 
денскую Оптнну пустынь, въ 1797 году; проживъ два года, 
перешелъ въ Бѣло-Бережскую пустынь, въ Орловской Гу¬ 
берніи состоящую , гдѣ и постриженъ въ монашество , въ 
1801 году, Строителемъ Іеромонахомъ Василіемъ, — Стар¬ 
цемъ духовной жизни , подвизавшимся не малое время въ 
Авоиской горѣ , и по произведеніи по степенямъ во Іеро¬ 
монаха, въ 1804 году, по волѣ Преосвященнѣйшаго До- 
сиѳея, Епископа Орловскаго и Сѣвскаго, опредѣленъ во оной 
пустыни Строителемъ. Какъ прежде строительства, времен¬ 
но живши въ Чолнскомъ монастырѣ , такъ и бывши Строи¬ 
телемъ , имѣлъ купножитіе и духовную о Господѣ любовь 
и собесѣдованіе съ вышедшимъ изъ Молдавіи ученикомъ 
Старца Паѵсія вышеупомянутымъ Схимонахомъ Ѳеодоромъ , 
отъ котораго наставленъ былъ противоборству страстямъ , и 
получилъ просвѣщеніе духовнаго разума; по увольненіи отъ 
Строительской должности, по усильному его прошенію 
въ 1808 году , жилъ онъ съ Отцемъ Ѳеодоромъ и Іеро- 
схимонахомъ Клеопою въ тоііже Обители въ пустынной кел- 
ліи, совокупно занимаясь умнымъ дѣланіемъ и принося поль¬ 
зу ближнимъ ,. притекавшимъ къ дверямъ ихъ келліи, ду¬ 
ховными совѣтами и наставленіями. По выходѣ изъ Бѣлыхъ 
Б ереговъ Отца Ѳеодора , и О. Леонидъ съ О. Клеопою 
въ 1811 году переселились въ Валаамскій монастырь, 
куда въ послѣдствіи и О. Ѳеодоръ къ нимъ присоединился. 
Тутъ они проходили подвижническое внимательное житель¬ 
ство въ находящейся тамъ скитѣ; по успокоеніи же Старца 
Іеросхимонаха Клеоны въ Валаамскомъ монастырѣ, перешли 
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Іеромонахъ Гавріилъ и многіе другіе. Равно и отъ 
сихъ послѣднихъ преемственно пользовались духовно 

на жительство , въ 18 I 7 году , въ Саирскій монастырь , 
гдѣ О. Ѳеодоръ почилъ о Господѣ, получивъ несомнѣнно 
награду трудовъ своихъ — надежду спасенія а О. Ле¬ 
онидъ , зная объ устроенномъ при Оптиной пустыни без¬ 
молвномъ скит* , и имѣя при себѣ учениковъ, требующихъ 
обученія въ благоустроенномъ братскомъ общежитіи, въ 1829 
году перешелъ на жительство въ оный скитъ, гдѣ, по 
благорасположенію Настоятеля, поручено ему имѣть духов¬ 
ное руководствованіе братій , жительствующихъ въ Обители. 
Здѣсь не могъ укрыться градъ верху горы стояй ; начали 
приходить къ нему изъ разныхъ городовъ и селеній разнаго 
званія люди, изъ дворянъ, купцовъ, мѣщанъ и просто- 
народія — обоего пола, и время отъ времени стеченіе 
народа умножалось. Всякій бывъ принимаемъ имъ съ сер¬ 
добольнымъ отеческимъ расположеніемъ и любовію, раскры¬ 
валъ предъ нимъ душевныя свои скорби и раны, и почер¬ 
палъ въ бесѣдѣ его утѣшеніе и исцѣленіе; а многіе и. тѣ¬ 
лесными болѣзнями одержимые , и даже бѣсноватые , полу¬ 
чали облегченіе , чтеніемъ отъ него молитвы и помазаніемъ 
елея отъ лампады, горѣвшей предъ Иконою Божіей Матери; 
почти никто не отходилъ отъ него не бывъ утѣшенъ ду¬ 
ховно или тѣлесно. Такое благотворное дѣйствованіе Старца 
какъ на братію, такъ и на приходящихъ, много способство¬ 
вало къ благоустройству самой Обители , внутреннему и 
внѣшнему; подъ сѣнь ея изъ разныхъ мѣстъ стекалось мно¬ 
жество братій, искавшихъ душевнаго спасенія и видѣвшихъ 
мудрое управленіе ,, стройное благочиніе и духовное нази¬ 
даніе подъ руководствомъ Отца Леонида и благоразсуди¬ 
тельнаго Настоятеля , который , зная искусство Старца въ 
духовной жизни, приходящихъ на жительству въ Обитель 
поручалъ ему, какъ духовному наставнику , въ окормленіе , 
по наставленію Св. Отцевъ. Одаренный духовнымъ разсу¬ 
жденіемъ, и имѣя острую память и даръ слова, О. Леонидъ 
всякому дѣлалъ приличныя наставленія отъ Св. Писанія и 
Отеческихъ ученііі , глубоко вкоренившихся въ чистотѣ его 
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не только монашествующіе, но и свѣтскіе, получав¬ 
шіе отъ нихъ назиданіе и утѣшеніе въ душевныхъ 
скорбяхъ своихъ. Блаженная кончина сихъ духовныхъ 
подвижниковъ удостовѣряетъ о плодѣ ихъ благоче¬ 
стивой жизни. Іеромонахъ Клеопа скончался въ Ва¬ 
лаамскомъ монастырѣ въ 1816 году ; Схимонахъ Ѳе¬ 
одоръ въ Свирскомъ монастырѣ въ 1822 году, а Іеро¬ 
монахъ Леонидъ въ Оптиной пустыни въ 1841 году. 

5) Схимонахъ Аѳанасій , бывшій Ротмистръ гу¬ 
сарскаго полка, по Фамиліи Захаровъ , жилъ при 
Старцѣ Паѵсіѣ болѣе 7-ми лѣтъ и принялъ отъ него 
монашескій образъ; всего болѣе занимался онъ , по 

ума и памяти. Передъ народомъ же любилъ скрывать вы¬ 
сокое устроеніе своего духа подъ крайнею простотою слова; 
рѣчь его отличалась особеннымъ своеобразнымъ соединені¬ 
емъ духовной силы писанія и яркой выразительности на¬ 
роднаго Русскаго языка. Кромѣ своихъ занятій въ мона¬ 
стырѣ, онъ получалъ множество писемъ отъ разныхъ лицъ, 
просившихъ у него разрѣшенія недоумѣній, и по любви своей 
къ ближнимъ не оставлялъ ихъ безъ вниманія, но или самъ 
писалъ, или диктовалъ отвѣты, приличные каждому къ укрѣ¬ 
пленію и къ утѣшенію въ скорбяхъ. Когда же умножилось 
стеченіе народа , то по неудобству скитскаго положенія, 
переведенъ онъ былъ въ монастырь въ 1836 году, гдѣ 
также продолжалъ подавать многимъ духовныя наставленія, 
и даже при слабости своего здоровья никому не отказы¬ 
валъ , но всѣмъ являлъ отеческое сердоболіе. Скончался 
1841 года Октября II дня, 72 лѣтъ отъ рожденія , 
въ полной памяти и здравомъ умѣ , постепенно изнемогая 
въ тѣлесныхъ силахъ, душевно же бывъ укрѣпленъ вѣрою , 
совершеніемъ надъ нимъ соборнаго Елеосвященія и частымъ 
пріобщеніемъ Святыхъ Христовыхъ тайнъ, котораго сподо¬ 
бился и въ самый день своей кончины. Въ сильной болѣз¬ 
ни до.самой смерти призывалъ Милосердаго Господа, на¬ 
конецъ утихла болѣзнь; перекрестился, благословилъ пред¬ 
стоящую братію, и спокойно предалъ духъ свой въ руцѣ 
Божіи. 
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благословенію Старца Паѵсія , выпискою наставленій 
изъ отеческихъ книгъ о молитвѣ, смиреніи , терпѣ¬ 
ніи , послушаніи, любви и прочихъ добродѣтеляхъ , 
о стяжаніи которыхъ имѣлъ всегдашнее поиеченіе. 
По необходимымъ обстоятельствамъ и по просьбѣ сво¬ 
ей , онъ былъ отпущенъ въ Россію, съ монахами 
Амвросіемъ и Ѳеофаномъ , вь 1777 году. Здѣсь, по 
многихъ претерпѣнныхъ имъ искушеніяхъ, былъ опре¬ 
дѣленъ Владимірской Епархіи во Флорищеву пустынь, 
и поживъ тамъ довольно въ благочестивыхъ подви¬ 
гахъ , получилъ успокоеніе по оныхъ въ Богоро¬ 
дицкой Площанской пустыни , Орловской Епархіи , 
смотрительнѣ переселенъ бывъ въ оную ради мно¬ 
гихъ , пользовавшихся его жизнію и ученіемъ , пре¬ 
исполненными любви и смиренія. Почилъ блаженною 
кончиною въ 1823 году. Изъ Флорищевой пустыни 
пріѣзжая въ Москву , имѣлъ онъ духовныя бесѣды 
о умномъ дѣланіи и о многихъ предметахъ монаше¬ 
ской жизни съ находившимися въ то время въ Ново¬ 
спасскомъ монастырѣ Іеромонахами Александромъ 
(въ послѣдствіи Архимандритомъ въ Арзамасѣ) и 
Филаретомъ (*), которые хотя не знали лично Паѵсія, 
но пользовались духовными ученіями, содержащимися 

(*) Старцы Александръ и Филаретъ ( въ схимъ Ѳеодоръ ), 
живши долгое время вмѣстѣ въ Московскомъ Новоспасскомъ 
монастырѣ, соединены были между собою союзомъ особен¬ 
наго духовнаго дружества. — Іеромонахъ Филаретъ былъ 
родомъ изъ города Вязьмы, сынъ достаточнаго купца , по 
Фамиліи Пуляшкинъ. Тринадцати лѣтъ поступилъ онъ въ 
монастырь , рано почувствовавъ внутреннее отвращеніе отъ 
свѣтскихъ занятій и еще съ дѣтства углубляясь въ чтеніе 
духовныхъ книгъ, находившихся въ домѣ отца его. Не¬ 
извѣстно куда поступилъ онъ первоначально; но въ послѣд¬ 
ствіи былъ нѣсколько лѣтъ въ Саровской пустынѣ и по¬ 
томъ въ Невской Лаврѣ при Митрополитѣ Гавріилѣ. Изъ 
Петербурга Старецъ Филаретъ переселился въ Москву, былъ 
нѣкоторое время въ Симоновѣ моиастырѣ и йотомъ въ Ново- 
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въ переведенныхъ имъ писаніяхъ отеческихъ, и имѣли 
великую любовь, усердіе и благоговѣніе къ сему 

спасскомъ, гдѣ болѣе 40 лѣтъ находился въ одной келліи, 
рѣдко переступая за ворота монастырской ограды. Только 
въ тихіе лѣтніе вечера , когда умолкало движеніе народа , 
выходилъ онъ съ другомъ своимъ, Іеромонахомъ Александ¬ 
ромъ , и еще съ другимъ старцемъ, Михаиломъ , держав¬ 
шимся тогоже ученія, на уединенную прогулку вокругъ мо¬ 
настырскихъ стѣнъ, питая сердце высокою бесѣдою. — Про¬ 
ведя довольное время въ подвигахъ монашескаго безмолвія , 
Старецъ Филаретъ остальную часть жизни своей посвятилъ 
на дѣятельное служеніе ближнимъ, подавая назидательные 
совѣты и утѣшеніе всѣмъ требующимъ , безъ различія лицъ 
н состояній. Келлія его была ежедневно наполнена мно¬ 
жествомъ народа всякаго званія , отъ высшихъ сановниковъ 
до послѣднихъ простолюдиновъ. Удрученные горемъ, утѣ¬ 
сненные жизнію, волнуемые сомнѣніемъ, уязвленные стра¬ 
стію, постигнутые бѣдою, или душевною болѣзнію, или даже 
тѣлесными недугами, со всѣхъ сторонъ стекались къ нему, 
излить свои скорби предъ его кроткимъ , сострадательнымъ 
участіемъ , и конечно дѣйствіемъ благодати Божіей — изъ 
псѣхъ приходившихъ къ нему съ вѣрою никто страждущій 
не оставлялъ его порога, не получивъ отрады : недоумѣ¬ 
вающій находилъ у него спасительный совѣтъ, ищущій по¬ 
ученія — высокое назиданіе , ожесточенный умиленіе , 
отчаянный молитву , маловѣрный проясненіе истины , 
слабодушный подкрѣпленіе силъ. Въ бесѣдѣ его особен¬ 
но ясно выражалась удивительная кротость его души, край¬ 
нее смиреніе, горящая любовь къ ближнему, сострадатель¬ 
ность , терпѣніе, и красота и сила глубокаго духовнаго 
вѣдѣнія. Часто случалось, что отъ множества посѣтителей 
онъ не имѣлъ времени ни для трапезы, ни для краткаго 
отдохновенія , не смотря на мучительную болѣзнь , отъ ко¬ 
торой страдалъ въ продолженіе всей своей жизни. Тѣмъ 
не менѣе однако, рано утромъ и вечеромъ, кромѣ часовъ, 
особенно назначенныхъ для молитвы , находилъ онъ еще 
время для чтенія и переписыванія книгъ Святыхъ Отцевъ. 
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духовному вождю : изъ нихъ Александръ велъ пере¬ 
писку съ самимъ Отдемь Паѵсіемъ. 

Только не задолго до кончины своей, послѣдовавшей 1842 
года Августа 28 дня на 84 году отъ рожденія, не могъ 
онъ уже болѣе служить нуждающимся своими душеполез¬ 
ными совѣтами и наставленіями; ибо отъ удара, приклю¬ 
чившагося ему вѣроятно въ слѣдствіе его болѣзненныхъ стра¬ 
даній , языкъ его съ трудомъ могъ произносить что-либо 
иное кромѣ обычнаго ему призыванія Святаго имени Спаси¬ 
теля и рождшей Его Пресвятой Дѣвы, такъ, что повторяя 
день и ночь безпрестанно и, такъ сказать , . съ каждымъ 
дыханіемъ сіи Святыя имена, блаженная душа его на крыль¬ 
яхъ неумолкной молитвы съ послѣднимъ вздохомъ вознеслась 
оть земнаго бытія къ Тому, Кого такъ постоянно и такъ 
пламенно призывалъ онъ, отъ страдальческой постели про¬ 
стирая руки къ небу, и какъ бы думая схватить кого-то 
близкаго. — Родительница его окончила жизнь инокинею. 
Братъ его, въ монашествѣ Аполлинарій , былъ Архимандри¬ 
томъ въ Ростовѣ , гдѣ находился также другъ его , дер¬ 
жащійся тогоже ученія, высокой жизни Старецъ Іеромонахъ 
Амфилохій , бывшій при ракѣ Святителя Димитрія. 

Отецъ Архимандритъ Александръ Арзамасскій, преиспол¬ 
ненный дарованій духовныхъ, въ Московскомъ Новоспасскомъ 
монастырѣ былъ нѣкоторое время Намѣстникомъ. Испросивъ 
увольненіе отъ должности своей на больничную вакансію , 
онъ пользовался уединеніемъ и молитвою сердечною, по 
ученію Отцевъ, проходившихъ сіе дѣланіе въ призываніи 
имени Іисусова , и принялъ келейно великій образъ схимы. 
Высокопреосвященнѣйшій Митрополитъ Гавріилъ, бывши въ 
Москвѣ на коронаціи Б іаженныя памяти Государя Павла 
Перваго, занимался много бесѣдою съ нимъ, и приглашалъ 
его къ себѣ въ Новгородскую Епархію на степень Архи¬ 
мандрита ; но онъ смиренно отказался, единственно потому, 
что не хотѣлъ оставить своего уединенія, въ которомъ поль¬ 
зовался дружествомъ, стремившагося къ одной съ нимъ цѣли 
Старца , іеромонаха Филарета. Проводя уединенно въ та¬ 
комъ положеніи немалое время въ Новоспасскомъ монастырѣ 
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6) Схимонахъ Аѳанасій , изъ Сенатскихъ Секре¬ 
тарей , оставя міръ, странствовалъ въ Св. Аоонской 
горѣ и въ Молдавіи, жилъ въ обители Старца Наѵ- 
сія, отъ котораго порученъ былъ въ назиданіе Старцу 
СоФронію (преемнику Старцева Начальства въ Ня- 
мецкой пустыни). 

Въ іаОо году, живя въ Свѣнскомъ монастырѣ 
Орловской Епархіи, онъ получилъ отъ Старца Соф¬ 
ронія прилагаемое здѣсь назидательное писаніе , мо¬ 
гущее послужить многимъ къ душевной пользѣ. Скон¬ 
чался въ томъ же Свѣнскомъ монастырѣ въ і 311 году, 
на рукахъ вышеписаннаго Схимонаха Аѳанасія. Онъ 
принесъ въ Санктпетербургъ изъ Молдавіи книгу: 
/Добротояюбіе на Греческомъ языкѣ, иногда, въ 171)1 
и 92 годахъ, по благословенію Высокопреосвященнѣй¬ 
шаго Митроиолита Гавріила, сличаемъ былъ съ Гре¬ 
ческимъ подлинникомъ переводъ сей книги, сдѣлан¬ 
ный Старцемъ ІІаѵсіемъ, и встрѣчавшіеся въ ономъ 
трудныя къ разумѣнію выраженія и обороты нужно 
было замѣнять болѣе ясными и общепонятными, тог¬ 
да трудившіеся въ семъ дѣлѣ обязаны были, по на¬ 
значенію Митрополита, постоянно совѣтоваться обо 

въ крайнемъ нестяжанін, онъ имѣлъ сношенія съ Старцами 
Молдавскими и Аеонскшш, пользовался ихъ опытами жизни 
духовной, и когда бывали они въ Москвѣ по разнымъ слу¬ 
чаямъ, принималъ ихъ къ себѣ и много услуживалъ въ ихъ 
потребностяхъ, посредствомъ извѣстныхъ ему благодѣтель¬ 
ныхъ гражданъ, приверженныхъ къ нему. Также ищущимъ 
пути спасительнаго но званію Божію къ монашеской жизни 
весьма много помогалъ совѣтами и разными средствами къ 
развязкѣ отъ мірскаго быта. По его любви о І'осподѣ и 
руководству, многіе препровождали внимательную монаше¬ 
скую жизнь; нѣкоторые же изъ нихъ призваны были и для 
руководства другихъ и возведены на степени Настоятель¬ 
скія: Строителями , Игуменами и Архимандритами , при его 
еще жизни. ( Подробнѣе объ Архнм. Александрѣ смотри 
ПримЬчанге въ концѣ книги ). 
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всемъ, что находили нужнымъ исправить, съ духов¬ 
ными Старцами, проходившими самымъ дѣломъ, по 
руководству Отца ІІаѵсія, высокое ученіе, излагае¬ 
мое въ Добротолюбіи, — и именно : съ Игуменомъ 
Валаамскаго монастыря Назаріемъ, съ Іеромонахомъ 
Ѳеофаномъ, въ послѣдствіи Архимандритомъ ІІово- 
сзерскаго монастыря, съ вышеупомянутымъ Іеромо¬ 
нахомъ Филаретомъ, который тогда былъ еще Іеро¬ 
діакономъ Александроневской Лавры, и съ принесшимъ 
сію книгу въ Россію Аѳанасіемъ, котораго мірское 
имя было — Андрей Николаевичъ: „Они, говорилъ 
мудрый Архипастырь ученымъ переводчикамъ, — 
хотя и не знаютъ такъ, какъ вы,' Греческаго языка, 
но лучше васъ знаютъ изъ опыта духовныя истины, 
непостигаемыя однимъ только книжнымъ ученіемъ, 
и потому правильнѣе васъ могутъ понимать смыслъ 
наставленій, содержащихся въ этой книгѣ. 44 

7) Монахъ Навелъ , жившій въ Молдавіи при 
Старцѣ Паѵсіи, и вышедшій въ Россію , окончилъ 
дни свои въ Московскомъ Симоновѣ монастырѣ. Онъ 
много пострадалъ въ 1312 году, во время нашествія 
Французовъ, бывъ отъ нихъ біемъ, и остальное время 
жизни своей провелъ въ болѣзненномъ положеніи, 
духовнымъ своимъ дарованіемъ многимъ подавая поль¬ 
зу, ищущимъ оной. 

3) Монахъ Герасгшъ , Старцевъ постриженецъ, 
вышедши въ Россію имѣлъ жительство въ СоФроніе- 
вой пустыни. Сей трудолюбивый Старецъ, при духов¬ 
ныхъ дарованіяхъ, подавалъ собою примѣръ прочимъ 
братіямъ, своимъ трудолюбивымъ послушаніемъ, до 
глубокой старости, стяжавъ чрезъ оное глубокое 
смиреніе. 

9) Монахъ ѲеоФанъ жившій въ Оптиной пу¬ 
стыни (*). 

(*) Монахъ ѲеоФанъ, уроженецъ Владимирской Губерніи, былъ 
на службъ Черноморскаго Казацкаго войска куреня Вбс- 
кренскаго ; до постриженія именовался: Казакъ Ѳедоръ Та- 
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Извѣстно, что и кромѣ сихъ благочестивыхъ 
Старцевъ, многіе живъ при Отцѣ ІІаѵсіи , получили 

Лунинъ; въ службу вступилъ 1789 года, Маія 5 дня , а 
изъ оной отставленъ, за болѣзнію его, въ 1791 году. Но 
отставкѣ находился нѣсколько времени на испытаніи въ 
СоФроніевой Пустыни; изъ оной перешелъ въ Молдавію , 
гдѣ у Старца Иаѵсія въ Нямецкомъ Монастырѣ обучался 
монашеству, проходя иослушанія съ строгимъ отверженіемъ 
своей воли , и трудился іода три въ поварив. По кончинъ 
же Старца возвратился въ Россію, и принятъ былъ въ Оп¬ 
тику Пустынь въ число братства указнымъ опредѣленіемъ 
1800 г. Марта 7-го, а въ монашество постриженъ 1801 
г. Сентября 26-го. Въ имянной Вѣдомости о монашествую¬ 
щихъ за 1816 годъ означено, что онъ »45-ти лѣтъ отъ 
роду , обучался Россійской грамотѣ , проходилъ должность 
пономаря, къ церкви усерденъ, въ трудахъ послушанія не¬ 
утомимъ , поведенія добраго.и Въ крайнемъ нестяжаніи и 
кротости духа дѣятельную добродѣтель носта, молитвъ и 
поклоновъ проходилъ съ горячею ревностію. Въ продолженіе 
всей первой и всей послѣдней седмицы Великаго поста 
не вкушалъ ничего; а въ прочіе посты на третій день при¬ 
нималъ пищу. Ревность къ подвигамъ постничества побудила 
его , съ вѣрою вступить въ великую мѣру вышеестествен- 
наго поста. Въ одно время онъ открылъ близкому къ нему по 
сожитію въ уединеніи брату непремѣнное желаніе, провести 
всю Св. четыредесятницу поста безъ нищи ; »я вѣрую, го¬ 
ворилъ онъ, что не умру отъ иоста.« Братъ, услышавъ это, 
не могъ ни отклонять его отъ сего намѣренія, ни утверждать 
въ ономъ, а оставилъ на его волю чрезмѣрный сей под¬ 
вигъ. 11 такъ, вступя въ Св. четыредесятницу, Ѳео®анъ во 
весь ноетъ не вкушалъ ничего, а только въ недѣлю однажды 
употреблялъ теплую воду отъ сухости; чрезъ всѣ 40 дней 
службу всю выдерживалъ келейно, и кромѣ оной много по- 
лагалъ поклоновъ; самъ отапливалъ келлію , и постоянно 
видѣнъ былъ бодрымъ. Въ одно время братъ, замѣтивъ его 
ъъ истощаніи, сказалъ ему: Отче, ты очень изнурилъ себя; 
Ѳеофанъ отвѣчалъ на это: «Нѣтъ; Христосъ Спаситель излилъ 
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отъ него духовное просвѣщеніе, и потопъ вышли 
въ Россію но разнымъ обстоятельствамъ ; иные же , 
проходя въ странствіи и успокоивалсь на время въ 
обители его , насыщались духовнымъ его ученіемъ, 
и всѣ они, расходясь и водворяясь но разнымъ Россій¬ 
скимъ монастырямъ, водворяли въ нихъ и духовное 
просвѣщеніе, пріобрѣтенное ими отъ жизни и ученія 
Старца ІІаѵсія. Всѣхъ ихъ мы не можемъ исчислить; 
но нокрайней мѣрѣ извѣстны нѣкоторые изъ нихъ, 
какъ то: Іеромонахъ Василій, благороднаго происхо¬ 
жденія , родившійся въ Фатежскомъ уѣздѣ ; мірское 
имя его было — Владиміръ Тимоѳеевичъ Кшнкинъ ; 
онъ странствовалъ и жилъ нѣсколько лѣтъ съ уче¬ 
никами своими въ Св. Аѳонской горѣ и въ Молда¬ 
віи, послѣ 1780 года; послѣ того былъ Строителемъ 
въ Бѣлобережской пустыни и окончилъ дни свои 
въ Площанской пустыни на покоѣ, въ 1851 году. 
Былъ духовный Старецъ, отъ котораго многіе поль¬ 
зовались духовно, и особенно отличался съ юныхъ 
лѣтъ цѣломудріемъ, смиреніемъ , терпѣніемъ и лю¬ 
бовію къ оскорблявшимъ его. Изъ учениковъ его 
извѣстны : Анастасій , Израиль , Серафимъ , бывшій 
въ послѣдствіи Настоятелемъ Бѣлобережской пусты¬ 
ни , и Филаретъ, игуменъ Глинской пустыни. — 
Монахъ Арсеній , ироводившій большую часть жиз¬ 
ни своей въ пустынныхъ лѣсахъ, и скончавшій оную 

всю Свою кровь до послѣдней капли, а во мни еще много 
крови.» Выдержавъ съ Божіею помощію сей подвигъ не¬ 
ослабно, онъ нріобщился Святыхъ Христовыхъ тайнъ. Въ по¬ 
слѣдствіи онъ ревновалъ иаки на тотъ же подвигъ; но отъ 
простуды заболѣлъ жестокимъ кашлемъ, и постепенно оску¬ 
дѣвая въ силахъ тѣлесныхъ, 15-го Іюля 1819 года, по 
окончаніи утрени, когда братъ спросилъ его : покойна ли 
душа его , не страшится ли онъ чего въ часѣ смертномъ 1 
Онъ отвѣчалъ: »я съ радостію желаю разрѣшиться отъ жиз¬ 
ни сей,« и тутъ же сталъ кончаться, занесъ руку для 
крестнаго знаменія, и съ тѣмъ отшелъ ко Господу. 
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въ Бѣлобережской иустыни въ 1844 году. Іеросхи- 
монахъ Аѳанасій , духовно просвѣщенный Старецъ, 
также безмолвный обитатель пустыни, почилъ о 
Господѣ отъ трудовъ своихъ въ Брянскомъ Свѣн- 
скомъ монастырѣ въ 1845 году, храня до смерти 
нри послушаніи духовное трезвѣніе; онъ былъ для 
многихъ свѣтильникомъ во тмѣ свѣтящимъ. Игуменъ 
Самуилъ , бывшій Настоятель Коломенскаго Голут¬ 
вина монастыря, искусный дѣлатель умнаго трезвѣ- 
нія. — Монахъ Арсеній былъ духовной жизни, скон¬ 
чался въ Симоновомъ монастырѣ. — Іеросхимонахъ 
Лееерій , въ Екатеринославской Епархіи, скончав¬ 
шійся въ 1824 году въ глубокой старости. Его на¬ 
ставленіями пользовался Архимандритъ Макарій, 
управлявшій Алтайскою Миссіею. Все сіе отъ многаго 
весьма малое представлено здѣсь. Но кто можетъ 
исчесть всѣхъ тѣхъ, кои пользовались и нынѣ поль¬ 
зуются въ Россійскихъ монастыряхъ, духовнымъ про¬ 
свѣщеніемъ отъ трудовъ и ученія Старца Паѵеія , 
переданнымъ и передаваемымъ другъ другу? За все 
оное премилосердый Господь да умножитъ мзду воз¬ 
даянія въ некончаемомъ вѣкѣ Блаженному Старцу 
Паѵсію ; а мы Россіяне должны чувствовать изліян- 
ную на насъ Промысломъ Божіимъ чрезъ него духо¬ 
вную пользу , не для одного монашества, но и для 
укрѣпленія всей Православной Церкви. Ибо онъ, при 
высотѣ духовной жизни, былъ ревностный хранитель 
догматовъ и правилъ Святой Церкви, и другихъ 
училъ строгому сохраненію оныхъ , яко самонужнѣй¬ 
шему основанію нашего спасенія. Воздадимъ за все 
сіе по силѣ нашей славу, благадареніе и поклоненіе 
единому Богу, въ Троицѣ славимому и поклоняемому, 
Отцу и Сыну и Святому Духу, нынѣ и присно и 
вовѣки вѣковъ Аминь. 
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ПРЕДЪУОДОШНШ КРАТКОЕ ВОГОЛЮБ0ВОЯУ ЧИТАТЕЛЮ, О ЖИТІЙ 
БЛАЖЕННЫЯ ПАМЯТИ СТАРЦА ПАѴСІЯ АРХИМАНДРИТА МОЛДАВСКИХЪ 
СВЯТЫХЪ МОНАСТЫРЕЙ. 

По отшествіи Отца нашего Блаженныя памяти 
Старца Патсія ко Господу , время немало , но яко 
болѣе двадесяти лѣтъ нрейде въ молчаніи, да не 
реку въ небреженіи. Таже аки отъ сна нѣцыи во- 
спрянувше, зазрѣша себѣ. Согрѣ бо Господь сердца 
Молдавскаго и Славянскаго языка старѣйшихъ и те¬ 
плѣйшихъ ученикъ, еже яепремѣно написати житіе 
Отца своего. И умолиша возлюбленнаго брата нашего 
Схимонаха МитроФана воспріяти сіе послушаніе. По¬ 
тру дися убо сей послушникъ, и яко ученикъ сый 
древнѣйшій Старца и въ преписаніи книгъ и грам¬ 
матическомъ художествѣ не неискусенъ, Славянскимъ 
языкомъ собравъ, наниса. Но крайнія ради его ста¬ 
рости и слабости, паче же притупленія очесъ, испра- 
вити е совершенно не возможе. Таже по малѣ вре¬ 
мени отъиде ко Господу. 

По смерти же МитроФана, видя общій братъ 
Схимонахъ Іоаннъ, яко писаніе Митрофаново совер¬ 
шеннаго исправленія не получи, поревнова о житіи 
семъ, и по совѣту другихъ духовныхъ Отецъ, и яко 
искусный въ Молдавскомъ и Греческомъ языцѣ и 
писаніи, написа и сей многосложнѣйше списаніе Мол¬ 
давскимъ языкомъ, но отнюдъ отлично отъ Митро¬ 
фанова, точію бо во главнѣйшихъ снидошася во еди¬ 
но. — По малѣ же времени и сей отъиде ко Господу. 
Чтуще же имущій усердіе Молдавскаго языка бра¬ 
тія списаніе Іоанново, за широту его стужиша себѣ. 
И умолиша зѣльнымъ моленіемъ пребывавшаго тогда 
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въ Монастырѣ Ііямцѣ , мужа учительна Іеродіакона 
Кѵръ-Григорія, иже нынѣ Митрополитъ Града Буку- 
решта и всея Валахіи , да изберетъ изъ онаго крат¬ 
кое житіе. Онъ же яко мужъ премудръ, вѣдая яко 
краткими словесы доброту всея широты безъ ума¬ 
ленія иоказати не возможно ; обаче убѣждаемъ мо¬ 
леніемъ братіи , краткое избра : над писаніе же ему 
положи не житіе, но повѣсть вкратцѣ отъ житія. А 
яко мужа премудра избраніе оно прочтсся Вескому 
Митрополиту Кѵръ - Веніамину , и бывшему тогда 
Князю , и по дозволенію ихъ напечатася въ Мона¬ 
стырѣ Ііямцѣ сея повѣсти множество и растечеся 
нынѣ повсюду. 

Сему же тако бьшшу, братія и Духовніи Отцы 
Монастыря ІІямца, Молдавскаго и Славянскаго языка, 
за несогласіе всѣхъ сихъ списаніи сожалиша себѣ 
зѣло, глаголюще: якоже Старецъ бѣ единъ, такожде 
убо и житію его обѣма языки подобаетъ наішеану 
быти единому и томужде. 

Сего ради имущій усердіе братія, вся она спи¬ 
санія разсмотрѣвшее , и изъ всѣхъ оныхъ держащеся 
паче Митрофанова , нужнѣйшая во едино собравше , 
соборнѣ судихомъ на Молдавскій и Славянскій язы¬ 
ки едино и тожде писаніемъ вторицею нредати. 

И нынѣ, помощію Божіею и молитвами Блажен¬ 
наго Отца нашего, житіе сіе , поелику возможно , 
исправися, п оскудѣвающая донолнивше окончахомъ 
и тебѣ Боголюбивому читателю въ пользу душевную 
нредложихомъ. Молимъ же тя любовію иріяти, намъ 
же грѣшнымъ, въ чемъ либо гдѣ погрѣшившимъ, 
прощеніе подати. 



ШШ 1 Ш&ЩЩШЕШ 

Отца нашего старца Паѵсія , Архимандрита Мол¬ 
давскихъ святыхъ монастырей Няліецкаго и Сѣкула. 

(1. Рожденіе и родители отца нашего Паѵсія. 2 . Отрочество его). 

Въ лѣто 1722 родися отецъ нашъ Блаженныя 
намяты Іеросхимонахъ Паѵсій, къ святомъ крещеніи 
нареченный Петромъ, въ Малороссійскомъ градѣ Пол¬ 
тавѣ , отъ благочестивыхъ родителей: отецъ его бѣ 
Іоаннъ Величковскій, Протоіерей Полтавскій, мати же 
Ирина. По рожденіи же его въ четвертое лѣто, отецъ 
его отъ временныя сея къ вѣчной нреселися жизни: 
онъ же остася съ матерію и со старѣйшимъ роднымъ 
братомъ Іоанномъ , иже но отцѣ бѣ и настоятелемъ 
соборныя Полтавскія церкве Успенія Пресвятыя Вла¬ 
дычицы нашея Богородицы и присно-Дѣвы Маріи, 
въ ней же отецъ- его , дѣдъ же и прадѣдъ священ- 
ствоваша. Таже вдаде его мати въ наученіе книж¬ 
ное, и Господу споспѣшествующу ему, чрезь два 
лѣта и мало болѣе , изучи букварь, часословецъ и 
псалтырь, отъ старѣйшаго же своего брата и пиеати 
изучися : и абіе нача помоіцію Божіею преудобнѣ 
книги чести, и отъ части разумѣти : и чтяше зѣло 
прилѣжно книги Божественнаго Писанія, Ветхаго, 
паче же Новаго Завѣта, житія Святыхъ, поученія 
Святаго Ефрема' и Святаго Дорооея, Святаго Іоанна 
Златоустаго Маргаритъ и прочія. II отъ чтенія та¬ 
ковыхъ, паче же житій Преподобныхъ отецъ нашихъ 
въ монашескомъ образѣ просіявшихъ , начатъ и въ 
его души раждатися ревность къ оставленію міра, 
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и воспріятію святаго монашескаго Ангельскаго образа: 
тѣмже и затворяшеся и чтяше я ненасытно. Молча¬ 
ніе же толико любяше , яко и самая его мати зѣло 
рѣдко когда слышаніе бесѣду его : бѣ бо кротокъ и 
зѣло стыдливъ и бездерзновененъ, не точію къ чуж¬ 
дымъ, но и къ своимъ. Таковое бѣ сего чуднаго .мужа 
усердное къ Богу желаніе еще въ десятолѣтнемъ 
возрастѣ, яко всѣмъ видящимъ и слышащимъ о немъ 
благоразумнымъ удивлятися его добронравію и рев¬ 
ности и усердію, и прославляху Бога, глагол ющс: 
слава Тебѣ Христе Боже, яко Ты возносиши избран¬ 
наго отъ людей своихъ. 

(5. Юный Паѵсій идетъ во градъ Кіевъ). 

Пришедшу же тринадесятому лѣту отъ рожденія 
его , преставися и старѣйшій его братъ Іоаннъ ко 
Господу, священствовавъ точію пять лѣтъ. И воспо- 
слѣдова матери его нужда, вземши и его съ собою 
(175-4), отъити ко Архіепископу Кіевскому Кѵръ- 
РаФаилу съ писаніемъ просительнымъ Полковника 
Полтавскаго, крестнаго его отца, и честнѣйшихъ граж¬ 
данъ о утвержденіи за нимъ отеческаго его мѣста 
предреченныя соборныя церкве грамотою. Предъ 
его же святымъ лицемъ егда стихи нѣкія , отъ уче¬ 
на мужа составленныя, благоговѣйно съ подобающимъ 
произношеніемъ изглагола , возрадовася Преосвящен¬ 
ный, и благослови его, и рече: быть тебѣ наслѣдни¬ 
комъ : даде же и грамоту матери его , и повелѣвъ 
его вдати во училища Кіевскія , отпусти съ благо¬ 
словеніемъ. Она же возвратившися , абіе посла его 
въ Кіевъ ученія ради, въ немъ же точію четыре лѣ¬ 
та грамматическому ученію обучашеся. Горящимъ же 
усердіемъ упражнашеся иаче въ чтеніи святыхъ книгъ: 
отъ нихже паче и паче утверждашеся въ непре¬ 
ложномъ своемъ намѣреніи о монашествѣ. 

(4. Его желаніе иноческаго нелицемѣрнаго житія). 

Къ семуже и едпномысленные други имѣ, еди¬ 
но и тожде намѣреніе о монашествѣ имущія, и со- 
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бирающеся въ вечеръ въ нѣкое тайное и тихое мѣс¬ 
то , чрезъ всю нощь до звона совѣтовахуся, како 
быта возмогли намѣреніе свое въ дѣйство произвес¬ 
ти, и гдѣ бы такое мѣсто могли обрѣсти, въ немже 
бы, помогающу Богу, постригшеся во иночество, воз¬ 
могли быта истинно ио обѣту монашескому пожити; 
и по многократномъ совѣщаніи и прилѣжномъ раз¬ 
смотрѣніи , таковъ завѣтъ непремѣненъ и непрело¬ 
женъ въ душахъ своихъ завѣщанія : да не будетъ 
отреченіе ихъ отъ міра, постригъ же и житіе въ та¬ 
ковыхъ обителѣхъ, ндѣже суть великое изобиліе въ 
пищи и питіи, и всякое тѣлесное продовольствіе, 
слава и упокоеніе: приводяще отъ святыхъ писаніи 
во утвержденіе своего совѣта всѣхъ святыхъ древ¬ 
нихъ въ нищетномъ монашествѣ пребывавшихъ, и 
Св. Симеона Новаго Богослова, глаголюща тако (*): 
бѣгали міра, зри, да не даси душу твою во утѣше¬ 
ніе, и проч. зане въ таковыхъ обителѣхъ цостриггае- 
ся, невозможно, глаголаху , будетъ намъ по обѣту 
монашескому нищетѣ Христовой послѣдовати, и воз¬ 
держное житіе проходити: то есть въ скудости ну- 
ждныхъ потребъ, и во всякомъ тѣлесномъ злострада- 
ніи спасенія ради душевнаго. Но немощи ради нашея, 
и паче отъ мятежа и сообщенія еже со инѣми, удо- 
бопреложнаго же ради нашего произволенія, и нера¬ 
внаго душевнаго усердія и нетвердаго, нужда будетъ 
намъ отетупивше отъ тѣснаго пути вводящаго въ 
животъ вѣчный, заблудити въ широкій, по словеси 
Господню вводящій въ пагубу. И лучше быти су- 
диша въ мірѣ нребывати, нежели отрекшеся міра и 
всѣхъ яже въ мірѣ, ко угодію плотскому во всякомъ 
упокоеніи и изобиліи жйтіе црепровождати, на со- 
блазнъ міру и поруганіе монашескаго образа , и на 
вѣчное осужденіе душъ своихь въ. день судный. 

Еще же отъ Божественныхъ Евангельскихъ и 
отеческихъ написаній совершеннѣ уразумѣ Паѵсій, 


(*) Дьительн. Гл. 0. 
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яко безъ послушанія и смиренія , безъ нищеты и 
терпѣнія, безъ вѣры и любве и отсѣченія совершен¬ 
наго своея воли и своего разсужденія желающему 
монашества, и простѣ рещи : безъ прнлѣжнаго хра¬ 
ненія всѣхъ заповѣдей Христовыхъ, единою правос¬ 
лавною вѣрою отнюд ь епастися не возможно : и по¬ 
ложилъ бяше благоговѣйный отрокъ, зѣло твердое 
завѣщаніе въ души своей предъ Богомъ, уже купно 
и на тѣлесная дѣянія, во иснолненіе заповѣдей Хри¬ 
стовыхъ , всею душею понуждатиси. Яко же еже 
ближняго своего отнюдъ не осуждати, аще бы и очи- 
ма своима видѣлъ его согрѣшающа. Осуждаяй бо 
ближняго своего, достоинство Божіе самъ на себе 
восхищаетъ, чесого есть ли что страшнѣйше (*)? 

Еще же ненависти на ближняго отнюдъ не имѣ- 
ти: зане по свидѣтельству Святаго Писанія, большій 
грѣхъ есть ненависть и злоба паче всѣхъ грѣховъ. 
Еще же завѣща себѣ и еже ближнему отпущати 
всякое озлобленіе отъ всего сердца и отъ всея ду¬ 
ши , въ надеждѣ отпущенія своихъ грѣховъ: (**) не 
отпущаяй бо ближнему своему согрѣшеній, или ка¬ 
ковой либо обиды, и самъ отнюдь не будетъ имѣти 
отпущенія грѣховъ своихъ отъ Отца Небеснаго: сіе 
убо завѣщаніе свое , данное предъ Богомъ , во всей 
жизни своей, укрѣпляющей его благодати Божіей , 
дѣятельнѣ храняше . 

(5. Его странствіе. 6. ПаѵсіП вступаетъ въ обитель Любицкую). 

Тако ему пребывающу, и въ чтеніи и въ поуче¬ 
ніи о сихъ упражняющуся , паче же и нлачущу и 
сѣтующу, и педоумѣвающу, что творити, начатъ убо 
сокрушеннымъ сердцемъ со многими и горкими сле¬ 
зами, біющи перси своя, и припадающи ко Христу 
Богу, молитися, да наставитъ его на путь спасенія ; 
плача же мысляше въ себѣ, глаголя: что сотворю, и 

(*) Мате. 7, 1. 

(**) Іоан, 3, 5. Аѳан. Вел. Дороѳея. Матѳ. 5, 10. Лук. 6, 30. 
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гдѣ пойду ? Разжжеся же душею къ странствованію 
и абіе оставивъ училище, изыде изъ, града Кіева: и 
яко нѣкій нищій и странный, печальною душею ски- 
ташеся, взыскуя онаго Небеснаго Отечества : дарова 
бо ему Господь еще въ юности сѣдину разума, муд¬ 
рости и смиренномудрія. Тѣмже остави и другою» 
своихъ, преиону полагавшихъ ему къ скорому отше- 
ствію: и нойде , Богу наставляющу его , во Святый 
монастырь Любицкій, иже обрѣтается близь града 
Любича, надъ рѣкою Днѣпромъ. Дошедшу же ему 
номовцю Божіею во обитель ону, показа ему нѣкій 
отецъ: Се отецъ НишіФоръ Игуменъ нашъ стоитъ, и 
ириведе его къ нему. И наде Паѵсій на нозѣ его, 
прося благословенія; онъ же по обычаю благословивъ 
его, вопрошаше глаголя : откуду еси , брате ; и кое 
тебѣ имя, и чесо ради пришелъ еси во обитель нашу? 
Юноша убо отвѣща ему: яко отъ Кіевскія есмь стра¬ 
ны , и пріидохъ во Святую сію обитель на послу¬ 
шаніе : имя же мнѣ Петръ. Игуменъ слышавъ сія, 
нріять его съ, любовію и опредѣли ему келліго, и 
келарское послушаніе. Онъ же нринадъ къ стонамъ 
его, и вземъ отъ него благословеніе, прохождаше по¬ 
слушаніе оно со усердіемъ.. 

(7. Богоугодное правленіе Игумена Никифора ). 

Пребывая убо тамо Паѵсій , велію радость въ 
души своей имѣяше : зане видяше , яко сей препо¬ 
добный Игуменъ, яко же отецъ чадолюбивый, управ¬ 
ляйте братіею съ великою любовію и кротостію, сми¬ 
реніемъ же и долгѳтерпѣніемь: и аще бы случилося 
коему изъ братіи яко человѣку въ чемъ либо и со- 
грѣшити , обаче иросящу ему абіе прощенія сподоб- 
ляше, исправляя таковаго духомъ кротости, наказуя 
душеполезными еловееы, и канонъ нѣкій духовный 
опредѣляя по его силѣ , взирая на согрѣшеніе. Сего 
ради и братія вси иребываху въ мирѣ гдубоцѣ и 
любви ко отцу и другъ ко другу. 
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(8. Перемѣна начальства 9. Паѵсій неумышленно прогнѣвляетъ 
новаго Игумена. 10. Исходить тайно изъ обители). 


По прошествіи яко трехъ мѣсяцей пребыванія 
тамо Паѵсія, опредѣленъ бысть во обитель ону иный 
игуменъ, мужъ ученъ, Германъ Загоровскій. Иже при- 
шедъ во обитель Любицкую, начатъ управляти ю не по 
подобію предреченнаго блаженнаго Игумена любовію, но 
властительски, его же устроеніе раснознавше братія, 
зѣло ужасошася : яко нѣцыи отъ нихъ страха ради 
и разбѣгошася отъ обители невѣдомо гдѣ. Паѵсій же 
въ келарстѣмъ послушаніи пребываше, зѣло бояся и 
трепеща, да не согрѣшитъ въ чемъ либо, обаче и 
тако зла не убѣже. Единою бо призвавъ его игуменъ 
повелѣ ему выдатп нѣкую снѣдь (капусту) за его 
трапезу. Онъ же за краткость слова его , не внять 
яковую, и не посмѣвъ его вопросити, объяви то его 
поваромъ: они же, яковую знаяху лучшу быти, ту 
вземше сварнша ему. Настоятель убо призва Паѵсія 
въ келлію свою , и воставъ отъ трапезы, рече къ 
нему: таковую снѣдь вдаль еси за мою трапезу ? и 
сіе рекъ толь крѣпко удари его въ ланиту, яко 
едва возможе удержатися на ногахъ, еще же и зѣло 
лютѣ пхнувъ его, яко и поде чрезъ прагъ келліи его: 
егда же воста, крикну на него , глаголя : вонъ иди , 
бездѣлкъ! Смиренный Паѵсій изыде вонъ, весь тре¬ 
пеща отъ страха, и помышляше въ себѣ: аще за сіе 
толико на мя бѣднаго разгнѣвася , то аще случися 
въ большемъ чемъ предъ нимъ согрѣшити, что не 
постражду отъ него? къ семуже услыша отъ духов¬ 
наго своего отца, яко еще хваляшеся и прежесто¬ 
кимъ наказаніемъ наказати: умысли убо пройти за 
Днѣпръ. И въ нощи втай помолився Господеви со 
слезами, сниде ко Днѣпру, и Богу помогающу прей- 
де на другую страну по льду: и благодаривъ съ ра¬ 
достными слезами Бога, пойде внизъ рѣки Днѣпра 
на Украйну къ монастырямъ. 



(11. Вступаетъ въ обитель Св. Николая Медвѣдовскую). 

Дошедъ же монастыря Святителя Христова Ни¬ 
колая, иже обрѣтается на островѣ рѣки Тлспина, и 
именуется Медвѣдовскій, идѣже бѣ Игуменъ все¬ 
честный Іеромонахъ О. НикиФоръ ( иный отъ пред¬ 
реченнаго Никифора), приступи къ нему, и прппаде 
къ стопамъ его, взя отъ него благословеніе, и нача мо- 
лити, да пріиметъ его во святую обитель въ послу¬ 
шаніе. Игуменъ же пріятъ его съ любовію, и даде 
ему келлію и послушаніе служити въ трапезѣ, и 
ходити на клиросъ. И егда наста постъ Пресвятыя 
Владычицы нашея Богородицы, на Преображеніе Го¬ 
сподне постриже его Игуменъ въ рясоФоръ, пренме- 
новавъ его изъ Петра Платономъ: бѣ же ему тогда 
отъ роду 19 лѣтъ. Пребывая убо во обители оной , 
прохожденіе послушаніе въ трапезѣ со усердіемъ: 
правило же церковное во дни убо, елико послушаніе 
подаяніе время, всяко тщашеся соблюдати, въ нощи 
же никогда же оставляше: таже, по повелѣнію Игу¬ 
мена , и на клиросъ хояідаше. Еще же отъ усердія 
своего и повару велію творяше помощь. 

(12. Гоненіе отъ Уніатовъ 13. Паѵсій идетъ въ Кіевъ). 

Тако ему во обители оной подвизающуся, и ти¬ 
хо и мирно пребывающу, Божіимъ попущеніемъ во- 
ста гоненіе на Украйнѣ на Православную Вѣру отъ 
злославныхъ Уніатовъ, убѣждающихъ къ злочестію 
своему Православныхъ. Сего ради бысть великое •сму¬ 
щеніе и озлобленіе и во обители онѣй: и егда уви- 
дѣша живущій тамо отцы , яко уже болѣе мѣсяца 
Церковь стояше заключена и запечатана, начата нѣ- 
цыи отъ нихъ расходитися, гдѣ кто изволяше. Шед¬ 
шимъ же нѣкіимъ отъ братіи въ Кіевъ, иде съ ними 
и Паѵсій: зане страха ради Поляковъ, въ Молдавію 
тогда ити не возможно бѣ. Се же бысть явѣ по Бо¬ 
жію смотр ѣнію, яко да у вѣсть вѣрный рабъ его яже 
о матери своей. Пришедшу убо ему тамо , пріятъ 



бысть вт, Кіево -Печерскую Лавру, и опредѣленъ при 
Типографіи у всечестнаго Іеромонаха Макарія пре- 
бмвати, и обучатися иконы изображати на мѣди. 
Пребывающу же Блаженному въ Лаврѣ , прінде изъ 
града Полтавы въ Кіевъ на поклоненіе сродница его, 
жена нреставлынагося брата его Протоіерея Іоанна, 
и увидѣвшися съ нимъ, начатъ новѣдати ему о ма¬ 
тери его, глаголя: 

(14. Въ Кіевѣ извѣщается о печали матери своей). 

Мати твоя, по отшествіи твоемъ изъ Кіева, въ 
толику неизреченную паде печаль, яко неутѣшим» 
плакате и горько рыдаше, таже отъ безмѣрныя пе¬ 
чали умысли не ясти ниже нити, дондеже умретъ, 
и по нѣколицѣхъ днѣхъ начатъ умъ ея мѣшатиея. 
Увидѣвши же нѣкій страхъ, ужасеся, и начатъ чести 
Акаоистъ: таже изступлши ума, умолче, и яко чрезъ 
полчаса велегласно воззва: аще тако есть воля Божія, 
то уже не имамъ скорбѣти о сынѣ моемъ. Пришсдшп 
же въ чувство , предъ Духовнымъ Отцемъ и предъ 
всѣми исповѣда, глаголя: Азъ, рече, егда уже отъ 
многаго неяденія и печали въ конецъ ослабѣхъ, и 
чаяхъ скоро умрети : пріидохъ во ужасъ и страхъ 
великій , и увидѣхъ множество бѣсовъ, зѣло мрач¬ 
ныхъ и страшныхъ, покушающихся на мя напасти : 
тогда начахъ просити у васъ книги , и чтяхъ при- 
лѣжно Акаѳисть Пресвятѣй Богородицѣ, непрестанно 
весь день и нощь, и чтеніемъ сего защищахъ себя 
отъ нападенія бѣсовъ : слышаще бо мя чтущу Ака¬ 
оистъ , трепетаху оть страха, и отнюдь не можаху 
приближитися ко мнѣ. II по семъ быхъ въ восторзѣ, 
и воззрѣвши горѣ, видѣхъ небеса отверста, и Ангела 
Божія аки молнію зѣло нресвѣтла съ небесе сошедша: 
иже близъ мене ставъ, начать глаголати ко мнѣ: о 
окаянная! что сіе сотворила еси? вмѣсто еже бы отъ 
всея души и отъ всего сердца твоего возлюбити тебе 
Господа Бога Создателя твоего: ты паче твоего Соз¬ 
дателя возлюбила еси, созданіе Его, твоего сына: и 
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ради неразсудныя и Богопротивныя любве твоея умы¬ 
слила еси саму себя гладомъ уморити, и за сіе вѣч¬ 
ному осужденію поднасти. Извѣстно же вѣждь , яко 
сынъ твой , благодати Божіей споспѣшествующей , 
непремѣнно будетъ монахъ. Подобаетъ же и тебѣ, 
подражающей въ семъ сына твоего , отрещися міра, 
и всѣхъ яже въ мірѣ, и быти монахинею: тако бо 
есть воля Божія: аще ли же сей воли Божіей будеиш 
противна , то тако ми Христа Господа Бога и Соз¬ 
дателя моего , яко абіе предамъ тя бѣсовомъ жду¬ 
щимъ полти тя, яко да поругаются души же и тѣлу 
твоему: да научатся и прочій родителю не любити 
чадъ своихъ паче Бога. Сія и подобная симъ Ангелу 
Божію рекшу ко мнѣ, возопихъ: аще тако есть воля 
Божія , то уже отселѣ не имамъ скорбѣти о сынѣ 
моемъ: и абіе бѣси исчезоша. Ангелъ же Господень 
радуяся взыде па небо. Духовникъ же и сродницы 
слышавше сія отъ нея, ужасающеся проел авляху “Бога, 
купно же и радующеся отъидоша въ домы своя. 

(15. Матерь его пріемлетъ иночество). 

Сія услышавъ ІІаѵсій отъ сродницы своея, зѣло 
ужасеся душею, яко толь превеликую печаль нанесе 
души своея матере отшествіемъ своимъ: обаче о семъ 
утѣшашеся, яко повинувшися воли Божіей, воспрія 
намѣреніе быти монахинею, еже и совершися: ншед¬ 
ши бо въ монастырь дѣвичій пострижеся, и преиме- 
нована бметь изъ Ирины Іуліаніа. Иребывшп же въ 
монастырѣ, подвизающися въ монашествѣ о спасеніи 
души своея, десять лѣтъ и болѣе , преставпся ко 
Господу. До здѣ повѣсть о матери. 

(16. Паѵсій исходить изъ Кіева и приходитъ во Влахію въ 
скитъ Трейстѣны). 

Пребывающу Паѵсію во святѣй Кіевопечерстѣй 
Лаврѣ, яко яге речеся , вхождаше частѣ во Святыя 
Пещеры и лобызаніе Святыя мощи съ горящею лю¬ 
бовію и со слезами, прося помощи отъ Святыхъ на- 
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ставится на путь спасенія. Горящимъ бо желаніемъ 
желаше пустыннаго безмолвнаго и тихаго житія со 
отцемъ духовнымъ, искуснымъ во всѣхъ Божествен¬ 
ныхъ и отеческихъ ппсаніихъ, и нудящимся и пре¬ 
успѣвающимъ въ дѣланіихъ, и въ бранѣхъ монаше¬ 
скихъ противу бѣсовъ и страстей нс неискуснымъ: 
пребывающимъ въ нищетѣ и скудости въ пустыни, 
дѣлающимъ на нуждную потребу свопма рукама. И 
по піалѣ времени, Божіимъ смотрѣніемъ, обрѣтъ двухъ 
честныхъ монаховъ ищущихъ идти во Влахію, моли 
ихъ пріяти и его въ путешествіе, и согласившсся 
приуготовишася на путь, и помолившеся Господеви 
пзмдоша. 

(17. Старецъ Василій. 18. Паѵсій нс желаетъ пріяти священство). 

Прошедше же благополучно Украйну, таже Мо¬ 
лдавію , и шествующе дни многи, Божіею помощію 
достигоша ко Влахію, и пріидоша въ скитъ Святи¬ 
теля Христова Николая Чудотворца, имепуемый 
Трейстѣны, въ немъ же начальникъ Іеромонахъ Ди¬ 
митрій пріятъ нхъ съ любовію и упокой. Скита 
онаго Старецъ Іероехимонахъ Михаилъ отъиде на 
время на Украйну, къ Монастырю Матренину потре¬ 
бы ради. Пребыиающу же отцу нашему въ Скитѣ 
ономъ въ общемъ послушаніи, прінде тамо на посѣ¬ 
щеніе братіи отъ Скита Мерлополяны, си есть ябло¬ 
чныя Поляны, общій всѣхъ тамо пребывающихъ учи¬ 
тель и наставникъ Монашескаго житія Преподобный 
Старецъ Схимонахъ Василій, о его же высокомъ жи¬ 
тіи и разумѣ отецъ нашъ напнеа мало яже здѣ до 
слова полагаю: „Иже прежде въ Россіи и въ Мошен- 
скихъ горахъ н въ прочіихъ пустыняхъ не малое 
время по ревности Божіей преживъ съ великими 
ревнители Монашескаго житія: вкупѣ же съ предре¬ 
ченнымъ Іеромонахомъ Михаиломъ ученикомъ своимъ 
въ Богох ранимую Влахійскую землю на житіе нріи- 
де. Сей Богоугодный мужъ въ разумѣ Божественнаго 
Писанія, и Богоносныхъ Отецъ ученія, и въ разсуж- 
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деніи духовнѣмъ, и во всееовершеннѣмъ вѣдѣніи 
священныхъ Святыя Восточныя Церкве правилъ и 
ихъ толкованія весьма искусный, всѣхъ въ его вре¬ 
мя бывшихъ Отецъ несравненно превосхождаше. О 
его же ученіи и Богоугодномъ на путь спасенія на¬ 
ставленіи повсюду слава прохождаше.“ Сей, паки гла¬ 
голю, святой жизни старецъ пребывъ тамо въ Ски¬ 
тѣ Трейстѣны нѣколико дней, многа душеполезная 
къ братіи изглагола словеса: яже и Отецъ нашъ слы¬ 
ша, неизреченною радостію радовашеся, и со слезами 
нрославляше Бога, яко сподоби его таковаго мужа 
зрѣти и словеса отъ него слышати. Зваше же старецъ 
чрезъ начальника Дометія и отца нашего въ сожитіе. 
Онъ же бояся (пзвѣетися бо отъ нѣкоего отца), да не 
нонуждеиъ будетъ отъ него и нехотящь пріяти священ¬ 
ство, тако чрезъ начальника отвѣща: азъ неимамъ на¬ 
мѣренія въ таковый великій и страшный санъ и до 
смерти моей встушіти. Сія убо вина есть яко не 
снодобися отецъ нашъ пожити въ скитѣ Мерлопо- 
лянѣ съ таковымъ святымъ Старцемъ, но пребываніе 
въ Скитѣ Трейстѣны: понеже и сей скитъ, якоже и 
скитъ Долгоуцы, бяше подъ духовнымъ совѣтомъ Стар¬ 
ца Василія, и сего ради ины рекоша, яко отецъ 
нашъ у старца Василія въ послушаніи бѣ нѣкое время. 
Аще же и не живяше съ нимъ , обаче ученикъ его 
сподобися быти, яко о семъ низше речется. 

(19. Искушеніе). 

По отшествіи Старца Василія, нрошедшу малу 
времени , пріиде паки всерадостиая вѣсть , яко ста¬ 
рецъ Михаилъ возвращался отъ Украйны, уже при¬ 
ближается къ обители. Еже услышавъ начальникъ и 
вся братія возрадовашася, и исшедше во срѣтеніе, сно- 
добишася благословенія, и бысть всѣмъ радость. Отцу 
же нашему, проходящему общее послушаніе, якоже ре- 
чеся, даде начальникъ келлію недалече отъ скита надъ 
потокомъ, отъ нея же видяшеся Церковь: и егда 
пребываше въ той келліи, случися единою спящу 
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ому въ нощи, не услышати клепанія била на утреню: 
бѣ же день недѣльный. Егда же пробу дися, абіе при- 
тече къ церкви и услышавъ, яко уже нрочтеся Еван¬ 
геліе, и начата пѣти Канонъ, оиечалися зѣло, и ерама 
ради и смущенія не вниде въ церковь: но воавратися 
въ келлію свою, скорбя и плача о таковомъ случив- 
віемся ему искушеніи. И толико объятъ его печаль, 
страхъ же и срамъ неисповѣдимый, яко и на Боже¬ 
ственную литургію отнюдь не можаше пріитп , но 
отшедъ не далече отъ келліи, сѣдяше подъ древомъ 
на земли и горько плакаше. По литургіи же нрибли- 
жившуся времени трапезы, Старецъ и Начальникъ 
и братія, не видѣвше его ни на утрени, ни на ли¬ 
тургіи, удивляхуся о семъ. И рече старецъ ко бра¬ 
тіи : молю васъ Господа ради , потерпите мало съ 
трапезою, дондеже увѣмы о братѣ нашемъ Платонѣ, 
что ему бысть? и сіе рекъ посла единаго брата Ино¬ 
ка Аоанасія , писца книгъ отеческихъ, искати его : 
иже не безъ труда обрѣте его на земли сѣдяіца и 
горько плачуща, и начатъ вопрошати вины плача 
его: онъ же не могііт срама ради ничтоже отвѣщати, 
но паче плакаше, и едва возможе, зѣло убѣждаемъ 
отъ него, иеловѣети вину скорби своея. Той же ду- 
ховнѣ утѣшая его, моляше ирилѣжно паче мѣры не 
скорбѣти о случившемся искушеніи, идти же абіе въ 
Скитъ ко Отцомъ Святымъ ждущимъ, рече, тебе, и 
и не трапезующимъ. Онъ же едва возможе нрогла- 
голати къ нему: и како .могу, отче святый, нріити 
ко отцемъ Святымъ, и кіпмь лицемъ явлюся предъ 
ними, сотворивъ таковое согрѣшеніе, на вѣчное мое 
предъ Богомъ и предъ ними посрамленіе? и моляше 
Аоанасія со слезами оставит его, и не нудити идти 
ко отцемъ: онъ же не послабляя, прилѣжнѣе моляше 
его и увѣщеваше еже не скорбѣти и идти. И едва 
принуди его и нехотяща идти съ нимъ въ скитъ. 
Воставъ убо идяше, плача и рыдая, егда же нріиде 
въ скитъ , и увидѣ старца со всею братіею сѣдя- 
щихъ предъ трапезою, о! каковьш тогда паче напа- 
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де на него страхъ и стыдъ безмѣрный, и ладе предъ 
ними на землю, плача горько н рыдая неутѣшно, и 
прося прощенія. .Ужасошася же вей, и абіе воставше 
Старецъ , Начальникъ и братія , возставиша его отъ 
земли: егда же вину плача и скорби его уразумѣша 
отъ Монаха приведшаго его къ нимъ, удивляхуея 
вси братія и воздохнувше о себѣ , умолкоша. Ста¬ 
рецъ же , яко отецъ чадолюбивый , начатъ утѣшати 
его словееы духовными : моля , прося и увѣіцавая , 
не паче мѣры скорбѣти ему о таковомъ невольномъ 
ему случаѣ : и мало утѣшнвше , воздаша Богу бла¬ 
годареніе, яко обрѣтоша его душею и тѣломъ здра¬ 
ва, таже внидоша въ трапезу, и начата ясти, нове- 
лѣвше и ему сѣсти съ ними на трапезѣ и ясти. 
Обачс за объемшую его тогда печаль и срамъ, не 
можашс нимало вкусити пищи , послѣжде же мало 
нѣчто вкуси (*). И оттолѣ, донелѣже тамо пребываніе, 
не дерзаніе на одрѣ лежа снати въ нощи, но еѣдящь 
на лавѣ, спяше мало. Старецъ же и друзіи старѣйшій 
духоиніи Отцы, изшедше изъ трапезы, сѣдоша подъ 
д ревесы са дойными , и бесѣдующе прослав ляху Бо¬ 
га дародателя, удивляющеся толицѣй въ іономъ рев¬ 
ности божественнѣй. И глагола старецъ всѣмъ пред¬ 
стоящимъ братіямъ, паче же юнѣйшимъ, сущу наше¬ 
му отцу въ трапезѣ: видите, братіе, сего брата, то¬ 
лику ревность по Бозѣ и печаль огненну имуща: да 
будетъ убо всѣмъ вамъ въ образъ и въ подражаніе 
къ усердному на правило церковное воставанію и 
хожденію: яко онъ и за невольное случившееся ему 
опущеніе молитвы толико душою оиечалнея, и то- 
лико горцѣ болѣзноваше и плакате , яко и хлѣба 
лиши себе . и свѣта солнечнаго вндѣти не хотяше , 
за великую сердца болѣзнь и сокрушеніе. Молитеся 
убо и вы Христу Богу отъ всея души, ионуждаю- 
щеся на вся заповѣди Его, да дастъ Господь и вамъ 
всѣмъ такову ревность и печаль огненну но Бозѣ 

(*) Тако пь саморучігіш сю повести. 
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разжжену , о ней же божественный Исаакъ на мно¬ 
гихъ мѣстахъ (*), и иніи Снятіи отцы повелѣваютъ 
молитися и иросити себѣ у Бога, И сія рекъ ста¬ 
рецъ , у молча: братія же ноклоншеся идоша кійждо 
въ келліи своя. 


(20. Старецъ Михаилъ). 

Пребывая отецъ нашъ къ послушаніи, яко же 
речеся, въ скитѣ ономъ , зѣло прилѣжнѣ внпмаше 
словесемъ духовнымъ, я же исхождаху изъ устъ стар¬ 
ца Михаила. Толике бо и сей мужъ къ смиренно¬ 
мудріе и любовь и въ разумъ духовный предъуснѣ, 
и даръ откровенія таинствъ писаній отъ Бога пріять, 
яко быти ему нодобну старцу своему Василію. По- 
ревнова бо всѣмъ трудомъ и подвигомъ его дѣятель- 
нѣ. Тѣмже и подобными, мало не всѣми сіяти ему 
Духа дарованіи: частѣ же и сей братію поучая о мно¬ 
горазличныхъ душевныхъ пуждпѣйшихъ винахъ, гла¬ 
голаніе : яко подобаетъ намъ, братіе, въ сія бѣдная 
времена , наставникомъ истиннымъ монашескаго ду¬ 
ховнаго дѣланія и разума отнюдь оскудѣвшимъ, всею 
дуіпею даже до смерти держатися ученія и настав¬ 
ленія Святыхъ и Богоносныхъ отецъ нашихъ, и по- 
слѣдовати имъ вѣрно , словомъ и дѣломъ. И паки о 
прилѣжномъ и правомъ храненіи душеспасительныхъ 
Евангельскихъ заповѣдей Христовыхъ: и паки , о 
храненіи всѣхъ святыхъ православныхъ вселенскихъ 
и помѣстныхъ восточныя церкве соборовъ и вели¬ 
кихъ Богоносныхъ Отецъ и Апостольскихъ правилъ, 
преданій и ихъ ученій: и паки, о прилѣжномъ хра¬ 
неніи святыхъ постовъ и иныхъ чиноположеній цер¬ 
ковныхъ, преданныхъ святыми Апостолы и великими 
Богоносными отцы всѣмъ Христіаномъ, и о прочихъ 
нужныхъ блаженный сей старецъ съ воздыханіемъ и 
со слезами братіямъ глаголаніе: яко да не внимаемъ 
обстоянію временъ сихъ лютыхъ и слабости человѣкъ 


(*) Си. 55. 



въ безстрашіи живущихъ, но да держимся иредан¬ 
ныхъ святыми Апостолы и на Соборѣхъ святыми от¬ 
цы , яко же глаголетъ Великій Василіи: вся , яже 
древле отъ отецъ святыхъ и духовныхъ предана, 
почитанія достойна суть : новоирилагаемая же зѣло 
безмѣстна и немощна суть. Сія же вся видя и слыша 
отецъ нашъ Яаѵсій неизреченною радостію радова- 
шеся, и со многими слезами благодаряше Бога, яко 
сиодоби его таковая духовная словеса отъ устъ та¬ 
ковыхъ святыхъ мужей Василія и Михаила слышати 
и иользоватися. 

(21. Схимонахъ Онуфрій. 22. Паѵсій идетъ въ скитъ Кыр- 
кудъ съ схимонахомъ Онуч>ріемъ). 

По времени же тамо нріиде всечестныи схимо¬ 
нахъ отецъ ОнуФрій отъ скита именуемаго Кыркулъ, 
посѣтити старца и братію. II бывшей о Госиодѣ по 
благословенію старца Михаила, при всей братіи отъ 
отца ОнуФрія духовной бесѣдѣ, глаголаше той о 
положеніи скита своего Кыркула, повѣдая красоту 
онаго, и здравіе воды и воздуха, и множество раз¬ 
личныхъ плодовъ и овощей, и прочая приличная 
монашескому житію, и яко велика ту тишина и 
безмолвіе: сими подвиже и отца нашего на ревность, 
еже видѣти мѣсто оно; благодаривъ убо честнѣйшаго 
старца Михаила за отеческую его любовь и настав¬ 
леніе, и вземъ благословеніе, пой де съ отцемъ Ону¬ 
фріемъ въ предлежащій путь превеликими лѣсами , 
и прекрасными полянами , и высокими горами, и 
помощію Божіею на третій день пріидоша въ речен- 
ный скитъ, въ немъ же начальникъ всечестный іеро¬ 
монахъ Ѳеодосій пріятъ его съ любовію: во утріе же 
опредѣли ему и келлію пустынножительную, и сѣ- 
де въ келлін своей радуяся и со слезами славя 
Бога, обучаяся истинному монашескому безмолвію, 
матери покаянія и молитвы, по словеси святаго Иса¬ 
ака (*); въ нуждныхъ же имѣ въ началу помощь 
отъ начальника отца Ѳеодосія. 

(*) Сд. 41. 
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(25. Пребываніе и подвиги его вт, скитѣ Кыркудѣ). 

Чипъ скита онаго бѣ по подобію Святогорскихъ 
скитовъ: зоне точію въ недѣлю и праздники еобпра- 
хуся вкупѣ вся братія на правило церковное, и по 
Божественнѣй литургіи ноставллшеся всѣмъ трапеза 
общая. Но трапезѣ же въ бесѣдахъ и совѣтахъ духов¬ 
ныхъ унражняхуся , и другъ друга съ воздыханіемъ 
и со слезами укрѣпляюще моляху , въ различныхъ 
лютыхъ душевныхъ и тѣлесныхъ искушеніихъ и скор- 
бѣхъ мужественно и благодарно нретерпѣвати и 
ко Христу Богу со слезами нринадающе часто моли- 
тпея. Въ сихъ убо нрепровождаху время до вечерни; 
но вечерни же вен , па отшельствіи сѣдящіи, расхо- 
ждахуся въ келліи своя. Сице и отецъ нашъ сѣдя 
безъ молвы въ келліи , творяше малое нѣкое руко¬ 
дѣліе (ложпцы): внимая же прилѣжно молитвѣ и 
чтенію отеческихъ писаній, и любви Божіей, и по¬ 
нимая своя грѣхи и повседневныя недостатки, и не¬ 
чаянно находящую смерть, и страшный Божій судъ, 
и уготованныя бѣсомъ и грѣшникомъ не покаявшим¬ 
ся лютыя и вѣчныя муки, плакаше горцѣ, и рыдая 
на всякъ день начало исправленія предъ Богомъ ио- 
лагаше, и со слезами исповѣданіемъ облегчевашеся : 
и обрѣташе миръ и радость о Господѣ и малое утѣ¬ 
шеніе души. Воетягая же и мысли свои отъ скита- 
пія и умъ отъ злыхъ помысловъ, сѣдяше до времене 
со смиреніемъ и надеждою на Хриета Бога Спаса 
своего. 

(24. Посѣщаетъ старца Опуч.рія) 

Хождаше отецъ Паѵсій идо предреченнаго Ону¬ 
фрія пустынно-жнтеля, иже на высоцѣй живяше го¬ 
рѣ , отъ скита разстояніемъ яко единъ часъ : келлія 
же его бѣ на самомъ вереѣ горы оныя, отъ нея - же 
видяхуся издалече прекрасныя пустыни, горы и хол¬ 
мы , и удолія, вся пренсполнеина великими лѣсами: 
внизу же въ подгорій келліи источникъ воды присно- 
текущій. Бѣ же старецъ упражнялся въ молитвѣ , 
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и чтеніи, и іісалмоиѣнін, и рукодѣліи; въ словосѣхъ 
же зѣло утѣшителенъ, и со усердіемъ вопрошаю¬ 
щимъ сказоваше іюдробиѣ о етрастѣхъ душевныхъ 
н тѣлесныхъ, о страшнѣй и неотдышнѣй мысленнѣй 
брани от» бѣсы, о подсадахъ и нахожденшхь ихъ 
недомыслешіыхъ. „И аще убо , глаголетъ , не бы о 
своихъ лгодѣхъ истинный Спаситель предстоялъ че¬ 
ловѣколюбцѣ и ратовалъ за вѣрныхъ Христосъ , не 
бы спасся воистинну всякъ кій-либо человѣкъ изъ 
Святыхъ сый , якоже утверждаетъ ясиѣ о семъ и 
Святѣйшій Патріархъ Константинопольскій Каллистъ 
2-й (*). Таже иаки глаголетъ; но съ вѣрою и любо¬ 
вію, и со смиреніемъ и со слезами ко Христу Богу 
припадающему вскорѣ бываютъ души утѣшенія неиз¬ 
реченная , миръ, радость о Господѣ и любовь къ 
Богу горячая: свидѣтелю же сихъ имуть бытп непре¬ 
лестныя слезы отъ любое изобильны, самоукореніе , 
смиреніе и благодареніе Христу Богу ненасытное, и 
всего человѣка часъ той отъ любве къ Богу нечув¬ 
ственна міру сему творитъ. II аще кто въ сія ионе 
отчасти досиѣ, вѣсть, яко истину глаголю.“ 

Вся сія блаженный ОнуФрій Отцу нашему, отъ 
всея души жаждущу , ясиѣ изъявляше , отъ его же 
святыя бесѣды толико отецъ нашъ разгорашеся сер¬ 
дцемъ, и яко огнемъ пылаше Божественною любовію, 
и зѣльнѣ ревноваше къ духовнымъ подвигомъ (**), 
яко и нѣгдѣ укрывался иадашс ницъ на землю, бія 
перси своя , и съ горькими слезами моллшеся Хри¬ 
сту Богу, прося помощи, и тако обѣты своя въ на¬ 
чало дѣланія извождаше. Обаче не можаше себе 
предати въ послушаніе отцамъ онѣмъ Богодухновен¬ 
нымъ, зане въ скитахъ, а не въ пустыни пребываху: 
онъ же бояшеся ту нребывати, да не понужденъ бу¬ 
детъ, якоже речеся, страшное иго священства и не 
хотящь воспріяти. 

(*) Каллистъ 2-й, единодушный Игнатію изъ Монастыря Ксан* 
Фонулова. — (**) Изъ саморучной повѣсти. 
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ІІребысть же тамо Блаженный во Влахіи точію 
три лѣта, и .мало болѣе, да обучится Молдо-Влахій- 
скаго языка, паче же, видя время благопріятно, да 
соберетъ отъ Святыхъ Отецъ оныхъ медъ духовный, 
отъ устъ ихъ истекающій, его же насладився до сы¬ 
тости , прочая въ клѣти сердца своего сохрани и 
молчаніемъ до времени заисчатлѣ, да возможетъ имъ 
и прилѣпившихся къ нему души услаждати и на- 
сыщати и къ добродѣтели воздвизати. Отъ онѣхъ 
бо отецъ уразумѣ, что есть истинное послушаніе , 
отъ него же раждается истинное смиреніе, и совер¬ 
шается умерщвленіе своея воли и разсужденія, и 
всѣхъ яже міра сего, еже есть начало и конецъ не¬ 
кончаемый истиннаго монашескаго дѣянія: и что есть 
видѣніе, и умное истинное безмолвіе, и вниманіе 
молитвы умомъ въ сердцѣ совершаемыя , не точію 
уразумѣ, но отъ части и Божественныя ея силы, въ 
сердцѣ присиодвижущіяся, дѣйствомъ наслаждашеся. 
Не бы убо моглъ толику нищету и скорбь со удоб¬ 
ствомъ и благодушіемъ терпѣти, и во всякихъ иску- 
шеніихъ и тѣснотахъ благодарно радоватися, и о 
всемъ скорбномъ прославляти Бога, яко еподобися 
быти подражатель нѣкако Владыцѣ своему Христу, 
насъ ради обнищавшему, аще не бы сердце его раз- 
жизаемо было отъ Божественныя молитвы къ любви 
Божіей и ближняго. Любве же Божія начало еще во 
отрочествѣ своемъ отъ чтенія книжнаго зача, еже сѣ¬ 
мя Божественное, по словеси Господню падшее на до¬ 
брую землю, послѣди прозябе илоды Духа сторич- 
ные: тамо бо, между подвижники оными скитскими 
дѣланіемъ заповѣдей Божіихъ, и прилѣжаніемъ ко 
нравственнымъ добродѣтеленъ и непрестанною умною 
молитвою укрѣпляемо, сотвори въ сердцѣ его бла¬ 
гоуханіе Христово, многими же слезами поливаемо, 
Божіимъ содѣиствомъ возрасте и процвѣтѣ. Сице 
отецъ нашъ, Божественнымъ умнымъ раченіемъ укрѣ¬ 
плялся , преспѣваше во благодати Христовѣй , яже 
и исполни душу его совершенныя любве къ Богу и 
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ближнему, и радости о Господѣ неизреченныя , и 
воспаляйте ю ревностію, якоже речеся, къ подвигомъ 
духовнымъ , аки елень жаждущую на источники 
водныя. 

(25. Путешествіе его во Св. гору Аѳонскую. 26. Прибытіе 
во Святую гору въ 1246 году). 

Пришедшу же времени, возжела отецъ нашъ 
видѣти святую гору Аѳонскую: тѣмъ же убо всѣхъ 
во своемъ скитѣ и во прочихъ скитахъ, и особь сѣ- 
дящихъ святыхъ отцевъ посѣтивъ , прощенія и бла¬ 
гословенія и молитвъ ихъ проеяше со слезами на 
путь, благодаря ихъ за таковую къ нему милость 
и любовь ц духовное отеческое наставленіе. Снятіи 
же оніи отцы Василій , Михаилъ и ОнуФріи, кіихъ 
словесъ, кіихъ моленій, кіихъ совѣтованій не упо- 
требляху, нехотяще таковаго сподвижника лишитися, 
его же, между собою бесѣдующе и удивляющеея въ 
немъ благодати Божіей и добронравію, юнымъ стар¬ 
цемъ нарицаху (бѣ бо тогда блаженному 24-лѣта 
отъ рожденія)! Таже не могуще его- удержати, со- 
творивше молитву, благословиша, и вручая его воли 
Божіей, отпустиша съ миромъ. И отьиде оттуду 
изыскати спутника во святую Аѳонскую гору: не 
имѣяше же на путь, точію двадесять паръ; но не не- 
чашеся о томъ, возложи бо всю свою надежду на всемо¬ 
гущій промыслъ Божій. Обрѣхъ же к спутника себѣ, 
Іеромонаха именемъ Трифона, согласися съ нимъ, и 
яшася пути, благодаряще Бога. Болико убо бѣдствій 
отъ моря и глада, колико-же страховъ отъ смерт¬ 
ныхъ случаевъ, паче же отъ Турковъ претерпѣ юный 
старецъ, вся сія точію Божія свыше помощь помо- 
же перенести. Обаче , Богу помогающу, достигоша 
во святую Аѳонскую гору еъ радостію и благодушіемъ. 

Здѣ мало да потерпитъ слово, дондеже реку 
нѣкая вкратцѣ, плача и рыданія достойная. 
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(27. Нынѣшнее бѣдственное положеніе Си. торы.) 


Достигъ убо Отецъ нашъ вт» пристанище жи- 
лшць зюнашеокихъ ; радовашеся духомъ, видя лгѣе- 
то снятое, идѣже бѣ издревле нудничество о снасс- 
іііи души и непрестанная брань съ бѣсы, вертоградъ 
же и жребій іечпетыя Богозіатере. ІІынѣ же оная 
гора Святая, яже во оно врезія аки рай цвѣтною 
Богообразнызш и духовными старцы и добродѣтель¬ 
ными іюдішжнпказш, уже не вертоградъ быти являет¬ 
ся , но вертепъ отъ бѣдствія, и жилище разбой¬ 
никомъ. іЗане тако сотвори врагъ, всякаго блага не¬ 
навистникъ и христіанскаго спасенія губитель, древ¬ 
ній сѣятель нлевелъ иосредѣ пшеницы , богоборецъ 
діаволъ: идѣже бо бяіие зіножаіішая святыня н пре¬ 
подобіе , идѣже весь міръ, паче же христіанетін ро¬ 
ди, нзгѣху жнвмцнхъ въ горѣ сен столпъ и утвер¬ 
жденіе православныя вѣры, образъ благочестія и 
спасенія, благоговѣнія же и всякія душевныя пользы, 
тазю іютіцася лукавый (еже начася наипаче съ 1721 
г.) плевелы своя всѣятн нѣкіизш нашедшизпі злозіу- 
дрыми и страха Божія неизіуіцизиі людьзш , ііжс 
зіиящеея быта мудри и иервіи, заблудшиа отъ чре- 
і:а и объшрод ѣша, сотвориша ирезіногія соблазны и 
люлвы , гордыню и .мятежи , и многимъ быша на 
соблазнъ и душенное разореніе : Сихъ ради , глаго¬ 
летъ Апостолъ (*), нредаде ихъ Богъ въ неискусенъ 
уліъ творнти неподобная. Л же вся тако бывающая 
зіужи благоговѣвши и боящійся Бога, живущій ту 
видяще , імздыхающе горько н.іакаху , и люляхуся 
Госнодеіш, еже нріііти изгь въ познаніе заблужденія 
своего, и лютыхъ страстен, гордости же и тщеславія: 
вѣдяще, яко cii.mii Богъ прогнѣванъ, наведетъ праве¬ 
дный свой гнѣвъ на ня , купно же съ низш и на 
неповинныя, прелести ради лукаваго, паче же нера*< 


(*) Рим. I. 28 . 
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дѣнія ради прельщенных г. человѣковъ; еже вскорѣ 
и быеть. Воистішну бо нынѣ святоиліеіштал гора 
стоитъ вь позоръ вееліу лиру, паче же къ плачь 
всѣмъ любящимъ по Бозѣ тихое и безмолвное и 
нредъуенѣятслыюе житіе, истиннымъ енрѣчь ревни- 
телемъ благочестія монах олгь, — уішчиженна, пору¬ 
ганна , разграблении п разгпанна: и просто рещн , 
Туркаліи госнодствуема. Нея бо святыя обители, 
скиты же и келліи, наполнены Т\ рковъ. Точно малы 
нѣцмн мужественнѣйшій душами, тѣломъ же уже 
немощн'ш , оетахуся ту , аки плѣнницы варваромъ 
служащій, вся бѣды и самую смерть но вся дни 
терпящій , блаженніи , нѣрніц раби Христу Богу во 
своемъ обѣщаніи , нѣдуіце , яко таковая страж дли» 
отъ варваръ своего ради спасенія. 

Сія рекъ вкратцѣ, возвращаюся на предреченная. 

(28. Have і ft вселяется въ келлію. 29. Не оорі.таегъ старца}; 

Достпгше, глаголю, Наѵсііі и Трифонъ но святую 
Аоонскую гору и исшедше изъ корабля, вішдоша во 
святую лавру преподобнаго Лоанасія и иреночпіиа 
ліало отъ пути, благодаряще ео слезами Христа Бо¬ 
га и Пречистую Его Матерь, яко сиодоби ихъ дое- 
тигнути но святый Ея жребіи. I(сшедшимъ же имъ 
отъ лавры къ своимъ братіямъ Славонскаго языка, 
подъ монастыремъ Иантократоромъ пребывавшим ь , 
спутникъ отца нашего Іеромонахъ ТрііФонь отъ про¬ 
студы лютѣ заразися, и надо въ недугъ неисцѣленъ, 
въ немже четыре дни болѣвъ, скончася. Паѵсій же 
близъ братіи онѣх'ь все лися въ едшіу колику, шіе- 
пусмую Кацарнсъ. Ноднорііксл же талю, обхождашо 
отшельники и нустыініожительиыя отцы, ищущъ но 
намѣренію своеліу нѣкоего духовнаго отца, въ дѣла¬ 
ніи монашестѣмъ нрсдьуспѣвающа и въ Божествен¬ 
ныхъ и отеческихъ писаніиѵъ искусна, сѣдяща въ 
безмолвіи наединѣ вь тишинѣ и нищетѣ, ему же бы 
моглъ нредатн себе въ послушаніе. Но не обрѣте 
таковаго, но смотрѣнію судебъ Господнихъ, и жс- 


23 




лаемаго души своей послушанія не получи : возло¬ 
живъ убо себе на промыслъ Божій , сѣдяше единъ. 
Бѣже тогда блаженному 23 лѣтъ отъ роду (1747). 

(30. Новые подвиги юнаго старца). 

Кто же можетъ исповѣдати вся его подвиги, 
егда пребываніе единъ съ Единымъ Богомъ, сущу 
ему въ разженномъ Богораченіи! коего убо понуж¬ 
денія и воздержанія, поста, алчбы и жажды , воз¬ 
дыханія и сѣтованія, и колѣнопреклоненій не понесе! 
Кіихъ моленій, слезъ же горкихъ и стенаній изъ 
глубины сердечныя не испусти! Кіихъ браней про- 
тиву ярости, похоти же и возношенія, взимающагося 
на разумъ Божій , и лютаго бсзмолвнику унынія и 
противу иныхъ злыхъ страстей , Богу помогающу, 
не одолѣ! Кіихъ же искушеній и злостраданій, бо¬ 
лѣзней и немощей и скорбей душевныхъ и тѣлес¬ 
ныхъ не претерпѣ! Къ симъ ирилагахуся недоумѣнія, 
безнадежія и отчаянія прираженія , страшная же и 
лютая мысленная боренія, отъ зависти бѣсовскія. Вся 
же та юный старецъ, вѣрою и любовію ко Христу 
Богу нрилѣпляяся, о укрѣпляющемъ его Господѣ 
побѣждайте: и за побѣду Христу Богу коликихъ 
отъ всего сердца и отъ всея души теплыхъ слезъ и 
благодареній не излія и не ирннесе! Колѣнопокло¬ 
ненія его, псалмоиѣніе же и чтеніе святыхъ Писаній 
ненасытное кто можетъ исчести! Воздержаніе же его 
бѣ таково: во вторый день ядяше единою сухарей 
точіго съ водою, кромѣ субботы, недѣли и праздни¬ 
ковъ. Нищета его и нестяжаніе бяше безмѣрное: 
не изіѣяше бо ниже срачицы, точію единъ подряс¬ 
никъ и ряску искропаны. Обаче о нищетѣ своей то- 
лико радовашеся, якоже инъ о богатствѣ своемъ : 
и егда камо отхождаше, дверей келліи не заклю¬ 
чайте, зане не бѣ въ ней ничтоже, точію книги, яже 
взиманіе отъ монастырей Болгарскихъ, ичтяше прп- 
лѣжнѣ съ крѣпкимъ вниманіемъ. Скорбяше же и 
плакаше горцѣ, яко лшпися великія благодати Бо- 
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жіей, Снятаго послушанія. Тако пребысть Отецъ 
нашъ единъ сѣдя, якоже речеея, подвизался и нредъ- 
успѣвая отъ силы въ силу духовную , возхожденія 
полагая въ сердцы своемъ на всякъ день и разжи- 
заяся ревностію Божественною къ большимъ подви¬ 
гомъ, купно же наслаждался огнероснаго Божествен¬ 
наго раченія въ тишайшемъ душеспасительнѣмъ и 
радостотворнѣмъ безмолвіи, три лѣта и полъ. 

Таково убо страданіе и подвиги бяху отца на¬ 
шего. Сей бо есть подвигъ и брань истиннымъ мо¬ 
нахомъ противу богоотступныхъ силъ діавольскихъ, 
яко грѣшнѣй душѣ, хотящей спастися, нужно даже 
до крове и смерти стати и Христовою помощію 
побѣдимъ 

(51. Прибытіе старца Василія и постриженіе Паѵсія). 

Въ то время смотреніемъ Божіимъ прінде во 
Святую гору выгаереченный Старецъ Схимонахъ Отецъ 
Василій изъ Влахіи ( званъ бѣ отъ нѣкоего вели¬ 
ка лица), и обрѣтъ отца нашего въ безмолвіи сѣдя- 
ща, пребысть ту дни нѣкія, научая его и открывая 
ему о всѣхъ тріехъ чинѣхъ монашескаго жительства, 
о всѣхъ Христіанскихъ таинствахъ отъ Святыхъ Пи¬ 
саній. Отецъ же пашъ моли со слезами блаженнаго 
Старца , да облечетъ его въ мантію, и облече: и 
преименова его изъ Платона Паѵсіемъ, и бысть его 
ученикъ (бѣ же ему тогда 28 лѣтъ). Возложивъ же 
его старець Христу Богу и Пречистѣй Дѣвѣ Бого¬ 
матери, отѣиде паки во Влахію, въ Скитъ свой Мер- 
лополяну. 

(32. Пришествіе юнаго монаха Виссаріона). 

Посемъ яко тріемъ мѣсяцамъ прешедшимъ, пріи- 
де во святую гору изъ Влахіи монахъ юнъ, именемъ 
Виссаріонъ. Сей обшедъ нѣкія тамошнія отцы, иска¬ 
ніе себѣ наставника, и не обрѣте. Пріиде же и ко 
Отцу нашему, и моли его со слезами, рещи ему 
слово о спасеніи души, и какова подобаетъ обрѣсти 
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наставника, ему яге бы ввѣрпти ского душу* Блажен- 
ный же воздохнувъ отъ сердца, воснлакася и помол¬ 
чавъ мало, моляся во умѣ глагола: брате! о печаль¬ 
нѣй вещи нудиши дш рещи , да обновлю болѣзнь 
въ сердцѣ діоедіъ : зане и азъ со дшогидіъ тщаніемъ 
и скорбію, такожде искахъ наставника, и не обрѣ- 
тохъ, и дшогія скорби претернѣхъ, и нынѣ еще обношу 
тыя; тѣдіже, соболѣзнуя и о тебѣ, яко внжду тя 
отъ безмѣрныя печали ята, боюся же, да не паденіи 
во отчаяніе : реку ти діало по силѣ недшщнаго раз¬ 
ума моего. 

(33. Каковъ долженствуетъ быть истинный наставникъ). 

Спасеніе души, о недіже дія вопрошаеши, ипако не 
можетъ удобно быти, точію истинныдіъ наставникомъ 
духовнымъ, иже и садіъ понуждаетъ себе вся заповѣди 
Господин творити, по словеси Господню, глаголющу: 
иже сотворитъ и научитъ , сей велій наречется (*). 
Како бо ииаго наставити на путь дюжеть, пмже садіъ 
не хождаше? Подобаетъ бо ему самодіу иервѣе про 
тиву всѣхъ страстей душевныхъ и тѣлесныхъ до 
крове стати, и Христовою помощію похоть и ярость 
нобѣдити, и словесное души отъ безумія и гордости 
смиренномудріемъ и дюлитвою исцѣлити: таже сла¬ 
столюбіе, и славолюбіе, и лютое сребролюбіе, злыя 
сего дііра ехидны, и прочія вся злыя страсти души 
покорити, на няже садіъ Господь Іисусъ бѣ началь¬ 
никъ брани и первый вождь побѣды сея , по гла¬ 
голющему: егда изведенъ бысть Іисусъ въ пустыню, 
постодіъ, смиреніемъ, нищетою, бдѣніемъ же и дюли¬ 
твою, и сонротивленіедіъ отъ Божественныхъ Писа¬ 
ній отрази Сатану, и даде вѣнецъ побѣды сея на 
главу естества нашего , уча и силу намъ дая сидш 
побѣждати его. Тѣмже убо, иже всѣми сими со сми¬ 
реніемъ и любовію послѣдуя Господу своему, іінріе- 
діый отъ Него служеніе, еже и ины души врачевати 
п на заповѣди Его наставляти, пріемлетъ купно отъ 


(*) Матѳ. 15. с. 19. 
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Господа, смиренія ради , и силу, еже и вся ревен¬ 
ныя страсти нобѣдити: и по сихъ, благодатію Хри¬ 
стовою просіявшу таковому дарованію Духа, по сло- 
веси Господню : тако , реве, да просвѣтится свѣтъ 
вашъ предъ веловѣки , яко да видятъ ваша добрая 
дѣла, и прославятъ Отца вашего, иже на небесѣхъ (*), 
таковыи наставникъ и уващемуся у него самыми 
дѣлы вся заповѣди Христовы и вся добродѣтели не 
лестнѣ ноказывати можетъ: паве же об держательнѣй- 
шія сія: смиреніе, кротость, нищету Христову, долго¬ 
терпѣніе во всемъ, милосердіе паве сйлы, и любовь 
къ Богу горящую, и ко ближнему отъ сердца не¬ 
лицемѣрную, отъ неяже раждается истинное духов¬ 
ное разсужденіе: таже и за вся заповѣди Христовы 
наувитъ таковый душу свою полагати. Яже вся 
уващійся отъ него видя и слыша, вѣрою же и лю¬ 
бовію ему послѣдуя, можетъ помощію Божіею и на¬ 
ставленіемъ его предъуспѣти, и спасеніе полунити. 

Такова, брате, подобало бы намъ обрѣсти настав¬ 
ника: но увы времени нашего, его же бѣдствіе Бого- 
посніи Отцы наши Духомъ Святымъ предвидѣвіпе , 
отъ жалости, яко надомъ своимъ, во утвержденіе 
наше во святыхъ своихъ иисаніихъ вся намъ изъ- 
явиша. Глаголетъ бо божественный Сѵмеонъ Новый 
Богословъ (**): рѣдціи воистинну суть, а наипаве ны¬ 
нѣ , иже добрѣ пасти и вравевати души словесныя 
вѣдущіи: пощеніе бо и бдѣніе, и образъ благоговѣнія, 
мнози негли себѣ прптворища, или и дѣломъ стя- 
жаша, и еже отъ персей вѣщати, и словесы унитп 
многшіи удобь могутъ; а еже смиренномудріемъ и 
всегдашнимъ планемъ и слезами отсѣщи страсти, и 
обдержательиыя добродѣтели неотъемлемы стяжати, 
зѣло маліи обрѣтаются. Во утвержденіе же своего 
слова приводитъ древнѣйшихъ Святыхъ Отецъ, и 
глаголетъ сице: глаголютъ бо Божественніи Отцы 


(*) Магѳ. 5. 10,-— (**) Въ Грсческ. кн. ч. 2. ел. 2У. 
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наши: хотяй отсѣщц страсти, плачемъ отсѣдаетъ я, 
и хотяй стяжати добродѣтели , плачемъ стяѵкаваетъ 
я. Явѣ же есть , яко не плачущъ монахъ на всякъ 
день, ниже страсти отсѣдаетъ, ниже добродѣтели 
исправляетъ, и ниже дарованій причастникъ бываетъ 
когда; ино бо есть, глаголетъ , добродѣтель , а нно 
дарованія. Тѣмже и ближайшій къ намъ Богоносный 
Отецъ нашъ, Россійское свѣтило, Нилъ Сорскій, вся 
сія со многимъ опасствомъ въ Божественныхъ писа- 
ніихъ разсмотрѣвъ, и бѣдствіе временъ сихъ и ны¬ 
нѣшнее человѣческое нерадѣніе видѣвъ во своемъ на 
книгу предисловіи совѣтуегь ревнителемъ, глаголя 
сице: подобаетъ притруднѣ искати непрелестна на¬ 
ставника : не обрѣтшуся же ему , повелѣша намъ, 
глаголетъ, Снятіи Отцы, отъ Божественныхъ писаній 
и Богоносныхъ Отецъ ученія научатися, слышаще 
самого Господа, глаголюща: испытайте писанія, и въ 
нихъ обрящете животъ вѣчный (*). И аще сей Свя¬ 
тый сія глаголетъ точію о умнѣмъ дѣланіи: то коль- 
ми паче о душевнѣмъ отъ всѣхъ злыхъ страстей из¬ 
бавленіи , и на путь правъ дѣланія заповѣдей Бо¬ 
жіихъ наставленіи, нужда обрѣсти искусна дѣлателя 
и непрелестна наставника (**). 

Отсюду убо крайняя намъ, брате , нынѣ нужда 
Божественнымъ и отеческимъ писаніемъ со многою 
печалію, и со многими слезами день и нощь поуча- 
тися, и съ тождемыслящими ревнители старѣйшими 
Отцы совѣтующеся, наставлятися на заповѣди Божія, 
и на дѣланія Святыхъ Отецъ нашихъ. И тако ми¬ 
лостію Христовою и понужденіемъ нашимъ, можемъ 
спасеніе получити. 

(*) Іоан. 5 ст. 30. 

(**) О добродите ді;хъ и дарованіихъ, » какову подобаетъ быта 
Наставнику, хотяй въдѣти , да чтетъ сего Святаго Сѵмеона 
въ Гречествй книзв, часть 2, сл. 24 (а въ нашихъ спи¬ 
санныхъ 8). Его-же надписанія начало сице: яко подобаетъ 
словесныя паствы Христовы предводителю смотрнти и по- 
казывати иервве яже о себе, и проч. 
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(34. Виссаріонъ проситъ Паѵсія быть его старцемъ. 35, Отецъ 

нашъ указуетъ ему путь царскій; ихъ содружество). 

Тогда нонахъ онъ Виссаріонъ, слушая лея сія 
отъ Отца нашего, помышляше въ себѣ : что прочее 
ищу? И абіе ладе Паѵсію на нозѣ со слезами, и мо- 
ляше Отца, да ирішяетъ его въ послушаніе: Старецъ 
же ниже слышатн хотяше , да будетъ кому началь¬ 
никъ , сам ъ бо подъ началомъ быти хотяше. Той же 
нрилѣжнѣе припадая со многими слезами, три дни 
неотходнѣ моляше нріяти его. Отецъ же видя тако¬ 
вое брата смиреніе и слезы , умилися и иреклонися 
пріяти его, не во ученика, но въ друга, еже жити 
среднимъ путемъ въ двоихъ, и ему же Богъ даруетъ 
болѣе разумѣти во Святомъ Ііисанін, другъ другу 
открывати волю Божію, и подвизати на дѣланіе за¬ 
повѣдей Божіихъ , и на всякое благое: отсѣцати же 
другъ предъ другомъ волю свою и разсужденіе, и 
послушати другъ друга во благое, душу едину и 
предложеніе едино нмѣти, и вся къ состоянію жи¬ 
вота своего имѣти обща. И тако , по чину Святыхъ 
Отецъ, начало утвердивше, начаша единодушно жи~ 
тельствовати. И утѣшися Старецъ душею своею, яко 
обрѣте благодатію Христовою миръ души, еже съ 
единомысленнымъ братомъ сожитіе отсѣченія ради 
другъ предъ другомъ воли своея и разсужденія, еже 
судиша отцы послушаніе быти. Вмѣсто же Отца и 
наставника имѣху ученіе святыхъ и Богоносныхъ 
Отецъ нашихъ. И пребываху въ мирѣ глубоцѣ, под- 
визающеся, духомъ горяще, и начало благо на всякъ 
день полагающе, еже предъуспѣвати въ совершенное 
смиреніе и любовь Божію и ближняго , и другъ ко 
другу, исполненіемъ святыхъ Его заповѣдей. 

(Зв. Ученицы. 37. Начало общаго житія. 38. Братія убѣж¬ 
даютъ старца пріяти священство). 

Но не надолзѣ наслаждахуся таковаго, тихаго, 
сладкаго ко Бозѣ, душѣ же утѣшнаго лі бозмо.івнаго 
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жнтія, точію четыре лѣта, и мало болѣе (1784): И 
другій бо братія Святыя горы, и приходящія отъ 
міра, слышаще и видяще таковое ихъ мирное и лю¬ 
бовное по Бозѣ житіе, ревнующе зѣло, веліимъ сво¬ 
имъ моленіемъ йаЧаша Старца убѣждати, пріятп ихъ 
во ученичество. Онъ же многа лѣта отрицаніеся 
сего, и не 'ріимаше оваго убо четыре лѣта, оваго 
же три: послѣдиже , ово неирестаннымъ ихъ зѣль- 
нымъ моленіемъ, ово же брата Виссаріона съ нимъ 
живущаго, зѣло братолюбива суща, плачевнымъ мо¬ 
леніемъ убѣждаемъ, начатъ И нехотящь пріимати по 
единому, возлагался на всемогущій промыслъ Божій 
о душевномъ и тѣлесномъ Ихъ окормленіи. It въ на¬ 
лѣ времени собрася братіи осмь Молдавскаго языка, 
и понеже не вмѣщахусЯ во Двоихъ коливахъ (*), 
нужда бѣ имъ прочее стяжати Святаго Константина 
келлію съ церковію. Тогда начата ириходитй къ 
обществу Отца нашего и Словенскаго языка братія, 
и собрася всѣхъ братій дванадесять. И начата чести 
и нѣти Молдавскимъ и Словенскимъ языкомъ пра¬ 
вило въ церкви. Послѣдоваже имъ крайняя нужда 
во Священникѣ и Духовникѣ: и согласившеся вси 
братія , начаша зѣльнымъ и смиреннымъ своимъ мо - 
леніемъ молитп старца, да пріиметъ Священство и 
Духовничество. Обаче той ниже слышати сего хо- 
тяше, глаголя: яко сего ради и изъ Влахіи избѣгохъ. 
Но елико той со слезами отрицашеея, толико они 
паче и паче, со слезами на нозѣ его падающе , мо- 
ляху и просяху не презрѣти моленія ихъ, предла¬ 
гающее ему многія и великія благословныя вины, 
паче же сію: яко исповѣдующимся намъ, глаголаху, 
у иныхъ духовниковъ, яже отъ тебе совѣты и за¬ 
повѣди подобающія житію нашему пріемлемъ, тіи 
своими совѣтами развращаютъ, и отъ того мы зѣло 
душами повреждаемся. Мнози бо и духовніи, или 


(*) Въ Аѳонстъіі горъ келлія именуется аще ішать церковь, 
безъ церкве ж а ко лива. 
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лѣты, или разумомъ юны : глаголетъ же Божествен¬ 
ное писаніе: горе тебѣ граде , въ немже царь твой 
юнъ. (Еккл. !0. ст. ю). Вземшеже словеса сія Отцы 
Снятіи, глаголютъ: горе братіямъ, пмже начальникъ, 
или духовникъ юнъ, и тѣломъ крѣпкій, къ симъ же 
паче, аще въ духовныхъ дѣланіяхъ неискусенъ, иже 
ни праваго разума и разсужденія духовнаго по Бозѣ 
причастникъ, ниже многообразіе страстей и немощей 
душевныхъ же и тѣлесныхъ вѣсть. Аще бы прилѣж- 
иый Заповѣдей Христовыхъ былъ дѣлатель, то по 
мѣрѣ своей и дарованій отъ Господа, яко же духов¬ 
наго разума и разсужденія, милосердія, смиренія и 
любве къ Богу и ближнему, яже суть обдержатель- 
ныя, или главныя и первѣйшія добродѣтели, не бы 
убо лишенъ былъ : яко же убо о семъ утверждаетъ 
и Святый Сгмеонъ Новый Богословъ, (*) глаголя: 
нѣсть мощно вседушнѣ ищущему и толкущему , по 
словеси Господню, не обрѣсти и не обогатѣти даро¬ 
ваніи. Сія и ина многа, плачуще и припадающе пред- 
лагаху Блаженному, еще же и честніи старѣйшій 
Отцы Святыя горы съ зѣльнымъ моленіемъ увѣща- 
ваху его не отрицатися: вѣдяху бо его достойна су¬ 
ща и могуща помощію Божіею, многи души привес¬ 
ти ко Господу наставленіемъ, паче же любовію и 
смиреніемъ своимъ: и сего ради не послабляху сво¬ 
имъ совѣтованіемъ и угроженіемъ преслушанія пред- 
реченніи духовніи отцы, и глаголаху къ нему: како 
ты научиши братію послушанію и отсѣченію своея 
ихъ воли и разсужденія, самъ преслушая и презирая 
слезное моленіе толикихъ молителей и насъ? Не вѣ- 
си ли, что родило есть преслушаніе? Тогда старецъ, 
видя себе въ таковѣмъ отвсюду неизбѣжнѣмъ утѣс¬ 
неніи, и нехотящь повинуся, и рече со слезами: бу¬ 
ди воля Божія. И рукоположенъ бысть во священ¬ 
ника, и учиненъ духовникомъ: и бысть радость ве- 
лія всѣмъ чадомъ его духовнымъ. 


(*) Въ Греч. кн. ч. 2. сл. 18. 
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(59. Основаніе скита во имя Пророка Иліи. 40. Умноженіе 
братіи). 

Поссмъ, егда умножи Господь братію, и не вмѣ- 
щахуся въ церкви и въ келліяхъ святаго Констан¬ 
тина, тогда Отецъ нашъ сотвори совѣтъ съ братіями, 
и испроси ветху и праздну келлію Святаго Пророка 
Иліи, тогожде монастыря Пантократора, купно же и 
благословеніе отъ святѣйшаго Патріарха Серафима, 
въ томъ же монастырѣ въ то время пребывавшаго. 
И начата отъ основанія здати скитъ во имя святаго 
Пророка Иліи, и создаша церковь, трапезу, пекарню, 
поварню , страннопріимницу же и шестнадесять кел- 
лій : намѣреніе бо имѣ старецъ отнюдъ болѣе иятн- 
надесяти братій не пріимати, чесо ради и келліи 
создаша на толикое число. И преселишася вси вообще 
въ скитъ съ радостію, благодаряще и славяще Бога, 
яко отъ средняго пути благоволи быти общему жи¬ 
тію. Тогда паче чинно устрой отецъ нашъ и пра¬ 
вило церковное по чину Святыя горы, и раздѣли 
братію на два языка, Словенскій и Молдавскій. Та- 
же имѣ надежду, по таковомъ трудѣ успокоитися: 
но еще въ большія внаде. Мнози бо и Святыя горы 
братія, и новоприходящіи, увидѣвше таковое внутрь 
церкве его благочиніе, си есть, въ пѣніи и чтеніи 
смиреніе, тихость и благоговѣніе, и всей братіи со 
страхомъ Божіимъ и благоговѣніемъ въ церкви пред¬ 
стояще , священниковъ и экклисіарховъ самонужное 
слово и служеніе, съ благоговѣніемъ и тихостію 
исполняемо, внѣ же церкве во общемъ послушаніи 
рукодѣліе со смиреніемъ и молчаніемъ, и между 
братіями всегдашній отъ сердца миръ, любовь и от¬ 
сѣченіе своея воли, къ старцу же благоговѣйное по¬ 
слушаніе съ вѣрою и любовію, таже и старца къ 
чадомъ своимъ духовнымъ отеческое милосердіе, въ 
службахъ благоразсмотрительное опредѣленіе, въ нс- 
мощѣхъ душевныхъ, и во всякихъ нуждахъ тѣлес¬ 
ныхъ состраданіе и любовь ко всѣмъ нелицемѣрну, 
горящею ревностію возревноваша нріобщитися тако- 
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кому житію , зѣльнымъ же гноимъ моленіемъ , и со 
слезами частымъ прииаданіемъ , убѣждаху его и из 
хотяща пріимати ихъ. Не имуще же келлій, по нуж¬ 
дѣ внизу подъ келліями къ стѣнѣ каменнѣй по два 
и по три здаху келлійкп: вси же обще труждахуся 
въ рукодѣліи , и самъ старецъ съ нтш во дни убо 
дѣлашс ложнцы, въ нощи же писаніе книги отечеекія 
(вся убо жизнь его во бдѣніи всенощномъ бяше , и 
болѣе тріехъ часовъ неможаше спати , нреводя я съ 
Греческаго на Словенскій языкъ. Изучися бо помо¬ 
щію Божіею вскорѣ не точію иростаго Греческаго, 
но и Еллннскаго, отъ общаго своего брата, именемъ 
Макарія, добрѣ вѣдяща той языкъ, и къ началѣ подъ 
руководствомъ онаго преводяше. 

(41. Слава Паѵсія.) 

Пройде же слухъ благъ о немъ во всей Святѣй 
горѣ, и вси въ чести и любви имѣяху Паѵсія: уди» 
вляхуся бо многимъ дарованіемъ Божіимъ въ немъ, 
и прославляху Бога. II бысть многимъ тамо вели¬ 
кимъ Отце.мъ Духовникъ, якоже и самому вышере- 
ченному Святѣйшему Патріарху Серафиму: той бо 
частѣ посѣщаше его , овогда за слабость на ослѣ, 
овогда же и пѣтъ приходя въ скитъ, иже бѣ раз¬ 
стояніемъ отъ Монастыря яко на полчаса шествія, ш 
въ сладость о духовныхъ и душеспасительныхъ ви¬ 
нахъ, и о вѣрѣ, и о разумѣ духов нѣмъ, о муже- 
ственнѣмъ подвигѣ, и дарованіихъ наставника , по 
разуму и ученію Богоносныхъ Отецъ нашихъ бесѣ- 
доваху, и соутѣшахуся душами, горяще духомъ под- 
ражати вѣрѣ ихъ. Не единою же въ лѣто и сіе бы¬ 
вайте, яко Святѣйшій Патріархъ, и начальніи отцы 
Монастыря Пантократора, отъ любве своея къ Стар¬ 
цу, прошаху его въ недѣлю , или въ каковый либо 
малый праздникъ, да пріидетъ въ Монастырь, и от¬ 
служитъ самъ божественную Литургію со Діакономъ 
Монастырскимъ въ велицѣй церкви. II тамо слуша¬ 
ніе Греческимъ языкомъ, не спѣшно и благоговѣйно 
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со страхомъ Божіимъ , непрестанно слезами ланитѣ 
свои омочая: никогда же бо можаше безъ слезъ Свя¬ 
тую Литургію нрослужити во всей жизни своей. 
Святѣйшій же Патріархъ, стоя со слезами, глаголаніе: 
Слава Тебѣ Господи, слава Тебѣ. А стоящій въ О.і- 
тарѣ, видяще его тако всего къ Богу простерта, и 
аки измѣненна и плачуща, едва могуща возгласы 
глаголати , толико умиляхуся и илакаху , яко иніи 
не могше и стояти во Олтарѣ слезъ ради, исхождаху, 
и удивляющеся благодати Божіей, нрославляху Бога. 

(42. Завистникъ.) 

Бѣ же во Святѣй горѣ нѣкій старецъ лѣты ста¬ 
рѣйшій Отца нашего, жнвый въ скитѣ Капеокаливѣ 
со ученики , именемъ Аоанасій Молдаванъ. Сей но- 
двнжеся совѣтомъ лукаваго на зависть: завидя же 
славѣ Ііаѵсія , начатъ сѣяти злохуленія многимъ во 
уши, нс точію лестце.мъ и прелестникомъ нарпцая 
его, но и еретикомъ: еще же и Священную умную 
молитву, ей же Отецъ нашъ братію иоучаше, хуляше. 
Пассій же вся сія слыша , аки не слыша, долготер- 
пяше. Разжегся убо Аоанасій завистію нестерпимо , 
наішеа къ нему и посла писаніе, сначала имущее 
образъ дружелюбнаго наставленія , таже многія со¬ 
держащее хулы, укоризны, и многая неправая му¬ 
дрованія : еже пріемъ Отецъ нашъ разсмотри вся 
добрѣ, и шедь къ духовнику своему , объяви е и 
нрочте. Таже съ духовникомъ ндоша къ другимъ 
старѣйшимъ соборнымъ духовникомъ, иже вси раз- 
смотривше писаніе оно , оскорбишася , и новелѣша 
ІІаѵсію нанисати къ нему отвѣтъ , обличая его за¬ 
блужденіе и неправое мудрованіе: и аще не раскает¬ 
ся и не испроситъ прощенія, совѣщанія на соборѣ 
Святыя горы обличит его. Сотвори убо блаженный, 
якоже новелѣша ему Духовніи Отцы, и обличивъ 
его простоту четыренадесятію главами, въ нихже 
изъяви и его заблужденіе и опроверже хулы и кле¬ 
веты, иосла тыя главы къ нему. Онъ же прочетъ я, 
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іюзна свой грѣхъ, зазрѣвь себе , раскален , и ири- 
шедъ просяше прощенія. Наѵсій же съ радостію про¬ 
сти его, и бесѣдовавъ съ ншгь дрл желгобііѣ, съ лю¬ 
бовію откры ему о своемъ съ братіею житіи волю 
Божію, и отпусти й съ миромъ. 

(43. Временное нреееленіе вь монастырь (Іпмоііетру н возвра¬ 
щеніе къ спить.) 

Пребывающу тако ІІаѵсію во своемъ скитѣ, день 
оть дне умножахуся братія: болѣе бо уже пятидеся¬ 
ти собрася, и ішкіимъ же образомъ можаше избыти, 
еже не нріимати, слезнымъ и зѣлыіымъ моленіемъ 
стужающихъ ему пріяти ихъ въ послушаніе. Что убо 
не предлагаше? что не глаголаше, и тѣсноту въ кел- 
ліяхь, и трудъ въ послушаніихъ , и нужду въ тѣ¬ 
лесныхъ потребахъ, и во всемъ скудость нредь очи 
имъ полагая? Но елико онъ кротцѣ отсылашс ихъ, 
толико тіи паче и паче, ирішадающе къ стонамъ 
его, плачуще и рыдающе, зѣльнѣ моляху нріятн ихъ. 
Убѣжденъ убо слезами пхъ , яко отецъ милосердый 
и любве ко ближнему исполненный, пріимаше, воз¬ 
лагался на всемогущій промыслъ Божііі о душевнѣмъ 
и тѣлсснѣмъ ихъ окормленін , якоже и прежде ре- 
чеся. Совѣтоваша же ему мнозіи честніи Отцы, взя- 
ти монастырь глаголемый Спмоиетрл, — бѣ бо праз¬ 
денъ (зане задолженъ бѣ) : нредлоѵки о немъ проше¬ 
ніе отець нашь (добору Святыя Горы, и абіе дадсея 
ему благословеніе. Вземъ убо пол ь братіи, нреселися 
въ Монастырь о долгѣ его мало нѣчто слышавъ : но 
пребысть тамо точію три мѣсяца; услышавше бо 
Турцы заимодавцы , яко собрася въ Монастырь со¬ 
боръ монаховъ, абіе пріидоша требовати долга , и 
взяша насильно у неповиннаго седьмь сотъ левовъ: 
убоявся же Старецъ нрочнхъ заимодавцевъ , возвра- 
тися наки въ скитъ. 

(44. Тѣснота; намѣреніе перейти по Влахію.) 

Пребывая же въ скитѣ, и видя толь веліе утѣ¬ 
сненіе и скорбь братія , сокрушашеся и скорбяше 
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кельма душою, разсуждая притрудность мѣста и 
конечное неудобство токовому единодушному еобору 
общежитія ко Святѣй горѣ , и зря яко нѣсть ко у- 
твержденпо надежды. Совѣть убо сотворніе , начата 
готовішіся нзыти ко Влахію, въ Мунтянскую землю. 
Увѣдѣвше же о семъ святѣйшій Патріархъ Серафимъ, 
и прочій честніи духовніи отцы Святыя горы , зѣло 
сожалѣша о нашествіи его, и ирншедше къ нему въ 
скитъ, много увѣщаваша , и много ыолиша не нсхо- 
днти ему изъ (’пятыя горы. По сгда нознаша та¬ 
ковую крайнюю ихъ нужду, и соберу толнкое утѣс¬ 
неніе, и печаль отца нашего, рекоша: воля Божія да 
будетъ. 

II наде Старецъ святѣйшему Патріарху на нозѣ, 
лобызая я со .многими слезами , и прося послѣдняго 
благословенія: такежде и Святѣйшій Патріархъ пла¬ 
кате, и со многимъ сожалѣніемъ благослови, объемля 
и лобызая главу его, и сѣтуя отъцде въ Монастырь. 
Старецъ же распростнся и со всѣми духовными Отцы, 
и отъ всѣхъ испроси молитву на путь и благословеніе. 

(4Б. Отплытіе Паѵсія съ братіею ко Влахію. 46. Пожалова¬ 
ніе ему монастыря Драго.мирна въ Молдавіи.) 

И егда пріуготовися, наятъ два корабля, и вниде 
во единъ самъ и весь Словенскій языкъ , въ другій 
ѵке Отецъ Виссаріонъ и Молдавскій языкъ. Бѣ же 
тогда всѣхъ братій шестдесятъ и четыре , и плыша 
помощію Божіею до Царяграда, и отъ Царяграда да¬ 
же до Галаца благополучно: и нешедше на сушу 
пріидоша во Влахію въ скитъ именуемый Варзарешта. 
Не обрѣтъ же въ земли той мѣста, пріиде Паѵсій 
къ Лесы , и пріятъ бысть отъ Митрополита Кѵръ 
Гавріила, и благочестиваго Господаря Григорія Кал¬ 
лимаха воеводы съ любовію: и даша ему Монастырь 
Сошествія Святаго Духа, именуемый Драгомирна, со 
всѣми его отчинами. Благочестивый же Воевода и 
Граммотою утверди отъ всѣхъ даней быти свободну 
Монастырю его братства: а Преосвященный Митро- 
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политъ умоли Епископа Радоуцкаго, да вручить 
Паѵсію Монастырь, со всякою любовію и подобаю¬ 
щею честію. И вселися тая о Отецъ нашъ со всѣмъ 
соборомъ братіи, благодаря и славя Бога, съ радост¬ 
ными слезами, о непостижимыхъ судьбахъ Его и 
безконечномъ милосердіи, яко преклони сердца всѣхъ 
на любовь и милосердіе къ нимъ страннымъ. 

(47. Отецъ Алексій. 48. Постриженіе Паѵсія въ схиму.) 

По малѣ времени, пріпде тамо посѣтитн Паѵсія 
и братію , отъ земли Влахійскія изъ скита Мерло- 
ноляпы, любезнѣйшій его еще и во училищахъ быз- 
шіи другъ іеромонахъ отецъ Алексій, такожде уче¬ 
никъ старца Василія. II пребысть въ монастырѣ Дра- 
гомирнѣ всю зиму, любовію отца нашего удержанъ 
бывъ: частѣ бо наслаждахуся въ духовныхъ бесѣдахъ. 
И возжела отецъ нашъ, да облечетъ его отецъ Алек¬ 
сій въ схиму , яко единаго старца бѣста ученицы, 
еже и бысть. Обаче имене ему не премѣші , но яко 
же наименованъ бѣ отъ етарца Василія въ мантіи 
Паѵсій , тако ему бы гм и въ схим ѣ оставн. Л б ѣ 
всему собору радость неизреченная. По пресвѣтломъ 
же праздницѣ Воскресенія Христова отходящу ему , 
ировождаше его отецъ нашъ , и весь соборъ съ ве¬ 
ликою любовію и благоговѣніемъ. Сей А :екеш , но 
старцѣхъ отцѣ Василіи и Ѳеодосіи, въ скитѣ ЛІерло- 
иолянѣ бысть старецъ. 

(49. Обновленіе обитаго житія по уставу святой Аѳонской горы.) 

По семь блаженный отецъ нашъ .мало отъ труда 
почивъ, начатъ обновляти и утверждати чинъ общаго 
своего житія, по уставу Богоносныхъ отецъ нашихъ 
Василія Великаго, п научившихся отъ него Ѳеодосія 
Великаго и Ѳеодора Студита, начальниковъ общихъ 
житій. Не яко не сущій чинъ сей начннашеся, еще 
бо во Святѣй горѣ начатъ бѣ и храняшеся: по по 
преселеніи яко новъ начннашеся, и обновленіемъ 
утверждашеся. Н первѣе въ церкви положи чинъ 
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Святыя горы . но уставу Православныя Соборныя 
Восточныя Церкве, яко же н прежде бысть. Пѣніе 
же на правой сторонѣ Словенскимъ, а на лѣвой Мол¬ 
давскимъ языкомъ опредѣли бытп. Второе, да никто- 
же отъ братіи никаковымъ либо образомъ дерзнетъ 
нѣчто отъ вещей нменовати мое или твое , но вся 
отъ Бога посылаема обща, твердо завѣщавая храннтн 
уставы общежитія, нуждная же нодавахуся всѣмъ отъ 
старца. Трапеза всѣмъ общая, кромѣ больныхъ и 
весьма ирсстарѣлыхъ и поврежденныхъ. Внутрь мо¬ 
настыря послушанія, въ поварнѣ, пекарнѣ, и прочая, 
самими братіями да совершаются. Рукодѣлія различ¬ 
ная , нуждная общему житію, братія со страхомъ 
Божіимъ, по силѣ своей, а не но насилію н смуще¬ 
нію да дѣлаютъ. Въ службахъ нѣкіихъ общихъ нре- 
слушаніе, прекословіе и самочиніе, ими же разгора¬ 
ются заповѣди Божіи, отъ души всякаго брата 
да изгнана будутъ : но нослушаніе, смиреніе, тер¬ 
пѣніе и миръ , любовь же и страхъ Божій : и надъ 
всѣми сими всесовершенное отсѣченіе своея воли и 
своего разсужденія, сія да первенствуютъ и царст¬ 
вуютъ въ нашемъ соборѣ. Во общихъ послушаніяхъ, 
во устѣхъ молчаніе , во умѣ же молитва тайно да 
дѣйствуется и хранится. И самъ старецъ частѣ съ 
братіями пехождаше на общее нослушаніе , и дѣла¬ 
ніе купно со всѣми со всякимъ смиренномудріемъ, 
молчаніемъ же и молитвою, всѣмъ образъ смиренія и 
любве собою ноказуя и глаголя: братіе, да никто же 
празденъ будетъ, кромѣ крайнія немощи и старости, 
зане отъ ираздности раждается всякое зло. Въ кел- 
ліяхъ наединѣ чтеніе Богоносныхъ Отецъ, и молит¬ 
ва умомъ въ сердцѣ художнѣ по нредъусиѣянію 
коегождо дѣйствуема, и поклоны но силѣ часты со 
слезами да бываютъ. Исповѣданіе помысловъ отъ 
всѣхъ, наче же ore новоначальныхъ, на всякъ вечеръ 
да бываетъ къ духовнымъ отцемъ. Яко исповѣданіе 
есть основаніе истиннаго покаянія и грѣховъ про¬ 
щенія, и надежда спасенія душѣ, съ печалію о грѣ- 



сѣхь истинно кающейся. Лщо ли же случил ос я бы 
между братіями нѣкое смущеніе , то отнюдь въ той 
же день да будетъ истинное примиреніе , uo писа¬ 
нію : солнце да не зайдетъ ко гнѣвѣ вашемъ. Аще 
же нѣкто ожесточился бы , не хотя ііршшрнтися , 
токоваго отлучаше, да и на нрагъ церковный не 
вступаетъ , и молитву , Отче нашъ , да не чтетъ , 
дондеже смирится. На внѣшнія послушанія опредѣ¬ 
лите и посыланіе братій таковыхъ , отъ нихже бы 
не мог.ть произойти ні.кій соблазн ь мірскимъ , ниже 
душ Ь самихъ ихъ вредъ. Аще же слѣдовало бы неиз¬ 
бѣжно нѣчто , понуждающее кг. преступленію запо¬ 
вѣди дѣла ради, новелѣваше остакити то: уне, гла¬ 
голя, да погибнетъ дѣло то, неже ирезрѣти заповѣдь 
Божію, и подпасти вѣчному осужденію. Вся же вку¬ 
пѣ рещи: въ соборѣ, внутрь и внѣ, во всѣхъ послу¬ 
шаніяхъ присно тщашеся Отецъ нашъ, да будетъ во 
всей братіи миръ и но Бозѣ любовь, благоговѣніе и 
страхъ Божій , смиреніе же и повиновеніе , съ отсѣ¬ 
ченіемъ всесовершеннымъ своея волн и своего раз¬ 
сужденія предъ старцемъ и другъ предъ другомъ. 

(50. Отецъ Опор ій.) 

Тако и прочія вся чины но уставу Святаго Ва¬ 
силія Великаго и иныхъ Богоносныхъ отецъ во сво¬ 
емъ соборѣ распредѣли, и ненарушимо хранимымъ 
быти утверди : за преступленіе же духовными кано¬ 
нами угрожая, занечатлѣ, на всѣхъ чадъ своихъ ду¬ 
ховныхъ отеческое свое милосердіе изливая, нели¬ 
цемѣрною любовію всѣхъ объемля и согрѣвая и по¬ 
учая, и послушаніе благоразсмотрнтелыгѣ и но силѣ 
коегождо опредѣляя , да благодушествуя со усерді¬ 
емъ проходятъ. Больныхъ и зѣло немощныхъ и нре- 
старѣлыхь въ больницѣ врнчеватн и всякимъ успо¬ 
коеніемъ успокоевати новелѣ возлюбленному брату 
Онорію, вѣдущему отчасти искусство врачеванія, бѣ 
же мужъ сей и духовными словоеы и въ тѣлесныхъ 
нуждахъ зѣло милостивъ и утѣшителенъ, отъ свя¬ 
таго бо и усерднаго своего цоелушанія въ горящую 
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любовь къ Богу и ко ближнему и въ духовный 
pat -умъ прсдъуспѣ. Тѣмже и блаженный Старецъ се¬ 
го прелюбезнѣйшаго ему брата надъ больными, аки 
свое око, им!.: ему же единому точію и свобода бя- 
ше больныхъ ради пѣнязи въ келліи старцовой са¬ 
мому о себѣ взимати, елико хотяше. Его же по пре¬ 
ставленіи своемъ, единому лѣту прешедшу (1793), 
и въ небесный покой къ себѣ, волею Божіею, пріятъ. 
(51. Труды Старца въ переводѣ отеческихъ книгъ, и поученія 
отъ оныхъ братіи.) 

Таже , дни и нощи иждивая со братіями Мол¬ 
давскаго языка, вышереченнымъ Макаріемъ и Иларіо- 
номъ Даскаломъ, и прочими вѣдущими Еллиногре- 
ческіи языкъ, Отецъ нашъ трудяшеся въ преводѣ на 
Молдавскій и Словенскій языки отеческихъ и бого¬ 
словскихъ книгъ: и егда собирахуся вси братія отъ 
внѣшнихъ послушаніи въ зимнее время , и насту па¬ 
ше постъ Рождества Христова; тогда начинаніе изъ 
оныхъ преведенныхъ книгъ, соборнѣ поученіе тво- 
рити отъ первыя седмицы иоста , и продолженіе до 
субботы Лазаревы: на всякій бо день, кромѣ недѣли 
и праздниковъ, собравшимся всѣмъ братіямъ въ ве¬ 
черъ въ трапезу, и зажженнымъ бывшимъ свѣщамъ, 
ярихождагае отецъ нашъ , и сѣдъ на обычнѣмъ сво¬ 
емъ мѣстѣ, чтяше или книгу Святаго Василія Вели¬ 
каго постническую, или Св. Іоанна Лѣствичника, 
или Св. Дорооея, или Святаго Ѳеодора Студита, или 
Святаго Симеона Богослова, или кую Богоносныхъ 
Отецъ. Во единъ убо вечеръ Словенскимъ языкомъ 
поученіе бываше, въ другій же Молдавскимъ: и егда 
бы ваше кіимъ либо языкомъ поученіе, тогда другаго 
языка братія чтяху повечеріе. Старецъ же поученіе 
творя, абіе толкованіе, приводя свидѣтельства отъ 
Святаго Писанія обоего Завѣта и отъ Богоносныхъ 
Отецъ ученія, и глаголаніе тако: 

Братія и отцы, сокрушеннымъ сердцемъ попе¬ 
ченіе творити намъ подобаетъ, яко же глаголютъ 
Божественной Отцы: глаголетъ бо Іоаннъ Лѣствич- 
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никъ : Стен. 7. яко аще какова либо и велика жи¬ 
тельства наша проходимъ, сердца же болѣзненна не 
стажемъ, то притворна та и суетна суть. И Григорій 
Синаитъ глаголетъ: болѣзнь сердечная, и смиреніе , 
и трудъ послушанія по силѣ коегождо съ правотою 
сердца вѣсть дЬло истины творити. И паки той-жде: 
всякое бо дѣланіе тѣлесное и духовное, не имуще 
сердечнаго труда никогда же илодоноситъ проходя¬ 
щему то: яко нужно есть царствіе Божіе, и нужд- 
ницы восхищаютъ е, глаголетъ Господь. Понеже убо 
негли много лѣта неболѣзненнѣ дѣлаша, или дѣлаютъ, 
и не тщатся съ горящимъ усердіемъ сердца труды 
покаянія творити, сего ради тщи чистоты и непри- 
частни Духа Святаго бываютъ. И паки: въ небре¬ 
женіи бо и лѣности и слабоети дѣлающій трудят¬ 
ся убо негли , яко же мнятъ, і.;ного : но николи же 
плоды объемлютъ: еще же и неболѣзненнѣ шест- 
вующе, отъ унынія въ попеченія неполезная спорѣ- 
ваются, и помрачаются. И Симеонъ Новый Бого¬ 
словъ, Греческія книги часть 2-я слово 8-е, глаголетъ: 
сего ради убо глаголю , яко Христовымъ страстемъ 
покаяніемъ, и слезами, смиреніемъ, и послушаніемъ 
и терпѣніемъ, паче же нищетою и злостраданіемъ, 
поношеніемъ же и поруганіемъ не подражавшій, и 
смерти его поносныя причастницы не бывшій, ниже 
духовнаго воскресенія Его здѣ сопричастницы бы¬ 
ваютъ , ниже благодать Святаго Духа пріемлютъ; 
каковыхъ же ради иныхъ дѣлъ спрославимся съ ІІимъ? 
Божественный бо Павелъ глаголетъ: аще съ Нимъ 
страждемъ, то съ Нимъ и прославимся, аще ли же 
страданій Его, яже претерпѣ за ны, стыдимся вос- 
подражати, и живетъ въ насъ еже не хотѣти сія 
пострадати, еже есть земное мудрованіе плоти : то 
явно есть, яко ниже славѣ его сопричастницы бу¬ 
демъ. Безъ покаянія же и слезь , якоже рекохомъ, 
ниже едино отъ сихъ, въ насъ самѣхъ, ни въ инѣхъ 
нѣкіихъ бысть когда , или будетъ. Тамъ же, слово 
52: Ниже бо отъ Божественныхъ Писаній докажетъ 

* В славянском Добротолюбии: Может же быть, егда и не неболезненне шествуем, но от уныния в 
попечения споревающеся неполезныя, помрачаемся. Мняще бо в сих ослабу обрести, еже несть 
(возможно). Прп. Григорий Синаит. О безмолвии и дву образех молитвы. (Лист 104, об.) 
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кто сіе, яко безъ слезъ и всегдашняго умиленія возможе 
очиститися отъ страстей, и яко кто либо отъ человѣ¬ 
къ когда или святъ бысть, или Духа Святаго иріятъ, 
или Бога узрѣ, или всельшася внутрь его нозна, или 
отнюдь пріятъ Сего когда всельшася въ сердцы сво¬ 
емъ, яе нредваршу покаянію и умиленію. Сія бо вся 
но мѣрѣ слезъ, печали же и покаянія, Божественный 
умиленія огнь содѣловаетъ. II паки глаголетъ: зрите, 
да не лишитеся сего, еже Христа въ себѣ имѣти, и 
да не тщими руками отъидете отъ житія сего , и 
тогда воеплачете и возрыдаете. 

(52. Предвѣщаніе о разореніи общежитія отъ любоіпіѣиіл.) 

Сія вся Отецъ нашъ братіямъ отъ Богоносныхъ 
Отецъ со слезами глаголя , убѣждайте, да понужда¬ 
ются горящимъ усердіемъ на дѣланіе заповѣдей Хри¬ 
стовыхъ : все бо его ученіе, болѣзнь же и попеченіе 
на семъ основаніи утверждашеся ; яко да вси обще 
всѣмъ сердцемъ и всею душею хранятъ заповѣди 
Божія, да не время сіе, данное огь Бога на покаяніе, 
въ нерадѣніи иждивше, безплодны пребудутъ. Въ 
концѣ же поученія прилагайте всегда и нѣкое нра¬ 
воученіе о исправленіи въ братіяхъ случающихся 
поползновеній: зѣло бо бояшеся, паче иныхъ страстей, 
развращенія и паденія юныхъ, и злолюты страсти сре¬ 
бролюбія, паче же ретци, златолюбія, и вещесгволюбія, 
корня всѣхъ злыхъ , по Божественному Писанію: I 
Тим. 6. 10, и мало не на всякомъ поученіи своемъ 
приводя Ананію и СанФиру. Цредвидяше бо извѣст- 
нѣ, о цемже и зѣло болѣзноваше, яко аще сія зло¬ 
лютая страсть любоимѣнія татски внидетъ въ соборъ 
его , и аще возлюбится отъ рачителей ея , абіе изъ 
самаго основанія житіе разоритъ, еже послѣжде и 
бысть. (Еже-бо : твое и мое , откровенно и дерзно¬ 
венно именовати , и имѣти, и коемуждо о себѣ пе- 
щися и питатися , не се ли всесовершенное едино¬ 
душному общежитію разореніе?) Сего ради издалеча 
еще въ монастырѣхъ Драгомирнѣ и Сѣкулѣ предо- 
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храняя братію, обличаше нокровеннѣ; и ноказуя путь 
дѣланія заповѣдей Христовыхъ , частѣ со слезами 
увѣіцаваше ихъ, глаголя: 

Братіе , аще будете имѣти усильное понужденіе 
ко чтенію Отеческихъ книгъ, и поученіемъ еже въ 
нихъ всегда себе иснравляти и разгрѣвати , по гла¬ 
голющему : согрѣлся сердце мое во мнѣ , и въ поу¬ 
ченіи моемъ разгорится огнь, и на нрилѣжное моле¬ 
ніе на всякъ день со слезами предъ Богомъ и на 
дѣланіе святыхъ Его заповѣдей себе понуждати , то 
подастся вамъ отъ Христа Бога теплое усердіе и 
ревность. И да не глаголетъ кто , яко невозможно 
есть на всякъ день нлакати : глаголяй бо сіе глаго¬ 
летъ , яко возможно и еже на всякъ день каятися. 
И таковіи нпзвращаютъ и саму ту заповѣдь Господню, 
якоже глаголетъ Божественный Симеонъ новый Бо¬ 
гословъ. 

Прежде же всѣхъ сихъ подобаетъ вамъ несум- 
нѣпно твердою вѣрою и теплою любовію присту- 
пити ко Господу, и отрещиея, по ело веси Господню, 
міра сего всесовершенно , и всѣхъ красныхъ и слад¬ 
кихъ, яже въ немъ, п своея воли и своего разсуж¬ 
денія , и быти нищимъ духомъ и тѣломъ: и тако 
благодатію Христовою, возжжется въ совершенныхъ 
душахъ святая ревность: времени же и дѣланію сему 
предърастущу, даруются по мѣрѣ дѣланія слезы, 
плачь и малая нѣкая надежда во утѣшеніе души : 
таже алчба и жажда правды , сирѣчь разжжениое 
усердіе, еже и на вся заповѣди Его наиравлятися: 
еже на смиреніе , на терпѣніе, милосердіе же и лю¬ 
бовь ко всѣмъ, паче же къ бѣдствующимъ душевнѣ, 
къ больнымъ же и къ злостраждущимъ и нрестарѣ- 
лымъ: яже суть плоды Духа, по Божественному 
Апостолу: и еже носити ближняго немощь, и душу 
свою о братѣ нолагати, и претерпѣвати случающаяся 
искушенія, си есть обиды, поношенія, укоризны, до¬ 
сады, и прощати отъ всея души другъ другу всякія 
огорченія и обиды, и еже любити враги , благосло- 
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вити кленущія васъ, и добро творити ненавидящимъ 
васъ, и молитися за творящихъ вамъ напасть , яже 
суть верховныя заповѣди Христовы : ко всёмъ же 
симъ и еже мужественна нретерпѣвати находящая и 
тѣлесная и многоразличная искушенія : немощи, бо¬ 
лѣзни, раны, лютая же и горькая злостраданія вре¬ 
менная, вѣчнаго ради спасенія души своея со благо¬ 
дареніемъ. II тако достигнете въ мужа совершенна, 
въ мѣру духовнаго возраста исполненія Христова. II 
аще тако нудящеся пребудете, то устоитъ и соборъ 
сей, дондеже Господь восхощетъ. Егдаже удалитеся 
отъ вниманія и чтенія отеческихъ книгъ , то ниспа¬ 
дете отъ мира Христова и любве, сирѣчь отъ дѣла¬ 
нія заповѣдей Христовыхъ и вин деть въ вась мя¬ 
тежъ, молва и неустроеніе , душевное смущеніе, ко¬ 
лебаніе и безнадежіе, другъ же на друга роптаніе 
и осужденіе: и за умноженіе сихъ изсякнетъ любы 
многихъ, цаче же мало и не всѣхъ: и аще сія тако 
будутъ, разоритнея иметь вскорѣ и соборъ сей, нер- 
вѣе душевнѣ, но времени же и тѣлеснѣ. 

(53. Начальническія дарованія Старца, и попеченіе отеческое 
о братіи.) 

€шш и множайшими подобными словесы отецъ 
нашъ издалеча, якоже речеся, предохраняя всѣхъ со 
слезами, малыхъ и великихъ, моля увѣщаваше: ти¬ 
хаго , мирнаго , и любовнаго но зановѣдемъ Христо¬ 
вымъ твердо всею душою держатися житія. Тако¬ 
вое же дарованіе имѣ, яко и самаго унылаго словесы 
ізоздвигнути къ ревности можаше, и печальнаго утѣ- 
шити. И аще не можаше зЬло смутившагося и скор¬ 
бящаго душек» нримирити словомъ, такоиаго увѣ¬ 
ряя , со слезами увѣщаваше , и утѣшаше, глаголя, 
яко радуется Господь о его покаяніи, и увѣряше 
имѣти тверду надежду на милосердіе Христово: ина- 
го же утѣшаше въ нуждныхъ даяніемъ изобильнымъ. 
А идѣже бѣ потребно, обличайте, запрещеніе, моляше, 
отлучаше, долготерияше, и по многимъ сихъ творе- 
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ніи, неисцѣльна кого суща отсылайте. Единому же 
точію ожесточенному , самочинному же и развращен¬ 
ному съ прещеніемъ гнѣва Божія запрещайте, яко же 
о семъ и прежде кратко речеся: и являшеся , аки 
нѣкій судія жестокъ и гнѣвливъ на такового , дон- 
деже смирится и покается , и тогда утѣшаше его , 
наказуя и уча ко исправленію любовію и слезами: 
и не отхождаше отъ него неисцѣленъ нпктоже. 

О гнѣвѣ же своемъ самъ единому духовному 
брату , на единѣ вонросившу, рече сице : а еже со 
гнѣвомъ васъ укоряю, то дастъ Господь и вамъ тако¬ 
вы й гнѣвъ имѣти: нужда бо мнѣ противу устремленію 
коегождо васъ бывати, предъ шіымъ убо ноказатися 
имущимъ гнѣвъ, его же благодатію Христовою ни¬ 
когда же имамъ: предъ другимъ же плакати, да обо¬ 
ими устрою вамъ пользу , по Апостолу, десными и 
шуимп: страсти же гнѣва работати не буди ми. По- 
добнѣ и въ нравоученіи своемъ, любовное къ нему 
дерзновеніе намъ нодая, частѣ глаголаніе тако: Азъ 
братіе, не хощу сего, да кто боится мене, аки нѣ¬ 
коего страшна властелина, но да любите мя, яко 
отца, якоже и азъ люблю васъ о Господѣ, яко чадъ 
моихъ духовныхъ. 

Разсужденіе сего пастыря духовнаго, и чпнъ въ 
соборѣ его сицевый бяше , яко да всякій духовный 
отецъ извѣщаваетъ его о всякомъ брагѣ, его-же не 
можашс самъ умиротворитщ и о винѣ смущенія его: 
вины же скорбей случахуея, яко человѣкомъ , сія: 
другъ ко другу прекословія, укоризны же и досады, 
и подобная симъ. И егда кій либо братъ скорбенъ 
внидетъ въ келлію старцеву, то онъ уже уразумѣ- 
ваше, что имать, и вскорѣ подавъ ему благословеніе 
и предваривъ его , самъ начинаніе бесѣду къ нему 
неирерывну, не дая брату глаголати: и сладчайшими 
и утѣшительными словесы своими отвождаше умъ 
его отъ скорби далече. Въ бесѣдѣ же своей разсуж¬ 
дая, разсмютряше брата онаго лице и права устроеніе. 


3 Зак. № 3657 
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разумъ же и послушаніе. Къ разумнѣйшему убо обыче 
приведши нѣкій глагол ь высокій, таже и толкованіе 
онаго отъ Богоносныхъ Отецъ: къ тому же прилагаше и 
еще нѣчто высочайше, и толико удивляше и утѣшаше 
его душевнѣ, яко вмѣішти ему вся міра сего, славу, 
радость же и скорби, въ мерзость и мечту оть радости 
тоя духовныя. Къ простѣйшему же, или отъ худо¬ 
жествъ, или отъ святаго послушанія привождаше нѣкая 
словеса дивная, и восхищаше оть скорби умъ его во 
оныя, и утѣшаше паки и сего толико, яко укорити 
ему себя и скорбь свою, ея же ради иріиде, отъ ра¬ 
дости духовныя словесъ его : таже братъ приникъ 
внутрь себе, аще сей, аще онъ и видѣвъ душу свою 
мира и радости духовныя исполнену , бывшее же 
смущеніе и скорбь аки дымъ отъ вѣтра изчезнувшія, 
ктому не воспоминая ничто же, но вземъ благосло¬ 
веніе, радуяся отхождаше, благодаря Бога. О Божес¬ 
твенныя мудрости и любве сего блаженнаго отца! 
Призываетъ брата, не да укоритъ, или поноситъ, не 
да запретить, но да утѣшитъ его , и умиротворитъ 
сердцемъ и душею. Сладкорѣчіе же его како могу 
изрещи? Всякій бо день вси мы готовы были предъ 
нимъ неотступно стояти, да насладимся свѣтлаго его 
лицезрѣнія и сладкихъ его словесъ. Тѣмъ же и бра¬ 
тія вси, маліи и велицы въ мирѣ глубоцѣ и любви 
и радости духовнѣй бяху: и всегда у него до девя¬ 
таго часа двери не затворяхуся, иніи бо за тѣлес¬ 
ными нуждами прпхождаху , друзіи же за душев¬ 
ными, и со инымъ убо илакаше, утѣшивъ же онаго, 
со другимъ радовашеся , аки не имѣвъ никогда ни- 
кіяже скорби. Яко же отроча незлобиво, бѣ устрое¬ 
ніемъ душевнымъ старецъ, и воистинну безстрастенъ 
и святъ мужъ. Не видѣхъ бо его когда скорбяща о 
чемъ либо вещественномъ, аще бы и велико нѣчто слу- 
чилося погибнути. Точію тогда скорбяше, егда видяше 
нѣкоего брата въ чемъ либо заповѣдь Божію пре- 
ступающа, паче же волею : и за едину бо малѣншу 
заповѣдь Владычну душу свою полагаше, и глаго- 
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лаше: да разорится наше все , да погибнетъ и дѣло 
наше, точію да соблюдутся нами заповѣди Божіи, и 
ихъ ради души наша. 

Многажды же Отецъ нашъ глаголаніе намъ и 
сіе , яко егда вижду чадъ моихъ духовныхъ подви¬ 
зающихся и нудящихся храиити заповѣди Божія, и 
отсѣцающихъ волю свою , и не вѣрующихъ своему 
разсужденію , и со страхомъ Божіимъ ходящихъ , и 
со смиреніемъ святое послушаніе проходящихъ, та- 
кову неизрѣченну въ души моей радость духовну 
имѣю, яко ниже во царствіи небеснѣмъ большія ра¬ 
дости имѣти желаю. Аще же вижду нѣкіихъ о за- 
иовѣдехъ Божіихъ нерадящихъ и держащихъ волю 
свою , и вѣрующихъ своему разсужденію , и ходя¬ 
щихъ безъ страха Божія , и святое послушаніе пре¬ 
зирающихъ , отъ самочинія и самоугодія лѣностію 
объятыхъ и ропщущихъ, тогда таковая печаль объе- 
млетъ душу мою, яко и во адѣ больша быти не мо¬ 
жетъ, дондеже увижду ихъ истинно покаявшихся. 

(54. Предуспѣяніе братіи.) 

И начата братія отъ поученія отца своего, и 
отъ чтенія писаній Богоносныхъ отецъ разгрѣватися 
и предуснѣвати въ любовь Божію, и въ терпѣніе 
Іисусъ Христово, аще и не во единой мѣрѣ вси бя- 
ху, сіе бо ниже возможно есть. Но овіи убо отъ 
нихъ, иже бяху и множайшіи числомъ, въ великую 
любовь Божію и ближняго предуспѣша, и до конца 
волю свою и разсужденіе свое послушаніемъ и сми¬ 
реніемъ умертвшиа, яко вмѣняти имъ себе прахъ и 
персть, и подножіе всей братіи быти, паче же ока- 
яннѣйшихъ всея твари: непрестанно бо себе предъ 
Богомъ въ тайнѣ сердца своего укоряюще, претер¬ 
нѣ ваху поношенія, безчестія, укоризны, и досады и 
всякъ видъ искушеній, съ великою радостію и цѣ¬ 
льнымъ Богу благодареніемъ: и я ко же благодать Бо¬ 
жію сія вмѣняюще , всегда сихъ желаху. Овіи же 
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каки не мал Іи числомъ , падая востающс, си есть , 
согрѣшающе, и абіе кающеся, претерпѣвающе же и 
сія укоризны, поношенія, искушенія, аще и со тру¬ 
домъ и горестію, обаче вседушнѣ ионуждаху себе 
первыхъ постигнуты, и о семъ усерднѣ и со слезами 
непрестанно Бога моляху. Овіи же , не мнозіи чис¬ 
ломъ , бяху слабы и немощны душою , аки младен¬ 
цы , не могуще еще твердыя нищи пріяти , сирѣчь, 
укоризны и поношенія претерпѣвати, требующія еще 
на воспитаніе млека милости и человѣколюбія и снис¬ 
хожденія немощамъ ихъ, дондеже въ духовный тер¬ 
пѣнія возрастъ пріидутъ : единымъ же благимъ про¬ 
изволеніемъ и всегдашнимъ самоукореніемъ, ску¬ 
дость свою нанолняюще многажды же и выше силы 
своея нудящеся претерпѣвати укоризны и поноше¬ 
нія, и оставити волю свою , трудъ велій и потъ о 
семъ, аки кровь, предъ Богомъ изливаху, и непре¬ 
станно о еже помощи имъ Бога моляху. Таковіи , 
аще и немощнѣйшій бяху, обаче аки нуждницы цар¬ 
ствія небеснаго вмѣнятся предъ Богомъ. До здѣ отъ 
посланія. Вси же, аще и не во единой, якоже ре- 
чеся, мѣрѣ понуждаху себе хранити заповѣди Хри¬ 
ста Бога нашего, и Богоносныхъ Отецъ ученія. Зане 
же дѣланіе тайное заповѣдей изцѣляетъ, глаголетъ 
святый Исаакъ, силу души, и сіе дѣланіе не иростѣ, 
и не якоже бы прнключилося, бысть; писано бо есть, 
яко безъ изліянія крове нѣсть оставленія. 

Радовашеся убо блаженный старецъ, видя чадъ 
своихъ духовныхъ тако усерднѣ подвизающихся, 
благодаря и славя со слезами Бога: моляше же укрѣ- 
ипти ихъ и на большій подвигъ благодатію Своею, 
и непрестанно поучая воздвпзапіе насъ къ большему 
усердію, глаголя : чада, не унывайте куплю дѣюще. 
Нынѣ бо время благоиріятно, нынѣ день спасенія, 
глаголетъ Апостолъ. И бѣ видѣти тогда въ монасты¬ 
рѣ Драгомирнѣ монашеское житіе, аки повое чудо, 
или Богояасажденный рай зелшый. Человѣцы бо 
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ѵкиви суще, и ради любве Божія волю свою отсѣк- 
ше, своею волею и всѣми чуветвы быша міру сему 
мертвецы , снрѣчь , аки слѣпы , нѣмы же и гдуси. 
Бако же могу изрещп по топку тайное ихъ дѣланіе, 
развѣ что отъ части: сокрушеніе , глаголю, сердца , 
глубокое смиреніе , страхъ Божій и благоговѣніе , 
вниманіе и молчаніе мысли , и молитву въ сердцы 
цриснодвижную, неизреченною любовію горящую ко 
Христу Богу и ближнему, яко мнозѣмъ отъ нихъ 
не точію на единѣ въ келліи, но и въ церкви и въ 
собраніи на послушаніи, и въ бесѣдѣ духовнѣй, не¬ 
престанно слезы источати: яже изъявляютъ плодъ 
духа, си есть вѣру, кротость и любовь ихъ сердеч¬ 
ную ко Господу. Въ лѣпоту убо святый Исаакъ гла¬ 
голетъ: возлюбленно есть отъ Господа собраніе сми¬ 
ренныхъ , яко же собраніе Серафимовъ. Посредѣ же 
сего мирнаго намъ пребыванія въ монастырѣ Драго- 
мирнѣ, бысть печаль блаженному старцу и всему 
собору: единодушный бо первый его другъ Виссарі¬ 
онъ, Божіимъ благоизволеніемъ, отъиде ко Господу: 
по немже отецъ нашъ и весь соборъ горько плакаху. 
И устави старецъ по всяко лѣто память его творп- 
ти, сирѣчь, соборную панихиду, и всему собору 
свѣтлую трапезу, еже и бысть даже до кончины 
старца. 

Таково бѣ оно благоговѣйное и святыни испол¬ 
ненное собраніе въ монастырѣ Драгомирнѣ : въ нем¬ 
же многими труды и слезами отецъ нашъ древній 
монашескій единодушный чинъ обнови. Многія бо 
души смотрѣніемъ Божіимъ собравъ во единодушіе 
и единомысліе, и любовію Божіею и смиреніемъ 
Христовымъ связавъ, самъ себе перваго во всемъ во 
образъ всѣмъ по.южи, и общее житіе быти утверди 
имущее все подобіе общихъ житій Святыхъ Отецъ. 
И понуждахомся, елико возможно бяше немощи на¬ 
шей, пѳслѣдовати и подражати имъ, и хранити чины 
и уставы ихъ въ сія бѣдная времена, плачу и ры¬ 
данію достойная. 
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(55. Турецкая война. ЬС. Поступленіе части Молдавіи съ мо 
пастырем ь Драі'Оми і іиою подъ Римское владѣніе.) 

Тако намъ пребывающимъ въ монастырѣ Драго- 
мпрнѣ и вт» мирѣ глубоцѣ наслаждающимся душев¬ 
наго спасенія, ее поста страшная буря я страхъ смерт¬ 
ный. Двѣ имперіи Россійская и Турецкая воздви- 
гошася другъ на друга ярящеся (17G8). Семуже бы- 
кающу, Божіимъ иопущеніемъ найде и ина пагуба и 
страхъ смерти: моръ, купно же и гладъ (І77і). Таже 
горькимъ симъ бѣдамъ , милосердія ради Христова 
вскорѣ протекшимъ , и шестилѣтнѣй брани прешед¬ 
шей , бысть между Россіею и Оттоманскую Гіортою 
миръ (1774). II егда убо изыде Россійское воинство 
изъ Молдавіи во отечество свое, абіе Римская Импе¬ 
ратрица начатъ требовати отъ Царя Турецкаго обѣ¬ 
щанныя ей части земли Молдавскія, и взяша Нѣмцы 
Монастырь Драгомирну подъ свою класть. Тогда 
Отецъ нашъ многи слезы излія : плакате бо горько 
о разореніи душевнѣмъ братіи, и паки сокрушапіеся, 
яко подъ владѣніемъ папистовъ монастырь остася , 
съ ними же миръ духовный Восточнѣй церкви ни¬ 
когда же быти можетъ. Такожде и братія зѣло скор- 
бяху и горько плакаху. 

(57. Общее сѣтованіе и призваніе ІІаѵсія въСѣкулъ. 58. Пре- 
селеніе въ монастырь Сѣкулъ.) 

II яко мало преста отецъ нашъ отъ илача и 
печали , утѣшаше же и братію надеждою на Бога: 
се нріиде къ нему отъ Сѣкульскаго игумена писаніе, 
и любовное къ себѣ всего собора званіе: возрадовася 
убо Старецъ и прослави Бога, и возложивъ всю пе¬ 
чаль на Вышняго , наішеа къ благочестивому Госпо¬ 
дарю Григорію Гикѣ н къ Митрополиту писанія, 
жалуяся, яко подъ иапистами не можетъ иребывати, 
и прося милости, еже бы данъ былъ ему монастырь 
Усѣкновенія Честныя главы Святаго Іоанна Предтечи, 
именуемый Сѣкулъ; приложи и писаніе оно отъ игу- 
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мена Сѣкульскаго. Они же зѣло сожалѣя о старцѣ и 
о соборѣ братіи, дата монастырь, егожс просяше, и 
утвердиша то грамотою. Пріемь убо отецъ нашъ гра- 
моту, начатъ пещися о преходѣ, и іюнелѣ братіямъ 
уготовлятися и исходит до млшіовъ (*) .монастыр¬ 
скихъ, стоящихъ на пути: бѣ же тогда всѣхъ братій 
въ соборѣ триста и пятдесятъ, съ послушниками еще 
не постриженными. Остана же тамо часть не ліалую 
братіи, и два духовника, дон де же сдадутъ монастырь 
изъ рукъ, якоже подобаетъ: а самъ иде въ церковь, 
и ту плача и рыдая полюлися Господеви съ горь¬ 
кими слезами, яко уже разлучается вѣчно отъ оби¬ 
тели : даде же всѣмъ остающимся братіямъ плачу¬ 
щимъ миръ и благословеніе, ут ѣшая ихъ скорымъ къ не¬ 
му пришествіемъ, и исшедъ изъ церкве и .монастыря, 
яся пути , и пріиде тамо, идежс братія собирахуся. 

Собравшиліся же братіямъ, воздвигошася оттуду, 
и иріидоша въ .монастырь Сѣкулъ , благодаряще со 
слезами Бога, и вселишася тамо І77іі год, а. Мона¬ 
стырь же Сѣкулъ стояше въ мѣстѣ тѣснѣ , по обою 
страны горы высоки, исполнены лѣсомъ, на .маломъ 
раздолѣ, близъ потока воднаго зѣло малаго, иже бѣ 
внизу горы тоя: тѣліже и пріѣздъ къ монастырю зѣ - 
ло каменистъ бяше и притруденъ, потока ради, ча- 
стѣ подъ едину и другую страну всѣмъ стремле¬ 
ніемъ текуща, паче же егда наводняшеся отъ дождей. 
Но мѣсто бѣ тихо и безмолвно , монахомъ ревните¬ 
лемъ по Богѣ пре любезнѣйшее: старецъ убо и братія 
зѣло о не.мъ возрадовашася , и отъ печали, яже о 
Драгомирнѣ утѣшишася, и со слезами благодаряху 
Бога, вся нрочія нужды и неудобства нроизволяще 
претернѣвати любимаго ради безмолвія и тишины. 
И устави отецъ нашъ въ Сѣкулѣ вся чины общаго 
житія по чину, яко-же бѣ въ .монастырѣ Драго.мирнѣ. 
И всякую зи.му всѣхъ въ трапезу созывая, поучаше 
отъ Божественныхъ и отеческихъ писаній о дѣланіи 


(*) Меиьшщъ. 
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заповѣдей Божіихъ, о послушаніи и смиреніи и страсѣ 
Божіи и о всѣхъ Богоугодныхъ дѣлѣхъ и нодвизѣхъ. 

Тако старцу о насъ трудящуся , начата братія 
паки но малу во устроеніе Драгомирнское наставле¬ 
ніемъ его приходити, нодвизающеся и предусиѣваю- 
іце благодатію Христовою и молитвами Отца: радо- 
вашеся же и той и со слезами благодарите Бога, 
яко по желанію его дарова ему тихое и безмолвное 
мѣсто, и ниже единаго помысла нмѣ искати иныя 
обители отраднѣйшія и пространнѣйшія, но паче ра¬ 
до нашеся о тишинѣ и тѣснотѣ, юже Христа ради 
отъ юности своея возлюби и ейже навыче. Тѣмже 
и насъ о сихъ ноучаше и увѣщаваше вся скорбная 
любве ради Божія мужественпѣ и благодарнѣ пре- 
терпѣвати. 

(59. Тѣснота жительства въ Сѣкулѣ, прошеніе воеводѣ о да¬ 
рованіи пространной обители. 60. Повелѣніе преходити въ 
ІІямецъ. 61. Неутѣшная о семъ печаль Старца.) 

Обаче убѣждаемъ нуждами братіи, зѣльною ску¬ 
достію и тѣснотою келлій , и духовныхъ отецъ мо¬ 
литвенными совѣты, ниса ко князю Константину 
Мурузу прошеніе, яко крайнюю нужду имутъ за 
келлій. Благочестивый же князь , пріятъ прошеніе, 
вопроси своего Сената , каковъ есть Монастырь Сѣ- 
кулъ, въ немже пребываетъ Старецъ Пагсій съ бра- 
тіею? Тогда единъ отъ первѣйшихъ Сенаторовъ, бы- 
вый прежде въ Монастырѣ Сѣкулѣ, и вѣдый вся 
добрѣ, отвѣща: Мопаетырь Сѣкулъ тѣсенъ, и церковь 
малая: не таковаго ради собора братіи онъ созданъ, 
и стоитъ въ мѣстѣ притруднѣмъ: ибо путь къ нему 
каменистый и зѣло жестокій, и неудобный къ пре¬ 
везенію извнѣ нуждныхъ къ житію потребностей. 
Христолюбивый же Князь съ соболѣзнованіемъ гла¬ 
гола къ Сенаторамъ: убо нѣсть ли въ нашей держа¬ 
вѣ таковаго Монастыря, въ немже возмогли бы сего 
Старца Паѵсія упокоити? Они же отвѣщаша: во всей 
нашей державѣ нѣсть большаго пространствомъ и 
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великостію церкве, и удобнѣиша ради пріѣзда, паче 
Монастыря Нямца, иже разстояніем ъ отъ Сѣкула 
два часа. Тогда Князь нозрадовася, и написа къ 
Старцу, повелѣвая ему нреходити въ Монастырь Яя- 
мецъ, безъ всякаго разсужденія, не взирая ни на 
кого же. Егда же нріиде ко Паѵсію оно иисаніе, и 
увидѣ въ немъ нечаянное новелѣніе, смутися зѣло 
душа его, скрыся миръ, окружи безмѣрная скорбь 
душу его , воснлакася горькими слезами неутѣшно 
до изнеможенія, и недоумѣваше что творитн. <’му- 
тишася зѣло и братія , паче же духовнін Отцы , су¬ 
щій истинніи ревнители по Бозѣ, любящій тихое и 
смиренное монашеское житіе , и болѣзненно желаю¬ 
щій предъуснѣяніа душамъ братіи, о немже много и 
трудишася: сіи едини соболѣзноваху со отцемъ горь¬ 
ко о разореніи душамъ имущемъ быти. 

Что же йотомъ ? умножившейся нревелицѣн пе¬ 
чали и скорби , яко выл Отецъ нашъ отъ рожденія 
своего не имѣ, плакаше горько и рыданіе болѣзиеннѣ 
неутѣшно, яко предвидя разореніе и погибель устро¬ 
енія душевнаго братіямъ: къ сему же яко имать 
упразднимся общее поученіе братіи , еже творяше 
всѣмъ собирающимся въ трапезу, ово убо яко невоз¬ 
можно будетъ всѣмъ собиратися, зане раздѣлены 
имутъ быти, ово же яко имутъ быти гости мірстін, 
велицыи лицы, и невозможно будетъ возбраннти 
приходити имъ слушанія ради и пресѣчется его нра¬ 
воученіе, еже всегда на концѣ поученія ирилагаше о 
исправленіи случающихся въ братіи поползновеній, о 
нихже нодобаеть посреди собора согрѣшающихъ, но 
писанію, обличит, не являюще лицъ, устрашая ихъ 
гнѣвомъ Божіимъ, да согрѣшившій посрамятся, » 
убоявшеся исправятся, неповиннін же большее охра¬ 
неніе и опасность воз ьимутъ: и скорбяше горцѣ о 
сихъ, и непрестанно плакаше день и нощь. 

(62. Сѣтованіе НямецкоГі братіи, и жалоба ихъ Паѵсію). 

И егда готовяшеся пнеати ко Князю молитвен¬ 
ное отреченіе, се иріидоша изъ монастыря Нямца 
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начальницы онаго ко Старцу , и начата со многими 
слезами прцнадаммце прилежнымъ .моленіемъ и сми¬ 
реннымъ прошеніемъ молихи его, не обидѣти ихъ, и 
не разорити въ старости житія ихъ, да не будемъ, 
глаголюще, на васъ до смерти илакатп: и едва воз- 
може отецъ нашъ стернѣти отъ жалости, слушая 
словеса сія , уязвляющая святую душу его , боголю- 
бивую и братолюбивую воистннну , кротку и всѣмъ 
мира, пользы же и спасенія желающу. Таже отвѣща 
къ нимъ, плача предъ ними горько , и глаголя со 
слезами: видите, отцы святіи, иоказуя имъ писаніе 
отъ Князя: се вина смущенія и скорби нашея и ва- 
шея : но да извѣститъ васъ Христосъ Господь, яко 
никогдаже сіе мнѣ ниже въ помыслѣ бысть, еже бы 
таковое беззаконіе и насилованіе сотворит , и оне- 
чалити души ваши, и иодпасти вѣчному осужденію 
за преступленіе заповѣди Божія. Сами бо вѣете, 
яко и Сѣкулъ не но насилію нашему держимъ, но 
бывшій въ немъ игуменъ блаженныя памяти отецъ 
Нифонтъ, видя наше подъ папистами смущеніе, самъ 
насъ звашс но любви своей къ намъ, яко и самъ съ 
нами пребывати жслаше, и сконча здѣ жизнь свою 
благочестно. Тогда мы съ любовнымъ согласіемъ пи- 
сахомъ ко пластомъ, и полу чихомъ просимое. И гла¬ 
гола къ нимъ: како бы азъ дерзнулъ таковое злодѣй¬ 
ство сотворпти ? Кіимъ у'бо лнцемъ воззрѣлъ быхъ 
на святыя лица ваша, совѣсть .мою судію и обличи¬ 
теля о обидѣ ближнему цмуіць ? Како же и нристу- 
инлъ быхъ азъ кр Престолу Божію нричаститися 
страшныхъ и Божественныхъ тайнъ , имущъ плачу¬ 
щихъ и вопіющихъ на мя ко Господу за насиліе 
мое? Не буди то , не буди , но и ннсатп имамъ ко 
Князю, и лроситц и молити со слезами оставити 
насъ и васъ мирно пребывати во своихъ обителѣхъ: 
мы бо здѣ благодатію Божіею глубокій .миръ има¬ 
мы. ( Sib рукописи на брезгь: О люте мнѣ! колицы 
убо воиіють и воздыхаютъ на ны!) 
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(63. Отрицательное прошеніе къ воеводѣ. 64. Подтвержденіе 
новелѣніл преходит» въ Нямецъ.) 

Таковыми и иными мпожашшімп словесы на¬ 
чальницы Нямецтіи примирив шее я от ыідуша. Блажен¬ 
ный же отецъ нашъ нацией ко Князю зѣло плачев¬ 
ное моленіе: кіихъ убо умиленныхъ и удобоиреклон- 
нмхъ словесъ не употреби! кіихъ благословныхъ винъ 
нс нредставн! кіихъ же прошеній и плачевныхъ мо¬ 
леній отъ всего собора братіи о отреченіи монастыря 
Нямца и о благодареніи къ Богу за безмолвное и 
тихое въ монастырѣ СЬку.іѣ пребываніе , во ономъ 
писаніи не иринеееі* Таѵке о вредѣ душевнѣмъ, иму¬ 
щемъ иослѣдовати братіи , и о разореніи тишины и 
безмолвія ихъ, и о иныхъ многихъ таковых ь винахъ 
имущихъ быти, вся со смиреніемъ и слезами изъяви. 
Тако наиисавъ посла съ прошеніемъ онымъ перваго 
Духовника Молдавскаго языка, благоговѣйнаго Ири¬ 
нарха , вѣдуща и Греческій языкъ, и другаго нрц 
немъ: и ожиданіе отвѣта въ надеждѣ нолучігш про¬ 
симое. Нріидоша же иосланніц съ писаніемъ ко Кня¬ 
зю, и нрочтену сему шісанію бы вшу, начата и сло¬ 
весы возвѣщати иодробнѣ о всемъ, и со слезами къ 
ногамъ его нрииадающе, иредставляюще же и многія 
душевредныя вины, моляху его да оставитъ Старца 
и братію къ Сѣкулѣ безъ смущенія и безъ иродовъ 
нребывати. Но никакоже можаху умолит»: новелѣ бо 
наинсати къ Старцу писаніе, въ немже кг. ирочіимъ 
словесамъ иршшеа своею рукою и сія: сотвори по¬ 
слушаніе , иди въ Нямецъ , ничто же разсуждая. Н 
утвердивъ подписаніемъ и печатію, даде Духовни¬ 
комъ , и отпуста ихъ съ миромъ. 

(65. Шестіііе въ Нямецъ.) 

Возвратишася убо иосланніи съ писаніемъ отъ 
Князя, и егда нрочте с Отецъ нашъ , и увіідѣ въ 
немъ написанное съ повелѣніемъ: сотвори послушаніе, 
иди въ Нямецъ; тогда восилакася горько , и не вѣ- 
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даше, что творити, и толико умножися и объятъ 
душу его безмѣрная печаль, яко не можаше нп ясти, 
ни пити, ниже спати, предвидѣ бо совершенно ко¬ 
нечное разореніе душамъ братіи, и изнеможе тѣломъ 
зѣло. Мы же вей бѣхомъ въ страсѣ и скорби и сму¬ 
щеніи велицѣ, да не умретъ отъ безмѣрныя печали, 
(аще же здѣ ины и инако написаша, сирѣчь, аки бы 
Старецъ безъ толикія печали пріятъ монастырь Ня¬ 
мецъ : но не разумѣвше добре бывшая тогда, тако 
написанія. Мнѣ же (МитроФану) самовидцу всѣхъ 
сихъ бы вшу, воиетинну вѣдомо есть, яко вся тако 
быша , яко же здѣ глаголю). Таже собравшеся ста¬ 
рѣйшій изъ духовниковъ и братіи , идоша къ нему 
больну еущу, и начата со слезами молити его, да 
оставитъ таковую безмѣрную печаль, и укрѣпится 
нищею. II глаголаша къ нему: кая намъ польза, аще 
ты безвремени умреши , мы же безъ тебе останемся 
сиры: тогда что имамы творити? Онъ же, яко мужъ 
благоразуменъ , видя чадъ своихъ духовныхъ тако 
зѣло болѣзнующихъ, плачущихъ же и смущающихся, 
и многшую бѣдственную тщету себѣ вѣдящихъ смерть 
его паче всякаго ихъ разоренія, помолча мало, и 
возведе око ума своего къ Господу, воздохнувъ же 
тяжце, восплакася горько, и глаголаніе: тѣсно намъ, 
братіе, отвеюду. Таже воздвижеся отъ одра и воста, 
сотворивъ же крестное знаменіе, поклонися иконѣ 
Пречистыя Богоматере, и рече: буди воля Божія! 
идемъ и не хотяще. Укрѣпися убо мало пищею, спа¬ 
ти же не можаше: и призвавъ тріехъ духовниковъ и 
иѣколнко братій, посла въ монастырь Нямецъ, и да- 
де имъ отъ князя писаніе, да прочтено будетъ тамо, 
и уготовятъ келлію ему и прочимъ нужднѣйшимъ 
священникомъ и пѣвцемъ: сотворивше же братія , 
яко же повелѣно бысть имъ , возвратишаея. Тогда 
старецъ распредѣли братію, кіимъ убо идти съ нимъ 
въ Нямецъ, кіимъ же оставатися въ Сѣкулѣ: опре¬ 
дѣли же тамо ко управленію и единаго духовника, 
именемъ Иларіона : и вшедъ въ церковь , помолися 
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Господски со слезами, лобызая святыя иконы, и да- 
де всѣмъ остающимся плачущимъ благословеніе, утѣ¬ 
шивъ ихъ, глаголя: да всякъ невозбранно во всяцѣй 
скорби и нуждѣ душевнѣй же и тѣлеснѣй ко мнѣ 
цриходитъ (два бо точію часа нути бяху оттолѣ до 
Нямца). И плача горько, изыде изъ церкви, яся пу¬ 
ти, и за крайнюю уже свою старость и немощь еди¬ 
наго точію коня на нуждиую службу унотребляше: 
всякаго бо славолюбія даже до смерти гнушашеся. 
Мы же аки пчелы, окруживше единоконную его ко¬ 
лесницу , пѣши идохомъ по малу наслаждающеся 
духовныя его бесѣды: ови убо провождающе, ови же 
съ нимъ идуще, ипріидохомъ въ монастырь Нямецъ, 
въ самое навечеріе праздника Успенія Пресвятыя 
Богородицы, 1779 года. 

Вшедъ тамо въ церковь, пѣту бывшу: достойно 
есть, поклонися Отецъ нашъ иконамъ святымъ: прі- 
иде же и до иконы Чудотворныя Пресвятыя Бого¬ 
родицы, и ллакася много, вручая себе и братію за¬ 
ступленію и храненію Ея, покрову же и окормленію: 
и всю надежду во всемъ по Бозѣ на ню возложивъ, 
со слезами лобыза. Таже исшедъ изъ церкве, пріиде 
въ келлію, и мало почн: обаче уснути не можаше 
отъ многія печали, уже пяти днемъ и нощемъ пре¬ 
шедшимъ безъ сна. Приспѣвшуже бдѣнію, аще и съ 
великимъ трудомъ, болѣзни ради и слабости, пріиде 
въ церковь , и слушаше сѣдя божественное пѣніе , 
моляся Пречистѣй Богоматери, еже бы мало уснути. 
Кончащейся вечерни и начинающейся утрени, начатъ 
приходити ему сонъ: исшедъ убо изъ церкве, вниде 
въ келлію, и скоро возлегъ, усну и сиаше три часа: 
и егда возбудися отъ сна, ощути облегченіе главы , 
и малое нѣкое здравіе въ тѣлѣ, и печаль всю отшед- 
шу. Тѣмже благодареніе со слезами лринеее Хри¬ 
сту Богу и Пречистѣй Его Богоматери. 

(66. Пріятіе монастыря Нямца.) 

По литургіи отецъ нашъ созва бывшихъ началь¬ 
никовъ Нямецкихъ, и побесѣдова съ ними на единѣ 
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любезне, обѣщался во всемъ ихъ до смерти, упокоите, 
и коли ихъ отнюдъ не насиловати. Пріяже изъ рукъ 
ихъ та, яже они сами из дата ему, не исиытуя ихъ от¬ 
нюдь ни о чесомъ же. И тако прнмиришасл глубоко, и 
но нѣколицѣхъ лѣтѣхъ ііріяша схимы , и ножи вше 
благочестію, преставишася ко Господу. Не многимъ 
точіео отъ братій, бывшихъ ту прежде, отшедшимъ 
отто.іѣ, прочій нріобщишася собору, и быстъ отъ 
двою собору единъ, и миръ душевный водкорися. 
Тогда старецъ нависа ко князю о пріятіи монасты¬ 
ря ІІямца, и о примиреніи собора его во едино, 
извѣсти же ему и крайнюю нужду ихъ келлій. 

И егда прочтено бысть Князю писаніе оно , зѣ¬ 
ло Князь возрадовася, и иовелѣ наиисати грамоту и 
утвердити своеручными нодписьми Князя, Митро¬ 
полита же и Сената. Нависа же и отъ себе къ Старцу, 
благодаря его за послушаніе , и обѣщаваяся къ кел- 
ліяхъ и во всѣхъ прочихъ нуждахъ помоществовати, 
и даде писаніе то съ грамотою посланнымъ братіямъ. 

(67. Послѣдній труды ПаѵсІл.) 

Пріемъ грамоту ону и писаніе отъ Князя, Отецъ 
нашъ начатъ управляти по Богодарованному благо¬ 
разумію , любовію и кротостію оба монастыря , и 
ириложишася ему труды сугубы. Устрой же въ 
Нямцѣ, милостію Князя, больницы, и прочія нужд- 
ныя келлій: зане и своего собора и странніи монаси, 
ирестарѣліи, хром іи, елѣпіи и разслабленніи, непмущііі 
гдѣ главы подклонити, къ нему нрихождаху, плачуще 
и рыдающе, моля его Христа ради сотворити съ 
ними милость. Старецъ же опредѣлите ихъ въ боль¬ 
ницу, и брату Онорію, о немже выше речеся, шше- 
лѣваше, да всякое тщаніе, упокоеніе же и попеченіе 
о нихъ имать : служащимъ зановѣдая , аки самому 
Господу служите, по вся субботы срачицы и главы 
мыти, одежды, одры и постели отъ всего, паче же 
отъ блошицъ очищати, въ лѣтѣ же одежды на сол¬ 
нцѣ и вѣтрѣ часто нростирати : внутрь больницы 


58 



всякую чистоту блюсти, и всякій день ладономъ, 
или инымъ куреніемъ полезнымъ курити, да не бу¬ 
детъ воздухъ тяжестный : пищу отраднѣйшу гото- 
вити , так о ж де и хлѣбъ и вино. И бяху вси благо¬ 
дарна, и со слезами славляху Бога, благодаряще же 
всегда и Старца за милосердіе и попеченіе еже о 
нихъ. Приходящій же странніи монаси такожде въ 
больницѣ пре ночи ваху, елико хотяху, седмицу, двѣ 
и мѣсяцъ : и никтоже когда рече имъ и едино сло¬ 
во : почто сѣдиши празденъ. Иніи же моляху отца, 
да благословитъ ихъ и презимовати, и благослоняше: 
а неимущимъ одежды и срачицъ , вся нуждная по¬ 
даяніе. Наетавшу же лѣту, отходящимъ имъ , даяше 
на путь снабдѣніе сугубо, и тако отпусканіе ихъ съ 
миромъ. Такожде и мірскихъ мужеска пола, разли¬ 
чными недуги и отъ духъ нечистыхъ страждущихъ, 
неимущихъ же гдѣ главу подклонити, пріимаше, и во 
иной больницѣ отъ общія трапезы питаше: и сѣдяху 
ту, елико хотяху, нѣцыи же даже и до смерти. 

Умножися тогда и соборъ братій: въ монастырѣ 
бо Пямцѣ бѣ ихъ до четырехъ сотъ , и со скитами 
близъ сущими, кромѣ иже въ Сѣкулѣ, пдѣже бѣ 
всегда до ста братіи: отъ ниже иныхъ взимаще Ста¬ 
рецъ оттуду къ себѣ, иныхъ же изъ Нямца посы- 
лаше тамо. Ихъ же всѣхъ тамо сущихъ точію единою 
въ лѣто посѣщаше, въ праздникъ Усѣкновенія чест¬ 
ныя Главы Святаго Пророка Предтечи и Крестителя 
Господня Іоанна и по праздницѣ, якоже и прежде 
обычай ему бѣ, тамо глаголаше поученіе отъ Свя¬ 
таго Писанія , и нѣкое нравоученіе : во единъ убо 
вечеръ Славенскимъ, въ другій же Молдавскимъ 
языкомъ. Пребывающу же ему въ Сѣкулѣ .девять 
дней, всѣмъ братіямъ, малому и великому, свобода 
бяше входити къ нему , и возвѣщати о всѣхъ нуж¬ 
дахъ тѣлесныхъ и душевныхъ, и всѣхъ уиокоеваше. 
И глаголаше ко братіи сице: аще кто отъ васъ кую 
либо и.мать нужду душевну или тѣлесну , и скор¬ 
битъ и ропщетъ, ко мнѣ же не приходитъ и не извѣ- 
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щаетъ: азъ о сей скорби его предъ Богомъ отвѣта 
не имамъ дати. Изъ больницы же не могущимъ отнюдь 
нѣкіимъ прійти къ нему , чрезъ духовнаго отца До- 
сиѳея благословеніе, и на вся тѣлесныя коегождо 
нужды и на упокоеніе всѣхъ помощь иреизобильнѳ 
подаяніе. Сего духовнаго отца Досиѳея якоже о боль¬ 
ныхъ попеченіе, милосердіе и соболѣзнованіе, тако и 
ко всѣмъ кротость и смиреніе, тихость же п любовь, 
всѣхъ въ соборѣ превосхождаше. Чаете бо видѣхомъ 
сего сердобольнаго отца надъ зѣло больными всю 
нощь сѣдяща, соболѣзнующа и воздыхающа, и боль- 
наго надеждою или еще здравія, или спасенія утѣ¬ 
шающе, и немалу отраду ему въ горести болѣзнен¬ 
нѣй подагоща. 

По совершеніи Сѣкульскаго праздника блажен¬ 
ный отецъ нашъ возвращашеся въ монастырь Нямецъ, 
нося въ старости труды сугубы, си есть попеченіе 
и болѣзни сердечныя о спасеніи душъ всѣхъ братій 
обоихъ монастырей , и благодаря о всемъ премило¬ 
сердаго Бога. 

Въ монастырѣ Нямцѣ великія церкве храмъ со¬ 
зданъ бысть, въ честь Вознесенія Господня. На сей 
праздникъ издревле бываетъ собраніе народа безчи¬ 
сленное обоего полу и всякаго чина, сирѣчь господъ 
и поселянъ, богатыхъ же и убогихъ, не точію отъ 
Молдавіи й Влахін , но изъ иныхъ странъ приходя¬ 
щихъ , поклоненія ради чудотворныя иконы Пресвя¬ 
тыя Богородицы. Всѣхъ же ихъ , по возможности, 
вторый страннолюбіемъ Авраамъ, отецъ нашъ, тща- 
шеся упокоевати. Тогда онъ четыре дни не знаяше 
покоя, отъ утра до вечера двери имѣя отверсты: и 
всякому, богатому и убогому, желающему внити къ 
нему , бѣ невозбранно. Всѣхъ же приходящихъ прп- 
вѣтствоваше любезне , благодари имъ за труды въ 
пути подъятыя, и обѣіцавая имъ отъ Господа и Бо¬ 
гоматере за вѣру и любовь къ Ней душевное и тѣ¬ 
лесное награжденіе : и благословляя отпусканіе я въ 
гостинницу , и въ другія на то уготованныя келліи. 



Еще же и сіе творяше Богомудрый и Богоблаженный 
отецъ нашъ начинающуся празднику, опредѣляйте нѣ- 
колико братій, и лѣты и разумомъ благоговѣйныхъ и 
страха Божія исполненныхъ, надзирати надъ братіями 
немощными, обходяще день и нощь, да не произыдеть 
нѣкій соблазнъ: братія же вѣдуще волю отца своего, 
другъ друга охраняху. Совершившуся же празднику, 
благодареніе возсылаху Христу Богу и Пречистѣй 
его Матери, сподобившей ихъ мирно и благопоспѣ¬ 
шно праздновати пресвѣтлый Господень праздникъ. 

(68. Посвященіе его въ Архимандрита.) 

Тако намъ пребывающимъ въ монастырѣ Нямцѣ, 
се воста страшная буря и страхъ смертный : паки 
брань трехъ Имперій воздвижеся лютая: грады и 
веси Молдавіи осташася пусты: людіе бо вси въ го¬ 
ры и лѣса разбѣгошася, гдѣ кто можаше скрытися 
отъ ярости Турецкія. Егда же по малѣ времени пріи- 
де Нѣмецкое воинство въ подгоріе Молдавіи , и ту 
расположися: тогда вси людіе возвратишася во сво- 
яси. Вступи же и Россійское воинство въ Молдавію, 
и Князь Потемкинъ и бывшій при немъ Архіепис¬ 
копъ Амвросій во градъ Яссы: и абіе ярость Турец¬ 
кая исчезе. Сей убо Архіепископъ, пребывая въ 
Яссахъ, и услышавъ о блаженномъ Отцѣ нашемъ и 
о соборѣ его , желаніемъ возжела видѣти его и оче¬ 
сы. Предложи убо о семъ высшей власти, и дозво¬ 
леніе получивъ, пріиде въ монастырь Нямецъ: и 
пріятъ его Старецъ съ великою честію и благоговѣ¬ 
ніемъ. Препочивъ же отъ пути, и два дни препро¬ 
водивъ со Отцемъ нашимъ въ духовныхъ бесѣдахъ , 
въ недѣлю служи Соборомъ Божественную Литур¬ 
гію , и произведе Старца во Архимандрита: еже 
бысть въ лѣто 1790. Таже пребысть въ Монастырѣ 
еще два дни, и миръ и благословеніе всѣмъ давъ, 
радуяся отъиде, провождающу его съ великою чес¬ 
тію и любовію всему собору. 

Старецъ же , пріемь, аще и не желающь , сте¬ 
пень Архимандрита, не прія отнюдь съ нимъ ниже 


61 



мыслію славы міра сего, ни премѣнп ниже малѣйше 
что отъ своего устроенія и смиренномудрія на гор¬ 
дость житейскую, юже Божественный наперсникъ 
Христовъ обличи: глаголя: Не любите міра, ни яже 
въ мірѣ; аще кто любить міръ, нѣсть любве Отчи 
въ немъ: яко вся , яже въ мірѣ, похоти плотскія и 
похоть очесъ, и гордость житейская, нѣсть отъ Отца, 
но отъ міра сего есть (і Іоан. 2, іо.). Послѣдуя убо 
Отецъ нашъ своему Господу смиренномудріемъ и го¬ 
рящею къ Нему любовію и ко ближнему, и соблюде¬ 
ніемъ опаснымъ всѣхъ Его заповѣдей, невредимъ бяше 
отъ онаго степени и чести, но пребысть тойжде 
якоже и доселѣ , дѣломъ и словомъ и мудрованіемъ 
даже до смерти. 

(69. Постепенное разореніе прежняго житія еже и пред у вѣдѣ 
блаженный). 

По сихъ же всѣхъ пребывахом г» въ монастырѣ 
Нямцѣ тѣлесне въ мирѣ, обаче духовное наше жи¬ 
тіе сниде отъ перваго Драгомирнскаго и Сѣкульска- 
го, единодушнаго , мирнаго , и но Бозѣ любовнаго 
житія, всесовершенне внизъ невозвратне. Вины же 
сего: молва, излишество, мятежъ, и коемуждо свое 
его о себѣ попеченіе, и сихъ ради, Божественныхъ 
и Отеческихъ писаній чтенія и о себѣ вниманія 
оставленіе: о немже и прежде горько плакаше и ко 
смерти болѣзноваше Блаженный Отецъ нашъ , яко 
предвидѣвый сія хотящая быти: ихже чрезъ всю 
свою жизнь бояся, сердцемъ болѣзноваше, и всѣхъ 
насъ, малыхъ и великихъ, къ преяисанію и чтенію 
Отеческихъ писаній поучаше, даревнующе древнимъ 
Святымъ, держимся тѣснаго Евангельскаго пути , и 
убѣжимъ настоящаго нерадиваго и притворнаго мо¬ 
нашескаго міролюбиваго житія. 

(70. Крайнее прилежаніе въ переводъ книгъ.) 

Тѣмже и самъ даже до смерти своея зѣло прп- 
лежаше къ переводу съ Еллиногреческаго на Сло- 
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конскій языкъ Отеческихъ и Богословскихъ книгъ: 
до оставитъ пользу и окормленіе душъ хотящимъ и 
нынѣ нодвизатися , ревноватиже и внимати ученію 
Богоносныхъ Отецъ нашихъ. Како же писаніе, удив- 
лятися подобаетъ : немощенъ бо тѣломъ отнюдъ бя- 
ше, и во всемъ правомъ боку бяху ему раны : на 
одр ѣ убо, идѣже ночи ваше , окрестъ облагаше себе 
книгами: ту ноложени бяху словари разиоязычніи , 
Библія Греческая и Словенская , Грамматика Грече¬ 
ская и Словенская , книга изъ нея же нреводъ тво- 
ряше, посредѣже свѣщи: самъ же аки малое отроча, 
сѣдя согнувшеся всю нощь нисаше, забывая и не¬ 
мощь тѣла и тяжкія болѣзни и трудъ. О безстраст¬ 
нѣйшаго и свята мужа! о души чистыя , соединен¬ 
ныя съ Богомъ! Весь любовію прилѣпленъ бѣ къ 
Богу, весь и ко ближнему разливашеся любовію. 
Кто же отъ имущихъ разумъ правъ усумнится, и не 
познаете, и не прославитъ Творца дарователя, слы¬ 
ша о семъ блаженномъ мужѣ, избранномъ бывшемъ 
еще отъ младенства ? аще бо и не бѣ наученъ отъ 
человѣка внѣшнія премудрости, обаче прпшедъ въ 
мужа совершенна, и умудренъ бывъ дѣланіемъ за¬ 
повѣдей Христовыхъ, бысть сосудъ избранный, изу¬ 
ченъ свыше отъ благодати Божія и отъ прилежнѣй¬ 
шаго во всю жизнь чтенія Божественныхъ и отечес¬ 
кихъ писаній. И занеже но слову Св. Ісаака, сми¬ 
ренномудрымъ открываются таинства: Слов. tfG, GG., 
сего ради и его слово бяше сильно и дѣйственно , 
исполнение благодати, искореняющее страсти, и на¬ 
саждающее добродѣтель въ душахъ съ вѣрою и лю¬ 
бовію послушающихъ: глаголетъ бо Божественное 
писаніе: вознесохъ избраннаго отъ людей моихъ. Тѣм- 
же его же избра , сего и вознесе на высоту Божес¬ 
твеннаго разума, и по многомъ трудѣ, цросвѣти 
умъ его къ вѣдѣнію всѣхъ Божественныхъ Писаній. 
Таже украси его и всѣми Божественными дарованіи: 
и мы убо, яже въ немъ очесы нашими видѣхомъ, и 
ушесы слышахомъ, сія истинно и свидѣтельствуемъ. 


63 



(71. Дарованія Старца.) 

1. Въ немъ Премудрость Ѵпостасна со Безна¬ 
чальнымъ Своимъ Отдемъ и Пресвятымъ Духомъ, 
яко въ чистѣйшей обители, живяше : отъ неяже 
устнама его истекаше медоточный Божественныхъ 
ученій источникъ , услаждающій души , страсти же 
лукавыя изсушающій. 

2. Въ немъ разумъ Божественный, имже Пра¬ 
вославныя нашея Вѣры догматы , яже суть святаго 
Символа, таже Евангельская преданія , заповѣди ? 
нреіценія и обѣтованія ; еще же святыхъ Апостолъ , 
и всѣхъ святыхъ Вселенскихъ соборовъ и великихъ 
церковныхъ учителей и святителей правила и тол¬ 
кованія ихъ: еще же Преподобныхъ и Богоносныхъ 
отецъ нашихъ ученія и наставленія, право разумѣ- 
вая, и отъ всея души крѣпко защищая, невредимо, 
яко зѣницу ока храняше. 

о. Въ немъ совѣтъ, имже право и истинно, по 
ученію и наставленію святыхъ и Богоносныхъ отецъ 
нашихъ, всѣмъ требующимъ отъ него наставленія 
подаяше , яже съ вѣрою пріемлющій , и въ дѣланіи 
заповѣдей Божіихъ, и во ученіи его и совѣтѣ ходя¬ 
щій, во смиреніе и терпѣніе и любовь предъуспѣваху. 

4. Въ немъ крѣпость, еюже въ вѣрѣ и любви 
и надеждѣ на промыслъ Божій во всякихъ скорбѣхъ 
и искушеніяхъ твердь пребываніе. 

8. Въ немъ страхъ Божій, имже храняше запо¬ 
вѣди Божія, аки зѣницу ока: и за малѣцшую бо 
заповѣдь душу свою готовъ бѣ ноложити, и насъ 
тако учаше. 

G. Въ немъ любовь огненная, ею же возлюби 
Господа всею душею своею отъ юности, и яше пре¬ 
дуспѣвая паче и паче воспламенися, и разливашеся 
равне и на всѣхъ ближнихъ: всѣхъ-бо любовію сво¬ 
ею разгрѣвая, и о всякомъ болѣзнуя, всякому со¬ 
страданіе , паче же чадъ своихъ духовныхъ душею 
своею объемля: но и всякаго человѣка, приходящаго 
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къ нему и требующаго малости, аще душевныя, 
аще тѣлесныя , не отвращаше, и тща отъ себе не 
отпускаше. 

7. Миръ же всегда имѣяше со всѣми, никогда 
бо ни на когоже не скорбяше , ни презираше кого , 
аще бы что и пострадалъ отъ кого: снце же и насъ 
о мирѣ учаше. 

8. Долготерпѣніе въ немъ съ кротостію во едино 
совокуплены и аки сраслены бяху; никогда же бо 
въ немъ видѣся гнѣвъ, или смущеніе, развѣ за пре¬ 
ступленіе заповѣди Божія , но кротость и терпѣніе : 
обличаше бо запрещая съ кротостію, наказуя и поу¬ 
чая съ любовію, милуя и долготерня съ надеждою 
исправленія согрѣшающихъ. 

9. Незлобіе и простота младенческая въ немъ 
бѣ: умъ же и разумъ Божественъ и высокъ, а не 
младенческій. 

10. Смиренномудріе же велико бѣ, и единому 
Богу вѣдомо. Подражаніе убо блаженный отецъ нашъ 
преподобнымъ и Богоноснымъ отцемъ нашимъ, подвига 
духовными и труды вышеестественными: ставъ же отъ 
юности противу страстей за любовь Божію до кро¬ 
ве, презрѣ вся, яже міра сего, родъ, славу и богат¬ 
ство, цо словеси Господню, н не пощадѣ души своея: 
но возлюби тѣсный и прискорбный путь Евангель¬ 
скій. Тѣмъ же и Господь Своею благодатію покори 
ему и даде въ попраніе ярость, и похоть, и вся 
злыя душевныя и тѣлесныя страсти подъ нозѣ его. 
Достигшу же ему въ мужа совершенна , украси его 
и всѣми реченными дарованіями духа. 

(7 2. Прочія ого парованія, свойства и дѣянія.) 

Такожде и естественными всѣми преукрашенъ 
бѣ: лице его бѣло и свѣтло бяше, яко Ангела Божія. 
Взоръ тихъ, слово смиренао и дерзости чуждо. 
Всѣхъ любовію нривлекаше къ себѣ, якоже магнатъ 
желѣзо. Весь бо бѣ благости исполненъ, весь къ ми¬ 
лости разліянъ. Умъ же его всегда соединенъ бѣ лю- 
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бовію съ Богомъ: свидѣтель сему слезы. Егда бо бе- 
сѣдоваше къ намъ что отъ ('пятыхъ Писаній, то сер¬ 
дце его любовію ко Господу горяше , лице его ра¬ 
достію духовною цвѣтлніе, и любовію ко ближнему 
сіяше , очеса же его изливаху слезы , утверждающе 
истину. 

Боликіе же труды ы болѣзни со тщаніемъ и 
усердіемъ многимъ подъятъ блаженный старецъ о 
познаніи праваго Евангельскаго и истиннаго монаше¬ 
скаго пути и чистаго разума его , ненрелестна отъ 
подсадъ и прилоговъ десными и шуіими, и ко всѣмъ 
по Бозѣ добрымъ дѣломъ ноощршоща всякую душу, 
паче же нудящуюся на святыя Господни заповѣди 
(яко же о сихъ Святый Петръ Дамаскинъ ясне гла¬ 
голетъ) ! Коликія же паки печали и воздыханія , не¬ 
доумѣнія же и горькія слезы со смиреніемъ и при¬ 
паданіемъ предъ Богомъ о взысканіи семъ излія! 
Дни бо вся и нощи испытоваше Писанія Божествен¬ 
ная и Отеческая, вѣрою , надеждою и любовію го¬ 
рящею въ сердцѣ прилѣпляяся Богу, ища и толча 
смиреніемъ, постомъ и молитвами непрестанными со 
слезами во всякое время. И благодатію Божіею 
обрѣте источникъ въ сердцѣ своемъ воды живыя, 
по словесп Господню : отъ нея-же самъ наиоевался 
до сытости, и всѣмъ ищущимъ подаяше незавнстно. 

Что убо есть монашество , и что суть его дѣя¬ 
нія , и кое таинство общежительнаго монашескаго 
послушанія, ц каково предуеп ѣяніе приносить тое 
послушнику по разуму духовному, вся отъ Божест¬ 
венныхъ писаніи изъяснивъ научи. Что же есть ви¬ 
дѣніе и умная сердечная молитва, сирѣчь умомъ въ 
сердцѣ совершаемая, якоже о семъ отъ Святыхъ 
прежде реченныхъ отецъ наученъ бѣ, и Божіею бла¬ 
годатію отъ искуса навыче , вся всѣмъ имущимъ 
непрелестно откры , не тохію словомъ, но и писа¬ 
ніемъ : обаче точію там о , ндѣже бѣ новелѣцъ , или 
крайнею нуждею убѣждаемъ: зѣло бо смиренномудръ 
бяше, похвалъ же, аки зловонія нѣкоего, удаляшесл. 
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Елико же той бѣгая удаляшеся чести и славы че¬ 
ловѣческія отъ самыя юности своея, толако во мно¬ 
гихъ странахъ прославляше его Богъ , и имя его 
иредъ всѣми малыми и великими честно бѣ и есть: 
бесѣда же о немъ виновна славы Божія : славя бо 
его, славятъ Бога, явившаго въ сія бѣдная и лютая 
времена истиннаго угодника своего и учителя не¬ 
прелестна монашескаго общаго житія. 

(73. Ймяше и даръ предвѣдѣнія.) 

Не лишенъ же бѣ и дара нредвѣдѣнія , и яже 
про видѣ , сбышася: якоже и благочестивому Григо¬ 
рію Гикѣ Воеводѣ провидѣ смерть лютую , видѣвъ 
во снѣ многократне мечь надъ главою его висящь 
на единомъ власѣ : еже вскорѣ и потернѣ Воевода 
той , усѣченъ бывъ во главу отъ царя Турецкаго, о 
немже Отецъ нашъ много плакате. Еще о единомъ 
братѣ своего общежитія часто воздыхая, плакате , 
я много увѣщаваше о нѣкіихъ исправленіяхъ: братъ 
же оный не послушал отлагаше, и увы , въ третій 
день утопе. Единаго паки много моли старецъ и 
увѣщаваше не отходити отъ обители, послѣди же 
рече ему со слезами : брате , послушай мя, заве не 
увиднши мѣста онаго, аможе хищеніи отънти , и не 
иослуша: и въ четвертый день умре на пути: о 
немже Блаженный отецъ много плакаше. II ина мно- 
га такова провидя предеказоваше. 

(74. Нс отъ чудесъ, но отъ исполненіи Евангельскихъ запо¬ 
вѣдей іюэнавается святость рабовъ Христовыхъ.) 

О чудесѣхъ же и исцѣлѣніихъ не нужно и пи- 
сати; понеже не отъ чудесь единѣхъ познавается 
святость мужей ноистинну святыхъ, яко святы суть 
н непорочны предъ Богомъ: но отъ истинныя Право¬ 
славныя вѣры, н опаснаго вѣдѣнія о Бозѣ догматовъ, 
н храненія всѣхъ Православныя Восточныя церкве 
Апостольскихъ н Соборныхъ правилъ н преданіи, и 
непорочнаго но всѣмъ Евангельскимъ и отеческимъ 
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заповѣденъ житія. Мнози бе и поганы и еретицы, 
попущеніемъ Божіимъ и содѣйствомъ діавола, сот- 
вориша чудеса : о нихже Господь рече : Мнози ре- 
кутъ мнѣ въ опъ день : Господи , Господи , яе тагъ 
Твое ли имя иророчествовахомъ, и Твоимъ именемъ 
силы многи сотворихомъ (*)? II отвѣщавь речеть имъ: 
не вѣмъ васъ, откуду есте: отступите отъ мене вси 
дѣлателіе пеправды, презрѣвшій .моя и обругавшій 
святыя заповѣди (**). Къ правовѣрнымъ же глаголетъ: 
аще любите мя, заповѣди моя соблюдите (***). И паки: 
имѣли заповѣди моя, и соблгодаяЙ я , той есть лю- 
бяй мя. II не любяй мя , словесъ моихъ не соблю¬ 
даетъ. II святый Іоаннъ Златоустъ о семъ учитъ та- 
кожде глаголя: не подобаетъ православна мужа отъ 
знаменій и пророчествъ познавати , яко святъ есть, 
но отъ благаго житія его, лкоже Господь рече: отъ 
плодъ ихъ познаете ихъ (****). Плоди же православ¬ 
наго мужа иѳказа великій Апостолъ, глаголя: плодъ 
духовный есть: любы, радость, миръ, дѳлготерпѣніе 
(*•*#*) ? и П р 0Чая . л иже Христовы суть, плоть рас¬ 
пята со страстьми и «охотьми. Сими словесы изъ¬ 
яви Божественный Апостолъ житіе, предуспѣяніе же 
и плоды Христіанина въ мірѣ живущаго и монаха, 
да кійждо тщится стяжати въ себѣ свои плоды: 
убо Хритіанина предуспѣяніе есть, аще точію всѣхъ 
злыхъ отступитъ , и плоды реченные стяжетъ. Мо¬ 
нахъ же, аще ко всѣмъ симъ, и міру - сему, страстемъ 
же и пѳхотѣмъ своимъ распнетъ себе; таковый, аще 
творитъ знаменіе, аще не творитъ, явленъ* яко святъ 
есть и другь Божій. 

Тѣмже убо отецъ пашъ вся чудеса и исцѣле¬ 
нія, молитвами его бывшая, приписоваше Богоматери, 
якоже и достоитъ. 


(*) Матѳ. 7 , 22. 23. (*') Лук. 13, 25, 27. (***) Іоан. 

14, 15, 21, 24. (****) Маг. 7, 16. (**•”) Га.ит. 5, 15. 
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Нынѣ ирешедшу ми асе теченіе житія отца на¬ 
шего , поелику возможно намъ бѣ видѣти, тайная 
же его дѣянія , точно Единому вѣдущу Господу , 
уже и ко блаженнѣй его кончинѣ гряду. 

(7 5. Предсмертная бо./Нзш. Старца. 7 6. Преставленіе его.) 

Пребывающу ему но обычныхъ трудѣхъ, при- 
ближися долгъ общій, неизбѣжный , разрѣшеніе ду¬ 
ши оть тѣла. И лкоже мню , еще прежде многихъ 
дней нрія извѣщеніе отъ Господа о своей кончинѣ. 
Ибо и нреводъ книгъ уже остави, но точію ирочи- 
товаше и исиравляше , идѣже нѣчто случися требу¬ 
ющее исправленія. Тоже инадъ въ недугъ зѣлыгый , 
разболѣся , и нребысть боленъ четыре дни; въ не¬ 
дѣлю же аки легче ему бысть, и восхотѣвъ слушатн 
Божественную Литургію, вшедъ въ церковь, сѣдяше. 
Предъ началомъ же причастна вниде къ олтарь , и 
причастися святыхъ Таинъ. Но отпустѣ же едва воз- 
може прійти въ келлію , служащему ведушу его и 
поддерживающу: и оттолѣ тяжчайше три дни болѣ: 
и никогоже оставшиа служащій Оноріи и Мартирій 
къ нему внити, кромѣ духовныхъ благоговѣйнѣйшихъ 
и старѣйшихъ: желаше бо отецъ въ тишинѣ скон- 
чатися. Въ четвертый же день приближавшейся кон¬ 
чинѣ причастися паки Божественныхъ Таинъ , и 
призвавъ двоихъ Духовниковъ, Софронія Словенскаго 
языка , и Силвестра Молдавскаго, чрезъ нихъ миръ 
и благословеніе всему даде собору, о избраніи же 
Настоятеля пичтоже рече: и тако скончався аки 
уснувъ, предаде святую свою душу въ руцѣ Божіи, 
въ лѣто 1704 , Ноемврія въ іі> день, поживъ отъ 
рожденія 72-лѣта. 

И абіепослася отъ собора вѣстникъ съ писаніемъ 
въ Яссы къ Митрополиту Іакову о преставленіи 
Старца. И умоли Митрополитъ Боголюбиваго Епис¬ 
копа Тумскаго Бѵръ Веніамина, иже нынѣ Митро¬ 
политъ всея Молдавіи , ити въ Монастырь Нямецъ 
на погребеніе. Егда же иротече всюду слухъ о пре- 



стакленіи отца нашего, етечеея безчисленное мно¬ 
жество народа, монаховъ и мірскихъ, священниковъ, 
господъ же и простыхъ обоего пола, и бысть плачь 
зѣло великъ, всѣмъ общій. Ожидахомъже Епископа 
три дни, въ четвертый же отъ всего Собора погре¬ 
бенъ бысть Отецъ нашъ честно въ велицѣй церкви 
на десной странѣ. 

По погребеніи же на вторый день въ нощи при- 
спѣ Боголюбивый Епископъ, и утре служи соборомъ 
Божественную Литургію и панихиду. По малѣхъ же 
днѣхъ, по согласію всего собора, и по благословенію 
Митрополита, постави Боголюбивый Епископъ пер¬ 
ваго въ соборѣ духовника, Отца СоФронія, Старцемъ 
И Архимандритомъ. И бысть всему собору въ печа¬ 
ли сущу, мала отрада и миръ душевный: вси бо 
Молдавскаго и Словенскаго языка братія любяху 
его , ради любве его ко всѣмъ и смиренія , паче же 
крайняго милосердія. По Софроніи же бысть Старецъ 
Отецъ Дороѳей. По Дорооеѣ же Отецъ Досиѳей. Сіи 
оба прежде стерти своея, отъ старчества, слабости 
ради, уволишася. По Досиѳеѣ же бысть Старецъ отецъ 
Іоаннъ. Вей же сіи четыре старца быша Словенскаго 
языка. По смерти Іоанна настоящій нынѣ, Молдав¬ 
скаго языка первый Старецъ Отецъ Сглвестръ. Сіи 
и ины таковіи мужи духовніи , священніи ученицы 
Патсіевы бяху, 

(77, Похвала почившему въ Бозѣ Отцу ІІаѵс.ію.) 

Предложивъ мало нѣчто о изящныхъ ученнцѣхъ 
его , паки къ самому блаженному обращаюся и зак¬ 
лючу слово мое о немъ сине: о души смиренному¬ 
дрыя и кроткія! О мужа , разсужденія Божествен¬ 
наго иеполиенна ! Сіе бо во всей жизни своей любо- 
мудрствова, еже имѣти себе подъ всѣми человѣки , 
яко невѣжду и без дерзновенна, раба же и должника 
братіи. Научися бо сему добре отъ Божественнаго 
.Апостола глаголщща: Аще кто мнится мудръ быт и 
въ васъ, въ вѣцѣ семъ, буй да бываетъ: яко да пре- 
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мудръ будетъ : I. Коримо. 5 , 18. и отъ самаго Гос¬ 
пода рекшаго: Иже аще хощеть въ васъ быти ста¬ 
рѣй , да будетъ всѣмъ рабъ. Тако и при кончинѣ 
сотвори, не дерзнувъ по себѣ никого же онредѣлити, 
яко же речеся , но оетави Христу Богу и Боголюби- 
вому Еиііскону и святому братіи собору избрати 
старца и наставника, его же разсудятъ. Самъ же , 
яко долгъ своея службы исполнивъ , отъиде ко 
Господу. 

Отшедшу убо тебѣ отъ насъ, о блаженне Отче 
и учителю нашъ, мы духовныя твоя чада остахомея 
нынѣ сиры: лишихомся свѣтлаго лицезрѣнія твоего, 
лішшхомся сладкихъ словесъ твоихъ, и душеспаситель¬ 
ныхъ твоихъ ученіи п наставленій. Сіе и едшюточію 
нынѣ къ печали растворяемое утѣшеніе имамы: яко 
нозлюбленніи братія наша схгмонаси, Отецъ МитроФанъ 
и Отецъ Ісаакъ, трудолюбие написанія житіе твое, въ 
вѣчное поминовеніе твоея отеческія любве, и во .многую 
пользу всѣмъ ревнителемъ, и иослѣжде пришедшимъ 
въ соборъ сей братіямъ нашимъ, не видѣвшимъ ли¬ 
ца твоего и не слышавшимъ правыхъ по Бозѣ уче¬ 
ній отъ устъ твоихъ , усердно же желающимъ ноне 
вѣдѣтп и чести житіе твое , и симъ ноощрятн себе 
на дѣланіе заповѣдей Христовыхъ , якоже и самъ 
предрек ль еси въ предисловіи повѣсти твоея, глаго¬ 
ля сице ( *)г. „Коль желателно будетъ чадомъ моимъ 
духовнымъ , истинную ко мнѣ ио Бозѣ любовь стя¬ 
жавшимъ , ноне частно услышати о моемъ рожденіи 
и воспитаніи и изъ міра псшествіи , и въ монашес- 
тѣмъ образѣ пребываніи :« явѣ, яко еже бы подра- 
жпти ревности твоей, и Богоугоднымъ подвигомъ, 
начеже глубокому твоему смиренномудрію. Будетъ 
же сіе кушю въ общую пользу и ревнителемъ бла¬ 
гочестія Христіаномъ Тѣмже припадающе, молимъ 
тя, непрестанно молися къ Господу о чадѣхъ твоихъ 


(*) Изъ саморучной поит, ста. 
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духовныхъ, и о всѣхъ вѣрныхъ Христіанѣхъ: да 
сподобитъ насъ всѣхъ иреблагій Владыка святыми 
твоими молитвами, получити отъ Него на судѣ ми¬ 
лость , и да удостоитъ насъ, вкупѣ съ тобою и со 
всѣми святыми , вѣчно славити Христа Бога Спаси¬ 
теля нашего, и во славѣ Царствія небеснаго. Емуже 
подобаетъ всякая слав*' , честь , поклоненіе и благо¬ 
дареніе со безначальнымъ Его Отцемъ, и Пресвятымъ 
и благимъ и животворящимъ Духомъ, нынѣ и прис¬ 
но и во вѣки вѣковъ. Аминь. 


ПИСАНІЯ 
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КРЖДКСЛОВІЖ, 

tutu предпутіе хотящимъ геети книгу иже во 
Святыхъ Отца нашего 

ГРИГОРІЯ С II Н А IIТ А, 
и не погрѢшати разума въ ней лежащаго. 

Мнозіі убо чтуще сію святую книжицу святаго 
Григорія Синаита, и не вѣдуще искуса умному дѣ¬ 
ланію, погрѣшаютъ праваго разума, мняще, яко еди¬ 
ныхъ безстрастныхъ и святыхъ мужей сіе бѣ дѣло. 
И отсюду держащеся, но внѣшнему обычаю, единаго 
псалмопѣнія, тропарей же и каноновъ, преночиваютъ 
на единомъ внѣшнемъ своемъ моленіи: и не разу¬ 
мѣютъ сего , яко таковое пѣсненное моленіе за не¬ 
мощь и младенчество ума нашего иредаша намъ Отцы 
на время, яко да помалу обучающеся, восходимъ на 
степень умнаго дѣланія, а не до кончины на томъ пре¬ 
будемъ. Что бо есть (Григор. Снн. гл. 10.) младен- 
чественнѣйше паче сего, егда внѣшнее наше моленіе 
устнами прочетше, радостнымъ мнѣніемъ повлачаемся, 
мняще, аки велико нѣчто творимъ, единымъ количе¬ 
ствомъ тѣшащеся, п симъ іштающе внутренняго Фа¬ 
рисея? 

Отъ таковыя убо немощи младенческія отводяще 
насъ Снятіи Отцы, нки младенцевъ отъ сосецъ мле- 
коиитательныхъ, иоказуютъ намъ грубость дѣлатель- 
ства сего, сравнивающе гласное языкомъ пѣніе языч¬ 
никомъ. Подобаетъ бо рече сей Святый Григорій Си- 
наитъ, Гл. *»., Ангельску быти и пѣнію нашему но 
жительству, а не плотско, да не реку языческо. Еже 
бо гласнымъ вонлемь пѣти , ради лѣности и невѣ¬ 
жества нашего дано бысть, за еже нривозводитися 
ко истиннымъ. 
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Каковый же есть плодъ отъ тиковаго внѣшняго 
моленія, показа (’вятьш Сгмеонъ, новый Богословъ , 
во второмъ образѣ вниманія глаголя: Вторый же об¬ 
разъ вниманія и молитвы есть сей : егда кто соби¬ 
раетъ умъ свой въ себѣ, отвлекая его всего чув¬ 
ственнаго, и хранить чувства свои, и собираетъ вся 
иозшслы своя, да нс скитаются въ суетныхъ вещсхъ 
сего міра, и овогда истязуеть помыслы своя, овогдй. 
внимаетъ словесемь .молитвы, юже глаголетъ: и во инъ 
часъ собираетъ въ себѣ вся помыслы своя плѣненныя 
отъ діавола, и превращенныя въ лукавая и суетная: и 
во инъ часъ паки съ трудомъ .многимъ и нуждею при¬ 
ходитъ въ самого себя, бывъ обладанъ и побѣжденъ 
каковою либо страстію. II имѣя сей і.одвигъ и брань 
въ себѣ, не можетъ .миренъ быти николиже , ниже 
обрѣсти время творити добродѣтели, и пріятц вѣнецъ 
правды. Занеже сицевый унодобися творящему брань 
со враги своими нощію во тьмѣ, иже гласи вражія 
слышитъ, и раны пріемлетъ отъ нихъ, но не можетъ 
видѣти ясно , кто они суть, и откуду пріидоша , и 
како, и чесо ради борютъ его. Понеже тьма яже 
есть во умѣ его, и буря, юже имать въ номмелѣхъ, 
приносятъ ему сію тщету, и не можетъ николиже 
свободитися отъ врагъ своихъ .мысленныхъ , иже бы 
не сокрушали его : и таковый трудъ подъем летъ , 
мзды же лишается, зане окрадается тщеславіемъ, не 
понимая сего, мнитъ о себѣ, яко онъ внимателенъ есть: 
и многажды отъ гордости презираетъ другихъ, и ихъ 
охуждаетъ, и поставляетъ себя достойнымъ, но еио- 
ему мечтанію, быти пастыремъ овецъ, и путеводи- 
тельствовати ихъ, и уподобляется слѣпцу, нокушаю- 
щуся водити иныя слѣпцы: до здѣ Снятый Сгмеонъ. 

Како бо мощно внѣшними чувствами хранитц 
умъ, или собирати его отъ сихъ, яже естествомъ са¬ 
ми о себѣ растекаются и парятъ на вещи чувствен¬ 
ныя: зрѣніе, красная или нелѣпая зрящп; слышаніе, 
гладкая или стронотная слышащи ; обоняніе, благо- 
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конная или смрадная обонягощи; вкушеніе , сладкая 
или горькая вкушающи: осязаніе, добрымъ или злымъ 
касающисл, и таковыми аки листвіе отъ вѣтра тря- 
сущися и дручащнся : ум у же единому всѣмъ тако¬ 
вымъ смѣша ющуся и разсуждающу дѣйства ихъ, мощ¬ 
но ли когда престати отъ помысловъ десныхъ и 
шуихъ? никакоже и никогдаже. Аще ли же не мо¬ 
гутъ внѣшнія чувства ума огь поммслъ уставити : 
прочее настоитъ нужда уму бѣжати отъ чувствъ въ 
часъ молитвы внутрь до сердца, и стояти тамо глуху 
и нѣму отъ всѣхъ поммслъ. Аще бо кто внѣшне то- 
чію удалится зрѣнія, слышанія , и глаголанія, полу¬ 
чаетъ нѣкую тишину оть страстей и помысловъ злыхъ: 
но много наче множае , егда удалитъ умъ свой оть 
пяти чувствъ внѣшнихъ, затворяя той во внутрен- 
нѣй и естественнѣй клѣти или пустыни, насладится 
покоя отъ злыхъ поммслъ, и вкуситъ радости ду¬ 
ховныя прибывающія умною молитвою и вниманіемъ 
сердечнымъ. Л коже бо мечь обоюду изощренъ, аможе 
аще обращаемъ бываетъ, сѣчетъ остротою своею при- 
лучшаяся : тако и молитва Іисусъ Христова, овогда 
на помыслы злыя и страсти, овогда же за грѣхи, 
или памятію смерти, суда же и мукъ вѣчныхъ обра¬ 
щаема , дѣйствуется. Аще же кто (Исаакъ Сѵр. и 
Нилъ Сорск.) кромѣ молитвы умныя иѣснешіммъ мо¬ 
леніемъ и внѣшними чуветвы съ прекословіемъ восхо- 
щетъ отразнти при логъ вражій, и противу стати коей- 
либо страсти и лукавому помыслу, сей скоро одолѣнъ 
бываетъ множицею: одолѣвающе боего ирекословяща 
бѣси, и паки волею нокаряющсся, аки побѣждаема 
прекословіемъ отъ него, носмѣваются ему, и ко тще¬ 
славію и ирезорству наклоняютъ мнѣніе его, учителя 
того и пастыря овцамъ парицающс. И о семъ Святый 
Иеѵхій вѣдая глаголетъ: 

Не можетъ умъ нашъ нобѣдити мечтаніе бѣсов¬ 
ское собою токмо, и да не надѣется когда либо сего: 
коиарни бо суще бѣси , покорятся лицемѣрятся и 
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побѣжденными притворяются, отинуду тя тщеславіемъ 
запинал. Призываніемъ же Іисусъ Христа стати ти 
и ухитритися тебѣ ниже на часъ терпятъ. И паки: Блю- 
дися, да не вознесешися по примѣру древняго Исраиля, 
и преданъ бу дети и ты мысленнымъ врагомъ. Оный 
бо Богомъ всяческихъ отъ Египтянъ избавлься, по¬ 
мощника себѣ умысли идола иерстна. Идола же пер- 
стна разумѣй немощный нашъ умъ, иже дондеже 
молитъ Іисуса Христа нротнву лукавыхъ духовъ, 
удобь ихъ отгоняетъ, и съ хитростію художною по¬ 
бѣждаетъ невидимыя ратныя силы врага. Егда же 
онъ на себя безсмысленно всяко надѣятися будетъ , 
якоже глаголемый быстрокрылатый , разбивается, и 
падетъ паденіемъ дивнымъ: до здѣ ІІсѵхій. 

Прочее отъ сего довольно есть нознати силу и 
мѣру дѣланія умнаго, сіе есть молитвы и пѣнія. Ни 
мни же сего, благочестивый читателю, яко отводяще 
насъ снятіи Отцы отъ многаго внѣшняго пѣнія, и по- 
велѣвающе умному дѣланію обучатнся, наносятъ по¬ 
рокъ псалмамъ и канонамъ. Не буди то : зане отъ 
Духа Святаго предана суть сія святѣй Церкви, въ 
нейже вся священнодѣйствія хиротоніею оглавляются, 
и все таинство смотренія Бога Слова, даже до вто- 
раго Его пришествія, кунно же и нашего воскресенія 
въ себѣ носятъ. И нѣсть что въ церемоніи церковной 
человѣческо, но все благодати Божія дѣло, не иму 
щее достоинствамъ нашимъ приложенія, ни паки грѣ¬ 
ховъ ради нашихъ коего умаленія. Но намъ слово не 
о чинѣхъ Святыя Церкви, но о еже во особности кое- 
гождо оть монаховъ правилѣ же и жительствѣ есть, 
си есть о умной молитвѣ, яже тщаніемъ, и сердечною 
правостію обыче привлекати Благодать Духа Святаго, 
а не едиными словесы псаломскими, кромѣ вниманія 
умнаго устнами точію и языкомъ ноемыми. Якоже 
рече Апостолъ: хощу пять словесъ умомъ моимъ ре- 
щи, нежели тму языкомъ. Подобаетъ бо первѣе та¬ 
ковыми ияточисленными словесами очищати умъ и 
сердце, глаголющи присно во глубинѣ сердечнѣй: 
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Господи Іиеусе Христе помилуй мя, и тако восхо- 
дити на пѣніе разумное: понеже всякъ новоначаль¬ 
ный и страстный можетъ разумно сію молитву въ 
блгоденіи сердца дѣйетвовати, пѣнія же никако, дон- 
деже не нредочистится сею. Сего ради сей Святый 
Григоріи Снизить, всѣхъ Святыхъ житія и писанія 
и художества духовная паче всѣхъ живущимъ въ 
немъ Святымъ Духомъ тонкочастне испытавъ и раз¬ 
судивъ, все тщаніе о молитвѣ уставляетъ имѣти. И 
паки , топже Духъ и даръ Святый Сѵмеонъ, Селун- 
скій Архіепископъ, имущи, заповѣдаетъ и совѣтуетъ 
Архіереемъ, Священникомъ, монахомъ же и .мірскимъ 
всѣмъ, на всякое время и часъ глаголати и дыхати 
сію священную молитву : нѣсть бо, рече со Апосто¬ 
ломъ, крѣпчайшаго оружія ни иа небеси, ни на зем¬ 
ли, паче имене Іисусъ Христова. 

Буди же знаемо и сіе тебѣ добрый рачителю свя¬ 
щеннаго сего умнаго дѣланія, яко не точію въ пустыни, 
пли уединенномъ отшельничествѣ, но наипаче въ са¬ 
мыхъ тѣхъ великихъ Лаврахъ и иосредѣ градовъ су¬ 
щихъ, быша учители и множайшіи дѣлатели умному 
сему священнодѣйству. И чудитися настоитъ, како 
Святѣйшій Патріархъ Фотій, отъ сенаторскаго чина 
взятъ будучи на Патріаршество, и не сущъ монахъ, 
обучися на такомъ высокомъ степени умному сему 
д ѣланію: и толико преуспѣ, яко сіяти лицу его, аки 
второму Моиееови, отъ сущія въ немо» благодати Свя¬ 
таго Духа, рече Святый Сѵмеопь Селунскій. 

II евид ѣтельствуетъ о немъ, яко и книгу сочини 
всепремудрымъ художествомъ философскимъ о тако¬ 
вомъ дѣланіи умномъ. Глаголетъ же, яко и Іоаннъ 
Златоустъ, Игнатій же и Каллистъ, Святѣйшій Пат¬ 
ріархи того же Царяграда, написаша своя книги о 
семъ же дѣланіи внутреннемъ. И что еще тебѣ , о 
Христолюбивый читателю , недостаетъ, еже всякое 
сумнѣяіе отложивъ, коенутися обученію умнаго вни¬ 
манія ? Аще бо речеши : ыѣсмь житія уединеннаго ; 
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образъ та есть Святѣйшій Патріархъ Каллистъ, обу~ 
чивыися дѣланію умному въ великой Лаврѣ Аоон- 
етѣй, проходя поваренную службу. Аще же сомни- 
шиея, яко мѣси въ глубочайшей пустыни; втормй ти 
образъ Святѣйшій Патріархъ Фотій , обучивыйея на 
степени уже Патріаршескомъ сердечнаго вниманія 
искусству. II аще паки извѣтомъ послушанія лѣни- 
ншся ко умному трезвѣнно; за сіе и подсмѣянію нод- 
лежншм. Ниже бо пустыня, ниже уединенное житіе 
толико усиѣяніе въ семъ дѣланіи приноситъ, якоже 
иослушаніе въ раз> мѣ, рече Григорій Синаитъ. Или 
иаки отъ десна окрадаешиея , аки не имѣя учителя 
таковому дѣланію; повелѣвает ъ ти Самъ Господь 
учитися отъ ішсанія , глаголя ; испытайте писанія , 
и въ нихъ обрящете животъ вѣчный. 

Или отъ інуія иовлекаешися, смущался не обрѣ¬ 
тая мѣста безмолвнаго ; и о семъ Петръ Дамаскинъ 
преиираетъ тя глаголя : „Се есть, рече, начало спа¬ 
сенія человѣку, да оставитъ своя хотѣнія и разу¬ 
мѣнія , сотворитъ же Божія хотѣнія и разумѣнія • 
„и тако не обрящетея во всей твари вещь или начи- 
„наніе, или мѣсто, могущее воснятити ему.“ Аще же, 
и еще благословнѣйшую вину изобрѣтая , нретыкае- 
шися отъ многихъ словесъ (’витаго Григорія Синаи- 
ита, многая о прелести, случающейся въ семъ дѣла¬ 
ніи , глаголипца : исправляетъ тя самъ сей Святый , 
глаголя : „не должна есмы , рече , боятися или со- 
„мнѣтиея , Бога нризывпюще : аще же вѣды и и со- 
„вратшиася , иреждени бывше умомъ : вѣждъ , яко 
„отъ самочннія и высокомудрія се иострадата.” Иже бо 
въ повиновеніи съ вопрошеніемъ и смиренномудріемъ 
взмскуяй Бога, никогдаже иріиметъ вредъ, Благода¬ 
тію Христа : правѣ бо живущаго , и непорочно жи¬ 
тельствующаго, и удаляющагося самоуюдія и высоко¬ 
мудрія , весь бѣеовскій волкъ , аще и безчисленна 
подвигнетъ искушенія, не имать вредити, якоже 
Отцы глаголютъ. Дерзоетне же и самого вѣтне ходя¬ 
щій, сіи въ прелесть впадаютъ. Аще же нѣцын, и ре- 
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тмкающеся о камень Священнаго писанія, пріемлютъ 
вину, объявляющую намъ путь прелести, на нозбра- 
неніе умнаго дѣланія , сіи да познаютъ себе горняя 
долу , и дольняя горѣ превращающихъ. Не на воз¬ 
бранен и* бо дѣланія сего, но остерегающс насъ отъ 
прелести , объявляютъ намъ вины, ими же прелесть 
находитъ, Снятіи Отцы: якоже и сей Святый Гри¬ 
горій Синаить , повелѣвая не боятися, ниже еомнѣ- 
тися обучающемуся въ молитвѣ, наводивъ двѣ вины 
прелести : самочиніе и высокоуміе. И отъ таковыхъ 
хотяще Снятіи Отцы непорочнымъ намъ быти, по- 
вслѣвають иснытовати Святаго Писанія , и отъ того 
наставлятися , имуще братъ брата совѣтника блага, 
якоже }>ече Петръ Дамаскинъ. Аще не мощно обрѣсти 
искуснаго старца словомъ и дѣломъ, по образу Свя¬ 
тыхъ Отецъ вѣдуща добре писаніе отеческое; то на 
единѣ въ безмолвіи всячески должно совѣть духовный 
отъ Святыхъ Отецъ ученій и наставленій имѣти , и 
вопросъ о всякой вещи и добродѣтели. Сію убо мѣру 
и чинъ подобаетъ и намъ, чтуще писаніе, сохранят, 
а не уклонятся ученія и наставленія того , якоже 
нѣцыи, не вѣдущіи искуса умному дѣланію, и мнлщеся 
быти разсудни, тремя кинами или извѣтами изиѣще- 
нають себе, наче же рещи отводятъ отъ обученія сего 
священнаго дѣланія. Первое, отсылающе сіе святымъ 
и безстрастнымъ мужемъ, и симъ единѣмъ мнящс 
должно таковое дѣланіе быти , а не и страстным!.. 
Второе , оскудѣніе конечное наставниковъ и учите¬ 
лей таковому жительству и пути. Третіе, находящая 
таковому дѣланію прелесть. I! первая убо сихъ вина, 
или извѣть , непотребна и неправедна; первый бо 
степень есть новоначальнымъ монахомъ, еже страсти 
умалят умнымъ трезвѣніемъ и сердечнымъ блюде- 
ніемъ , еже есть молитва умная подобающая дѣла- 
тельиымь. Вторая же неразсудна и не имѣющая извѣ¬ 
та: вмѣсто бо учителя писаніе намъ учитель, необрѣ- 
тающуся наставнику, якоже выше речеся. Т[>етія же 
самѳиретыкателыіа есть: сами бо чтуще о прелести, 
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сами о себѣ и претыкаются тѣмъ же писаніемъ , 
криво та разсуждающе: вмѣсто бо еже пріимати пи¬ 
саніе на осторогу и познаніе прелести , сіи изобрѣ¬ 
таютъ и пріемлютъ вину уклонятися умнаго дѣла¬ 
нія: якоже бо кто отъ воевъ полководецъ, извѣстився 
отъ кого , яко непріятели засѣдаютъ путь, хотяще 
лестію и тайнымъ засадомъ одолѣти ему, не могуще 
явную брань съ нимъ свести , онъ же неразеуденъ 
сыи, вмѣсто еже бы прехитрити сихъ , и нанадши 
нечаянно на тайную сихъ засаду, поставити одолѣ¬ 
ніе , устрашится идѣ же не бѣ страхъ, и емлется 
бѣгу, срамъ себѣ нанося во вѣчныя роды, наипаче же 
предъ Царемъ и того боляры. Аще же отъ единаго 
благоговѣинства и простоты сердца твоего етрашиши- 
ся дѣланія и обученія таковаго : много паче и азъ 
по тебѣ устрашаюся; но не по баснѣхъ простыхъ, 
еже боятися волка въ лѣсъ не ходити. И Бога бо по¬ 
добаетъ боятися , но не бѣжати за страхъ, и отри- 
цатися того. Воистинну убо страха и трепета, со¬ 
крушенія и смиренія, и многаго испытанія Святыхъ 
писаній, и совѣта единодушныхъ братій требуетъ 
сіе дѣланіе, а не бѣжаніа и отрицанія, ниже дер¬ 
зости и самочинія. Дерзый бо, рече, и прозорливый, 
паче достоинства своего и устроенія взыскавъ, съ ве¬ 
личаніемъ женетъ на то , прежде времени доспѣти 
въ зрительную молитву. И паки : аще кто мечтает¬ 
ся мнѣніемъ высокая доспѣти , желаніе сатанино , а 
не истинно стяжавъ, сего діаволъ своими мрежами 
удобь уловляетъ, яко своего слугу. И что намъ къ 
высокому уепѣянію умныя и священныя молитвы, 
еяже едва кто отъ тмы единъ сподобляется, по 
святому Ісааку ? Довольно бо , довольно намъ стра¬ 
стнымъ и немощнымъ еже ноне слѣдъ умнаго без¬ 
молвія познати, еже есть дѣлательная умная молитва, 
еюже нрилоги вражій и злые помыслы прогоними 
бываютъ отъ сердца , дѣло сущее новоначальныхъ и 
страстныхъ монаховъ, имже востекаетъ кто (аще Богъ 
восхощетъ) въ зрительную и духовную молитву. 



И не лодобаеть намъ о семъ унывати, яко не 
мнози снодобляштся зрительныя молитвы : нѣсть бо 
неиравда у Бога. Точію да не лѣнимся путемъ ве¬ 
дущимъ ко священнѣй сей молитвѣ шестяовати, сіе 
есть дѣлательною умною молитвою со против лятися 
нрилогомъ , страстемъ же и злымъ помыслбзіъ. И 
тако скончавшимся намъ на пути святыхъ, удостоим¬ 
ся жребія ихъ, аще и здѣ не получаемъ совершенія, 
глаголетъ Снятый Ісаакъ и мнози отъ Святыхъ. 

II еще паки удивленія и ужаса достойно и сіе, 
како нѣцыи вѣдуіціи Писаніе, не испытуютъ сего : 
друзіи же , ниже вѣдя , ниже вопрошая , дерзаютъ 
своимъ разумомъ на сіе умное вниманіе , еще же и 
глаголютъ , яко вниманіе и молитву въ части жела¬ 
тельной должно дѣйствовати; то бо глаголютъ есть 
среда чрева и сердца: се же есть первая и само- 
извольная прелесть. Не точію бо молитвы и внима¬ 
нія въ сей части не подобаетъ дѣйствовати, но и 
самую ту теплоту, приходящую отъ похотныя части 
на сердце въ часъ молитвы, весьма не пріимати. 
Среда же глаголется чрева самое то сердце , по свя¬ 
тому Ѳеофилакту, яже не при пупѣ, ни посредѣ 
персей, но йодъ лѣвымъ сосцемъ имать свое мѣсто* 
Тако бо расчиняется тричастное душа: словесное 
въ нереѣхъ; яростное или ревностное въ сердцѣ;. 
желательное же въ чреслахъ при пупѣ, къ нему же 
и діаволъ имать удобный входъ, по Іову : воспѣняя 
то и разжизая, аки піявица и жабы во озерѣ блат¬ 
номъ, имѣя пищу и наслажденіе похотную сладость. 
Сего ради рече Григорій Синаитъ: нужда немала, 
еже достигяути истину явственнѣ, и чисту быти 
отъ сопротивныхъ благодати, яко во образѣ истины 
въ новоначальныхъ паче обыче діаволъ прелесть свою 
показовати, преобразуя лукавая своя, аки духовна: 
ина вмѣсто иныхъ внутрь естественныхъ чреслъ пре¬ 
образуя, якоже хощетъ, мечтательнѣ: и вмѣсто убо 
теплоты свое жженіе наводя , вмѣсто же веселія ра¬ 
дость безсловесную и сладость мокротную принося* 
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Полезно же мнится и о семъ дѣлателю знати, яко 
жженіе или теплота отъ чреслъ исходитъ къ сердцу, 
овогда сама о себѣ, кромѣ помысловъ блудныхъ, 
естественнѣ. И сія не еуть прелести, но естества, 
рече Святый Каллистъ Патріархъ. Лщеже имать 
кто и сія , яко отъ благодати суть, а не отъ есте¬ 
ства , се есть воистпнну прелесть. Сія же, рече, 
какова суть , потребно есть подвизающемуся небре- 
іци о сихъ, но отсылати. Овогда же, смѣсивши ді¬ 
аволъ свое жженіе съ похотію нашею, привлекаетъ 
умъ въ блудные помыслы: и се есть прелесть не¬ 
сомнѣнно. Аще же тѣло все растеплѣвается, и умъ 
есть чистъ и безстрастенъ, и аки бы прилѣпленъ 
есть, якоже цокрыватися ему во глубинѣ сердца, 
начииающи и кончащи молитву въ сердцѣ: се есть во- 
иетинну отъ благодати, а не отъ прелести. Бываетъ 
же нѣкіимъ отъ подвижниковъ немалое пренятіе ко 
священному сему дѣланію и тѣлесная немощь: не мо- 
гуще бо чрезъсстественныхъ трудовъ и постовъ, 
ихже Снятіи имѣяху , вѣсомъ и мѣрою удержати, 
мнятъ, яко нѣсть мощно имъ кромѣ сихъ начата 
дѣланіе умное. И таковую ихъ тщету возводя въ 
мѣру равности, великій Василій сице научаетъ: воз¬ 
держаніе , рече, кому ж до противу силы тѣлесныя 
уставится. II се бо, мню , лѣио есть емотрѣти , яко 
да не безмѣріемъ воздержанія силу тѣлесе разру¬ 
шаете, праздно то и недѣйственно ко благимъ дѣя¬ 
ніямъ покажемъ. Подобаетъ убо дѣйственно имѣти 
тѣло , никакоже безмѣріемъ разслабляемо. Аще бы 
убо добро было разслаблениу быти тѣломъ, и лежати 
мертву, едва дыхающу; таковыхъ всяко насъ сотво¬ 
рилъ бы съ начала Богъ. Аще же нѣсть сотворилъ 
«ице; согрѣшаютъ, иже добрѣ сотворенное , якоже 
есть, не хранящій. Едино убо подвижникъ благо¬ 
честія да смотряетъ, не злоба ли гдѣ ради разлѣнсѵ 
нія скрыся въ души, не трезвѣніе ли нѣгдѣ и при¬ 
лежное къ Богу мысли простертіе разслабися , не 
освященіе ли нѣкако духовное, и еже оттуду быв- 
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шее въ души просвѣщеніе омрачися, Зане, аще ре- 
чепная возрастаютъ добрая, никакоже время пмѣти 
будутъ страсти тѣлесныя возставати, души о гор¬ 
нихъ упражняющейся и не понущающей времене 
тѣлеси на востаніе страстей. Сему убо устроенію 
въ души бывающу, ничимже причащаяйся пищи не 
вкушающаго возразнствуетъ: и не постъ точію , но 
и неяденіе всегдашнее таковый исправилъ есть, и 
имать похвалу за изрядное о тѣлеси промышленіе: 
не вѣсть бо умѣренное житіе похоти распаляти. И 
паки Святый Ісаакъ, согласно сему, рече: тѣло не¬ 
мощное аще ыонудиши выше силы его, смущеніе на 
смущеніе наносиши души. И Святый же Іоаннъ Лѣ¬ 
ствичникъ: видѣхъ, рече, враждебницу сію (утробу) 
упокоеваему, и бодрость уму подающу. II паки: 
видѣвъ ту истаяваему постомъ, и истнцаніе творящу, 
яко да не уповающе будемъ на ся, но на Бога жива. 
Симъ же согласуетъ и Исторія, о ней же Преподоб¬ 
ный Никонъ воспоминаетъ: яко въ сіи уже времена 
обрѣтенъ бѣ старецъ въ пустыни единъ, не видѣвъ 
человѣка тридесять лѣтъ, ни хлѣба яде , кромѣ ко- 
ренія, и исповѣдавъ, яко чрезъ вся оная лѣта бо- 
римъ бѣ блуднымъ бѣсомъ. И разсудиша Отцы, яко 
ни гордость, ниже пища вина бысть брани, но яко 
не обученъ бѣ старецъ трезвѣнію умному, и сопро¬ 
тивоборству прилогомъ вражіимъ. Сего ради рече 
Святый Максимъ: даждь тѣлеси по силѣ, и весь под¬ 
вигъ твой на умное дѣланіе обрата. II паки Святый 
Діадохъ: постъ , рече, имать по себѣ похвалу, а не 
ио Богу: дѣлателышца бо есть, яко въ цѣломудріе 
благовчиняя золящія. Не подобаетъ убо о томъ веле- 
мудрствовати благочестія подвижникомъ, ожидати ж© 
въ вѣрѣ Божіи конца нашея мысли. Ниже бо како¬ 
выхъ либо хитростей художницы отъ орудія обѣща¬ 
нія скончаніе хвалятъ когда, но ожидаютъ сихъ кож- 
до вида начертанія’, да отъ онаго еже извѣстное хи¬ 
трости покажется. 



Таковое убо уставленіе о пріятіи нищи имѣя , 
не все тщаніе и надежду на единъ ноетъ возлагай, 
но въ мѣру и но силѣ твоей ностяся , простирайся 
на умное дѣланіе. II аще убо силу имаши, еже до- 
влѣтися хлѣбомъ и водою, добро есть. Не укрѣпля¬ 
ютъ бо, рече , прочія снѣди тѣло, якоже хлѣбъ и 
вода; обаче не мни , яко добродѣтель исправлявши, 
тако постяся, но чая отъ поста цѣломудріе стяжати. 
II тако въ разумѣ будетъ постъ, рече Святый До- 
роѳей: аще же еси немощенъ, повелѣваетъ ти Святый 
Григорій Синаитъ литру хлѣба ясти и воды, или 
вина три или четыре чашицы нити надень, хотящу 
ти спасеніе получити, и отъ прилучающихся снѣдей 
мало отъ всѣхъ причащатися, отрѣвая насыщеніе, 
яко да и киченія причащеніемъ отъ всѣхъ избѣгнути 
возможеши, и Божіихъ зѣло добрыхъ твореній не 
возгнушаешися , благодаря Ему о всѣхъ: и сіе есть 
благоразумныхъ разсужденіе. Аще же причащался 
всѣхъ прилучающихся брашенъ, и вина мало пія, 
сомнншнся о твоемъ спасеніи: се есть невѣріе и не¬ 
мощь помысла. 

Мѣра пріятія брашенъ , безгрѣшно и по Бозѣ , 
на три чины полагается : воздержаніе, доволь и сы¬ 
тость. Воздержаніе есть, еже еще алкати ядшу; до¬ 
воль же, еже ни алкати, ни ©тягщатися; сытость же, 
еже отягчатися мало. А еже по насыщеніи паки ясти, 
дверь есть чревобѣсія, еюже блудъ входитъ. Ты же 
сія смотривъ, но силѣ твоей приличное избери, не 
преступая уставы: совершенныхъ бо есть и сіе, по 
Апостолу, еже и насыщатиея, и алкати, и во всемъ 
мощну бытц. 

Сія тебѣ, о рачителю умнаго вниманія, отъ са¬ 
мыхъ сущихъ словесъ великихъ и Святыхъ 0>тецъ 
показашася , и что есть мѣра воздержанія и поста 
разсудительнаго, и како прилѣжати вниманію. 



ПРЕДИСЛОВІЕ 


НА ГЛАВИЗНЫ БЛАЖЕННАГО 

Нѣсть наша брань къ плоти и крови, но къ 
началомъ и властенъ, и міродержителемъ тьмы вѣка 
сего, духовомъ злобы поднебеснымъ. Воини убо зем¬ 
наго Царя носятъ мечь , готовы суще и искусни на 
брань противу супостатовъ; носятъ же мечь таковъ 
и нс сущій воини, за единъ точію обычай , а не на 
приготовленіе къ брани, ниже бо вѣдаютъ искусъ, 
како противоборствовати врагомъ. Се же по всему 
совершенъ есть образъ и нашей духовной брани, о 
нейже нынѣ предлежитъ слово. Всякъ бо отрицаяйся 
міра а бывала монахъ пріемлетъ вкупѣ и мечь ду¬ 
ховный , аки воинъ Христовъ, и исходитъ на брань 
противу духовъ злобныхъ. Къ немуже и речеся въ 
часъ постриженія: „иріими, брате, мечь духовный, 
„иже есть глаголъ Божій, егоже и носяй во устахъ 
„твоихъ, умѣ же и сердцѣ, глаголи непрестанно : 
„Господи Іисусс Христе , Сыне Божій, помилуй мя. 

Но о времене нашего ! како мнози , не глаголю 
же к вей, носятъ сей мечь за ед инь точію обычай, 
а не на каковую бранную потребу! Не соучащеся 
бо како сей предъ очима враговъ обращати, и ножи- 
зати тѣхъ аки пламенемъ, просто и нлотско сей у- 
потребляютъ, а не дѣйствительно; снрѣчь: за едину 
Славу исалтири едину вервицу, а за каоизму три 
чтуще , екончаваютъ число внѣшняго эшленія. Мно- 
жайшіи же, и въ конецъ отложивше сей глаголъ Бо¬ 
жій, паче же рещи плазменное оружіе, хранящее вратъ 
сердечныхъ, довольствуются единымъ псалмопѣніемъ, 
канонами и тропарями, яже суть церковная преданія, 



мняще, яко сія святая пятословпая молитва простымъ 
и некннжньшъ монахомъ умышлена есть за правило. 
Ихже таковое неправое мнѣніе исправляя и низлагая, 
во Святыхъ Сѵмеонъ Архіенисконъ Селунскій, пре¬ 
даетъ и законополагаетъ всѣмъ Архіереемъ, Архи¬ 
мандритомъ, Игуменомъ, Іеромонахомъ, іереемъ, Діа¬ 
кономъ, монахомъ и мірскимъ человѣкомъ, всякъ чинъ 
и художество имущимъ, вмѣсто всякаго правила , 
аки свое дыханіе и животъ, сію святую молитву 
Іисусову во умѣ и устнахъ дѣйствовати на всякъ 
часъ и время , аще и не могутъ художнаго дѣйства 
тоя познавати, то бо есть дѣло, рече, единыхъ мо¬ 
наховъ, отрекшихся міра. Аще же и повелѣваетъ Ве¬ 
ликій Василій, некнижному монаху сею Іисусовою 
молитвою еовершати правило числомъ и не художно: 
разумѣти подобаетъ, яко необученымъ , негли же и 
мірскимъ, законополагаетъ сіе, яко да и сіи но мѣрѣ 
своей славословятъ Бога , а не праздни будутъ. 

ІІосяй же мечь свой , или глаголъ въ разумѣ , 
по внутреннему вниманію, вѣсть время, когда обра- 
щати его на врага , и молитися на прилош злыя и 
страсти и помыслы , или за грѣхи своя. Временемъ 
же, по нѣкоему обстоянію и невнятно , дхонолзаяся 
словомъ или яростію, бкомъ же и иохотію, или тще¬ 
славіемъ и мнѣніемъ, и подобными симъ, и сихъ 
ради ударяемъ бывая своего совѣстію, и не стерпѣвая 
тоя обличенія, обращается къ Богу, каяся и моляся 
отъ сердца и ума, ища помилованъ быти. Бее бо 
таковаго правило на единомъ покаяніи и вниманіи 
сердечнѣмъ бываетъ, но образу оныя вдовицы, нри- 
сѣдящія судіи день и нощь , и просящія отмщенія 
отъ соперника своего. II се есть чинъ дѣланія умна¬ 
го, подобающаго страстнымъ: и да никтоже зазираетъ 
слову сему, яко приражающнмся таковыми грѣхами 
Богу мощно обучатися умному дѣланію. 

Положи бо ми пять степеней дѣйствующихъ 
страсти: а. подвигшуея кому на гнѣвъ и досаду, да 
пребудетъ всегда злобствуя на оскорбившаго; в. one- 



чаленъ бывъ да помнитъ зло на многія дни точію; 
г. едину седмицу да гнѣвается; д. единъ точію день 
да помнить зло ; е. да будетъ враждуя , досаждая , 
смущая, и смущался , и въ той же часъ нрелагаяся. 
Се колика различія устроеній: обаче подъ адомъ суть 
вси сіи, донелѣже дѣйствуютъ страсти, рече Святый 
Дорооей, и таковымъ не подобаетъ, ниже мощно 
коснутися умнаго дѣланія. Сіи бо подобен суть че¬ 
ловѣку , уетрѣлену отъ врага своего , и пріемлющу 
стрѣлы рукама своими , и влагающу я въ сердце 
свое, о нихже рече Богословъ: теории грѣхъ отъ діа¬ 
вола есть. 

Даждь же ми и отъ другихъ пять степеней : а. 
оскорбившагося и скорбяща, нс яко досажденіе пріятъ, 
но яко не нретерпѣ; в. поучающася всегда терпѣнію, 
послѣди же побѣждающагося отъ совосхищенія: г. не 
хотяща отвѣщати злѣ, отъ обычая же совосхищающа- 
ся; д. нодвизающася отшодь не рещи зло, скорбяща 
же, яко досажденіе пріятъ, но зазирающа себе , и 
кающася о семъ , е. не скорбяща , яко досажденіе 
пріятъ, но ниже радующася. Сіи вси сопротивля¬ 
ющійся страсти суть: изволеніемъ бо уетавита страсть, 
и не хотятъ дѣйствовати , но и скорбятъ , и подви¬ 
заются. И подобии суть таковіи стрѣляемому отъ 
врага своего, оболчену же въ броня и не пріемлющу 
язвы, рече той же Святый Дорооей. Имже всячески 
подобаетъ и мощно есть обучатися умнаго дѣланія: 
очищаются бо сіи вседневною благодатію Христовою, 
чрезъ молитву умную и всечасное покаяніе, о нихже 
тайновид ѣцъ рече: Аще речемъ, яко грѣха не имамы, 
прельщаемъ себе: и, аще грѣхи наша исповѣдуемъ, 
вѣренъ есть и праведенъ, да оставитъ намъ , и очи¬ 
стить н^съ отъ всякія неправды. 

Вѣдомо же есть и о семъ , яко сія священная 
Іисусова молитва многимъ .древле и нынѣ бысть ка¬ 
мень претмканія и соблазна. Аще бо и мнози, негли 
же и вси , молятся сею просто и внѣшне, и нѣсть 
кто о семъ крамоляся; обаче художнаго ея дѣйствія, 
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еже есть, блюденія сердца умомъ въ молитвѣ, мали 
зѣло вѣдаютъ. II самому сему Григорію Синаиту 
сопротивишася иснерва саміи словеснѣйшіи отцы Аѳон¬ 
скія горы, егда началъ бѣ о семъ ихъ учити. И аще 
сіи отцы, удалившійся градовъ , тако преткнулися 
быша о дѣланіи семъ: то что подобаетъ рещи о при- 
своившихся міру монасѣхъ ? Обаче хотящему душу 
свою спасти, должно покорятиея Писанію и ученію 
Святыхъ Отецъ, а не плотскимъ человѣкомъ. Не во 
углѣ бо единомъ, но посредѣ самаго царствующаго 
града процвѣте сіе священное умное дѣланіе, и не 
въ единѣхъ монасѣхъ , но наипаче саміи Патріархи 
Бонстантинонольстіи быша сему дѣлатели мучители. 
Іоаннъ, глаголю, Златоустъ, Фотій, Каллистъ, единъ 
по другому бывше преемницы временемъ патріарша 
престола , о нихже пишетъ Святый Оѵмеопъ Селун- 
скій, яко всецѣлыя своя книги о единомъ семъ дѣ¬ 
ланіи умныя молитвы сочиниша веепремудрѣ и ху- 
дожнѣ. Прочее не подобаетъ дивитнся сему, яко ны¬ 
нѣ таковое ученіе и писаніе ни ноне словомъ изно¬ 
сится въ монасѣхъ. Всякъ бо можетъ, точію аще вос- 
хощетъ, монахъ или мірянинъ, псалмы пѣти и ка¬ 
ноны , на общее моленіе Церкви Святѣй Святыми 
Отцы преданная: Господа же Іисуса Христа никтоже 
можетъ умомъ рещи, точію Духомъ Святымъ, но 
Апостолу. Сего ради Снятіи Отцы, бывше дѣлатели 
и учители симъ , уподобляютъ пѣніе внѣшнее малу 
отроку , молитву же умную мужу совершенну. II 
якоже отроку нѣсть уѣоръ, яко хощетъ по времени 
быти мужъ и старецъ , тако и внѣшнему пѣнію и 
моленію, за немощь младенству нашему отъ Бога 
данному, нѣсть порокъ и презрѣніе , егда кто, все 
тщаніе на умную молитву обращаетъ, мало же зѣло 
поетъ псалмовъ, каноновъ и тропарей, уповая чрезъ 
умную молитву разумное, обрѣсти пѣніе, отъ него-же 
паки востекаетъ на зрительную молитву, и къ тоя 
равенству, аки отрока къ мужу совершенну , пѣніе 
быти дознаваетъ. Лаки мало даетъ время пѣнію, 



множайшее же молитвѣ ; ниже бо можетъ къ тому 
много таковый: внѣшне бо ноющій и не вѣдущіи 
чувствомъ глаголемыхъ, сіи могутъ пѣтп много, рече 
Святый Григорій Синаитъ. И за сію вину уподоб¬ 
ляетъ пѣніе денницѣ , молитву же умную солнцу. 
Явно же, яко денница малъ нѣкій часъ или два зрит¬ 
ся , солнце же весь день сіяетъ: тако ми разумѣй 
пѣніе и молитву. II да не рсчеши ми, яко мнози отъ 
Святыхъ многое пѣніе удержаша: но разумѣй и вѣ¬ 
руй, яко тіиже Отцы повелѣваютъ намъ, несомнѣнно 
отъ пѣнія восходитп на молитву. Яковъ же бѣ и 
Святый Григорій Синаитъ, ижеиснерва за невѣдѣніе 
лучшаго , едино пѣніе держаше , таже оть нѣкоего 
Критянина наставленъ бывъ , иремѣни многое пѣніе 
на умную молитву, и отъ искуса познавъ, не быти 
тако скорому и легкому успѣянію отъ пѣнія, якоже 
отъ молитвы, все тщаніе всѣмъ иовелѣ имѣти о мо¬ 
литвѣ, мало же пѣти за уныніе. 

Прочее убо' и ты кромѣ всякаго сомнѣнія тако 
твори, яко да не и тебѣ речется , за непокорство 
твое, отвѣіцаніе Апостола, глаголюща : „Еже благо¬ 
воленіе сердца моего, и молитва къ Богу по Исра- 
„или есть во спасеніе: 44 свидѣтельствую бо имъ, яко 
ревность Божію имутъ, но не по разуму : не разу- 
мѣюще бо Божія правды, и свою правду ищуще 
поставити, правдѣ Божіей не повинушася. Что бо 
глаголетъ Писаніе? близъ ти есть глаголъ во устѣхъ 
твоихъ, и въ сердцѣ твоемъ, яко аще исповѣси 
усты твоими Господа Іисуса, спасешися: всякъ бо , 
иже аще призоветъ имя Господне, спасется. Все же 
се: глаголъ, исповѣданіе и призываніе: разумѣй 
быти внутрь тебе Христа, чрезъ святое крещеніе 
вселыцася, Его же призывати и глаголати и испо- 
вѣдати долженъ еси непрестанно, овогда сердцемъ, 
овогдаже устцами глаголя : ‘Господи Іисусе Христе 
Сыне Божій, помилуй мя. 

Внимай прочее, человѣче, себѣ и твоему упорству, 
да не сего рада послетъ на тя Богъ духъ ожесточе- 



нія: очи не видѣти , и уши не слышати , приповѣ- 
дающу на тя священному Писанію, аки вторый Илія 
на Израиля къ Богу , емуже ты аки противу остру 
рожну переши. Не надѣйся прочее, ниже вѣруй, 
во что-либо духовное успЬти, аще не повинешися 
призывати Іисуса Христа на всякъ помыслъ злый и 
на всяку рать вражію, рече Святый Иеѵхій: не обря- 
щеши бо крѣпчайшаго оружія на враги, на небеси и 
на земли, паче имени Христова. И нѣсть ти мощно 
убѣжати горькаго напоенія злыхъ помыслъ, ниже пре- 
стати терпкій (*) хлѣбъ ясти, дондеже не поревнуе- 
ши вкушати чистаго хлѣба, сшедшаго съ Небесе, 
егоже ядущіи не взалчутъ во вѣки , пріемлюще ве¬ 
селіе и радость, а не страхъ или безсловесное утѣ¬ 
шеніе, еже есть радостное мнѣніе. Якоже бо законъ, 
не могій совершити человѣка собою безгрѣшна, отсы¬ 
лаю е всѣхъ ко Христу , и Сего хотяше, аще и мня- 
шесй быти умаляемъ: тако и внѣшнее пѣніе, предобу¬ 
чивши дѣлателя, предаетъ Христу, си есть умной 
молитвѣ Іисусовой, аки не могущи того собою въ ду¬ 
ховное дѣйство возвести, аще и самое то пѣніе ради 
молитвы сокращается и второе бываетъ; Аще же и 
не вси хощутъ преложитися отъ того ко Христу: 
нѣсть се вина пѣнію, якоже ни закону противленіе 
Іудейское, но единъ ихъ плотскій разумъ и невѣдѣ¬ 
ніе силы, сокровенныя во Святомъ Писаніи. Мнятъ 
бо, яко еже протязати сладкія гласы и нроливати 
отъ языка красная словеса, тое есть начатокъ и ко¬ 
нецъ къ Богу моленія : не поразумѣша же реченнаго 
отъ Господа: „яко вѣруяй въ Мя, рѣки потекутъ 
„отъ чрева его воды живыя.“ Всякъ бо крещающій- 
ся пріемлетъ свыше сію воду живую во глубинѣ 
сердца своего таинственно, о ней же пишется въ жи- 

(*) Въ другихъ спискахъ читается : тертень хлѣбъ съ объ¬ 
ясненіемъ: т. е. изъ отрубей. Не мудрено, чго отъ Грече¬ 
скаго слова: тгирх — отруби, вышло: тиричный, или тери- 
ченъ (вяісто: пятиричный). Прим. Из j. 


90 



тіи Святѣйшаго Игнатія Богоносца, яко разрѣзаш» 
невѣрніи сердце его, глаголюще : „какъ онъ ношаше 
„Бога своего въ сердцѣ своемъ? И обрѣтоша внутрь 
изъ злата словеса сія: Іисусъ Христосъ. Сіе же зна¬ 
меніе бѣ на посрамленіе невѣрныхъ, во увѣреніе же 
всѣмъ вѣрнымъ, яко всякъ на святомъ крещеніи 
пріемлетъ внутрь себе Христа. Сего ради совершен¬ 
нѣйшій и глубочайшія въ дарованіихъ духовныхъ 
Святіи Отцы нервѣе повелѣваютъ намъ очшцатися 
отъ страстей призываніемъ умнымъ и сердечнымъ 
имени Іисусъ Христова на всякъ помыслъ злый , 
рать же и прилогъ вражій і еже есть чувственное , 
а не просто за обычай бываемое точію моленіе, его- 
же и мертвымъ нарещи нѣсть грѣшно. И въ тако¬ 
вомъ разумномъ вниманіи и моленіи положивше намъ 
твердое начало, до смерти пребывати ратующеся со 
враги и страстми нашими, научаютъ насъ Отцы бла- 
женніи, аще и тысящу язвъ на всякъ день пріем¬ 
лемъ, никакоже отступати живоноснаго дѣланія сего, 
си есть, призыванія Іисусъ Христа, сущаго въ серд¬ 
цахъ нашихъ, якоже уже и выше реклося о семъ. 

И тако , аще усмотритъ Богъ на пользу нашу , 
возводитъ, егоже хощетъ и вѣсть , чрезъ таковое 
доброе начало па зрительную молитву умную. ІІѢ- 
цыи же, ихже и легкомысленныхъ нарещи подобаетъ, 
слышаще, яко скорѣйшее нредспѣяніс бываетъ чрезъ 
дѣлательную сію умную молитву, женутъ прежде 
времени доспѣти въ зрительную, мняще, яко въ ру¬ 
кахъ хотящихъ сія обрѣтается. Друзіи же, увѣдѣв- 
ше, яко зрительныя молитвы не вей сподобляются, 
но маліи, ослабѣваютъ, или и въ конецъ не радятъ 
о дѣлательной умной молитвѣ, еяже кромѣ нѣсть 
мощно кому убѣѵкати дѣйствіе страстей и сложенія 
лукавыхъ помысловъ, о нихже будутъ истязани въ 
часъ смерти, и отвѣтъ дадутъ на судищи страшномъ. 

Таковіи убо должни разумѣти , яко о зритель¬ 
ной молитвѣ не всяко оеудимся, не снодоблшеся сея 
за немощь нашу, о умномъ же и сердечномъ блюде- 
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ніи, шіже мощно стати нротиву діавола и помы¬ 
словъ злыхъ, побѣждаюпре его не собою , но страш¬ 
нымъ именемъ Христовымъ, имамы воздати слово 
Богу: яко, носяще Христа внутрь себе по дару Свя¬ 
таго крещенія , не нѣмы , истиннѣйше же рещи , не 
хощемъ обучатися, како приз вати Того на помощь 
въ часъ брани. И за сіе едино ноношаетъ намъ Апо¬ 
столъ, глаголя : не вѣете ли , яко Іисусъ Христосъ 
въ васъ есть ? развѣ не искусим есте : не обучен» 
дѣйствовати умомъ въ сердцѣ имя Христово. 

А понеже древнимъ , а не и нынѣшнимъ точію, 
множайшимъ бысть скончаніе, не сподобльшшіся еще 
въ животѣ зрительныя молитвы ,* не должно сомнѣ- 
тися о семъ: неправда бо у Бога мѣста не имать , 
но всячески за труды ихъ, ими же нотрудишася ко 
истинномъ отеческомъ пути дѣлателыіыя молитвы , 
даетъ имъ дѣйствіе при смерти, или но смерти, 
оныя зрительныя молитвы, съ неюже, аки пламень 
огненный, преходятъ воздушныя мытоимцы, рече 
Святый Исѵхій ; и бываетъ жребій ихъ со онѣми 
Святыми, не нріемшнмц здѣ обѣтованія по Апостолу, 
и потрудившимися чрезъ весь животъ свой во упо- 
ваніи. 

Сія убо тако, со свидѣтельствомъ Святаго Пи¬ 
санія , о единой дѣлательной и подобающей еще 
страстнымъ молитвѣ умной сложимте , да возглаго- 
лемъ по нуждѣ и о находящей прелести таковыя 
мѣры. Первѣе бо, рече Святѣйшій Патріархъ Кал¬ 
листъ, приходитъ теплота отъ почекъ, яко оноясуго- 
щи тыя, и та мнится быти прелесть: сія же не суть 
прелести, но естества суть, якоже свойства раждае- 
ма отъ подвига онаго. 

Аще же кто мнитъ сія, яко оть благодати, а не 
отъ естества, се есть истинно прелесть : сія же ка¬ 
кова любо суть, долженъ есть подвизался не люоп¬ 
ти, но отражати. Приходитъ и ина теплота отъ серд¬ 
ца, и аще убо снисходить умъ въ блудныя помыслы, 
прелесть есть воистинну. Аще же тѣло все отъеерд- 
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да растем лѣвастся, умъ же чистъ и безстрастенъ , и 
аки бы прилѣпленъ есть во внутреннѣйшей глубинѣ 
сердца, сіе есть воистшшу благодати, а не прелести. 

Таковая убо видящимъ , подобаетъ въ самомъ 
началѣ обучати умъ въ часъ молитвы , еже стояти 
съ верху сердца п зрѣти во глубину того , а не на 
половинѣ съ боку , или на концѣ съ низу. Вина же 
симъ таковая есть: егда умъ стоитъ съ верху сердца, 
и иосредѣ того дѣйствуетъ молитву, тогда, аки царь 
сидя на высотѣ , призираетъ со всякою свободою на 
вся илѣжущія снизу злыя помыслы, и разбиваетъ 
тѣхъ о камень имене Христова, аки вторыя Вавилон¬ 
скія младенцы. Ктому же и толикаго ради удаленія 
отъ чреслъ, можетъ, всячески убѣжати жженія но- 
хотнаго, сущаго въ естеств'*' нашемъ чрезъ преступ¬ 
леніе Адама. Аще же на половинѣ сердца отъ персей 
начинаетъ кто вниманіе іворити въ молитвѣ: тогда, 
ово за случающееся оскудѣніе теплоты сердечныя , 
ово же изнемогающу уму и иритуиляющу зрѣніе свое 
частымъ дѣйствіемъ молитвы , или самимъ додвиже¬ 
ніемъ брани отъ врага, низпадаетъ умъ самъ о себѣ 
къ чресламъ и смѣшается съ теплотою похотную, 
хотя и нс хотя, аки сближался той , творящи мо¬ 
литву на половинѣ сердца. 

Нѣцыи же отъ крайняго неразсмотрѣнія, паче 
же реіци , не вѣдуще, что есть верхъ, или среда 
сердца, и что есть половина, и что конецъ того , 
начинаютъ дѣйствовати молитву снизу на концѣ серд¬ 
ца при чреслахъ, и тако частію ума каеающеея серд¬ 
ца , и частію чреслъ. сами о себѣ призываютъ пре¬ 
лесть , якоже обаянницы змія : нѣсть бо мощно тако 
творящимъ вниманіе убѣжати пріобщенія вражія. 

Друзіи же, послѣднимъ неразуміемъ и грубостію 
недугующе, не вѣдаютъ ниже самаго того мѣста сер¬ 
дечнаго, подъ лѣвымъ сосцемъ и бокомъ сущаго , но 
мняще тое иосредѣ пупа чревнаго быти , дерзаютъ, 
увы ихъ прелести! тако дѣйствовати умомъ молитву. 
ІІрочее, иознавающе отъ таковыхъ знаменій, иодо- 
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баетъ, якоже речеся, творити умомъ вниманіе и мо¬ 
литву посредѣ сердца съ верху отъ сосца, а не на 
половинѣ отъ персей, наипаче же снизу отъ чреслъ. 

Таже познавати чувствомъ умнымъ и теплоту 
въ молитвѣ, кая есть Божественна, изліянная въ 
сердцѣ, аки мѵро благоуханно, чрезъ святое креще¬ 
ніе , и кая есть прившедшая намъ отъ преступленія 
прародительскаго, или кая отъ діавола двизаемая. 

Первая бо въ единомъ сердцѣ съ молитвою на¬ 
чинается и въ сердцѣ кончитъ молитву, подающи 
душѣ извѣщеніе и духовныя плоды. Вторая же отъ 
почекъ имать начало, и къ почкамъ кончитъ молит¬ 
ву , жестокость же и студеность и смущеніе душѣ 
наноситъ. Третія же, отъ размѣщенія похотнаго жже¬ 
нія подвигши, распаляетъ уды и сердце сладостра¬ 
стіемъ блуднымъ , плѣняя умъ въ скверныя помы¬ 
слы , и къ совокупленію тѣлесъ привлекая, яже и 
мощно тщаливому вскорѣ познати и назнаменати. 
Аще бо , рече Григорій Синаяхъ, внутрь естествен¬ 
ныхъ чреслъ и преобразуетъ крагъ , якоже хощетъ, 
вмѣсто теплоты духовныя своя жженія наводя, и 
вмѣсто веселія радость безсловесную и сладость мо¬ 
кротную принося , и яко благодать дѣйствующую , 
свою прелесть непщевати понуждаетъ; но время, 
искусъ, и чувство явленна того творити научи. 

А понеже временемъ, и искусомъ же , и чув¬ 
ствомъ познавается прелесть: того ради не подобаетъ 
боятися , или сомнѣватнся Бога призывающе, рече 
той же Святый. Аще же нѣцын и совратишася, вреж- 
дени бывше умомъ, разумѣй, яко отъ самочинія и 
высокоумія сія пострадали. Не на страхъ бо, или 
дрогнаще наше отъ священнаго сего дѣланія, напи- 
саша Святіи Отцы о прелести много, различными 
виды и винами находящей дѣлателемъ , но на осто- 
рогу нашу и незнаніе прелести и лукаваго дѣйства 
сатанпна, сгоже ради царскій путь непадательный 
всѣмъ борющимся со страстьми повелѣваютъ держати 
въ двухъ, или въ трехъ, живущихъ въ пустыни, идѣже 



благія совѣтники братъ брата имуще, и писанія свя¬ 
таго день и нощь испытующе , могутъ , благодатію 
Христовою, обучатися непрелестно въ семъ дѣланіи 
умномъ. 

Нѣкіимъже отъ множайшихъ невѣдомо откуду 
возмнѣся, акибы ктому нынѣшнимъ монахомъ не 
даются дѣйствія Святаго Духа, якоже прежнимъ: 
уже бо минуша, глаголютъ, таковая времена. Но се 
есть нретыканіе тако глаголющихъ: понеже о знаме- 
иіихъ и чудотвореніихъ сія рекоша Отцы, ихже ра¬ 
ди нѣкое умаленіе вѣры бываетъ , по словеси Хри¬ 
стову: блажени не видѣвшій, и вѣровавшій $ а не о 
престаніи дѣйствій Святаго Духа. Сія бо въ паки- 
порожденіи всякому вѣрному несомнѣнно даются и 
непотеряемы въ насъ пребываютъ, аще и не чув¬ 
ствуемъ ихъ, умертвившеся грѣхами: и должни есмы 
дѣланіемъ заповѣдей, и призываніемъ Іисуса Христа, 
сущаго въ сердцахъ нашихъ, воспріяти сіе дарованіе 
и видѣти умнѣ , еже предпріяхомъ яко законъ ду¬ 
ховный на скрижалѣхъ сердецъ нашихъ носимъ на¬ 
писанъ, сподобляющеся непосредственнѣ херувимски 
бесѣдовати ко Христу сердечкѣ чистою молитвою. 

Сего ради нѣсть праведно , нешцеваніемъ вины 
о грѣсѣхъ наносити порокъ времени , или Богу во 
оскудѣніи дѣйствія Святаго Духа. Но тріемъ лютѣй¬ 
шимъ исполиномъ всю сію вину приписавше, невѣ¬ 
рію , глаголю , и лѣности, и небреженію , престати 
отъ лисп, и емшеся истины, приступити несомнѣнно 
ко обученію умнаго дѣланія , отлагающе отъ себе и 
еще главнѣйшія три супостаты: самолюбіе, глаголю, 
сребролюбіе и тщеславіе, съ ними же и иныя мо¬ 
жемъ отъ душъ нашихъ иотребляти. 

Первѣеже всѣхъ начинаютъ въ тѣлеси подвиза¬ 
ющагося и внимающаго въ молитвѣ движенія нѣкая, 
аки взыгранія подъ кожею, яже мнятся нѣкимъ быти 
прелесть. Приходить теплота отъ почекъ, яко со¬ 
стоя сую щи , и та прелесть мнится быти: сія же не 
суть прелести, но естества суть свойства, раждаема 
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отт» подвига онаго. Аще же кто славитъ сія, яко отъ 
благодати, а не отъ естества: сіе есть истинно пре¬ 
лесть. Сія же какова любо суть, долженъ есть сія 
подвизался не любити, но отражатп и отметати. 
Приходить же и ина теплота отъ сердца, и аще убо 
снисходитъ умъ въ блудныя помыслы, прелесть есть 
воистинну. Аще же тѣло убо все отъ сердца расте- 
плевается, умъ же есть чистъ и безстрастенъ, и аки 
бы прилѣпленъ есть во внутреннѣйшей глубинѣ серд¬ 
ца , сіе есть воистинну благодати, а не прелести. 
Овогда убо бываетъ тако обрѣтающимся и потъ отъ 
многія теплоты бывающія въ тѣлеси. И тогда по- 
движится отъ сердца святое дѣйство, вземлющо аки 
листъ нѣкій отъ сердца, и движуще умъ отъ внут¬ 
реннихъ , яко нрильпнувшій къ самому тому Боже¬ 
ственному дѣйству, якоже вонити часто: Іисусе мой, 
Іисусе мой. Абіе бо во отверзеніи сердца сіе точно 
вопіетъ умъ: Іисусе мой , и не можетъ все рещи 
умъ, еже: Господи Іисусе Христе Сыне Божій, по¬ 
милуй мя, отъ частыхъ отверзеній сердца, но точію: 
Іисусе мой. Глаголющій же, яко всю совершаютъ мо¬ 
литву во устроеніи таковомъ, прельщаются. Виегда 
бо прилѣпится умъ, якоже рѣхомъ, Божественному 
дѣйству, во внутреннѣйшее пришедъ сердца, не мо¬ 
жетъ множае вонити, развѣ точію, Іисусе мой. То¬ 
гда убо бываетъ отъ святыя сея молитвы и ужасъ 
отъ сердца , егда отъ святаго дѣйства утѣшеніе бы¬ 
ваетъ велико. II тогда скачетъ : и истекаетъ сладо¬ 
стію и слеза отъ сердца, и течетъ отъ очію слад- 
чайше, и сіе есть радостопечаліе. Возврѣваетъ же 
тогда сердце отъ многаго онаго священнодѣйства, и 
бываетъ все тѣло распалено, и воніетъ умъ ужасомъ: 
Господй помилуй. И якоже елей въ сосудѣ полнѣ, 
разгрѣваемъ отъ огня зѣльнѣ, отъ многаго врѣнія 
изливается и внѣуду ; тако бываетъ и на сердцѣ: 
внегда бо возвритъ сіе отъ Божественнаго дѣйства , 
изливаетъ и на тѣлѣ теплоту, и творитъ е распале¬ 
но, и тогда страждай сіе разумѣетъ, яко внутренняя 
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его яснѣ наскачутъ вонъ. Бываютъ же и пна нѣкая 
преславная таинства па имущемъ реченная устроенія: 
есть егда и свѣтъ, тѣзіже и просвѣщеніе внутрьуду 
таковый смотряетъ, просвѣщающее его паче солнца, 
источасощо отъ сердца свѣтъ. Бываютъ же внутрь 
сердца и пна таинства , яже не могу писанію пре- 
дати : видитъ бо умъ всю тварь, и ужасаемъ отъ 
движенія святаго дѣйства и отъ смотряемыхъ Боже¬ 
ственныхъ таинствъ, возсылаетъ изъ глубины сердца 
славословія, яже не могу писаніемъ изъявит». Весь 
бо бываетъ человѣкъ тогда обоженъ отъ Божествен¬ 
наго онаго движенія, внѣ же всякаго вещнаго и чув¬ 
ственнаго всего , и яко неудержимъ отъ радости, 
яко нѣкій многимъ виномъ погруженъ. 'Гаже отъ 
сихъ восхищается у г мъ въ видѣніе Божественное, и 
видитъ таинства страшна , яже не могу ниеатн тон- 
кочастнѣ. Видитъ умъ видѣнія Божественна, видитъ 
же и наслажденіе праведныхъ, райскія доброты. 
Еще выше умъ видитъ на небеси ужасна и преслав¬ 
на таинства, и елико восхищается человѣкъ отъ «іри- 
лога сопротивных'ь, толика еще видитъ больша сихъ, 
якоже ему дарова Духъ. Ему же слава во вѣки, Аминь, 


ПРЕДИСЛОВІЕ 

НА КНИГУ 

МАЖЖНШЛІР© істт 


Житіе а ученіе Святыхъ Отецъ малымъ чимъ 
уподобляется внѣшнему человѣковъ примышленію, о 
всѣхъ нужныхъ требованіяхъ тѣлесныхъ бываемому: 
ибо изучивыйся всякимъ художествамъ и хитростемъ 
всѣми таковыми стяжакаетъ нужная житію его; дру¬ 
гій наки земледѣльству прилѣжа въ пестрыхъ генд- 
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ляхъ (*), получаетъ всякое требованіе дому своему ; 
нѣцыи же разсмотрите-!ьнѣишіи , вмѣсто сихъ и та¬ 
ковыхъ художествъ и промысловъ , единъ корабль , 
или единъ виноградъ стяжаваютъ , и отсюду всякое 
требованіе себѣ при обрѣтаютъ , кромѣ всякія молвы 
и кручины , бываемыя отъ негладкаго и неравнаго 
пестраго промысла въ житіи. 

По сему убо образу случается и въ жительствѣ 
духовномъ: едины бо отъ Святыхъ Отецъ, взирающе 
на немощь вновѣ приходящихъ къ монашеству, пре¬ 
даютъ имъ съ дѣланіемъ заповѣдей Христовыхъ про¬ 
долженное нсалмопѣніе , каноны же и тропари , Ду¬ 
хомъ Святымъ установленныя въ славословіе Божіе 
и правило монахомъ. Друзіи же, нознавше тончайшій 
искусъ духовнаго разума , не хощутъ въ единомъ 
точно обученіи тѣлесномъ иребывати новоначальнымъ, 
но иредающе имъ со заповѣдьми Христовыми умѣ¬ 
ренное пѣніе, си есть иолунощницу, утреню, часы, 
вечерню и павечерницу, уставляютъ, вмѣсто продол¬ 
женнаго нсалмопѣнія и каноновъ, дѣланіе умныя мо¬ 
литвы, ирилагающе и сіе, яко аще црисѣтитъ Духъ 
Святый дѣйствіемъ сердечныя молитвы, то несомнѣн¬ 
но оетавляти тогда реченное внѣшнее правило; навер- 
шаетъ бо тое молитва внутренняя ; и таковіи отъ 
части , а не весьма предаютъ умное дѣланіе , рече 
святый Григорій Синаитъ. Третій же отъ многаго 
искуса и испытанія всѣхъ Святыхъ житія и писанія, 
наипаче же дѣйствіемъ и премудростію Святаго и 
животворящаго Духа, уставляютъ, обдержное (**), а 
не частное новоначальнымъ обученіе или дѣланіе 
умныя молитвы : сію бо глаголютъ бытк охужденіе 
страстей въ дѣланіи заиовѣдей Христовыхъ, и раз¬ 
дѣляютъ сію въ два начала, якоже другій рай , то¬ 
чащій океанъ изъ себе , и раздѣляющійся въ двѣ 
струи, сирѣчь въ дѣлателькую и зрительную молит¬ 
ву : и тако все тщаніе о умномъ дѣланіи новелѣва- 

(’) Въ ралішхъ промыслахъ. (**) Общее. 
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ютъ имѣти, мало зѣло пѣніе нріемлгоще въ часъ 
унынія: часы бо (рекутъ) и пѣсни церковныя суть 
преданія всѣмъ вообще Христіаномъ , а не безмолв- 
ствовати хотящимъ. Прочее убо тѣмъ наставленіемъ 
Святыхъ Отецъ, о немже въ началѣ речеся, прихо¬ 
дитъ кто въ преспѣяніе, обаче зѣло косно и при* 
болѣзненно ; вторымъ же удобнѣйше и легчайше; 
третіимъ же по всему скорѣйше, со отрадою бо и 
частымъ прпсѣщеніемъ Духа Святаго, утверждаю¬ 
щимъ и извѣщающимъ сердце, бываетъ та , наипаче 
же при тщалинѣйшемъ усердіи й добромъ изволеніи, 
а не отъ понужденія страха законнаго : за едину бо 
сладость сердечную и утѣшеніе духовное тщится 
дѣлательно на молитву, и не за пно что, и бываетъ 
ему молитва едина внутренняя вмѣсто всѣхъ дѣланій 
внѣшнихъ, аще речеши правило , или пѣніе , или 
моленіе, пли поученіе: зане вся сія въ ней вмѣща¬ 
ются. Память бо смерти , паче же рещи , чувство и 
суда и мукъ вѣчныхъ и отреченія Божія, сплетают¬ 
ся ей аки единорасленны. Сего ради единою сею, 
аки отъ единаго корабля, или винограда, якоже ре¬ 
чеся, можетъ кто всю евою жизнь управляти без¬ 
молвно. Како же сія святая молитва ерастворлетея 
зановѣдемъ Господнимъ, и прогонитъ бѣсы и страсти, 
и паки : како небрегій о заповѣдехъ, ниже некійся 
о дѣланіи умномъ, но единому точію пѣнію приле- 
жай , повлпчимъ бываетъ отъ страстей и томленію 
вѣчному подпадаетъ? 

Преступленіе заповѣдей Господнихъ единообраз¬ 
но во всѣхъ зрится, обаче многообразяѣ дѣиствуется, 
якоже сице реку : полагаетъ кто начало себѣ еже 
не нреступати заповѣди , ни подвизати страсти , но 
но нѣкоему обстоянію , или смущенію, или брани, 
случается ему кого оскорбит, или оскорбитися, или 
осудити, или разгнѣватиея и тщеславіемъ иобѣдити- 
ся , любопретися же и онравдатпея , или праздная 
глаголати, или солгати, объястися же, или опитися, 
скверная же помыслитщ пли страсть подвигнути, И 



симъ подобная , еже явное преступленіе заповѣдей 
и паденіе души. И таковыми сей приразиися Богу , 
въ той же часъ начинаетъ зазирати себе , и съ по¬ 
каяніемъ припадати предъ Богомъ умною молитвою 
отъ сердца, да проститъ его и подастъ помощь , да 
не ктому впадаетъ въ таяжде согрѣшенія. И тако 
полагаетъ начало хранити заповѣди, и блюсти серд¬ 
це свое отъ прилоговъ злыхъ въ молитвѣ , бояся и 
трепеща , да не отпадетъ сихъ ради Царствія Небе¬ 
снаго. Инъ же паки, не имѣя предложенія на хра¬ 
неніе заповѣдей , и тако просто , аще надаетъ, иди 
стоитъ, нерадитъ, мня, яко нынѣшнихъ временъ ни- 
ктоже есть храыяй заповѣди, и пекійся о и | вступле¬ 
ніи ихъ, и яко всякъ, хотя и не хотя, приражается 
Богу, и повиненъ бываетъ тонкости грѣховъ и стра¬ 
стей: и тако, аки о невозможнѣй вещи, внимати о 
сихъ не хощетъ: едино точію слово творя о прелюбо¬ 
дѣйствѣ, и блудѣ, мужеложствѣ же и скотоложствѣ, 
убійствѣ же , и татьбѣ, и отравахъ , и подобныхъ 
сихъ смертныхъ и главныхъ грѣхахъ , отъ нихже и 
соблюдая себе, мнится стояти. Къ таковому рекоша 
Отцы: лучше падаяй и востаяй, нежели стояй и не 
ыаяйся. Здѣ убо чудитися настоитъ, како оба сіи , 
подъ тѣми ж де всечасными грѣхами бывающе, не еди¬ 
но суть предъ Богомъ, мнюже, ни предъ чел о вѣками 
духовными. Единъ бо отъ сихъ весьма не вѣсть та- 
коваго паденія, и востанія, аще и страсти дѣйствуетъ, 
якоже речеся о семъ ниже. Другій же падаетъ и 
воетаетъ, побѣждается и побѣждаетъ; друіій подви¬ 
зается и труждается , иослѣди же побѣждается отъ 
стуженія страсти: друіій же не хощетъ убо отвѣщати 
злѣ, отъ -обычая же совосхощается; другій подвизает¬ 
ся убо отнюдь не рещи что зло, скорбитъ же , яко 
досажденіе пріять, обаче зазираетъ себе , яко скор¬ 
битъ, и кается о семъ; другій не скорбитъ убо, яко 
досажденіе пріятъ, но ниже радуется: се сіи вси 
сопротивляющійся страсти суть, изволеніемъ бо уста- 
ниша страсть и не хотятъ лѣйствоватн, но скорбятъ 


100 



н подвизаются : рекоша же Отцы , яко всяка вещь 
іо же не хощеть душа, маловременна есть. 

Хощу же рещи о искореняющихъ страсть: есть 
кто яко радуется убо , егда пріиметъ досаду, но за 
еже имЬти мзду: сей отъ искореняющихъ страсть 
есть, но не сь разумомъ. Другій радуется , досажде¬ 
ніе пріемъ , и имать, яко долженъ есть досажденъ 
быти, зане яко той даде вину: сей съ разумомъ ис¬ 
кореняетъ страсть. Есть другій, яко не токмо радует¬ 
ся досаждаемъ , и самъ себе иовинна творитъ , но и 
скорбитъ за смущеніе досадившаго ему: Богъ да вве¬ 
детъ насъ въ таковое устроеніе! 

Глаголю же вамъ и притчу, кому подобенъ есть 
дѣйствуяй страсть и пріемляй ту : подобенъ есть 
человѣку, устрѣлену отъ врага своего и пріемлющу 
стрѣлы рукама своима влагающу я въ сердце свое. 
А сопротивляяйсд страсти, подобенъ есть стрѣляемому 
отъ врага своего , оболчену же во броня, и не прі¬ 
емлющу язвы. А искореняли страсть , подобенъ есть 
стрѣляемому, и взсмлющу стрѣлы, и сокрушающу сія, 
или возвращающу въ сердце врагу. Богъ да дастъ 
намъ силу , да ноне аще и не искореняемъ страсть, 
но убо да не дѣйствуемъ и да сопротивляемся ей! 

Разумѣти убо подобаетъ, яко Святый Дороѳей 
таковое сопротивленіе и охужденіе отрастемъ рас¬ 
полагая , показуетъ единѣми заповѣдьмп сіе быти. 
А понеже здѣ рече, яко сопротивляяйея страсти, упо- 
добнся стрѣляему отъ врага, оболчену же во броня, 
и не пріемлющу язвы: прочее, не уязвляемому ему 
кая вина будетъ еже ошаятися умнаго дѣланія? при- 
нраженну бо бывшу сему священному дѣланію къ 
заповѣденъ , не сугубо ли хощетъ быти нреспѣяніе , 
паче неже единѣми заповѣдьмп? 

Яснѣйшаго же ради познанія обоихъ сихъ жи¬ 
тельства, да речется здѣ о коемждо но имени. Пер¬ 
вый убо, подчиняя себе закону, исполняетъ свое 
точію пѣніе. Вторым же, понуждая себе на дѣланіе 
умное , имать всегда съ собою имя Іисусъ Христово 
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въ потребленіе врага и страстей со злыми помыслы. 
Той радуется, аще пѣніе точію скончаетъ ; сей же 
благодаритъ Бога , аще въ тишинѣ кромѣ злыхъ по¬ 
мысловъ молитву дѣйствуетъ. Оному потщательно 
есть количество: сему же качество; оному, спѣшащу 
исполнит пѣнія количество, прилагается скоро ра¬ 
достное мнѣніе, на негоже возлагался, призвати Го¬ 
спода Іисуса Христа не вѣдый , питаетъ и раститъ 
внутренняго Фарисея , аще не внимаетъ себѣ. Сему 
же прилежащу качеству молитвы, бываетъ познаніе 
своея немощи и помощи Божія. Моляся бо, паче же 
реку , призывая Господа Іисуса на прилоги вражія 
и на страсти и злыя помыслы , видитъ сихъ поги¬ 
бель отъ страшнаго имене Христова , и разумѣетъ 
Божію силу и помощь: и паки, насилуемъ и сму- 
щаемь отъ злыхъ помысловъ, познаваетъ свою не¬ 
мощь, яко не могій противу сихъ стати собою. И 
се есть все его правило и житіе: аще же врагъ мо¬ 
жетъ и сему ирилагати мнѣніе радостное и Фарисея, 
обаче обрѣтаетъ его готова яризывати Христа ната- 
ковый прилогъ , якоже и на вся злыя помыслы , и 
не успѣетъ ничтоже врагъ на него. Но речетъ кто , 
яко мощно и оному яризывати Христа на таковый 
прилогъ: ей мощно ; обаче , якоже искусомъ всякъ 
вѣсть , нѣсть нынѣ таковаго обычая, дабы кто отъ 
дѣлателей со исполненіемъ своего си правила обу¬ 
чался молитися на злыя помыслы. Таковой бо наи¬ 
паче непріемлютъ слова глаголемаго, или пишемаго, 
о внутреннемъ вниманіи, въ цемже есть художество 
моленія на злыя помыслы. 

Не точію же не пріемлютъ, но и сопротивляются, 
и учителей себе иоставляюще , глаголютъ не быти 
новоначальнымъ сему умному дѣланію отъ преданія 
Святыхъ Отецъ, кромѣ единаго неалмонѣнія, тропа¬ 
рей же и каноновъ, устнами и языкомъ дѣйствуе- 
мыхъ. Аще же сіе и неправедно глаголютъ и учатъ, 
обаче вси ихъ послушаютъ : нѣсть бо требѣ обученія 
или отреченія похотей мірскихъ на таковое моленіе, 
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но всякъ, точію аще восхотеть, можетъ тако моли- 
тися, либо монахъ, либо мірянинъ сый: священное же 
умное дѣланіе , понеже есть славное и Богоугодное 
художество наче всѣхъ художествъ, и кромѣ отре¬ 
ченія міра съ похотьми его , еще же и наставленія 
многаго и обученія, не обрѣтаетъ кто его, сего ради 
весьма оскудѣ дѣло сіе въ монасѣхъ: и несмиритель¬ 
ная брань бываетъ невѣдущимъ силы Святаго Пи¬ 
санія , паче же искуса вниманія умнаго но внутрен¬ 
нему человѣку. Со всѣми убо сими подобаетъ оиаса- 
тися десныхъ и шуіихъ уклоненіи, си есть отчаянія 
и продерзанія. 

Видяще бо здѣ писанное, яко обучающимся умно¬ 
му дѣланію, бываютъ по случаю, а не но предложе¬ 
нію, поточная п невольная паденія, ихже наричутъ 
Отцы повседневными грѣхами , да не усумнѣваемся 
о семъ: по мѣрѣ бо всякаго и преснѣяніе его бываетъ 
и низпаденіе отъ добраго на сопротивное : аще суть 
новоначальніи , или средній, или близъ совершенія 
сущій, рекоша Отцы. 

И иаки , великое благоутробіе Божіе къ намъ 
грѣшнымъ елышаще , не должни есмы продерзовати 
ни тещи безстрашно, кромѣ великаго смиренія и 
дѣланія заповѣдей, елико ш> силѣ, на сіе священно¬ 
дѣйство умное; но разумѣюще, дерзость и отчаяніе 
быта отъ врага, бѣгати обоихъ крѣпко : и тако со 
многимъ испытаніемъ Святаго Писанія и совѣтомъ 
искусныхъ, во смиреніи обучатися сему дѣланію. На 
увѣдѣніе же и сіе приложити нужно является, яко 
великое оружіе на врага и нохоти злыя намять 
смертная, или геенны и вѣчныхъ мукъ, или страш¬ 
наго суда, истязателей воздушныхъ мытоимецъ, или 
Царствія Небеснаго хі радости Святыхъ , и прочихъ 
подобныхъ симъ. Обаче вся сія намъ страстнымъ и 
нечувственнымъ зѣло слаба , кромѣ умнаго вниманія 
хх призыванія имене Іисусъ Христова, Аще бо и та¬ 
ковыхъ воспоминаніе въ побѣдившихъ нечувствіе 
вѣсть утоляти похоти плоти, и поіубллти злыя по- 
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мыслы отъ души: но имя страшное Іисусъ Христо по 
большую и несравненную имать силу, всѣхъ сихъ 
потребляли отъ сердца и ума. Сего ради, епряжену 
сущу дѣланію умно ну таковыхъ памяти, сугубою 
крѣпостію д ѣйствуемъ , прадающе и самой той мо¬ 
литвѣ не малое ноеоѣшество : наипаче же , и сами 
отъ молитвы яко свѣтъ сіяюще, ирогоияемѣй сущей 
тмѣ отъ ума и мглѣ страстей именемъ Іисусъ Хри¬ 
стовымъ. 

Въ навершеніе же всѣхъ здѣ написанныхъ , при¬ 
лагается и сіе отъ словесъ Святаго Анастасія Синай¬ 
скаго, иже рече: І’изумѣваемь и размышляемъ о ирі- 
емлющихь Святыя Тайны тѣла и крове Господни, 
яко аще мали нѣкія человѣческія и удобь прости¬ 
тельныя грѣхи имутъ, яко то : языкомъ, слухомъ, 
или окомъ крадоми, или тщеславіемъ, или печалію, 
или яростію, или чи.мъ отъ таковыхъ, похуляюще 
себе, ненов ѣдающеся же Богу, и тако Снятыя Тайны 
пріемлютъ, вѣруемъ, яко ко очищеніе грѣховъ тако¬ 
вымъ пріятіе Святыхъ Тайнъ бываетъ. Сей разумъ, 
и сею мѣрою, ноложися здѣ и о паденіяхъ, приклю¬ 
чающихся обучающимся дѣланію умныя молитвы. А 
понеже глаголютъ Отцы, яко ключъ есть разумѣнія 
писаній умная и священная молитва, не хотящій же 
сей обучатися, явно, яко не всяко могутъ силу Свя¬ 
таго Писанія и Отеческаго нознати: сего ради нѣцыи, 
протянуперуще глаголющимъ мало и велико о трез- 
вѣніи умномъ, приносятъ отъ писанія Отецъ сіе, яко 
иодобаетъ первѣе исправляти чувства тѣлесная , си 
есть зрѣніе, обоняніе, вкушеніе, глаголаніе и осяза¬ 
ніе, да не сими согрѣшаетъ человѣкъ; и тако, добрѣ 
еія исправивъ, начшіати умную молитву. И тако¬ 
вымъ отвѣщается сице : никто же есть . о друзи , о 
исправленіи чувствъ тѣлесныхъ глаголяй вопреки; 
но о томъ, еже раздѣляла исправленіе сихъ отъ ум¬ 
наго дѣланія, многое покажется несогласіе. 

Первѣе бо Святый ІІсѵхій глаголетъ сице: Бога, 
рече, бойся и заповѣди Его храни, чувственно и 
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умно: аще бо умно ионудшші себе хранити, но малу 
а чувственно на тѣхъ дѣланіе востечеши. И паки : 
аще не посредѣ чрева , сн есть посредѣ сердца , со¬ 
творитъ человѣкъ волю Божію, и сохранитъ законъ, 
ниже внѣуду содѣлати сіе можетъ. И Симеонъ новый 
Богословъ рече: вѣдуще Снятіи Отцы , яко со внут¬ 
реннимъ дѣланіемъ удобно и внѣшнія вся добродѣ¬ 
тели исиравити , оставиша дѣлательство наружное, 
и иоложиша все тщаніе о внутреннемъ блюденіи , и 
ирочая. 'Гы убо , о друже , разстояніе и время хра¬ 
ненію чувствъ тѣлесныхъ ко обученію у мныя молит¬ 
вы уставляеши , и симъ являешися не вѣдый чина 
и дѣланія сердечнаго : вѣдущіи же иску съ умныя 
молитвы не раздѣляютъ вромене во обоихъ сихъ, но 
равно и совокупленію уставляютъ сихъ обу ченіе: по- 
гружающе бо умъ въ часъ молитвы внутрь сердца, 
утоляютъ преніе чувствъ , не попущеніемъ уму вос- 
текати на тыя; не востекшу же уму на чувства тѣ¬ 
лесная, праздны сія внѣ пребываютъ, и тако подаютъ 
великое безмолвіе уму и сердцу, я коже и сами блю- 
деніемъ ума но малу обучаются не тещи на похоти 
плотскія. Вѣдомо же есть и сіе, яко не оскудѣваютъ 
ни вре.мя, ни вещи, ни часъ любящимъ прекос ло- 
вити о таковыхъ, и еще бо остаетъ симъ писанное 
въ новомъ Богословѣ : яко подобаетъ хотящему обу- 
чатися умнаго дѣланія , иервѣе сохранити свою со¬ 
вѣсть къ Богу , и человѣкомъ, и вещем ь. Азъ убо 
вѣрую , яко во единомъ часѣ , или минутѣ можетъ 
человѣкъ нримирити совѣсть свою къ Богу , и че¬ 
ловѣкомъ , и вещемъ, по великому учителю : жала 
же, си есть вовіянія совѣсти, умное дѣланіе не уто¬ 
ляетъ, ниже полезно кому' уклонятся добраго обли¬ 
чителя сего. Вижду же и онаго великаго грѣшника, 
идущаго во святый храмъ со окруженіемъ бѣсовъ, 
исходяща же отъ храма со Святыми Ангелы, радую¬ 
щимися о его обращеніи. Ты же отъ крайняго на- 
зиранія совѣсти, уставляеши разстояніе и время при¬ 
миренію сея съ Богомъ, и симъ показуешися научая, 
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яко безстрастія достиженіе прежде обученія дѣланію 
умному, или выше сего бываетъ. И отсюду тебѣ бы¬ 
ваетъ , еже не точію начати когда трезвѣніе умное, 
но и самихъ тѣхъ Святѣйшихъ Таинъ ошаяніе. Ни- 
ктоже бо сихъ, не примиривъ Богу совѣсть , прича¬ 
щается: не глаголю же сія тебѣ, человѣче, отъ моего 
устроенія о примиреніи совѣсти, но самое то испо¬ 
вѣданіе Святыхъ Отецъ приношу Сіи бо, елико при- 
ближахуся къ Богу, толико зряху себе грѣшныхъ : 
и не будутъ ли , по твоему мнѣнію, и сами Снятіи 
не нримиривше совѣсти къ Богу? Но, смиренія ради, 
речеши, тако рѣша о себѣ Снятіи. Престани много¬ 
плетенія словесъ, и повинися ионе правилъ Святыхъ 
гласу. Аще бо кто речетъ, яко Снятіи смиренія ради 
и пріемлюще лице грѣшныхъ, глаголаху: остави 
намъ долги наша , анаоема да будетъ. Прочее , аще 
кто хощетъ правый разумъ о сихъ получити, да 
вѣруетъ, яко Адаму первѣе тѣло Богъ зиждетъ, 
таже и душу; и не бѣ время разстоянія , но вкупѣ 
разумомъ создавшей : аще и иначе Оригену о семъ 
возмнѣся. Тако и чувствъ нашихъ тѣлесныхъ хра¬ 
неніе и совѣсти примиреніе къ Богу разумомъ со 
умнымъ вниманіемъ вкупѣ дѣйствуется: аще и иначе 
не вѣдущимъ силы и искуса внутренняго дѣланія 
мнится быти. 

Не дивися убо, о благочестивый читателю, яко 
съ толикимъ возраженіемъ сложися сіе предисловіе: 
противу бо дыханія вѣтра протязается и парусъ. Во 
времена бо Святыхъ Отецъ, многимъ сущимъ ревни¬ 
телемъ, хотящимъ ироходити сіе дѣланіе умное отъ 
самочинія и продерзанія, бѣ время и подвигъ, уто- 
ляти таковыхъ дерзость и безчиніе, яко да не без¬ 
страшно скачутъ въ таковая. Нынѣ же , въ крайнее 
забвеніе и небреженіе пришедшу таковому учитель¬ 
ству , и многимъ отъ десна и шуія начинающимъ 
ратовати и развращати путь сей внутренній, и горѣ 
и долу тщащимся посыпати сей перстію, яко да въ 
конецъ будетъ невѣдомъ всякому, бысть нужная 
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вина о семъ тако пиеати , и приложити сія предъ 
Святою книжицею Исѵхія іерусалимскаго, въ ней же 
не ино что , но точію единъ разумъ и наставленіе 
на путь священнаго дѣланія умнаго, обрѣтается. И 
хотяй сему обучатися первѣе да разумѣетъ и тво¬ 
рить реченное Святымъ Максимомъ, еже: даждь тѣ- 
леси ио силѣ , и весь подвить твой о умѣ обрати. 
И паки: тѣлесныя добродѣтели пріятны суть, аще 
со смиреніемъ кто сія проходить; кромѣ же сего 
суетенъ трудъ; таже: не все тіцаніе о плоти имѣй, 
но предѣлъ постили ей иротиву силы воздержаніе, 
и весь умъ твой ко внутреннимъ обрати; ибо тѣле¬ 
сное обученіе вмалѣ есть полезно, внутреннее же вни¬ 
маніе всегда полезно есть. ІІсѵхій же Святый рече 
о семъ: иже духовный путь шеетвовати не вѣсть, о 
страстныхъ помышленіяхъ не творитъ попеченія, ни 
исправленія, но все упражненіе и попеченіе о плоти 
имать: сей пли объѣдается и свирѣпствуетъ , оиеча- 
ляется же и гнѣвается, и воспоминаетъ злая, и тако 
отнюдь помрачаетъ умъ, или безмѣрнымъ воздержа¬ 
ніемъ облагался, смущаетъ умъ. И паки Святый Діа- 
дохъ рече: имже образомъ оть множества снѣдей 
отягчаемо тѣло боязливъ нѣкій и злодвижимъ умъ 
содѣловаетъ; еице изнемогающъ умъ отъ многаго воз¬ 
держанія дряхлу нѣкую и иелюбительну словозри¬ 
тельную накончаваетъ часть. Подобаетъ убо иротиву 
тѣлеснымъ движеніямъ и пищу благоучреждати, да 
егда здравствуетъ тѣло, томится, елико иотреба есть; 
егда же болить, да утучнѣваетъ умѣреннѣ. Не бо ос.іа- 
бѣвати тѣломъ подобаетъ подвизающемуся, но елико 
довлѣти къ подвигомъ мощи. И паки Лѣствичникъ: 
видѣхъ (рече) враждебницу сію унокоеваему, и бод¬ 
рость уму иодающу, и прочая. Подобаетъ убо намъ 
тѣло имѣти здраво, а не свирѣпое, зане дѣланіе умное 
требуетъ и тѣлесныя крѣпости. Сего ради нужно 
есть бѣгати крѣпко и безмѣрнаго поста, и разрѣше¬ 
нія, Слагается же всякому, искусъ и разсужденіе 
хотящему имѣти, доброе о постѣ и мѣрѣ пріятія 
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нищи , си есть , о качествѣ тоя и количествѣ , рас- 
иоложеніе Святаго Григорія Синаита; рече бо о семъ 
тако: еще нудящемуся литра убо хлѣба довольна 
есть, и воды или вина иротиву дню, три или че¬ 
тыре чаши довлѣютъ хотящему Бога обрѣсти: и отъ 
обрѣтающихся сладостныхъ , отъ всѣхъ нріимати по 
малу, елико ие насыщатися : яко да и возношенія 
убѣгаетъ, и Божіихъ добрыхъ сотвореній не возгну 
шается, благодарствуя Его о всѣхъ , и се есть ^мы¬ 
сленныхъ разсужденія. Иемощствующимъ же но вѣрѣ, 
наче же но души, освѣненіе (*) снѣдныхъ множае 
полезно есть, имже зеліе повелѣваетъ ясти Апостолъ, 
зане не вѣровати имъ отъ Бога сохраненнымъ быти. 
Три убо уставы и.млть снѣдь : воздержаніе , доволь 
и сытость. Воздержаніе есть, еже алкати ядшу; до¬ 
воль, еже ни алчну быти, ни отягченну; сытость же, 
еже отяготитися мало; а еже но насыщеніи иаки 
ясти, дверь есть чревобѣсію, ею же блудъ входитъ. 
Ты же, сія разсмотрѣвъ , по твоей силѣ приличное 
избери, не преступая уставы: совершенныхъ бо есть 
и се но Апостолу, еже алкати , и насыщатися , и 
во всемъ мощну быти. Наконецъ же нужно есть вос- 
номянути и сіе , яко вѣдущіи искусъ умнаго дѣла¬ 
нія нознавають , не наручно (**) быти исалмопѣнію 
(новоначальнымъ бо сіе прилично и страстнымъ), еже 
присно молитися тѣмъ за грѣхи своя , или на злыя 
помыслы и страсти, ради множества сообращенія сло¬ 
весъ, ово въ славословіе Божіе, оно же въ видѣніе 
тварей, нлн смотрѣніе Божіе и промыслъ, или нре- 
іценіе и обѣтованіе, или нредвѣчность и неиостиже- 
ніе, и іірочая симъ подобная, кь нимъ же страстенъ 
и немощенъ умъ не можетъ воззрѣти. И отсюду 
въ мечтанія иомыс.іъ впадая, едино точію хранить 
количество, ему же обыче иослѣдовати радостное мнѣ¬ 
ніе и хвала сердечная, о шіхже Святый Іоаннъ Лѣ¬ 
ствичникъ, познавъ таковыхъ искусъ, рече: не много- 
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еловити начинай , яко да но ко взысканію словесъ 
разыдетея умъ: едино слово мытарено Бога умило- 
стиви , и единъ глаголъ вѣренъ разбойника сиасе : 
многословіе бо множ идею умъ возмечта и расточи, 
малословіе же собра добрѣ. Убо и праведно Новый 
Богословъ написа: яко но осужденіи страстей, пѣніе 
но естеству дается языкомъ. Бако бо и воспоетъ кто 
пѣснь Господию на земли чуждей, си есть, страстномъ 
сердцѣ? Прочее, не хотящу кому обучатися во умномъ 
дѣланіи, нервѣе не можетъ сей знати новоначальнаго 
степенс, и что есть ирилогъ, чтоже сочетаніе, плѣ¬ 
ненія же и страсть. 11 не вѣдый сихъ не вѣсть сво¬ 
его паденія и востанія; и не познавая таковыхъ иску¬ 
са, лишается всечаснаго покаянія:, не имѣяй же всег¬ 
дашняго покаянія, не вѣсть своея немощи; лишаемъ же 
познанія сея, чуждъ бываетъ сердечнаго сокрушенія и 
кг» Богу исповѣданія; сихъ же кромѣ не приходитъ во 
страхъ Божій; а не имѣяй страха, не вѣсть, како при¬ 
сно молитиея за грѣхи своя, но, аки панщину (*), число 
точію въ пѣніи своемъ наблюдаетъ. Таковый же чинъ 
умнаго дѣланія и Святый Кассіанъ назначена, рскъ: 
за оныя же меншія грѣхи , имиже праведный седмь 
кратъ на день надаетъ и востаетъ, никогда же да 
пребудемъ кромѣ сѣтованія и покаянія: понеже или 
невѣдѣніемъ, или забвеніемъ, или неволею, или 
отъ нужды, пли отъ немощи плотскія , па всякъ 
день, хотяще и не хотяще, согрѣшаемъ, по Апостолу: 
не бо еже хощу творю. И паки: окаянень азъ чело¬ 
вѣкъ! ктомя избавитъ отъ тѣла смерти сея! Всякъ 
бо кто обучивыйея дѣланію умному, колик» аще мо¬ 
лится, паче же рещи, дѣйствуетъ молитву Іисусову, 
за грѣхи своя, или на помыслы злыя молится, яко- 
же речеся, а не да воспоетъ много во нсалмѣхъ. Зане 
поющій много не разумѣютъ, яже ноютъ, рече Новый 
Богословъ: еже бо пѣти много, невѣдущимъ, что по¬ 
ютъ, повелѣно бысть. Подобнѣ и Святый Ісаакъ рече: 


(*) Тяжкую работу на помѣщика. 



хощеши ли напитатнся во гранееловіи (*) службы 
твоея? совершенна количество остави, и разума мѣры 
въ нихъ да не поехавший. И Святый же Григорій 
Спнаитъ рече: овіи учатъ пѣти много, овіи же мало; 
ты же не много ной , но мало ноющихъ подражай. 
Еже бо нѣти много дѣлательныхъ есть, а не без¬ 
молвствующихъ: подобаетъ бо Ангельску быт и и пѣ¬ 
нію нашему по жительству, а не нлотско, да не реку, 
язычееко. Еже бо со гласомъ и воплемъ пѣти , ради 
лѣности нашей и невѣжества предано быстъ , и ни¬ 
кто же отъ Святыхъ сниде во многій трудъ , слагая 
словееа и писанія о единомъ псалмопѣніи. Каябо 
нужда много о томъ нисати, яже и вси, не точію 
монаси , но и мірстіи человѣцы вѣдаютъ и могутъ 
пѣти , елико аще восхощутъ , якоже уже речеся ? 
О единой же сей краткой и пятьми словесы исчисляе¬ 
мой молитвѣ, по Апостольскому гласу: А, Господи, 
. Іиеусе, Г, Христе, д*, помилуй, Е, мя, написа 
первый Святый ІІсѵхій двѣстѣ главъ, ничтоже иное 
приложивъ въ тѣхъ, точію едино ума блюдете и 
сію священную молитву Іисусову. Подобнѣ же и во 
Святыхъ Іоаннъ Златоустъ, Игнатій, Фотій и Каллистъ, 
бывшій пріемницы и Патріархи престола Константино¬ 
польскаго, всецѣлыя своя книги, кождо особь, изло¬ 
жите всепремудрѣ о единой сей краткой молитвѣ и 
вниманіи, якоже рече Святый Сѵмеонъ, Архіепископъ 
Селунскій , иже и самъ приложи ко святѣй своей 
книзѣ до шести главъ, повелѣвая духовнымъ и мір¬ 
скимъ человѣкомъ дѣйствовати , аки свое дыханіе , 
умомъ и уетнами сію священную молитву. Таже 
Святый Нилъ постникъ, Іоаннъ Лѣствичникъ, Фило- 
оей Синаитъ, Максимъ Исповѣдникъ, Сѵмеонъ новый 
Богословъ, Никита СтиФатъ, Діадохь , Петръ Дама¬ 
скинъ , Григорій Синаитъ , Варсонофій, Филимонъ , 
Ісаакъ Сѵринъ, и но сихъ Нилъ Сорскій. Сіи бо вси, 
и иніи множайшіи, многія сочиниша главизны о свя- 


(*) Въ СІИХОС.ІОВІН, 


110 



щенномъ и умномъ дѣланіи , понеже зряіде глубину 
сію неудобь постижимую, нотщашася единъ но дру¬ 
гому, яснѣйшее ноказати намъ шествіе его. Нѣсть бо 
сіе кому, не токмо отъ мірянъ, но и отъ самыхъ мо¬ 
наховъ удобно иостизаемое, якоже внѣшнее пѣніе, о 
немже уже речеся. Якоже бо карабль, стоящій при 
брезѣ, можетъ всякъ человѣкъ обременяти и испра- 
жняти , и никоеже препятіе и недоумѣніе имѣти, 
кромѣ единаго труда; егда же отпустится въ море 
обремененъ, тогда единъ точно кормчій искусный 
цравитъ его : тако ми разумѣй пѣнію внѣшнему и 
умной молитвѣ разнствовати. Подобаетъ убо, Святіи 
отцы и братія, ученію толикихъ Отецъ Святыхъ , 
учащихъ о священномъ дѣланіи умномъ, новинутися, 
а нс но образу осла, обращающаго коло млиновое (*), 
тонтати единокружный путь продолженнаго пѣнія , 
не хотящимъ» въ правоту простымъ путемъ предоб¬ 
рѣйшаго безмолвія умнаго и молитвы шествовати. 
Толикое бо бѣ Святымъ о семъ священномъ дѣланіи 
радѣніе, яко и молитися повелѣваютъ за невѣдущихъ 
сего умнаго свѣта сердечнаго, просвѣщающагося име¬ 
немъ Христа Бога нашего. 

Прочее не сумнися никтоже, оставляя долгое 
пѣніе, аки лишаемъ монашескаго правила. Якоже бо 
вѣрущіи Христу исіюлниша весь законъ, аще и оста- 
виша той: тако и премѣняющіи многое иѣніе на свя¬ 
щенное умное дѣланіе исполняютъ все свое правило. 
И якоже законъ нредносылаше всѣхъ ко Христу, и 
сего хотяше : тако и исалмопѣніе , предобучающп 
насъ, отдаеть вниманію сердечному и молитвѣ, аще 
и само умаляется , сего бо и хощетъ. Аще же кто 
отъ невѣдущихъ искуса священнаго умнаго дѣланія, 
и не хотящихъ сему обучатися , многія вины изоб¬ 
рѣтая, восхощетъ глаголати, пли мудрствовати про¬ 
тивная сему предисловію, таковый да прочтетъ вос¬ 
поминаемыя здѣ святыя книги, ихже из лож шла, ово 

(*) Жерновъ. 
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Святѣйшій Патріархи , ово же Пренодобніи Отцы . 
наипаче же и сію настоящую книжицу Святаго Исѵ- 
хія : и вѣрую Ііогови , яко успокоитъ свою душу . 
или , аки неисцѣлно недугуя , обратить свою хулу 
на Святыхъ Отецъ, тако написавшихъ, паче же рещи, 
на Святаго Духа, глаголавшаго въ нихъ: яже не опу¬ 
стится ему ни въ сей вѣкъ, ни въ будущій, по ело- 
веси Господню. Аминь. 

Отдавъ убо , елико по силѣ , отвѣтъ недугую- 
щимъ сомнѣніемъ, и противоборствующимъ деснмми 
н шуими прекословіи, нужно иостуиити на недокон- 
чанная, пріемля глаголъ отъ благовѣстія, еже рече: 
Господи, не доброе ли сѣмя сѣялъ еси ? откуду убо 
возрастоша плевелы? Нѣсть бо мощно не иодкрада- 
тися злымъ благому, якоже и сему священному дѣ¬ 
ланію умному силетается прелесть, аки глаголемый 
смилаксъ (*) ко древу. Имать же сія начало отъ мнѣ¬ 
нія и самочинія, имѵке врачевство смиреніе, испытаніе 
Писанія, и совѣтъ духовный, а не ошаяніе обученія 
во умномъ дѣланіи. Рече бо Святый Григорій Сн¬ 
изитъ, яко недолжни есмы боятися, или сомнѣтися, 
Бога нризывающе : аще же нѣцьш и совратишася , 
вреждени бывше умомъ, разумѣй, яко отъ само¬ 
чинія и высокоумія се нострадаша. Вина же высо- 
коумію, иостъ неразсудный и безмѣрный, иже мнить 
постящійся , аки добродѣтель исправляетъ , а не за 
цѣломудріе , рече Святый Дороѳей , къ сему же и 
житіе уединенное: и первую вину низлагая, сей Свя¬ 
тый рече : сего ради царскій путь присно держати 
долженъ безмолвствуяй: иребезмѣрному бо во всемъ 
удобь мнѣніе нослѣдовати вѣсть, ему же ирелесть 
преемница бываетъ. Вторую нее отсѣкая , глаголетъ : 
сильныхъ бо есть и совершенныхъ единоборствовати 
съ бѣсы, и мечь, иже есть глаголъ Божій , на нихъ 
исторзати. Самый же образъ и дѣло нрелеети — вра- 
жіе нріобщеніе въ похоти чреслъ внутреннихъ, вто- 


(*) Растеніе, похожее на плющь. 
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рое же — призракъ въ мечтаніи ума. II о нервомъ, 
полагая осторогу, рече: аще и врагъ внутрь естествен¬ 
ныхъ чреслъ преобразуетъ духовная , яко хощетъ, 
вмѣсто теплоты духовной свое жженіе наводя, вмѣ¬ 
сто же веселія, радость безсловесную и сладость мок¬ 
ротную принося, и яко благодать дѣйствующую, свою 
прелесть непщеватп понуждаетъ: но время, и искусъ, 
и чувство , явленна того творити обыче. О второмъ 
же опасство поставляя, научаетъ глаголя: ты же, аще 
безмолвствуеши , никакоже да пріимешп, аще что 
віідшни чувственно, или умно, внутрь, или внѣ, аще 
образъ Христовъ, или Ангеловъ, или Святаго зракъ, 
или свѣтъ, или огнь , и прочая. Здѣ паки оживетъ 
претыкатель, и наскочивъ сотворитъ виновно прелести 
умное дѣланіе. 

Мнятъ же, яко сія пѣнію внѣшнему не примѣ¬ 
шаются : обаче вѣрно да будетъ , яко во всемъ, аще 
въ пѣніи, или въ молитвѣ, равное вмѣщеніе сіё пре¬ 
лесть имать за неискусство дѣлателей, яко же рече 
Святый Іоагінъ Лѣствичникъ: испытаемъ, и смотримъ, 
и измѣримъ , кая убо намъ въ пѣніи отъ блуднаго 
бѣса сласть прибываетъ, кая же отъ словесъ духов¬ 
ныхъ и сущія въ васъ благодати и силы; и паки : 
поя и моляся, блюди приходящую сладость, да не 
како отъ горькихъ врачевствъ (*) растворена будетъ. 
Зри прочее , не се ли равно касается прелесть пою¬ 
щихъ, якоже и въ мрлитвѣ обучающихся; но понеже 
не вѣдущіи умнаго дѣланія , едино точію опасство 
имутъ, еже скончати правило пѣсненное; о помыслѣхъ 
же злыхъ и похотномъ врѣніи (**) нѣсть имъ слова 
нужды: сего ради и не познаваютъ, когда иохотная 
часть сама врѣетъ, и когда сладостраствустъ пріоб¬ 
щеніемъ вражіимь, и ниже вѣдаютъ, како сихъ убѣг- 
пути. Но, якоже писаніе рече : рать убо слышать, 


(*) Отравъ. (**) Кипѣніе, 
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i* раны пріемлютъ: кто же суть враз», и чеео ради 
брань творятъ, не нознаваютъ, аще и на хребтѣ ихъ, 
наче же, на лицѣ дѣлаютъ грѣшницы беззаконіе. От- 
сюду убо познавъ, яко не умное дѣланіе виновно 
прелести есть, но едино самоѵиніе и высокоуміе 
наше, не подобаетъ намъ бѣгати сего: не бо прелесть 
сіе намъ наноситъ, но наче и отверзаетъ умная очс- 
с& ко у вѣдѣнію и познанію прелести, о ней же нѣсть 
мощно нознати кону во вѣки, не обучающуся во 
священномъ семъ умномъ дѣланіи, аще и превеликій 
будетъ постникъ и безмолвникъ. Разумѣтн же и сіе 
добро есть дѣлателемъ, яко аще когда возврѣвши теп¬ 
лота отъ чреслъ, сама о себѣ, кромѣ иомыслъ блуд¬ 
ныхъ, и досяжеть къ сердцу, не ужаеатися о семъ, 
ни м ал од у шест нов ати, но точію единымъ изволеніемъ 
и умомъ утвращатпся сея, и аки непотребную, вспять 
отсылати. Обаче аще кто сію пріемлетъ, или помы¬ 
слить бытн благодать, ирелстится. 

I Самое же дѣйство ненрелестное новоначальныхъ 
въ молитвѣ, еже въ сердцѣ начннатн умную молитву, 
н въ сердцѣ кончитн , якоже нокрыватися уму во 
глубинѣ сердечной j а нс нохотной части, рече 
Святѣйшій Патріархъ Каллистъ. Паче же всего долж¬ 
но есть въ началѣ разумѣти, яко да небу деть вни¬ 
маніе въ часъ молитвы на половинѣ сердца, ниже 
снизу сердца, но сверху , среду сердечную да блю¬ 
детъ умъ. Вина же сему сія есть: зане искусомъ по- 
знася, яко, аще и дѣиствуяй молитву умъ отъ среды 
персей просто зритъ на половину сердца, то, хотя и 
не хотя, временемъ касается іюхотныя теплоты, аки 
сближается ко чресламъ. Аще же и познавая сію, 
будетъ отвращатися ея , обаче многій трудъ и сму¬ 
щеніе имать подымати неискуснаго ради вниманія 
своего. Снизу же сердца аще дерзнетъ кто вниманіе 
творнти, таковаго умъ, возлегши весь на чреслахъ , 
и оттуду зря во глубину сердечную и дѣйствуя мо¬ 
литву, прелюбы творитъ въ сердцѣ своемъ, распаляя 
уды своя сладострастіемъ блуднымъ и доброю волею 
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своею, лая вмѣщеніе врагу внутрь себе , еже есть 
явная прелесть, еиже мнози нынѣшняго времени отъ 
не вѣдѣнія нріобщившеся и пострадавшс, еже и остра- 
дата, отскочиша обучатися умнаго дѣланія , глаго- 
люще: яко единыхъ безстрастныхъ человѣкъ сіе дѣло 
есть. И тако быша нретыканіе себѣ и всѣмъ хотя¬ 
щимъ начати умное сіе вниманіе; имже бы лучше, 
обвѣсивше камень на вьш, утонутп, нежели соблаз- 
нити себе и многихъ дѣлатей. Зане не исповѣданія 
своего неразумія и самочиннаго продерзанія, но еще 
быша учители, глаголюще, яко вситаяжде иостраж- 
дутъ хотящій обучатися умнаго вниманія: еже не 
буди тако. Сего ради должно всякому сверху осѣ- 
няти умомъ сердце, и присно зря во глубину его , 
дѣйствовати молитву: ту бо есть, по писанію, среда 
сердца, а не съ боку отъ нерсей, на ней же сѣдящи 
умъ, аки царь на высоцѣ престолѣ, можетъ по всему 
удалятся отъ чреслъ и теплоту похотную вспять 
отсмлати, наипаче же зрящи съ высоты оныя всѣхъ 
илѣжущнхъ предъ собою низу, овыхъ отвращатнея , 
иныхъ изгоняти , другихъ же , яже суть младенцы 
Вавилонстіи, убивати о камень, иже есть Христосъ. 


НАДСЛОВІЕ 

НА КНИГУ 

БЛАЖЕННАГО ОТЦА НИЛА СО PC К А ГО. 

Снятіи Отцы, иже едиными заповѣдьми Христо¬ 
выми учатъ охуждати страсти и очищати сердце 
отъ помысловъ злыхъ, двоя сія уставляютъ, аки 
крѣпчайша оружія, имѣти дѣлателемъ, си есть страхъ 
Божій , и память Бога ту суща, по глаголющему: 
страхомъ Господнимъ всякъ уклоняется отъ зла; и : 
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нредзрѣхъ Господа предо мною выну , да не подви- 
жуся: предлагаютъ же ктому имѣти память смерти 
и геенны, и еще, чтеніе Святыхъ Писаній. 

Добра убо сія вся добрымъ п благоговѣйнымъ 
мужемъ : нечувственнымъ же и окаменѣннымъ , аще 
и самая та геенна, или самъ Богъ чувственно от- 
крыется, никаковаже наведетъ имъ страха. Къ тому 
же и самый умъ въ новоначальныхъ монасѣхъ скоро 
притупляется къ таковыхъ памяти , и бѣжитъ отъ 
нихъ, аки пчела отъ воскуренія дымна. 

Аще же таковыхъ память добра и полезна есть 
въ часъ рати, обаче сверхъ сего добра явиша духов¬ 
нѣйшій и искуснѣйшій отцы и еще большее и не¬ 
сравненное добро , могущее аще и зѣло немощнымъ 
помощи. 

И перваго убо подобіе и образъ, мелющій въ 
жерновахъ своими си руками и силою; втораго ме¬ 
лющій въ мл инѣ (*) водою и художествомъ : якоже 
бо вода сама о себѣ поднижетъ кбла и камень, тако 
и пресладкое имя Іисусово съ памятію Бога ту суща, 
всеиснолненнѣ живущаго во Іисусѣ, по движетъ умъ 
въ молитву , о немже велпкій въ Богословіи Исѵхій 
назнаменуя , глаголетъ : душа , благодѣема и услаж¬ 
даема отъ Іисуса , съ радостію нѣкоею и любовію и 
со исповѣданіемъ, Благо дателю хвалу возсылаетъ, бла¬ 
го дарящи и призываюіци Того съ веселіемъ; и паки: 
якоже не возможно сіе житіе, не ядуще, ни піюще, 
житп, снце невозможно безъ храненія умнаго въ нѣ¬ 
что духовно и угодное Богу достигнут души , или 
свободитися но уму отъ грѣха , аще и нудить кто 
себе страха ради мукъ, еже не согрѣшатя. И еще: 
помысловъ вшедшимъ въ сердце, намъ, не хотящимъ 
и укрѣпляющимся и стоящимъ, прогонити я вѣсть 
Іисусова молитва изъ глубины сердца. 


(*) На мельницѣ. 
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Таковаго же чина и обученія таинства во иску» 
о/Ь бываетъ великій старецъ, преподобный отецъ нашъ 
ІІилъ, пустынникъ Сорскій, сложилъ настоящую сію 
книжицу , показуя въ ней начало умнаго дѣланія , 
побѣду же и побѣжденіе невидимыхъ ратниковъ и 
наше. 

Первымъ бо образомъ аще и было бы успѣяніе, 
кромѣ умнаго вниманія , обаче зѣло косно и прибо- 
лѣзненно. Вторымъ же симъ скоро и легко прибли¬ 
жается дѣлатель къ Богу, рече Григорій Синаить. 
Тамо бо бываетъ едино внѣшнее моленіе и поученіе, 
и дѣланіе заповѣдей: здѣже обоя, внѣшнее и внут¬ 
реннее храненіе. 

Егда бо монахъ новоначальный, по отреченіи отъ 
міра и дѣйствія грѣховъ великихъ и смертныхъ, по¬ 
ложитъ предъ Богомъ завѣтъ, еже ошаятися не то> 
чію грѣховъ малыхъ вседневныхъ и простительныхъ, 
о нихже самъ Господь зановѣда, молитися непрестан¬ 
но, но и дѣйствія самыхъ тѣхъ страстей и злыхъ по¬ 
мысловъ, и вшедъ внутрь ко сердцу умомъ своимъ, 
начнетъ призывати на всякую рать н на всякъ по- 
мыслъ злый, Господа Іисуса; пли , немощію своею 
согласится црилогу вражію , и , противная содѣявъ 
заповѣдемъ Христовымъ, припадаетъ къ Господу сер¬ 
дечною молитвою,, каяся , зазирая себе , и въ семъ 
даже до кончины своея пребудетъ, падая и востая, 
побѣждался и побѣждая, и прося отмщенія день и 
нощь отъ соперника своего: не будетъ ли сему бла¬ 
гихъ надежда, спасеніе получите? Бываютъ бо, якоже 
искусъ учитъ, паденія (яже суть не къ смерти) под¬ 
визающимся , мысленная , или чувственная; яко то: 
словесною частію, яростію и похотію, отъ трпчастнаго 
души; или чрезъ чувства тѣлесная, си есть: зрѣніемъ, 
слышаніемъ, глаголаніемъ, вкушеніемъ, осязаніемъ и 
обоняніемъ. И нѣсть мощно и самымъ тѣмъ великимъ 
мужемъ убѣжати до конца порока въ повседневныхъ 
грѣхахъ сихъ, сущихъ не къ смерти , ихже начало : 
словеса, мысль, невѣдѣніе, забвеніе , неволя , вил я , 
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случаи: яже и прощаема бываютъ вседневною бла¬ 
годатію Христовою, рече Святый Кассіань. 

Аще же кто малодушествовавъ о сихъ речстъ : 
яко Святый Кассіань о единыхъ Святыхъ мнитъ, 
очищающихся благодатію Христовою отъ вседнев¬ 
ныхъ таковыхъ грѣховъ, а не о новоначальныхъ и 
страстных!» : буди прочее и таковому мнѣнію мѣсто; 
но наипаче пріемли разсужденіе и рѣшеніе таковыхъ 
вещей отъ святыхъ писаній, како всякъ новоначаль¬ 
ный и страстный осуждается сими повседневными 
грѣхами и страстьми, бывая повиненъ вѣчной муцѣ, 
и како паки можетъ и сей такожде получити бла¬ 
годатію Христовою прощеніе, якожс и вси Снятіи 
всечаснымъ покаяніемъ н исповѣданіемъ къ Богу. 

Есть бо, рече Святый Дорооей, дѣйствуяй страсть, 
и есть сопротивлялся страсти. II дѣйствуяй страсть 
егда услышитъ единъ глаголъ, смущается, или 
глаголетъ пять глаголъ , или десять, противу еди¬ 
ному глаголу, и враждуетъ и смущается, и повне- 
гда иреетати отъ мятежа, пребываетъ помышляя 
злая на рекгааго ему глаголъ онъ, и злопомня нань, 
и печалз'я, яко не рече множае, отъ ихъ же рече, и 
готовитъ въ себѣ глаголы еще лютѣйшія, во еже ре- 
щи ему : и присно глаголетъ: почто не рекохъ ему 
сице, и имамъ рещи ему сице, и присно гнѣвается. 
Се едино устроеніе , си есть , еже во обычаи пмѣти 
злое: Богъ да избавить насъ отъ таковаго устроенія! 
ибо таковое устроеніе подлежитъ всяко муцѣ. 

Есть другій, иже егда услышитъ глаголъ, сму¬ 
щается и глаголетъ и той пять или и десять гла¬ 
голъ за единъ , и скорбитъ , яко не рече и другія 
три горшія, и печалуеть , и помнитъ зло , творитъ 
же мало дній, и претворяется: другій творитъ 
седмицу въ сихъ, и претворяется: Я другій творить 
единъ день и прелагается: другій досаждаетъ, враж¬ 
дуетъ, смущается, смущаетъ, и абіе прелагаестя. Се 
колика различія устроеній, и обаче подъ адомъ суть 
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сіи пси, донелѣ же дѣйствуютъ. Отъ таковыхъ и 
о прочихъ всѣхъ явѣ познаваемо есть, почто стра¬ 
стный не можетъ очистптися вседневною благодатію 
Христовою отъ грѣховъ мнимыхъ малыхъ, и не ко 
смерти сущихъ. 

Да поступимъ же на рѣшеніе, како бываютъ про¬ 
стительны таковіи грѣхи новоначальнымъ и страст¬ 
нымъ. Рече бо той же Святый Дороѳей : есть егда 
услышитъ кто глаголъ, и скорбитъ убо къ себѣ, не 
яко досажденіе пріятъ, по яко не претерпѣ. Сей 
устроенія подвизающихся есть, сопротивляющихся 
страсти есть. Другій подвизается и труждается, по¬ 
слѣди же побѣждается отъ стужепія страсти. Другій 
нс хощетъ убо отвѣщати злѣ , отъ бычая же еовос- 
хнщаетея. Другій подвизается убо не рещи отнюдь 
что зло, скорбитъ же, яко досажденіе пріятъ: но за- 
зираетъ себе , яко скорбитъ, и кается о семъ. Дру¬ 
гій не скорбитъ убо, яко досажденіе пріятъ, но ни¬ 
же радуется. Се сіи вей сопротивляющійся страсти 
суть: изволеніемъ бо уставшпа страсть, и не хотятъ 
дѣйствовати, но и скорбятъ, и подвизаются, Рекоша 
же отцы , яко всяка вещь, еяже не хощетъ душа , 
маловременна есть. 

Глаголю же вамъ и притчу, кому подобенъ есть 
дѣйствуяй страсть и пріемляй ту : подобенъ есть 
человѣку устрѣлену отъ врага своего, и пріе.млющу 
стрѣлы рукама своима, и влагающу я въ сердце 
свое: а сопротивляйся страсти , подобенъ есть стрѣ¬ 
ляемому отъ врага своего , оболченну же во броня, 
и не пріемлющу язвы.. Таковый убо, аще и стра¬ 
стенъ есть, обаче можетъ благодатію Христовою про¬ 
щеніе получити въ таковыхъ вседневныхъ грѣхахъ, 
не по предложенію, но невольно бываемыхъ, о ннх- 
же Господь заповѣда Петру Святому, до седмдееятъ 
кратъ седмерицею нрощати на всякъ день. II утверж¬ 
даетъ сіе святый Анастасій Сшіаитъ, глаголя: разу- 
мѣваемъ и размышляемъ о пріемлющихъ Святыя Тай- 
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ны Тѣла к Крове Господни, яко аще малы нѣкія if 
удобьиростительныя грѣхи и муть , яко то: языкомт», 
слухомъ, или окомъ крадоми, или тщеславіемъ, или 
печалію, или яростію, или чимъ отъ таковыхъ, по- 
хуляюще себе и исиовѣдающеся Богу, и тако Свя- 
тыя Тайны пріемлютъ, вѣруемъ, яко во очищеніе 
грѣховъ таковыхъ пріятіе Святыхъ Тайнъ бываетъ 
имъ. Подобныя же рече и Святый Пименъ: хощу че¬ 
ловѣка согрѣшивши и кающася, паче не согрѣіиаюш,а 
и не кающася, и прочая. 

А понеже речеся въ началѣ о благоискусномъ 
охужденіи страстей умною молитвою и зановѣдьми, 
должно уже явити откровеннѣйше и самое дѣйство 
сраженія умнаго ко страстенъ. 

Находить ли убо прилогъ вражій каковою либо 
страстію, или помысломъ злымъ; призываетъ дѣла¬ 
тель Христа на сія , и погибаетъ діаволъ съ приле¬ 
томъ его. Падесяли отъ немощи мыслію, или сло¬ 
вомъ , или яростію, или пожеланіемъ плотскимъ; 
молить Христа, исповѣдался Тому и каяся. Объятъ ли 
бываетъ уныніемъ и печалію, стѣсняющими умъ его 
и сердце; емлетея памяти смерти и геенны , и Бога 
ту суща, и сими мало потрудився , призываетъ 
Христа. Таже, обрѣтая миръ отъ рати, паки молить 
Христа милостива быти ему о грѣсѣхъ, вольныхъ и 
невольныхъ: и просто въ часъ брани и мира душев¬ 
наго прибѣгаетъ ко Христу, и бываетъ ему Христосъ 
вся во всѣхъ, благихъ же и злыхъ приключеніяхъ. 
U не повлекается таковый мнѣніемъ, аки исправ¬ 
ляетъ что моляся, или угождая Богу : все бо его 
моленіе отъ страха мукъ, и отъ покаянія во грѣ¬ 
хахъ имать начало и конецъ : понеже инъ есть ра¬ 
зумъ внѣшняго моленія , а инъ сего внутренняго : 
оный бо, исполняя числомъ пѣніе, уповаетъ къ Богу, 
оставляя же сіе , осуждаетъ себе ; сей же , ударяемъ 
бывая своею совѣстію въ повсечасныхъ грѣсѣхъ, о 
шіхже речеся, и терпя нашествія прилоговъ вражі- 



ихъ , присно вопіетъ ко Л расту, нося во умѣ рече- 
ніе сіе : аще и на всю лѣствицу совершенія насту- 
ішши , о оставленіи грѣховъ молися. И наки : хощу 
нять словесъ умомъ моимъ рещи , нежели тму язы¬ 
комъ. И тако , кромѣ всякаго сомнѣнія , исполняетъ 
реченное святымъ Дорооеемъ сопротивленіе отра¬ 
стемъ: неглиже и большее что, понеже сей Святый 
до поскорбѣнія точію уставляетъ быти сопротивле¬ 
ніе , и рѣшитъ притчею : яко подобна суть таковіи 
стрѣляемыхъ отъ врага, облеченнымъ же во броня и 
не пріемлющимъ язвы. Сіе же пріялъ Святый отъ 
Пророка: се бо, рече, поскорбѣ, и отыде дряхлъ, и 
исцѣлю пути его. Якоже и Златоустый рече : аще 
точію посѣтуеши о грѣсѣхъ, и то тебѣ будетъ пре¬ 
великое врачевство. Здѣ же не до единаго точію по¬ 
скорбѣнія, но и молитва, и сокрушеніе , и покаяніе, 
и предложеніе благое на храненіе заповѣдей , воз¬ 
дыханіе же и исповѣданіе. Якоже и самая молитва 
на сонь грядущимъ поучаетъ, глаголя: аще именемъ 
Твоимъ кляхся, или нохулихъ с въ помышленіи 
моемъ, пли кого укорихъ, или оклеветахъ кого гнѣ¬ 
вомъ моимъ, или опечалихъ, или о чемъ прогнѣвах- 
ся, и прочая воспоминанія простительныхъ грѣховъ 
и невольныхъ, приключающихся обучающимся во 
умномъ дѣланіи: къ немуже мнози не хощуть и 
очесъ своихъ возвести , взирающе на таковая повсе¬ 
часная грѣхопаденія, и мняще, яко всякому обуча¬ 
ющемуся въ семъ священномъ дѣланіи чисту подо¬ 
баетъ быти отъ таковыхъ : еже нѣсть сице , якоже 
показася. Кромѣ аще кто волею дѣйствуетъ страсти, 
и тако тыяжде страсти п грѣхи бываютъ овому 
воня въ животъ, овому же въ смерть. Первый бо 
приходитъ въ смиреніе отъ сихъ, и познаніе своея 
немощи, и покаяніе; вторый же во ожесточеніе и по¬ 
гибель вѣчную, отъ нродерзанія своего. Аще же ре- 
четъ кто , яко мощно есть и кромѣ умнаго дѣланія 
очиститиоя отъ грѣховъ таковыхъ, чрезъ благодать 
Христову , покаяніемъ : сему повтореніемъ паппсан- 
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пыхъ здѣ отвѣщается сиде: постави ли , о таковым, 
отъ единыя страны заповѣди Христовы, отъ другія 
же всегдашнюю молитву, еже оставити намъ долги 
наша. Даждь же ми и предложеніе истинное, еже 
не преступати и единыя заповѣди, сп есть, еже не 
похотствовати, не гнѣватися , не осуждатп, не кле- 
ветати , не лгати , праздная не глаголати, любити 
враги , добро творити ненавидящимъ , молится за 
творящихъ напасть : таже уклонятся сластолюбія , 
сребролюбія, блудныхъ помысловъ, печали, тщесла¬ 
вія и презорства, и просто всѣхъ грѣховъ и помы¬ 
словъ злыхъ. II съ таковымъ предложеніемъ присту¬ 
пи ко обученію умнаго дѣланія, и внимай прнлѣжио, 
колике еще на всякъ день чрезъ твое предложеніе 
преступнши заповѣди, и коликими грѣхами, страсть- 
ми же и злыми помыслы уязвпшпея. Поревнуй же 
и вдовицѣ оной, ирис ѣдящей судіи день и нощь, и 
начни вшшти ко Христу на всякъ часъ, за всякую 
заповѣдь, юже аще преступиши, и за всякую страсть 
и помыслъ алый, ими же аще побьдпншея. Пріемли 
же къ симъ совѣтника добра святое писаніе: и уко- 
снѣвъ время въ сицевыхъ, пріиди и научи мя, что 
узрнши въ душѣ твоей. Едали и самъ не признав¬ 
ши , невозможную бытн вещь, еже вмѣстится си- 
цевому вниманію во внѣшнемъ моленіи , кромѣ еди¬ 
наго умнаго дѣланія ? Сіе бо обучаетъ своего рачи¬ 
теля таковыхъ таинствъ, и извѣщаетъ душу его , 
яко не ногублястъ своего правила, оставляя .многое 
псалмонѣніе, каноны же и тропари, и все свое тщаніе 
обращая на умную молитву, но пашіаче умножаетъ 
сіе. Я коже бо закону сила и хотѣніе бѣ, еже всѣхъ 
приводит ко Христу, аще и мняшеся симъ умаля¬ 
тся : тако и многое пѣніе отсылаетъ дѣлателя ко 
умной молитвѣ, а не на весь животъ монашескій 
простирается ; и самый бо искусъ таковаго учитъ, 
егда самъ моляся , познаваетъ нѣкое бытп преграж¬ 
деніе между нами же и Богомъ , аки стѣну мѣдну 
но Пророку, не попускающее уму нашему воззрѣти 
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ясно въ молитвѣ къ Богу , ниже вішматіі сердцу , 
въ немже вся силы душевныя вмѣстишася, и источ¬ 
никъ помыс ловъ, благихъ же и злыхъ. 

А понеже сія святая книжица великому опасству 
хотящихъ безмолствовати поучаетъ , и вины пре¬ 
лести находящія обножаетъ: сего ради, отсылая тамо 
читателя, едино се глаголемъ. 

Святіи Отцы на три точію чины раздѣляютъ 
все монашеское жительство: первое общество; второе 
царскимъ путемъ или среднимъ нарицаютъ , еже въ 
двухъ или трехъ живуще , общее стяжаніе нужд- 
ныхъ, общую пищу и одѣяніе, общій трудъ и руко¬ 
дѣліе и всякое промышленіе житію имѣтн: надъ 
всяже сія, отсѣкающе свою волю, новпноватися друга 
другу, въ етрасѣ Божіи и любви. Третіе же уеди¬ 
ненное отшельетво, еже есть совершенныхъ и свя¬ 
тыхъ-мужей дѣло. Нынѣ же нѣцыи, не внемлюще 
силѣ святаго Писанія, пзобрѣтоша себѣ не по волѣ, 
не по преданію святыхъ Отецъ, четвертый чинъ, 
или житіе : зиждуще бо келліи всякъ, идѣже аще 
хощетъ, или далече , или по близу, живутъ уеди¬ 
ненно, всякъ свою волю предпочитая, и стяжаніе съ 
попеченіемъ гоня, и прочая: и но таковому ихъ чипу 
и жительству уподобляются отшельникомъ, по отре¬ 
ченію же Святыхъ Отецъ и страшному запрещенію 
всѣмъ недугующимъ страстьми душевными и дер¬ 
зающимъ единоборствовати отшельнически съ бѣсы , 
подобии суть самочинникомъ и самопретыкателемъ : 
сами бо себѣ изобрѣтаю житіе, сами на немъ и пре¬ 
тыкаются , не могуще мирно и постоянно на немъ 
иожити, аки не по своей ихъ мѣрѣ и пряслу. При- 
емотряющійся же люботруднѣ кинзѣ святаго Григо¬ 
рія Синаита, обрящетъ тамо не иное что нарпцаемо 
самочиніемъ и единоборствомъ, точно уединенное и 
непріобщительное житіе. Наипаче же и сиисатель 
житія сего Святаго показуетъ, яко ниединому отъ 
ученикъ его попусти, иоблиз} , или подалече, самому 
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въ келліи жити. Но въ трехъ лаврахъ, и въ дво¬ 
ихъ пиргахъ (*) множество иноковъ, старыхъ и юныхъ, 
совокупивъ, предаде имъ чинъ отсѣченія воли и по¬ 
слушанія. Ихже всѣхъ поучаше умному дѣланію, 
глаголя : паучити же и иныхъ не всѣхъ ирикладно 
есть, но грубыхъ и не книжныхъ, послушниковъ 
сущихъ; понеже послушаніе всѣхъ добродѣтелей имать 
причастіе, смиренія ради; непокоривымъ же не дается, 
да не прельстятся, любо груби, любо разумични 
суть. Самочинникъ бо не можетъ избѣжати мнѣнія , 
и прочая. И самъ же сей блаженный старецъ Нилъ, 
многая и страшная словеса на уединенно жити хо¬ 
тящихъ, страстныхъ сущихъ, испустивъ, и путь цар¬ 
скій зѣло похваливъ, глаголетъ чинъ и уставъ еему 
быти во святой горѣ Аѳонской, идѣже и до днесь 
самое древнее и новое построеніе келлій , аки жи- 
вый образъ, всѣмъ иоказуетъ царскаго пути. Тамо 
бо келліи, аще съ церковію, или кромѣ церкве, всѣ 
на двухъ или тріехъ, а не на единаго вмѣщеніе имутъ. 
Аще же бы се царскій путь былъ, еже особь всякому 
близъ, или далече жити ; кая нужда пли потреба 
двухъ или тріехъ восномпнатн? По сему бо мнѣнію, 
любо два и три, или премножество будетъ, все 
едино и тожде есть, всякъ бо свою волю и разумъ 
съ собою имать. II сему житію образъ есть и про- 
писаніе юный оный братъ, иже всели вся единъ въ 
келлію, вопрошающимъ отвѣшаше: се уже отшель- 
ствую; егоѵке сведше отцы отъ келліи, повелѣша 
всѣхъ обходя просити, глаголя: простите мя, отцы, 
яко нѣсмь отшельникъ. Посемъ рѣша старцы: аще 
вндиши юнаго на небо восходяща, емь за нозѣ, вос¬ 
торгай его на землю. 

Но что есть слово таковыхъ: да не прогнѣваю , 
рече, и не прогнѣваюся на брата, уклонюся же празд¬ 
нословія и осужденія, единъ живущь. Нс вѣсили, 


(*) Башняхъ, 
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друже, яко сія , яже рек.ть еси , и подобная симъ 
смиряютъ паче и посрамляютъ человѣка , а не воз¬ 
вышают ь, яко же рѣша Отцы, яко юности полезно 
есть падатп , тщеславіе же , и мнѣніе, и лукавство , 
и симъ подобная дмутъ и напыщають? Сего ради 
лучше есть, живуще съ братоаіъ позиавати свою не¬ 
мощь и мѣру , и за сіе себѣ зазирая, молитися ка- 
ющися предъ Господомъ , и очищатися вседневною 
благодатію Христовою, якоже речеся уже о семъ , 
нежели тщеславіе и мнѣніе съ лукавствомъ внутрь 
носящи , нрикрыватц я ц иитати уединеннымъ жи¬ 
тіемъ , ихже ради ни слѣдъ безмолвія уединеннаго 
видѣти глаголетъ Лѣствичникъ , со всѣми великими 
Отцы. II самое же сіе уединенное житіе не малъ 
вредъ обыче притворитп страстному : безмолвіе бо , 
рече великій Варсонофій, вину приноситъ высоко- 
умія. Аще же руководствуетъ немощнаго безмолвіе 
къ высокоумно, еще же и самыя страсти душевныя 
насильствуютъ его на сіе: то кая есть надежда , на 
такое единоборство дерзати, и не повинутиея уче¬ 
нію Святыхъ Отецъ, еже въ двухъ или тріехъ без- 
молвствовати въ пути царскомъ ? Аще бо кто крѣп¬ 
кою вѣрою привяжетъ свой помыелъ и волю совѣту 
братнему, таковмй воистинну единою постизаетъ 
кромѣ труда заповѣдь Господню, еже не пецытеся 
душею вашего, что ясте, или что піете, ни тѣломъ, 
во что облечетеся. И дѣланіе таковаго , и сид ѣніе, 
и исхожденіе, съ совѣтомъ и волею братнею, по еди¬ 
ной нужной Потребѣ житію ихъ бываемое, убѣжитъ 
подгнѣщенія прилога и наглости противника, крутя¬ 
щаго и трясущаго всякаго самочинника, аки пше¬ 
ницу въ рѣшетѣ. Самое бо сіе общежительное житіе 
едиными точію заповѣдьмп Христовыми подаетъ 
усердіе монаху на всякое дѣло, ему же и сопротив¬ 
ляется сатана, самолюбію и пристрастію не могущу 
вмѣститися здѣ, яже насильствуютъ и поджогу вра- 
жію пріемлютъ, еже преходити отъ дѣла въ дѣло 
и отъ попеченія въ попеченіе всякому страстному, 
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живущу о себѣ единому. II чудо вонстшшу пре¬ 
ужасное на таковыхъ въ нынѣшняя времена видѣно 
бѣ: оставльше бо свое уединеніе, сообщишася братіи, 
не имущей твое или мое, еже нарицается отъ Отецъ 
некулъ (*) лукаваго: идѣ же вѣдающе ихъ дѣлавшихъ 
нервѣе но своей волѣ и на свое пріобрѣтеніе на вся¬ 
кій день рукодѣліе числомъ мною и необрочно, уста- 
виша имъ на всякую седмицу тое точію число дѣ- 
лати, еже они на всякій день себѣ дѣлаша; они же 
унывше рѣша: тягостно быти имъ сіе,* егда же и еще 
допблъ точію нопуетися имъ дѣлати, ни сіе рекоша 
быти возможно : обличеніемъ же пстязаеми отвѣща- 
ваху, яко и.мъ самимъ на себе дѣлатц подаетъ нѣкое 
усердіе и ревность, здѣ же вмѣсто сихъ ростетъ роп¬ 
таніе и лѣность. Прочее истинно речеся, яко всякъ 
общительно въ двухъ или тріехъ живущій свобож- 
дается самимъ сожитіемъ самолюбія и пристрастія , 
и долженъ есть едиными зановѣдьми Христовыми 
подвизати себе на всякое дѣло. Кромѣ бо таковаго 
поученія и вѣры, раба себе или наемника, лишаема 
мзды, вмѣнитъ быти, и не жительное житіе про- 
ходити. Л коже бо единствующему немощному и 
страстному поджога и понужденіе на всякое дѣло 
внѣшнее бываетъ самолюбіе и пристрастіе: тако и 
общительному едины заповѣди, или Христосъ, под- 
вижутъ усердіе къ дѣланію случающемуся въ житіи 
ихъ. Сего ради нужно и должно намъ страстнымъ, 
царскаго пути держащеся, въ двухъ или въ тріехъ 
бсзмолветвоватн: яко да и прелести убѣжимъ, само¬ 
любію же и пристрастію не поработимся, и самочи- 
нія норока избудемъ: вмѣсто же таковыхъ всѣхъ обря- 
щемъ удобную стезю и отверстую дверь на дѣланіе 
заповѣдей Христовыхъ и обученіе умнаго священ¬ 
нодѣйства. 


(*) Некулъ (Малоросс, слово, означающее: попеченіе) , здіеі.: 
попеченіе, бывающее по наущенію лукавого. 
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На уединеніе же и пустыню, якоже рече Святый 
Кассіанъ, ннктоже да пожелаетъ, по да идетъ точію 
совершенный п отъ всякія страсти очищенный , иже 
до конца въ собраніи общеживущихъ съ прочими 
вся своя неправды вывари и ошумова (*): сей точію 
до нея uttii можетъ : и сіе не но малодушію , пли 
отъ уеердія утекая , но да стяжетъ Божественное 
зрѣніе , желая совершеннаго и свѣтлаго видѣнія Го¬ 
спода Бога: сіе бо точію на уединеніи бываетъ до- 
стііжно совершеннымъ. Страсти не уврачеванны аще 
инокъ съ собою занесетъ въ пустыню , покрыты то¬ 
чію въ немъ пребудутъ, а не истреблены. Пустыня 
бо точію вѣсть исправленный обычай имущимъ от- 
версти входъ къ веселому зрѣнію, и видѣнія свѣт¬ 
лыхъ таинствъ духовныхъ исиолнити ; вси же опіи , 
иже во обычаяхъ нененравлени суть, въ пустыни 
имутъ злобу хращітн; нс точію же сіе, но и лютѣй¬ 
шая притворяти , или больше умножати , и дотолѣ 
возмнится инокъ терпѣніе нмѣти , дондеже къ нему 
во общество никто-іке пріидетъ. Егда же сихъ вину 
нріиметъ, абіе на первый свой обычай возвращается: 
тогда бо произницаютъ страсти потаенныя, и яко ко¬ 
ни необузданніи и долгимъ стояніемъ утолстѣвшіи, 
быстрѣише въ бѣду всадника своего понесутъ. По¬ 
неже , аще ученіе братнее и наказаніе нами отвер- 
жется , прозябаютъ въ насъ дивія отрасли злобы , 
аще не будутъ очищены: и оная стѣнь терпѣнія, тоже 
съ братіею обще живуще, о во ради почести ихъ , 
овоже ради срама и соблазна, хранихомь, обезпеча- 
лившымся намъ, чрезъ нерадѣніе погибаетъ отъ насъ. 
Якоже всякій аспидъ ядовитый, пли лютый, звѣрь, 
егда въ пещерѣ и возгнѣжденіи пустыни утаитъ се¬ 
бе и нокрыетъ, не бываетъ ли лютъ и вредливъ ? 
Обачс во оно время не вредитъ, и не познаваетъ 
мѣры своея, незлобивъ ли есть , или золъ ; яко не 


(*) Ошумовать, значитъ: снимать пѣну. 
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шіать предстоящаго ко угрызенію : н еіс нѣсть отъ 
благаго растворенія аспидова, но мѣсто пустынное и 
безчеловѣчное^ не допускаетъ ему содѣяти злое: егда 
же обрѣтетъ время вреду, сокровенный ядъ и горь¬ 
кую лютость отъ себе изливаетъ. Тѣмже ищущимъ 
совершенія въ пустыни не довлѣетъ еже на человѣ¬ 
ковъ точію не гнѣватися: воспомянувъ сіе, яко, егда 
на пустыни жихомъ, и на тростіе, кое къ дѣланію 
толсто или тонко было, такожде и на еѣѵиво тупое 
и не сѣкущее рогозъ вскорѣ , еще же и на кремень, 
егда уекоряхомь къ соборному пѣнію, а не абіе искры 
огненны пспущаше, сице горько прогнѣвляхомея, яко, 
того ради смутившеся мыслію, не точію нѣмое тво¬ 
реніе, но и самаго демона проклинахомъ. Тѣмже къ 
достиженію совершенія не довлѣетъ сіе, еже съ че¬ 
ловѣки не жити, на нихже гнѣвъ исполняемъ. Поне¬ 
же, аще первѣс въ себѣ терпѣнія не стяжемъ, и на 
вещи бездушныя и нѣмыя, малыя ради вины, гнѣвъ 
подвижемъ. Глаголетъ.бо Святый .Лѣствичникъ: иже 
душевною страстію недугуяй, и безмолвіе начиная, 
подобенъ есть въ пучину съ корабля изскочившему, 
и на дсцѣ безбѣдно на землю изыти мнящуся. 

Блицы еще съ каломъ борются , симъ во время 
свое безмолвіе приходитъ, аще и наставляющаго 
имутъ: уединеніе бо ангельскія крѣпости требуетъ , 
И паки, безмолвіе бо неискусныя удавляетъ. 

Въ тріехъ доблественныхъ устроеніихъ все ино¬ 
ческое житіе обдержится: въ страдальчестѣмъ отше- 
ствіи и уединеніи; или со единымъ, или со двѣма 
безмолвствованіи; или еже во общемъ житіи терпѣ- 
ливно сѣдѣти. Не уклоняйся, рече Соборнпкъ , на 
десная или на лѣвая, но путемъ царскимъ гряди. 
Средній убо предреченныхъ многимъ полезенъ бѣ: 
единому же, горе, яко, аще впадетъ или въ сонъ, или 
разлѣненіе, или отчаяніе, нѣсть воздвизая его въчело- 
вѣнѣхъ; а идѣже еста два пли тріе собрани о имени 
Моемъ, ту есмь посредѣ ихъ, рече Господь. Не тако 
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инокъ, якоже инокъ иноку : си есть , не тако спа¬ 
сается отъ преткновенія уединенный, якоже имѣли 
другаго инока съ собою. Слышахъ сѣдящихъ мужей 
въ безмолвіи, аки ястребовъ въ клѣтцѣ, отъ горести 
и ярости въ себѣ сварящихея , и на лице аки ту 
сущу опечалившему наскачущихъ; симъ убо азъ особь 
не сѣдѣти благочестно еовѣтовахъ, да не отъ чело¬ 
вѣкъ бѣси будутъ. 

Сія же писанія отъ Святыхъ Отецъ здѣ мало 
воспомянушася, единаго ради несомнительнаго пока¬ 
занія царскаго иепадательнаго пути, о немже древ¬ 
ній и послѣдній Отцы пишутъ, ублажающе въ двухъ 
или тріехъ житіе. Возмнѣся бо нѣкіимъ, яко еже жи- 
ти не общежительно, но близь или далече въ своихъ 
келліяхъ особь , и сходитися временемъ на совѣтъ, 
се есть путь средній и царскій: но нѣсть тако, нѣсть. 
Всякое бо необщежительное сѣдѣніе, аще по близу, 
или подалече будутъ келліи, нѣсть мѣра сего сред¬ 
няго пути, но отшельническое се житіе и единобор¬ 
ство съ бѣсы : яковое же бѣ при обители Святаго 
Герасима на Іорданѣ, и на таковомъ житіи древле 
и нынѣ многое множество страстныхъ и немощныхъ 
повредишася. Сего ради повелѣваютъ Святіи, въ двухъ 
или тріехъ жити общежительно, яко да другъ другу 
во страсѣ Божіи повинующеся, познаваемъ свою не¬ 
мощь. 

Егда бо два снидутся общежительно жити, по¬ 
ложатъ же себѣ завѣтъ , еже бы аще духовное или 
тѣлесное дѣланіе по силѣ точію своея и нуждной 
потребѣ, а не излишше, ни безвременно, наипаче же 
по разсужденію писанія Святыхъ Отецъ начинати; 
таже помыслившу единому о коемъ либо дѣлѣ, или 
исхожденіи, и рекшу брату своему о семъ, той же, 
разсмотрѣвъ вещь или безвременну быти, или не по 
нуждѣ , не соизволитъ на сія ; братъ же паки , видя 
доброе разсужденіе его , и не составляя своего по¬ 
мысла и разума, повинется совѣту онаго, аки имущу 
свидѣтельство отъ писанія: весели будетъ отреченіе 
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своея волн и духовный совѣтъ ? II вспять: егда же 
усмотритъ, яко ио потребѣ, и во время рече таковая 
ему братъ, и согласится разуму и воли его: не се ли 
вторый отречеся своея воли, и повинуся совѣту брат¬ 
нему? И тако во всякомъ дѣлѣ и начинаніи, овогда 
сей , овогда же другій отреченіемъ своея воли подая 
доброе извѣщеніе начинанію братнезіу, или самъ прі¬ 
емля отъ брата сіе, доброму и непадательному жи¬ 
тію навыкаютъ, имуще предложеніе и вѣру тверду, 
великое бытн пріобрѣтеніе души своей, елико аще 
кто отсѣчетъ волю свою предъ братомъ во всякихъ 
вещехъ, въ нихжс не зрится бѣда душевная и пре¬ 
ступленіе заповѣдей Христовыхъ. Аще же когда во 
оправданіе любопрительное отъ невнятія своего по- 
ползнется: и сіе вѣруя паденіе души своей быти, 
обращается къ Богу и брату съ покаяніемъ, полу¬ 
чаетъ прощеніе вседневною благодатію Христовою, 
яко человѣкъ бо падеся, и воста, ничто же сумняся. 
И се есть путь царскій , не падательный, а не онъ , 
еже особь жити. 


шятштттжтхт* 

Еще же сей блаженный старецъ нашъ Нилъ, 
объявляя среднюю мѣру нищи и питія, пріемлетъ 
отъ слова Святаго Григорія Синаита : яко всякому 
хотящему Бога обрѣсти, подобаетъ нрнчащатися отъ 
всѣхъ сладостныхъ съ воздержаніемъ. Сія же сладо¬ 
стная многимъ недоумѣтельна суть, сѣмена ли и ово- 
щіе, или елей и рыба: обаче мнится, яко нѣсть сіе 
слово о сѣменахъ и зеліяхъ, или овощіи и медѣ; сія 
бо суть постная и сухотная пища, и никому же 
когда во ошаяніи бѣша, но всяко о рыбѣ и елей и 
винѣ пріемлется. Сіебо недоумѣніе разрѣшится мо¬ 
жетъ отъ слова Святаго Ираклида Епископа , глаго- 
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лющаго сице: съ разумомъ убо причащался брашенъ, 
и съ разумомъ удалялся сихъ, не погрѣшитъ всяко: 
праведному бо, рече, законъ не лежитъ. Легчайше 
бо еже съ разумомъ вино пити, нежели съ презор- 
ствомъ воду. II виждь ми съ разумомъ благочести¬ 
вымъ вина піющпхъ мужей святыхъ бывшихъ, и иже 
безслоЕеснѣ съ гордостію піющпхъ воду, человѣковъ 
скверныхъ и растлѣнныхъ. II ктому да не укорпши, 
ни да похвалишп вещь брашенъ и питія, но да убла- 
жиши пли укориши разумъ или добрѣ, или злѣ 
пріемлющихъ сія. ІІоноснша иногда Іудеи Господа, 
Апостоловъ ради глаголюще: почто ученицы твои не 
постятся, якоже Іоанновы? и паки на учениковъ на- 
падаху и укоряюще глаголаху: учитель вашъ съ мы¬ 
тари и грѣшники ястъ и піетъ. Отвѣща же имъ Спасъ: 
пріиде Іоаннъ путемъ правды, неядый, ни пія (гла¬ 
голю же, мяса и вина; кромѣ бо иныхъ жити не мож¬ 
но), и глаголютъ: бѣса имать: пріиде же Сынъ чело¬ 
вѣческій, ядый и пія, и глаголютъ: се человѣкъ ядца 
и впнопійца, мытаремъ другъ и грѣшникомъ. И что 
убо мы сотворимъ? ниже укоряющымъ, ниже похва- 
ляющымъ да послѣдствуемъ. Со Іоанномъ ли разумнѣ 
да постимся, аще и рекутъ: бѣса имате, или со Іису¬ 
сомъ вино піемъ въ мѣру, аще и рекутъ: сіи чело- 
вѣцы ядцы и вннопійцы? Да вѣмы, яко ниже снѣдь 
что есть поистинѣ, ниже питіе, но вѣра, любовію 
и дѣлы спростираема. Егда бо всякому дѣланію по¬ 
слѣдуетъ вѣра, не осужденъ есть ядый и пія вѣры 
ради: всяко бо еже не отъ вѣры, грѣхъ есть. Обаче 
да не речетъ кто отъ сластолюбивыхъ, или како лю¬ 
бо согрѣшающихъ: вѣрою причащаюся пищи; или ино 
что дѣя по безсловесному желанію, или растлѣнною 
совѣстію, да не мнитъ вѣрою ирикрыватися. Спасъ 
бо заповѣда отъ плодовъ тѣхъ познавати : плодъ же 
Божественнымъ словомъ живущихъ, и духомъ, и ра¬ 
зумомъ, любовь есть, миръ, долготерпѣніе , кротость 
и воздержаніе. Прочее же , здравствующей убо плота, 
удалятася снѣдей утучняющихъ, немоществующей же, 
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или болѣзнующей, или иечалемъ, или обстоянію прі¬ 
общающейся подавати тогда пищу и питіе, суть яко 
напоенія цѣлебна во врачество печальныхъ. Да отсту¬ 
питъ же всякъ отъ тѣхъ, яже вредятъ душу: гнѣва, 
глаголю, зависти , тщеславія, клеветы и мнѣнія. 
Явно убо есть , яко по Іоаннову равно-ангельному 
житію, и зеліе , и овощіе , и сухъ хлѣбъ , и вода, 
пища есть сухая; по Христову же Богомужному 
жительству , сѣмена , масло , рыба , и вино , пища 
есть сладостная : симъ бо Христосъ незазорно прежде 
страданія, яко же и но востаніи Своемъ, при¬ 
чащался. О сихъ сладостныхъ брашнахъ явно по¬ 
казу ется и отъ житія преподобныхъ Отецъ Сгме- 
она юродиваго , и Іоанна брата его : сіи бо оба при¬ 
несенную отъ Ангела пищу, хлѣбъ свѣтелъ, рыбу 
же и вино , ядоша и пиша съ нѣкіимъ Христолюб- 
цемъ, посѣтившимъ ихъ въ пустыни. Отъ сего же 
и святый Григорій Синаитъ таковую снѣдь нарече 
сладостною быти, ей же во время и съ разумомъ 
причащаются во славу Божію: друзіи убо , погрѣ- 
шающе праваго разума, на разрѣшеніе и сластолю¬ 
біе сіе пріемлютъ: а иніи паки , невѣріемъ и мало¬ 
душіемъ недугующе, ошаяваются сихъ, мняще, яко 
таковая пища и питіе возбраненіемъ бываетъ къ 
достиженію совершенія. Аще ли же посредѣ житія 
Іоанна и Христова и нѣсть сопротивленія; обаче раз- 
су дніи отцы, не толико за тѣлесну немощь нашу , 
яко же за душевную, научаютъ Христово паче по- 
дражати Богомужное житіе, а не Іоанново равно- 
Ангельное. Яко же страсти, по Лѣствичнику, овіи 
смиряютъ насъ, овіи же возвышаютъ: тако и добро¬ 
дѣтели вѣдаютъ немощныхъ смиряти и падымати. 
Овъ бо недугуетъ страстію мнѣнія и лукавства, овъ 
же блуда и слатолюбія : и первому безмѣрный постъ 
масло есть на огнь возливаемо, а второму разрѣше¬ 
ніе — грѣяніе змія въ нѣдрѣхъ. Симъ же врачеваніе 
есть, мѣрное и разсудное употребленіе снѣдныхъ, 
якоже рече великій Василій: ничимже возразнствуетъ 
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постящагося иріемляй пищу въ мѣру ; не точію же 
сіе , но и всегдашнее неяденіе исправилъ есть тако- 
вый, благоразсмотрительньшъ прилѣжаніемъ о тѣлѣ. 
И да не зазриши о семъ , всякаго зазора исполнен¬ 
ный ревнителю, рече Святый Бассіанъ: яко безмѣр¬ 
ный постъ, или разрѣшеніе аще иобоя суть отъ діа¬ 
вола, обаче безмѣрное и неразсудное воздержаніе 
большій вредъ приноситъ, нежели до сытости яденіе. 
Не въ яму бо насъ Святіи Отцы наши норѣвающе, 
но паче отъ ямы удаляюще, повелѣваютъ намъ сред¬ 
ній путь гонити, а не на высокій безвременно тещи. 
И саміи бо тіи, прошедше выше-естественное житіе, 
разніи и намъ всяко недовѣдоміи разумы стяжаша, 
импже подвизаеми быша на высокое пощеніе и 
труды: нѣцыи бо отъ нихъ удручаху свою плоть 
злостраданіемъ, за едину любовь Христову , подра- 
жающе вольному Его насъ ради страданію: яковъ же 
бѣ старецъ великаго Пахомія , иже не вкуси когда 
варенія, ни мяса, ни вина, глаголя: Христосъ мене 
ради распятся и вкуси желчи: то азъ ли хощу прі- 
яти масло и вино во уста моя? Іініи же грѣховъ 
ради своихъ постъ и труды безмѣрныя понесоша: 
якоже Марія Египетская , и Пафнутій, и подобніи 
имъ. Множайшіи же цѣломудрія ради и безстрастія 
постишася. Нѣцыи же , цо обѣтованію родившійся, 
и отъ чрева материя освящшіися Богови, вышеесте- 
ственныя труды и постъ нонесоша: якоже великій 
чудотворецъ Николай, Ѳеодоръ Сикеотъ, и иніи та- 
ковіи. Овыхъ же небесный огнь коснувшися, воспали 
ихъ души на неизреченные труды и пощеніе, яко 
не ощущати сихъ: яковъ же бѣ Симеонъ дивногорецъ, 
и вси святіи мученицы. Во иныхъ же едино чувство, 
коснувшееся сердца памятію геенны Или страшнаго 
судища Христова, толнко дѣйствова, яко не точію 
болѣзни и трудовъ не ощущати имъ, но и самихъ 
себе забыти: яковъ бѣ старецъ онъ, иже отъ чувства 
памяти смертныя оцѣпенѣваше, падая аки мертвъ, и 
иніи мнози. Сіи вси въ разумѣ и добромъ пред л о- 
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женіи, благодатію Христовою , высокія добродѣтели 
и вощенія совершиша, не нознавающе себе, аще кую 
добродѣтель проходятъ: но единымъ разумомъ кождо 
ихъ чувство духовное нося , созади себе всякое дѣ¬ 
ланіе доброе обѣси: не постъ бо, ниже иныя труды 
добродѣтель быти вмѣншна, но едино тое, еже но 
естеству поставити себе Христови, якоже и созда» 
хомся , предпочтоша. Нѣцыи же , подобострастии и 
невазсудніи, и не точію не имущій въ ссбѣ ни едино 
ионе чувство паче же рещи дарованіе отъ предречен¬ 
ныхъ, но ниже познавающіи когда таковая, поревно- 
ваша постъ и труды Святыхъ не добрымъ разумомъ 
и предложеніемъ , вмѣняюще сія , яко добродѣтель 
проходятъ. Присѣдай же діаволъ , яко песъ къ ло¬ 
витвѣ , повергаетъ во чрево ихъ сѣмя радостнаго 
щнѣнія, отъ негоже заченшися восиитуется внутрен¬ 
ній Фарисей, и тако день отъ дне устрабляющися (*) 
предаетъ таковыхъ совершенной гордыни, ея же ради 
попускаются отъ Бога области сатанинской. Ибо хотя 
снятіи и удивительніи мужи суть Павелъ и Петръ, 
и прочій имъ подобные; обаче суть люди; тѣмже и 
сами Снятіи требуютъ великой предосторожности, 
во еже не имѣти поползновенія къ высокомѣрію. Ни¬ 
что бо столь удобно къ гордости не побуждаетъ, яко 
свѣдущая о своихъ многихъ заслугахъ совѣсть, и 
душа живущая во упованіи на оныя. Неразсудніи же 
предпочтоша вещь брашенъ и питія, и отвергоша раз¬ 
умъ ошающихся или пріемлющихъ сія добрѣ или 
злѣ. Добрѣ убо воистинну и благоразсуднѣ предающс 
намъ Снятіи путь царскій, нарекоша сей быти не- 
падателень: кто бо когда, сожительствуя съ братомъ 
въ безмолвіи , таковъ бѣ, еже бы молитися къ Богу 
открыти ему, коея еще добродѣтели не исправилъ? 
Не вси ли таковін, взнрающе на высоту и совершеніе 
заповѣдей Христовыхъ, недостаточныхъ себе видяху, 
аще и святи и совершении быша? Аще бо, рече Бо- 

(*) Возрастая, укрыыяпся. 
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гословъ, речемъ, яко не согрѣшаемъ, прельщаемъ себе; 
и паки великій Павелъ: благоволю, рече , въ немо- 
щехъ моихъ, да вселится въ мя сила Христова. Уеди- 
ненніи же пустынницы мнози и въ лѣпоту сотвориша 
сіе, овіи простотою и не лукавымъ разумомъ и нра¬ 
вомъ , овіи же съ явнымъ мнѣніемъ: п сего ради и 
Господь, овыхъ возводя ко смиренію , посыланіе къ 
мужемъ добродѣтельнымъ, сущимъ во градѣхъ: яко- 
же онаго пасущагося съ буйволы дивіими посла ко 
Игумену, повелѣвъ тому приставити его свиніи па¬ 
сти , и другаго нредатпся общежительному послуша¬ 
нію, яже онъ не могій стерпѣти, иозна свою немощь; 
и помолися отпущенному быти паки въ пустыню; 
овыхъ же, аки неисцѣльно недугующихъ, попущаше 
области сатанинѣ. Прочее добрѣ рече Лѣствичникъ, 
яко уединенное безмолвіе неискусныхъ удовляетъ. 
И великій Варсонофій: безмолвіе, рече, вину прино¬ 
ситъ высокоумія, и прочее. И да никто же удивится 
сему, яко всякъ, иже проходитъ постъ, метаніе же 
и бдѣніе, псалмонѣніе же и на земли леганіе, и подоб¬ 
ная симъ, аще мнитъ, яко исправляетъ добродѣтели, 
сего ради согрѣшаетъ въ предложеніи къ Богу: аще бо 
кто и отъ имущихъ слезы и плачущихся мнитъ, яко 
добрѣ творитъ, наипаче же еще и высится надъ не¬ 
имущими слезъ, суетно трудится, рече Лѣствичникъ. 

Вопросъ. И како, речетъ кто, творящу кому та¬ 
ковая мощно не помыслитп, яко добрая творитъ? 

Отвѣтъ. Сего бо ради и речеся выше, яко не 
точію праваго разума и духовнаго чувства нѣсть въ 
наев, но ниже познаваемъ словомъ таковая, и ретимся 
на уединеніе и высокое Святыхъ Отецъ исправле¬ 
ніе. Есть бо, вопстинну есть таковый нрикрутный 
и твердый помыслъ, яко не точію воззрѣти, но ниже 
помыслитп добродѣтель быти всякое исправленіе 
свое , яко же уже о семъ мало речеся. Аще бо не 
бы сіе тако было , како мощно бы Святымъ имѣти 
себе подъ всею тварію, или , елико приближашеся 
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кто къ Богу, толико зрѣти себе грѣшна , и прочая? 
И се есть трудный алфавитъ , еже познавати кому 
прясло свое и мѣру, съ каковымъ разумомъ и пред¬ 
ложеніемъ хощетъ проходите добродѣтели. Прочее же, 
аще и отъ благодати Божія бываетъ нѣкіимъ едино 
чувство, или помыслъ смиренномудрія ходатай; обаче 
и естественное есть во всякомъ движеніе или номыслъ, 
наклоняя ко смиренію, или тщеславію, ко страху же 
Божію , или продерзанію : си есть къ деснымъ , или 
къ шуимъ раствореніе подая. Аще же речетъ кто , 
яко сицевая вся малыми постизаема суть; сему от- 
вѣщаютъ Святіи Отцы, да держится царскаго пути, 
средняго и непадательнаго, еже есть во двоихъ или 
тріехъ общительное безмолвіе. Множицею бо врагъ 
подаетъ усердіе на великое пощеніе и труды Свя¬ 
тыхъ , рече святый Исаакъ: на уединенное же без¬ 
молвіе и молчаніе , яко да отсюду уловитъ послу- 
шающихъ его совѣта. Подобная же и святый Кассіанъ 
о сихъ глаголаніе: умерщвленіе, рече, плоти и смы¬ 
словъ воздержаніе не должно быти паче силы есте¬ 
ственныя и дарованія отъ Бога даннаго, еже многимъ 
и знаменитымъ Святымъ дарова Господь къ подви¬ 
гомъ и великой остротѣ, чрезъ особливое дохновеніе 
ихъ привлекъ. Тѣхъ убо Божественныхъ силъ аще 
не имаши, не восхощи Святыхъ наслѣдовати труды 
острыми и необычными умерщвленіями, но точію ихъ 
разсмотряй и удивляйся, и смиряй себе, по реченію 
святаго Лѣствичника о нищихъ : тіи бо , глаголетъ, 
сокровища царская зряще, множае свое убожество 
познаваютъ: тако и душа, великія отческія добродѣ¬ 
тели прочнтающи, всяко смиреннѣйше творитъ свое 
мудрованіе. Глаголетъ же святый Іустинъ : небесная 
благодать всѣхъ достигаетъ, но неравною мѣрою: хо- 
щетъ Господь всѣхъ спасти, но не посвятити. Обаче 
отсюду да не мнишися неблагополучнымъ бьщи, яко 
не можеши во плоти твоей, якоже Святіи, остро и 
подвижно пожити : возможеши бо и ты навершати 
теплымъ вожделѣніемъ и тщаніемъ внутренняго дѣ- 
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ланія со смиреніемъ, и симъ утодити Богу. Порфиро¬ 
носный бо Пророкъ не рече: алкахъ, или бдѣхъ, или 
на земли легахъ, но смирихея, и спасе мя Господь 
вскорѣ. И паки святый Кассіанъ рече: всякимъ убо 
тщаніемъ дара разсужденія поищемъ, сіе бо имать 
крѣпость сохранити. Источнику убо мати бездна есть, 
разсужденію же смиреніе : не сущу бо свѣту, вся 
мрачна суть, и не сущу смиренію, вся наша суетна. 
Бако же можемъ сіе стяжати? Слыши Господемъ ре- 
ченное: безъ Мене не можете творити нечесоже. Помо¬ 
лимся убо Господу усерднѣ, да подастъ намъ, во всѣхъ 
нашихъ дѣланіихъ пмѣти смиреніе, еже отъ вѣры и 
страха Божія, кротости же и совершенна нестяжанія 
обыче бывати, ими же и совершенная любовь испра¬ 
вляется , благодатію и человѣколюбіемъ Господа на¬ 
шего Іисуса Христа. Ему же и слава во вѣки. Аминь. 



СТАРЦА ПОЛЯНОМЕРУЛЬСКОЙ ОБИТЕЛИ ВАСИЛІЯ. 

О ОШАЯНШ БРАШЕНЪ ВОЗБРАНЕННЫХЪ МОНАХОМЪ. 

ПРЕДИСЛОВІЕ. 

О еже коел ради вины собрашася отъ священнаго 
писанія сіи отвѣты на разрѣшеніе вопросовъ о оша- 
яніи брашенъ возбраненныхъ монашескому вольному 
обѣщанію. 

Мнози есмы глаголющій, мали же творящій: но 
убо слово Божіе никто же долженъ есть таити, или 
отчуждати за свое нерадѣніе, но исповѣдовати убо 
свою немощь, не сокрыватн же Божія истины, да не 
повинни будемъ, съ преступленіемъ заповѣдей, и 
слова Божія претолкованію, рече Святый Максимъ. 
Но понеже и азъ унылый и непотребный снодобихся 
Священное писаніе Ветхаго завѣта и Новаго, такожде 
учительскія и отеческія книги пронести съ прилѣж- 
нымъ усердіемъ и вѣрою несумнѣнною , и отъ тѣхъ 
многихъ словесъ полезныхъ научихся, дѣлъ же бла¬ 
гихъ пустъ будучи, обличенъ бываю словомъ Господ¬ 
нимъ, еже врачу исцѣлися самъ; отъ другія же ча¬ 
сти ужасаетъ мя рабъ оный, сокрывшій талантъ и 
всякаго отвѣта лишенный, не яко самъ точію бѣ 
празденъ и бездѣленъ, но наипаче, яко и инымъ не 
предаде слова слышателемъ, якоже и Божествен¬ 
ному Максиму о семъ зрится: того ради , понеже 
видѣхъ, яко нѣцыи отъ братій моихъ, имже пріим- 
цемъ на постризѣ монашескомъ недостойный наре- 
кохся быти, ходяще по инымъ землямъ, ирепираеми 
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бываютъ отъ нѣкіихъ , аки бы нѣсть се грѣхъ , ни 
нрестунленіе обѣщанія, егда вкушаютъ люнаси ліяео; 
на волѣ бо, рекутъ, всякаго лежитъ , ясти ли ліяео, 
или не ясти, а не законъ и правило неотложно, 
якоже и древній Отцы, овіи бяху ядуще ліяса, овіи 
же ни, обаче на волѣ ихъ бѣ сіе: ядый бо рече 
Апостолъ, не ядущаго да не укоряетъ , и не ядый 
идущаго да не осуждаетъ, и прочая; и отъ таковыхъ 
всѣхъ нѣцыи извѣтъ невѣдѣнія, лишаеліаго всякаго 
прощенія, изобрѣтающе, надаютъ въ легкомысліе 
о ліясояденіи: о селіъ убо многое недоудгѣніе, содер¬ 
жавшее мя, привлече ко ліножайшеліу испытанію, и 
Богу полюгающу , обрѣтохъ зѣло потребную и древ¬ 
нюю исторію въ книзѣ виновнѣй Преподобнаго Ни¬ 
кона Черногорца. Прочетъ бо сей святый учитель 
хартію Кгръ Петра, Патріарха Антіохійскаго, выправ¬ 
ляющаго ліясояденіе дюнахоаіъ , ннкако же иотерпѣ ; 
но отъ Божественныя ревности, по оному Финеесу 
прободая, аки копіедіъ духовныліъ, обличенія мечеагь 
оное писаніе Патріаршее объяви прелесть и нанесе 
порокъ , глаголя: яко вверже Патріархъ страстное 
учительство монахомъ , по своей страстной волѣ, и 
принесе постническая Великаго Василія: но о семъ, 
рече, люлчати нѣсть достойно : что бо иліать нынѣ 
таковая древность, егда всячески бысть отсѣчено въ 
ліонаеѣхъ ліясояденіе ? То бо тогда бяше въ начал ѣ, 
нынѣ же не дѣйственно, и прочая: о чесоліъ послѣжде 
речется. 

Вонросихъ же о селіъ ксеблаженнѣйшаго Патрі¬ 
арха Антіохійскаго Кѵръ Сильвестра, при свѣтлѣй¬ 
шемъ лицѣ его Величества Господина Константина 
Николаевича , Князя Угровлахійскаго , року і 749. И 
тогда его Святительство даде худости люей благо¬ 
словеніе, глаголати и писати противу учащихъ лія- 
сояденію монаховъ. Отсюду убо пріимъ азъ вину и 
начало, дерзнухъ, аще и лишенъ есліь всякаго дерз¬ 
новенія къ Богу, собрати отъ Священнаго писанія, и 
отъ Учителей Церковныхъ, и отъ тупиковъ вели- 


139 



кнхъ Монастырей, ихже святая соборная Церковь 
пріемлетъ и содержитъ : яко отнюдь не подобаетъ 
нынѣ монахомъ, взираючи на древность, лети мяса. 

И не яко обличавши, или осуждавши иныхъ, 
сія собрахъ, но увѣрявши и подтверждаючи, едпну 
братію мою поучаю, отводя отъ таковаго попранія 
совѣсти ихъ, и бояся нраведнаго суда Божія и от¬ 
мщенія, скончавшагося на древнѣмъ ономъ Архіереи 
Иліи, ради сыновъ его Офни и Финееса. 

Недостойный Старен ,ъ, Василій Со имонахь. 


О ошаяніи и невоспріятіи монахомъ мяеъ: откуду 
бьгеть сему нашло ? 

Понеже Божественный Апостолъ вся ветхаго за¬ 
кона сѣнь быти будущимъ и разу мѣняемымъ нарече, 
лкоже священнѣйшій Григорій Богословъ глаголетъ; 
посему убо и оные три грады, созданные отъ людей 
Израильскихъ въ Египтѣ , Пиѳо , Рамееси и Онъ , 
прообразиша намъ три начальнѣйшія страсти, сласто¬ 
любіе реку , сребролюбіе и тщеславіе ; отъ нихже 
первую, аки нѣкое возмездіе за свою работу, Израиль¬ 
тяне съ собою отъ Египта изнесше, множицею ея 
ради, паче же отъ нея подущаеми, покушахуся паки 
возвратитися до Египта, якоже показуется отъ вто¬ 
рыя и четвертыя книгъ Моѵсеевыхъ, глаголемыхъ 
Исходъ и Числа. Возропта бо, рече, весь сонмъ сы¬ 
новъ Ісраилевыхъ на Моѵсея и Аарона , глаголюще: 
„о дабы быхомъ измерли мы уязвени отъ Господа 
въ земли Египетстѣй, егда сѣдяхомъ надъ котлы 
мясными 44 (Исх. XVI, 5)! Таже; „исѣдше плакахуся 
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сынове Израилевы, и рекоша: кто ны напитаетъ мясы; 
нынѣ бо душа наша изсохла , ничтоже точію манна 
предъ очима нашима. И рече Моѵсей : откз г ду мнѣ 
мяса, дати всѣмъ людемъ симъ; яко плачутъ на мя, 
глаголюще: даждь намъ мяса , да ядимъ. И новелѣ 
Богь Моѵсею, да речетъ имъ: очиститеся наутріе, и 
спѣете мяса, яко плакастеся предъ Господемъ, гла¬ 
голюще : кто ны напитаетъ мясы ; яко добро намъ 
бысть въ Египтѣ: и дастъ Господь вамъ мяса ясти, 
дондеже изыдетъ изъ ноздрій вашихъ: и бз деть 
вамъ въ мерзость^ (Числъ XI, 4. И. 15. 18. 20). И 
таковое исшествіе древнихъ отъ Египта пріемлется 
Боговиднѣйшими Отцы во образъ исхожденія мона¬ 
ховъ отъ міра и отреченія сего, снѣдь же, или пища, 
отъ сѣменъ и плодовъ земныхъ сострояемая имъ, мо¬ 
жетъ содержати образъ и совершенное подобіе манны 
небесныя : яко же бо манна свыше отъ Бога посы¬ 
лаема бѣ, а не мясо, тако и сѣмена земная и плоды 
древесъ въ началѣ дана быша въ снѣдь отъ самаго 
Бога , а не мяса, ихже похотѣвше иногда древній, 
презнрающе небесную манну , падоша въ пустыни: 
„еще бо, рече, мяса бяху въ зубѣхъ ихъ, и Господь 
разгнѣвася зѣло на люди, и порази Господь люди 
язвою великою зѣло, и прозвася имя мѣсту тому , 
гробы нохотѣнія: яко тамо погребоша людей нохо- 
тѣвшихъ“ (Числъ, XI, 55. 54). Которымъ бо, рече 
Василій Великій, падоша кости въ пустыни? не мя- 
сояденія ли взыскующимъ? Сіи бо донелѣже доволь- 
ни быша манною, Египтянъ побѣждаху , и сквозѣ 
море нрохождаху: егда же воспомянуша мяса и кот¬ 
лы , не видѣша земли обѣтованныя.** Отсюду убо 
обрѣтающе начало и вину, всѣмъ ратующимъ на 
добрая преданія Богодухновенныхъ Отецъ нашихъ за 
ошаяніе мясъ монашескому самоизвольному обѣщанію, 
едино сіе на отвѣтъ представляемъ: яко, аще и при- 
чащахуся нѣцыи отъ монаховъ древнихъ мясояденію, 
обаче ядёнію ихъ равно внимаше Богъ, яко же и 
жертвамъ кровнымъ ветхозаконныхъ. „Явно бо, яко 
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изначала не хотяше Богъ кредати имъ ’Гаковыхъ 
жертвъ , но немощи ихъ снисходя , видѣвъ ихъ не- 
истовящихся и давящихся желаніемъ жертвъ , по¬ 
пусти имъ,“ рече Божественный Златоустъ. Тако и 
мясояденіе : изначала бо монахомъ не толико воля 
Божія бѣ на сіе, колико снисхожденіе и безврсмен- 
ство. Сего бо ради и отложено послѣжде Богонос¬ 
ными Отцы , о чесомъ ниже покажется довольно и 
истинно. Понеже убо монашеское обѣщаніе ищетъ 
древняго своего бытія и безстрастія , а не Ною 
явленнаго снисхожденія : того ради долженствуетъ 
и пищу, данную отъ Бога Адаму въ рай, а не Ноеви 
по потопѣ , изволяти. Сія бо первое свидѣтельство 
страха Божія , любве же и благоговѣнія монаха по¬ 
казу етъ. 

Вопросъ. Откуду монахи пріяша еже не ясти мясъ, 
имже явно сопротивлялся Божественный Апостолъ 
Навелъ пишетъ къ Тимоѳею, глаголя: »въ послѣдняя 
врвхмена отступятъ нѣцыи отъ вѣры, внемлюще ду¬ 
ховомъ лестчимъ и ученіемъ бѣсовскимъ, въ лице¬ 
мѣріи лжесловесникъ, сожженныхъ своею совѣстію , 
повелѣвающихъ удалятися отъ брашенъ, яже Богъ 
сотвори въ снѣденіе вѣрнымъ и познавшимъ истину 
(!. Тим. IV. 1—5.)? 

Отвѣтъ : Аще и быша еретицы, нарицаеміи Ма¬ 
нихеи, Егкратити, Евстаеіане, Маркіонити , Сатур- 
нинъ и Прискилліанити, иже глаголаху нечиста бы- 
тн мяса всякихъ животныхъ, вино же и бракъ: обаче 
намъ нынѣ нѣсть нужды имѣти кое либо сомнѣніе 
о таковыхъ всѣхъ, понеже благодатію Христовою, 
Святая Церковь соборная. проклиная хулу еретиче¬ 
скую о брашнѣхъ , воздержаніе почитаетъ. Внимати 
же подобаетъ, како діаволъ усмотряючи, яко таковая 
вся оружія его оскудѣша въ конецъ, емлется пер¬ 
ваго своего художества и рати, ими же изринувъ 
первозданнаго отъ рая, осуждеше смерти ему исхо- 
датаилъ есть. II о семъ Божественный Павелъ, не 
чернил омъ точію и тростію, но наипаче слезами сво- 
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ими иисаще ко Филипнисіемъ, глаголя: мнози, рече, 
ходятъ, ихже многащи глаголахъ вамъ, нынѣ же и 
плача глаголю: враги Креста Христова, имже Богъ 
чрево, и слава въ студѣ ихъ, иже земная мудрствуютъ, 
и проч. (гл. III. ст. 18 , 19). Сія толкуя Божествен¬ 
ный Златоустъ , глаголетъ : »ничтоже есть тако не- 
ключимо и чужде христіанину, яко же отрады и 
покоя нскати. Владыка твои распятся, а ты пресы- 
щаешися. Крестъ убо не просто носи , но крестная 
спостраждая. Всякъ бо, иже есть пресыщенію другъ, 
и здѣшнему упокоенію, врагъ есть Креста Христова. 
Плачетъ убо Павелъ, о нихже иніи сзіѣются, ихже, 
рече, Богь чрево. Сего бо ради есть Богъ имъ , по¬ 
неже рекутъ: да ямы и піемъ. Зриши ли, како зло 
есть пресыщеніе ? Инымъ бо имѣнія, симъ же чрево 
Богъ: и слава въ студѣ ихъ. Убо ли о онѣхъ (о Іуде- 
ехъ) сія тако рекошася, а сущій здѣ убѣгошали уко¬ 
ризны сея, и никтоже ли есть повиненъ сему? никто- 
же ли Бога имать чрево, ниже славу во студѣ? Хо- 
щу убо, и зѣло хощу, ничтоже сихъ быти къ намъ: 
ниже видѣти кого повинна глаголемымъ : боюся же, 
да не къ намъ паче , нежели тогда сущимъ глаго¬ 
лется. Егда бо все житіе въ питіяхъ и яденіи ижди- 
ветъ кто на чрево, не влѣпоту ли и о томъ речется: 
емуже Богь чрево и слава въ студѣ?« Посему намъ 
монахомъ наипаче подобаетъ бѣгати сицеваго продер¬ 
занія и безстрашія Божія, онемже весь родъ Латин¬ 
скій и Лютерскій мало радяще, горѣ и долу, писа¬ 
ніе и исторіи древнія испытуютъ, пронырливымъ 
духомъ собирающе словеса и извѣты на всегдашнее 
яденіе мясъ: унодобляющеся шершнемъ и осамъ, яже 
немогуще собиратн меда отъ цвѣтовъ сельныхъ, или 
отъ плодовъ садовыхъ и овощныхъ, вкушаютъ мерт¬ 
вечину отъ плотей скотскихъ, истиннѣйше же рещи, 
яко же жуки, родящійся отъ мотылы, мотылою и 
питаются. Прочее всякому отъ насъ мерзящуся та¬ 
ковыхъ нрава, нужно есть уподоблятися пчеламъ, 
собирающи отъ Святаго Писанія и житій Преподоб- 
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ныхъ Отецъ словеса медоточная, яко же и пчелы отъ 
цвѣтовъ медъ, могущая погасити похоть сластолюби¬ 
ваго духа, и повинути насъ въ послушаніе Христово 
и преданію Святыхъ Отецъ нашихъ, отрицающихъ 
до конца монахомъ мясояденіе. 

Вопросъ : Аще Богъ Ноеви Праведному попусти 
мяса ясти но потопѣ: всякое бо, рече, животно вамъ 
будетъ въ снѣдь, и яко зеліе травное, дахъ вамъ все 
(Быт. IX. 5) : то каковъ будетъ грѣхъ, или добро¬ 
дѣтель монахомъ, ядущимъ или не ядущимъ мяса? 

Отвѣтъ: Еже до потопа не ясти мясъ, обще 
всѣмъ человѣкомъ сей законъ бѣ, исперва въ рай 
Адаму отъ Бога данный. „Се бо дахъ вамъ, рече 
Богъ, всяку траву сѣменную, сѣющую сѣмя, и вся¬ 
кое древо, еже имать въ себѣ плодъ сѣмене сѣмен- 
наго, вамъ будетъ въ снѣдь , и всѣмъ звѣремъ зем¬ 
нымъ, и всѣмъ птицамъ небеснымъ, и всякому гаду 
пресмыкающемуся по земли, иже имать въ себѣ 
душу живу“ (Быт. 1, 29. 50). А еже по потопѣ яде- 
піе мясъ, сіе зрится быти попущеніе паче Божіе, и 
схожденіе невоздержанію нашему, а не законъ Бо- 
жій.“ По потопѣ бо, рече Василій Великій , попу¬ 
щено Ноеви отъ Бога, и по немъ всѣмъ человѣкомъ 
ясти мяса, це яко нужная естеству нашему, но яко 
схожденіе бѣ немощи нашей. Вѣдый бо Господь не¬ 
щадныя человѣки , попусти и всяческихъ наслажде¬ 
ніе. И таковымъ попущеніемъ, и прочая животная 
пріята ясти безъ боязнства, востающе другъ на дру¬ 
га. Мощно же и нынѣ, по подражанію сущія въ рай 
жизни, себе самихъ водити желающимъ , бѣгающе 
сего многовещественнаго яденій наслажденія, и къ 
оному житію себе уиравлятп, плодовъ и сѣменъ су¬ 
щихъ отъ верходревій въ пищу употребляюще. Из¬ 
лишне же сихъ, яко не нужное, отмещемъ : не бо 
мерзкая нешцуемъ, — за Создавшаго, но ниже изво- 
лимая, за плоти удобострастіе.“ Чудитися же здѣ 
настоитъ, како сей Божественный Іерархъ въ еди¬ 
номъ отъ постническихъ своихъ словесъ попускаетъ 
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монахомъ омокати хлѣбъ въ разсолѣ, и ясти, въ 
пемжс малый рѣзень мяса варится, ради нѣкоего 
заслаждснія: здѣ же, на шестодневникъ пиша, отри¬ 
цаетъ мясояденіе, нарицая то удобострастною пищею, 
отъ единыхъ же сѣмень и плодовъ земныхъ пове¬ 
лѣвая питатися всѣмъ хотящимъ подражати оное 
райское житіе, яко же и самъ имѣяше пищу хлѣбъ 
и воду , по сказанію Божественнаго Григорія Бого¬ 
слова. И отсюду познаваемо есть, яко даже до дней 
сего великаго учителя нѣцыи отъ монаховъ не весь¬ 
ма мясъ ошаяхуся , аки не у еще сему отложену 
бывшу. Егда же Преподобный Отецъ нашъ Антоній 
великій, первый пустынножитель, отречеся весьма 
мясоядснія, яко же самое житіе его списанное пока- 
зустъ: оттолѣ убо начатъ простиратися сей добрый 
уставъ во всѣхъ монасѣхъ о ошаянін мясъ, аки сла¬ 
дострастнѣйшія нищи, еяже ради падоша древнихъ 
кости въ пустыни, и не узрѣша земли обѣтованныя. 
Якоже бо тамо манна хлѣбомъ Ангельскимъ наре- 
чеся, аки съ небесе сходящая : тако и здѣ хлѣбъ , 
пища Ангельская, а не мяса, аки многимъ Святымъ 
свыше Ангелами Святыми иосылаема есть. Таже по 
великомъ Антоніи, наста Преподобный Евоѵмій, по 
немъ же Савва Освященный, ихже и имена въ по- 
етризѣ монашескомъ, аки Опредѣлителей и соверши¬ 
телей всего монашескаго благочинія и обѣщанія, по¬ 
ложена суть къ воспоминанію. Сіи бо быша первіи 
по Бозѣ учители монахомъ ошаянія мясъ. Видяще 
бо древнимъ посылаемую манну съ небесе, въ новой 
же благодати, многимъ пустынножителемъ вмѣсто 
манны хлѣбы, вино же и елей, а не мясо, ово чрезъ 
Св. Ангелы, ово же поднебесными птицами, иногда 
же и невидимою рукою Божественною , наипаче же 
и предлагаемая отъ самаго Жизнодавца Христа че- 
тыретысящному и пятитысящному народу въ пусты¬ 
ни хлѣбы и рыбу, а не мясо, познаша чрезъ сія вся 
волю Божію и предпочтеніе закона Адаму даннаго 
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въ рай, и отрекоша тѵ никами до конца монахомъ 
мяеояденіе. О чесомъ почасти и здѣ нужно воспо- 
мянути: писано бо есть въ житіи Преподобнаго Пав¬ 
ла Ѳивейскаго, яко сѣдящу ему съ великимъ Анто¬ 
ніемъ на бесѣдѣ, се прилетѣ вранъ , нослй хлѣбъ 
цѣлъ, и положивъ предъ ними, тихо отлетѣ: ирече 
Святый Павелъ великому Антонію, се уже шестьде¬ 
сятъ лѣтъ , отнелѣже пріемлю полъ хлѣба , твоего 
же ради пришествія, усугуби оброкъ рабомъ своимъ 
Христосъ Господь. Подобная же сему и великій ОнуФ- 
рій о себѣ глаголетъ: видѣвъ бо, рече, Богъ алканіе 
мое, повелѣ святому Ангелу нещиея о мнѣ , прино- 
сящи на всякъ день мало хлѣба. Отъ житія Пре¬ 
подобныхъ Отецъ нашихъ Сѵмеона п Іоанна: вводе , 
рече, Іоаннъ нѣкоего мужа въ свою келлію, н се 
обрѣтеся предложенная невидимою рукою Божіею 
трапеза необычная пустынѣ: бяху бо чисти и теплы 
хлѣбы, и рыбы изрядны, и вино доброе. Отъ житія 
Преподобнаго Евѳѵмія: случися, рече, пріити во оби¬ 
тель Св. Евѳѵмія до четыреста мужей поклонниковъ 
отъ Іерусалима, и видѣвъ ихъ Старецъ гладныхъ, 
рече эконому: ностави человѣкомъ симъ ясти: онъ же 
отвѣща : не имать, отче, келарь хлѣба, насытити 
поне десять Человѣкъ , и гдѣ возмемъ хлѣбы толи- 
кому народу? Святый же, иди , рече , и твори, еже 
ти повелѣваю. Пришедъ же экономъ до хлѣбницы, 
не возможе отверсти дверей , ибо благословеніе Бо¬ 
жіе наполни ю до верха хлѣбами. Призваннымъ же 
бывшимъ нѣколикимъ братіямъ и вземшимъ двери, 
посынашася хлѣбы отъ хлѣбницы; такожде и о винѣ 
и елей таковое бысть благословеніе, сосудомъ вне- 
запу наполнившимся. И сія убо тако о великомъ 
Евѳѵміи. Аще же и многое множество обрѣтается 
Божественныхъ Отецъ, ово уеднпенныхъ, овоже об¬ 
щежительныхъ , пріемлющихъ посылаемую имъ отъ 
Бога пищу, кромѣ мяса, обаче , краткости ради, не 
вмѣщается здѣ поряду писати: едино бо точію здѣ 
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показахомъ, яко Богъ ниже Гобою, ниже чрезъ Ан¬ 
геловъ святыхъ , или птицами небесными подаваше 
когда въ новой благодати рабомъ своимъ мяса, кро¬ 
мѣ хлѣба и рыбы , вина же и елся , имже и Гамъ 
Богъ Слово, но востаніи изъ мертвыхъ, строительнѣ 
причастпся. Сими всѣми увѣряемся, яко не подобаетъ 
намъ монахомъ, взглядомъ нѣкіихъ древнихъ Отецъ, 
ясти нынѣ мяса: я коже бо много большее Божіе сви¬ 
дѣтельство и достовѣрнѣйшее за ошаяпіе мясъ, паче 
нежели человѣкоразрѣшеніе на сія , о немже насъ 
увѣряя, никакоже является посылая рабомъ своимъ 
пищу отъ мясъ; тако со премножествомъ должно 
есть намъ иокарятися доброму преданію святыхъ 
отецъ, отрицающихъ мясояденіе монахомъ, нежели 
нѣкіимъ ядущимъ то и инымъ попускающимъ. Се бо 
самъ Христосъ Господь, чествуя законъ, въ рай 
Адаму о пищѣ данный, пренита, яко же речеся, че¬ 
тыре тысящи мужей отъ седми хлѣбовъ и малыми 
рыбицами; и паки пять тыеящъ, кромѣ женъ и дѣ¬ 
тей, отъ пяти хлѣбовъ и двоихъ рыбъ, могій, я коже 
и древле непокорпвыхъ жидовъ въ иустыни , насы- 
тити мясомъ , отъ птицъ пернатыхъ. Таже и Самъ, 
по востаніи Своемъ изъ гроба, показуяся ученикомъ 
Своимъ, ово единонадесятимъ, предъ нимижс яде 
рыбу и отъ пчелъ сотъ, ово же Симону Петру съ 
прочими на морѣ 'Гиверіадстѣмъ, съ ними же яде 
хлѣбъ и рыбу печену. Мяса же не является гдѣ вку¬ 
шая , паче же рещи, въ Священномъ Евангеліи не 
воспоминается. Зряще убо, како Евангелиста ни¬ 
что же воспоминающе о мясѣ, рыбу точію, хлѣбъ 
и медъ ядуща Христа Господа показу готъ , отъ сего 
не иное что вѣруемъ быта, во указаніе совѣсти на¬ 
шей, развѣ точію предиочитаніе закона даннаго въ 
рай Адаму исиерва о снѣди, еже есть образъ и про¬ 
писаніе монахомъ , таковую пищу изволятн , а не 
мясо. Все бо Богомужное Господне на земли житіе 
и исправленіе образъ бѣ намъ и начертаніе, да по- 
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слѣдуемъ стонамъ Его, рече бо: аще кто мнѣ служить 
мнѣ да послѣдуетъ (Іоан. XII, 2G). 

Вопросъ: Аще бы кая добродѣтель или грѣхъ но 
ошаяніи или яденіи мясъ была монахомъ, то како 
бы Снятіи Вселенстіи Собори не законоположнли ястп, 
или не ясти мясъ монахомъ ? Молчащимъ же всѣмъ 
Соборомъ, откуду истину всѣмъ познати мощно? 

Отвѣтъ: Великаго удивленія и крайняго нераз- 
смотренія исполненъ сей вопросъ. Аще бо въ древ¬ 
немъ законѣ иное бѣ законъ Божій, ино преданіе 
старческое, иное же самоизвольное обѣщаніе всякаго 
особь человѣка: «мужъ бо, рече, или жена, иже аще 
обѣщается зѣло обѣтомъ, еже очистптися чистотою 
Господу, да воздержится отъ вина и сикера, и оцта 
винна , и оцта отъ сикера да не ніетъ, и , елпка 
дѣлаются отъ гроздъ винныхъ, да не піетъ, и гроздія 
свѣжаго и сухаго да не спѣетъ , во вся дни обѣта 
своего« (Числъ VI, 2. 5.): и паки : «человѣкъ , иже 
аще обѣщаетъ обѣтъ Господу, или закленется клят¬ 
вою , не осквернавитъ словссе своего : вся , елпка 
изыдутъ изъ устъ его , да сотворигь« (Числъ XXX , 
5). Почто же и въ новой благодати подобнымъ быти 
симъ не пріемлеши ? Егда бо отрнцаешися міра, и 
пріемлеши доброю волею вся уставы и преданія мо¬ 
нашескаго житія ; не се ли есть самоизвольное обѣ¬ 
щаніе ? Не мни же убо сего, яко Снятіи Соборы , 
молчаще за ошаяпіе монахомъ мяса, вину подаютъ 
презрѣнія добрыхъ преданій Богоносныхъ Отецъ воль¬ 
ному обѣщанію монашескому; не буди то: наипаче бо 
таковымъ молчаніемъ утверждаютъ сія преданія. Аще 
бо бы увѣдали Снятіи Соборы, противно быти Свя¬ 
тѣй Церкви ошаяніе монахомъ мясъ, то всяко бы и 
отложили тое , и тѵпики : Іерусалимскій, глаголю, 
Студійскій и Аѳонскій о качествѣ и о количествѣ 
брашеиъ, никако же приняли бы до Святыя Церкви, 
ими же все Христіанство, моиаси, глаголю, имірстіи, 
управляются доселѣ. Аще же иретыкаешися мвлча- 
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піемъ Св. Соборовъ, о семъ разумѣй убо сіе, яко не 
точію Снятіи Соборы канонами и ирещеніемъ воль¬ 
ному обѣщанію монашескому не законополагаютъ, но 
и Самъ Господь нашъ Іисусъ Христосъ , аще и мно¬ 
гія образы и дѣланія Богомужнымъ своимъ пожитіемъ 
на земли показалъ монашескому обѣщанію, обаче 
нигдѣ же обрѣтается прещеніемъ и геенною , якоже 
прочія своя священныя заповѣди, законополагая: но 
что глаголетъ ? «Аще кто хощетъ по Мнѣ ити , да 
отвержется себе, и возметъ крестъ свой , и послѣ¬ 
дуетъ Ми« (Лук. IX, 23.). И ко юноши оному: «аще 
хощеши, рече, совершенъ быти, иди, продаждь имѣ¬ 
ніе твое, и даждь нищимъ: и гряди въ слѣдъ Мепе“ 
(Мато. XIX, 23.). Что бо монахомъ требовати зако¬ 
ноположенія, и иочто о сихъ законополагати Св. Со¬ 
боромъ , егда самоизвольное монашеское обѣщаніе по 
Богу само собою есть ихъ законъ и правило ? Твер¬ 
дость же обѣтовъ еще въ Ветхомъ завѣтѣ узаконися 
Богомъ. 

Вопросъ : Но нѣсть здѣ слово о всемъ обѣщаніи 
монашескомъ, кромѣ за едино мясо, его же отъ дней 
Апостольскихъ, даже до великаго Василія, множай- 
шін отъ монаховъ безъ всякаго зазора вкушаху, ны¬ 
нѣ же почто въ соблазнъ бываетъ сіе ? 

Отвѣтъ: Довольно уже на сіе речено бысть, яко 
не точію Богоносніи Отцы отреклп мясояденіе мона¬ 
хомъ, аки удобострастную пищу, но наипаче и Самъ 
Господь образъ сему бѣ и прописаніе : ибо, ноказуя 
о семъ свое неблаговоленіе , никакоже посылаше ра¬ 
бомъ своимъ мяса, но хлѣбы и елей, овогда же рыбы 
и вино; таковыя же пищи причастися и Самъ строп- 
телыгѣ, по востаніи своемъ. И множеству же народа 
хлѣбъ точію и рыбы предложите повелѣ, а не мясо. 
А яко не бѣ въ зазорѣ нѣкіимъ отъ древнихъ мя- 
сѳяденіе, не иное что зрится, кромѣ сего, яко не бѣ 
еще разсужденно воздержаніе отъ мясъ: не точію же 
сіе, но и самъ той чинъ монашескій не пріиде еще 
въ полную свою красоту и совершенство. Рече Соя- 
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тын Сѵмеонъ , Архіепископъ Солунскій: »и нѣсть сіе 
чудно, и самое бо то церковное благочиніе со всѣмъ 
священнодѣйствомъ, даже до седмаго Вселенскаго 
Собора, лріемлющи ночасти благочестивое преданіе , 
нолучи совершенство ; а не единою изначала таково 
бысть: но яко же нѣсть мощно козіу, ниже благоче¬ 
стиво отлагати что либо , или нрезирати отъ иреда- 
данія писаннаго и не писаннаго церковнаго , виною 
и извѣтомъ, аки не вся отъ святыхъ Апостолъ еди¬ 
ною начало и совершеніе нріяша: тако не преподобно, 
ни Богоугодно, егда кто, виною перваго несовершен¬ 
но усмотренного зюнашескаго устава и опредѣленія , 
вкушаетъ чуждыя монашескому образу и обѣщанію 
отъ млеь нищи.» Отъ житія Преподобнаго Александра, 
неусыпающихъ учителя : „соизволи, речс , Равулъ 
градоначальникъ совѣту Преподобнаго Александра, 
и воставъ заутра, поятъ съ собою множество домаш¬ 
нихъ и отъ друтовъ , и идс въ непроходимую пу¬ 
стыню весь день, даже до единадесятаго часа , идѣ- 
же узрѣвше нѣкоего поселянина, ведуща скотъ обре¬ 
мененъ , на нем же бяху хлѣбы чисти и тепли, и 
иныя садовныя и вертоградныя вкушенія, и вопро- 
сшна: откуду еси, и кто тя посла сѣмо ? Онъ же 
рече: Господинъ мой посла мя къ вамъ , и въ той 
часъ невидимъ бысть. Рече же Александръ ко Ра¬ 
нулу : нріимите брашно , и не будите невѣрни , но 
вѣрни. И паки разумѣвъ Преподобный, яко пріидоша 
къ нему нѣцыи отъ гражданъ, хотяще увѣдати, от¬ 
куду имать пищу .множеству братіи его, убога сый, 
рече при мужѣхъ тѣхъ единому отъ братій : шедъ 
приведи мужа, предъ враты суща съ теплыми и чи¬ 
стыми хлѣбы. Вшедшуже мужу, вопроси его предъ 
всѣми , откуду еси съ сими хлѣбы ? Онъ же рече : 
изъимающу ми сія хлѣбы отъ пещи , нѣкій юноша 
свѣтелъ властію повелѣ ми понести за нимъ сія , и 
доведъ мя ко вратомъ обители сея , сказа отдати 
хлѣбы, самъ же невидимъ бысть.» II убо противу се¬ 
го что еще хощуть рещи мясорѣзи ? Не явно ли от- 
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моду показуется ішща монашеская , кромѣ мясь отъ 
Бога посылаемая ? и великому же ОнуФрію , отроку 
сущу , даде Христосъ Господь , Своими Си руками , 
хлѣбъ чистъ и теплый. Яко же и сама та ІІреаѣтая 
Дѣва Богородица, любящи ошаяніе монаховъ отъ 
мясь, иредаде лицезрителыіѣ три сія заповѣди оному 
блаженному Досиоею глаголя: иостися, не яждь мя¬ 
са, и молися часто, и избавишися муки. 

Нопрось: Въ первенствующей Церкви множайшіи 
отъ монаховъ, ядуще мяса, не явишася ли постницы, 
и угодивше Богу, паче не ядущихъ въ сія времена? 

Отвѣтъ : Добрѣ рече Божественный Апостолъ , 
яко «грѣха не знахъ, точію закономъ: вину же пріемъ 
грѣхъ заповѣдію, содѣла во мнЬ всяку похоть. При¬ 
шедшей бо заповѣди, грѣхъ убо оживе , азъ же ум- 
рохъ< (Рим. VII, 7— to.). Таже и Господь : »аще не 
быхъ пришелъ и глаголалъ имъ, грѣха не быша имѣ¬ 
ли» (Іоан. XV, 22.). Постницы убо и воздержницы 
въ первенствующей Церкви, аки не имуще преданія 
о качествѣ брашенъ, не быша поишши преступленію 
добраго и благочестиваго Богоносныхъ Отецъ, Анто¬ 
нія глаголю, Евоѵмія, Саввы и ирочіихъ уставленія: 
нынѣ же монаси, дерзающій чрезъ преданіе ясти мя¬ 
са , не тѣмже судомъ со древними имутъ отвѣщати 
предъ Богомъ, по речеішому о Израили: яко «еще мя¬ 
са бяху въ зубѣхъ ихъ, и Госиодь порази ихъ язвою 
великою зѣло, и ирозвася имя мѣсту тому , гробы 
нехотѣнія: яко тамо ногребоша людей нохотѣвшихъ» 
(Числъ XI, 55, 44.). Но и намъ слышащимъ сія по¬ 
добаетъ боятися зѣло, яко имуще уставленную Свя¬ 
тыми Отцы монашескую шпцу , аки и древній отъ 
Бога манну, гнушаемся сея , повлекающеся похотію 
на мясо тѣмже образомъ, якоже и тіи, ихже иадоша 
кости въ пустыни. Не можемъ во всемъ уподобля- 
тися первенствующей Церкви, въ ней же, страха ра¬ 
ди невѣрныхъ иногда въ вечеръ и нощію литурги- 
саху Священницы , убо и ядшихъ въ той день при- 
чащаху святѣйшихъ Таинъ: и до три десяти лѣтъ 


151 



возраста крещеніе отлагаху, и діакономъ но хирото¬ 
ніи брачитися поиущаху, и святѣйшія Тайны вла- 
гающе въ руцѣ всѣмъ причащающимся преаодаяху. 
Таковымъ убо и инымъ множайшимъ древнимъ обы¬ 
чаемъ отложеинымъ, яко и мясъ яденіе монахомъ, 
еда часъ добрый имутъ почитающій безъ разнства 
древность, прінмати со мясояденіемъ и таковая вся 
отложенія? Что же намъ и древнимъ Отцемъ , при¬ 
касающимся мясъ съ толикимъ воздержаніемъ и от¬ 
реченіемъ похоти, съ еликимъ мы нынѣ , ниже без- 
сластныхъ брашенъ вкушаемъ, работающе чреву, аки 
Богу, и служаще ему, и умышляюще приноситиему 
жертву сластолюбія и невоздержанія, и кромѣ мясъ? 
Аще же и безъ мясъ умышляется нами чревослуженіе 
сластолюбія худыми брашны, то гдѣ. поставимъ сла¬ 
столюбивый нашъ нравъ, и работу чревную, егда есте¬ 
ственную сласть мяса попустимъ желанію нашему’ 
вкушати ? Мясомъ составляемое сластолюбіе подобно 
есть пещи Халдейской , седмерицею раждеженной; 
отъ простыхъ же брашенъ пристрояемое и умыш¬ 
ляемое сравняется рову левску, въ немже Даніилъ 
вверженъ бѣ иногда. И яко же большая ко ужасу и 
страши Ьйшая къ мученію оная пещь паче львовъ и рова 
сего: тако премного страшнѣйше есть чревослуженіе и 
сластолюбіе порабощенное воспріятіемъ мясъ, нежели 
простыми брашны сотворяемое ; и елико бѣ неудоб- 
нѣйше приближитися кому и воззрѣти въ пещь оную 
разливающуюся пламенемъ на четыредесять п девять 
лактеп , и впдѣти въ ней тріехъ отроковъ ввержен- 
ныхъ, паче нежели приступитп къ рову, со львами 
и Даніиломъ, сѣдящимъ въ немъ съ ними : тако и 
много множае неудобь простительная дерзость, пре¬ 
зирающемъ тупики и уставы Св. Отецъ, и ядущимъ 
нынѣ мяса, паче нежели древнимъ, иже не имуще 
преданія, вкушаху отъ сихъ. 

Вопросъ: Что убо не тоежде ли мясо вкушаху 
древній, яко же и нынѣшнія, и кое здѣ различіе об- 
рѣстися можетъ? 
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Отвп/піъ: Мясо убо тоежде есть, но не тойжде 
разумъ : преданію бо не сущу , ни преступленіе бы¬ 
ваетъ; нынѣ же иротиву преданія, истиннѣйше же ре- 
щи, противу закона, даннаго псперва отъ Бога, иду¬ 
щимъ мяса монахомъ преслушаніе п самочиніе вмѣ¬ 
няется предъ Богомъ. Аще бо древній онъ Іонадавъ, 
сынъ Рихавль, всему племени своему далъ запреще¬ 
ніе , еже не нити вина, и хранящимъ сынамъ сію 
его заповѣдь, глагола Пророкъ Іереміа отъ лица Го¬ 
сподня : »тако рече Господь Вседержитель: нонеже 
послушаша сынове Іонадава заповѣди отца своего, 
творити, елика заповѣди имъ отецъ ихъ: сего ради 
сія глаголетъ Господь силъ: нс оскудѣетъ мужъ отъ 
сыновъ Іонадавлихъ, сына Рахавля, стояй предъ ли- 
цемъ моимъ вся дни земли « (Іер. XXXV. 18 , 10.). 
Болико паче и много множас благойріятнѣйше было 
бы предъ Богомъ, аще быхомъ мы монахи послуша¬ 
ли Св. Отецъ нашихъ, заповѣдавшихъ намъ не вина, 
но мяса, аки бы удобоетрастнѣйшія нищи, не вку- 
шати во вся дни живота нашего! Елико бо множай- 
шіи числомъ , и выіишіи святынею блажешііи отцы 
наши предъ Богомъ, паче Іонадава; толико по прем¬ 
ножеству должно намъ заповѣди ихъ хранитц. Гдѣ 
убо нынѣ носящій древность не полезную на устахъ 
своихъ, и тою . разоряющій благочестивое преданіе 
Св. Отецъ, о качествѣ нищи монахомъ уставленное? 
Не се ли древность ихъ древнѣйшій сыны Іонадава 
уничтожаютъ единою похвалою Божію за толнкое 
повиновеніе ихъ и храненіе заповѣди отеческія, яже 
многимъ не точію .мала и ни во что же вмѣняема 
быти зряшеся , но наипаче и презираема отъ всѣхъ 
древле и нынѣ? Преданіе же Богоносныхъ Отецъ на¬ 
шихъ, бысть исперва въ рай законноиоложенно, таже 
Священнымъ Евангеліемъ , паче же рещп , Богомуж- 
мымъ Христа Господа нашего на земли ножитіемъ 
свидѣтельствовано, и самою Пречистою Богоматерію 
предано, къ тому же и посылаемою отъ Бога нищею 
множеству Святыхъ увѣряемо, якоже о семъ выше 
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уже речеся : сего ради подобаетъ закономъ первѣй¬ 
шимъ, отъ Бога даннымъ, имѣти и нарицати сіе , а 
не преданіемъ точно отеческимъ , иослѣжде изобрѣ¬ 
теннымъ: еже и должни еемы несумнѣнною вѣрою и 
добрымъ отъ всея души изволеніемъ хранпти; рату- 
ющимся же съ нами о семъ и вопрошающимъ, кто 
сіе преданіе уставилъ, отвѣщати: яко Самъ Богъ въ 
началѣ законоположилъ тое; мясояденіе же попу¬ 
щено бысть отъ Бога за немощь нашу едину, якоже 
и древнимъ жреніе скотовъ. 

Того ради мясояденіе мірскимъ, а не монахомъ, 
ниже грѣхъ есть, ниже добродѣтель , по примовцѣ 
простои: ни грѣха, ни спасенія приноситъ человѣку; 
ошаяніе же сего, законъ есть Божій спасительный, и 
добродѣтель Богоугодная. Первая бо вина святаго 
поста есть обузданіе плоти, it всякаго безсловеснаго 
движенія укрощеніе, еже есть зѣло нужно монахомъ 
и полезно. Вторая, яко той душу устрояеть быти 
удобну къ молитвѣ и небесному мудрованію. Третій, 
яко тѣмъ служимъ Богу, и говѣніе есть благочестіе. 
Четвертая, яко то есть довлетвореніе Богу, и гнѣва 
Его праведнаго умилостивленіе. Пятая, той есть испро- 
шеніе отъ Бога вѣчныхъ благъ и временныхъ, и про¬ 
чая: яко же Божественный Златоустъ рече: »постися, 
да не согрѣшиши; постися, яко согрѣшилъ еси; пос- 
тися, да пріимеши ; постися, да не погубиши прія- 
таго.« Аще и раздѣляется ноетъ въ четыри масти, 
на духовный, глаголю, постъ, и нравственный, и на 
естественный, п церковный: обаче монахомъ должно 
всегда поститися отъ мясояденія. Постъ бо духовный 
есть удаленіе отъ грѣховъ; нравственный же постъ— 
умѣренное яденія употребленіе; а естественный постъ, 
еже отнюдь ниже ясти, ниже пити до времене ка¬ 
кого, по образу Ниневитянъ; постъ же церковный 
есть , воздержаніе отъ мясъ по закону и правиламъ 
церковнымъ, ц таковый постъ мірскимъ людемъ въ 
четыре времена годищныя должно поститн, и всякую 
среду и пятокъ , отъ благоговѣйнства же и нонедѣ- 
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локъ , равно съ монахами. Обаче не о семъ постѣ 
намъ слово , но о всегдашнемъ ошаяніи мясъ мона¬ 
хомъ , кромѣ рыбы, сыра же, и яицъ, и елея, по 
времени и расположенію тупиковъ о сихъ. Аще бо 
дѣвство и самоизволыіую нищету , яже суть выше 
естества , обѣщаемся предъ Богомъ хранити во вся 
дни живота нашего : то кольми паче ошаяніе есте¬ 
ственное мясъ должни есмы, по преданію €в. Отецъ, 
из вол яти. Понеже наше монашеское житіе и обѣщаніе 
не ііно что, точію безстрастія онаго райскаго взыс- 
куотъ, сего ради и пищу, данную въ рай отъ Бога, 
нужно избирати. ІІочто бо и дѣвы оныя пять буими 
нарекошася отъ Госнода ? Не за едино ли сіе, яко 
дѣвство, вещь вышніе всѣхъ добродѣтелей, исправиша; 
милостыни же, яже есть легчайшая и всякому удоб¬ 
ная, аки естественная добродѣтель, не стяжаша. По 
сему образу равное будетъ буйство и монахомъ, выш- 
шую и иретруднѣйшую добродѣтель, дѣвство глаголю, 
и вольную нищету нснравляти , ошаянія же мясъ, 
зѣло удобныя добродѣтели , не хранити. Свѣтъ убо 
есть всему міру , и слава монахомъ, паче же Хри¬ 
стовой Церкви , Аоонская гора, Кіевъ же и вся ве¬ 
ликая Россія, идѣ же просіяша въ сія послѣдняя вре¬ 
мена толикою святынею ІІреподобнін Отцы, иже но- 
каряющеся преданію древнѣйшихъ Св. Отецъ, отъ 
единыхъ сѣменъ, елея же и рыбы, сыра же и млека 
пріемляху пищу; обаче ниедииъ отъ нихъ зрится 
питался отъ мяса : ихже житіе и воздержаніе по¬ 
даетъ ревность всѣмъ мірскимъ на постничество , и 
великое удивленіе о мясорѣзаніи монашескомъ при¬ 
носитъ. Множайшіи и монахи , обличаеми совѣстію, 
трепещутъ неизвѣстнаго суда за сіе. Того ради не 
подобаетъ намъ играти въ вещехь ненаиграваемыхъ, 
и свое чревослуженіе повѣстьми и исторіями древ¬ 
ними выправлял , дерзати на мясорѣзаніе , мнящи , 
яко сіе на волѣ всякаго лежитъ, а не законъ Божій 
и отреченіе наше предъ Богомъ и святыми Его 
Ангелы. 
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Вопросъ: Аще убо, якоже зрится , ошаяніе мясъ 
первый есть законъ Божій, а не едино преданіе Св. 
Отецъ, воображенное тѵпиками, и пріятое Соборною 
Церковію, досязающе всѣхъ странъ православныхъ , 
Греческихъ глаголю , Россійскихъ , Болгарскихъ , и 
Сербскихъ, Угровлахійскихъ, и Молдавскихъ и про¬ 
чій хъ; то откуда взятся начало презрѣнія и безстра¬ 
шія сего въ моиаеѣхъ ? 

Отвѣтъ: Еетъ въ мірѣ семъ начало и конецъ , 
пачеже рощи, источникъ многаго беззаконія предъ 
Богомъ , — ветхій Римъ: той бо отъ дней Апостоль¬ 
скихъ пророчески на речеся мати любодѣйцамъ и мер¬ 
зостенъ земнымъ, якоже писано есть во Откровеніи. 
Отъ сего убо, со многими злыми, бысть начало пре¬ 
зрѣнія благочестивыхъ отеческихъ преданій за мясо¬ 
рѣзаніе монахомъ. Пишетъ бо всеблаженнѣйшій Пат¬ 
ріархъ Константина града Кѵръ Михаилъ Керуларій 
на ереси Латинскія : яко „аще кто отъ монашескаго 
житія въ Римской державѣ будетъ Епископъ, и мя¬ 
са ясти безъ боязни разрѣшаетъ монахомъ ихъ, и аще 
и малая болѣзнь приключится, яетъ мясо. Во общинѣ 
же вси, и здрави суще, ядятъ свиный тукъ, еже и 
Баронш Римлянинъ признаетъ, пиша на лѣто Госпо¬ 
дне 10*54 , въ главѣ 7: „Михаилъ, рече, Керуларій , 
Патріархъ Константинопольскій, согласпвся со Львомъ 
Акридиномъ , Архіепископомъ Болгарскимъ, написа 
посланіе нротиву Римскія Церкве обличительное, 
исчисляюще заблужденія Латинскія сице: яко литургп- 
саютъ на опрѣснокахъ, удавленину ядятъ, монасн ихъ 
мясомъ питаются,“ и прочая. Нѣсть же сіе чудно , 
еже и Греческимъ монахомъ ясти мясо, навыкнове- 
ніемъ отъ Латинъ. Егда бо Римляне пообладаша Іе¬ 
русалимомъ до осмидесять лѣтъ и вящше, наченше 
отъ року 1099, даже до року Н 86-го, и поставпша въ 
немъ своего Патріарха и Короля; тогда , нужда бѣ 
многимъ сластолюбивымъ монахомъ Греческимъ на¬ 
ша кат и отъ Латинъ мясояденія, наипаче же егда и 
самый той Константинополь взяша Латины. Пишетъ 
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бо Баронш на лѣто и Of: „иногда? рече Вальсамонъ, 
Патріархъ Антіохійскій , многія хулы на Папу дерз¬ 
нулъ писаніемъ изложите, мерзка и недостойна вмѣ¬ 
няя и нарицая не точію воспоминанія при святѣй¬ 
шей Литургіи, но ниже имене Христіанскаго: тогда, 
по двоихъ лѣтѣхъ , Латини Константинополь взлша, 
и своего Патріарха посадиша .* 1 Сія же вся попуще¬ 
ніемъ Божіимъ быша, поспѣшествомъ же и дѣйствомъ 
онаго сатаны, разрѣшеннаго по тысящи лѣтахъ осуж¬ 
денія его въ бездну , яко же рече тайновидѣцъ, и 
показавшаго знаменіе возвращенія своего паки до 
Рима, ово отступленіемъ Латинъ отъ монархіи ново- 
Римскія, ово же разсѣченіемъ Святыя Соборныя и 
Апостольскія Церкве, и разрѣшеніемъ монахомъ на 
мясояденіе, мірскимъ же на преобидѣніе святыхъ пос¬ 
товъ, отъ дній Апостольскихъ Св. Церковію храни¬ 
мыхъ. Что же великій Василій во единомѣ отъ пост¬ 
ническихъ своихъ словесъ написа, яко монахи варя- 
ще въ разсолѣ малый рѣзень мяса, и въ той раз¬ 
солъ омакающе хлѣбъ ядяху, не за сластолюбіе сіе 
творяще, но подкрѣпленія ради тѣла, о семъ Святый 
не законъ преданія, но обычай тогдашній объявляя, 
тако наниса. Законъ же отъ Бога исперва данный 
утверждая и предпочитая, отъ сѣменъ и плодовъ 
земныхъ повелѣваетъ монахомъ питатися, а не отъ 
мясъ, по потопѣ за невоздержаніе человѣкомъ по¬ 
пущенныхъ, яко же о семъ реклося. Сего роди усмот- 
рѣвше Богоносніи Отцы неполезну быти вещь и лю- 
бострастнѣйшу яденіе мясъ монахомъ, отложиша сіе 
до конца, и сопротивъ сея древности тѵпики изло¬ 
жит®. Отсюду убо взирающе на всякую древность, 
едино точію слагающееся нашему спасенію подобаетъ 
намъ придержати , не таковая же праздности пре- 
давати. Понеже въ древнѣйшей еще исторіи о свя¬ 
томъ Петрѣ , верховномъ Апостолѣ , пишется : яко 
„рече ко Клименту: почто не разумѣя мое житіе и 
произволеніе, хощеши всегда со мною быти? Не ви- 
дпши ли, яко хлѣбомъ точію и маслинами , и екуд- 
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ньшъ зеліемъ питаюея ?“ Сія убо древность полезна 
есть нашему монашескому обѣщанію: яко же и о 
святомъ Евангелистѣ Матвеи пишетъ подобная Кли¬ 
ментъ Александрійскій, вь книзѣ второй Педагога, 
въ главѣ 1-й, яко „отъ единыхъ сѣменъ точію ни- 
ташеся.“ „Іаковъ же Аностолъ всегда воздержашеся 
отъ мясъ,“ якоже пишетъ Евсевій во второй книзѣ 
исторіи, въ главѣ 22-й. Что же еще речемъ о онѣхъ 
Христіанѣхъ, иже близъ Александріи, Маркомъ Свя¬ 
тымъ наставляеми единою точію днемъ къ вечеру 
пищу пріимаху, отъ мяса же всегда воздержахуся , 
якоже шипеть о семъ Евсевіи во второй книзѣ исто¬ 
ріи, въ главѣ седмой надесять? И Енифоній святый, 
въ книзѣ на ереси, глаголетъ, яко „мнози бяху, иже 
волею отъ мясояденія воздержахуся всегда.^ Тоже 
и святый Кириллъ Іерусалимскій, катихизиса въ 
иоучсніи Л свидѣтельствуетъ о воздержаніи оть мясъ, 
у многихъ Христіанъ бывшемъ во обыкновеніи. Та- 
кожде и Августинъ, въ книзѣ о церковныхъ обыча¬ 
яхъ, въ главѣ 51 и 55, и Іеронимъ, въ книзѣ і» на 
Іовіана, и Ѳеодоритъ, и иніи множайшін въ книгахъ 
своихъ пишутъ о ошаяніи всегдашнемъ Христіанъ 
отъ мясъ. Аще же изначала въ мірскихъ въ то ликомъ 
бѣ потщаніи и усердіи удаленіе мясъ , кольми паче 
подобаетъ сему быти нынѣ въ монасѣхъ. Что бо еще 
требѣ глаголати .много, точію самая словеса Христо¬ 
ва: „иодвизайтеся бо, рече, внити сквозь тѣсная вра¬ 
та; яко пространная врата и широкій путь вводитъ 
въ пагубу, и мнози суть входящій имъ. Что узкая 
врата и тѣсный путь вводнй въ животъ, и мало нхъ 
есть, иже обрѣтаютъ его £ * (Матѳ. VII. 15, 14.). 

А понеже на многихъ мѣстѣхъ воспоминается 
здѣ о тѵпикахъ великихъ монастырей, Святыми Отцы 
сложенныхъ , того ради нужно и сія вкратцѣ при- 
ложити: тупикъ убо Студійскій о снѣдѣхъ , количе¬ 
ствѣ же и качествѣ ихъ уставляя, глаголетъ сице : 
«потребно есть вѣдати, яко по пасцѣ, до недѣли 
всѣхъ Святыхъ, ямы вареніе сочиво съ елеемъ и зе- 
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ліемъ, пріемлемъ же и рыбы и сыръ й яйца, кромѣ 
понедѣльника и среды н нятка.« — Тѵпикъ Іеру¬ 
салимскій пишетъ : «достоитъ вѣдати , яко все лѣто 
въ простыя дни, егда нѣсть праздника , или поста, 
въ пятый часъ клеплемъ на литургію, и отцущоюще 
входимъ въ трапезу и ямы двѣ діаконіи , (*) еди- 
ну вареніе и другую обваренно зеліе, или сочиво, 
въ постныя же дни , рекше , въ понедѣльникъ , въ 
среду и пятокъ всего лѣта, сухо ямы, по преданію 
Божественныхъ Отецъ.« Тѵпикъ Св. горы Аѳонскія , 
«подобаетъ , рече , вѣдати , яко отъ пасхи до всѣхъ 
Святыхъ , въ трапезѣ двѣ діаконіи снѣдаемъ съ ма¬ 
сломъ, зеліе и сочиво, сыръ н рыбу, аще имамы. 

О Рождествѣ Христовѣ : «Аще праздникъ Рож¬ 
дества Христова случится быти въ среду , или пя¬ 
токъ , разрѣшаемъ, мірстіи убо па мясо, монахи же 
на сыръ и яйца, и яд имъ убо отъ Рождества Хри¬ 
стова по вся дни, до навечерія святаго Богоявленія, 
мірстіи убо мясо, монахи же сыръ и япца.» 

О Успеніи Пресвятыя Богородицы: «Аще бу¬ 
детъ праздникъ сей въ среду, или пятокъ, раз¬ 
рѣшаемъ точію на рыбу и вино. Аще же въ по¬ 
недѣльникъ , міряне разрѣшаютъ на мясо, и сыръ, 
и яйца, монахи же точію на рыбу и вино.» Сіе 
убо есть преданіе Богоносныхъ и Всеблаженнѣй¬ 
шихъ Отецъ нашихъ за ошаяніе мясъ, отъ дней Апо¬ 
стольскихъ единымь произволеніемъ всякаго благо¬ 
говѣйнаго монаха хранимое, въ лѣта же великаго Ан¬ 
тонія, и Евоѵмія, Саввы же и Ѳеодосія , и прочіихъ 
Богоносныхъ Отецъ тупиками и писаніемъ сложенное 
и утвержденное, и Святою Соборною Церковію прія¬ 
тое , и даже до сихъ временъ отъ книгъ церков¬ 
ныхъ не потираемое. Отнюдуже аще и не дерзаютъ 
противники изглаждати сія, обаче не примиритель¬ 
ную рать и ненависть къ симъ имуще, горѣ и долу 
иснытуютъ подобныхъ словесъ и древнихъ исторій, 

(*) Пищи. 
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ко уничтоженію и истребленію сихъ отъ среды чина 
монашескаго. Яковъ бѣ и законоучитель ихъ Игръ 
Петръ, Антіохіи Патріархъ, въ лѣто МоЗ-е, о нем же 
въ книзѣ глаголемой тактіонъ писано сице: «сей убо 
Кѵръ Петръ обоюденъ мечь бѣ, Латинское нечестіе , 
за опрѣсноки и за исхожденіе Святаго Духа отъ 
Сына, весьма отметая, мясояденія же ради и на вся 
разрѣшенія зѣло тѣхъ пріемля и оправдал , и сихъ 
ради иротивустоя Всеблаженнѣйшему Патріарху Кон¬ 
стантина града, Кѵръ Михаилу Керуларію.« И сія 
убо изначала даже до здѣ отъ различныхъ посланій 
Кѵръ Петровыхъ избрахъ, рече Преподобный Никонъ 
Черногорецъ, и ова убо, яко пе имуща многу бѣду, 
просто .мимо текохъ : снрѣчь мірскимъ людемъ мя- 
сояденіе возбраненное, таже нѣкіихъ скотовъ и звѣ¬ 
рей разрѣшеніе въ пищу, яковы суть мечки, и симъ 
подобная: а еже зѣло злѣйшее изложи монашескому 
жительству яденіе мясъ страстнымъ своимъ помы¬ 
сломъ, и Фряжеская изобрѣтъ паденія , вверже учи¬ 
тельство страстное по своей страстной волѣ, и при- 
несе постническая великаго Василія и житіе Пахо¬ 
мія , о семъ молчатн нѣсть достойно. Что бо имать 
нынѣ таковая древность, егда всячески отсѣчено 
бмсть совершеннѣ въ монасѣхъ мясояденіе ? Сію бо 
древность и Армене мудрствуютъ, яко же и Кѵръ 
Петръ писаше о ней , страстію порабощенъ будучи, 
якоже повѣдаше мнѣ Кѵръ Лука Митрополитъ на 
Вирзу, мнѣ же по духу Отецъ. Егда бо пріятъ Кѵръ 
Петръ поставленіе Патріаршества, тамо бѣ и сей 
Отецъ мой. Къ нему же и рече Царь, яко даемъ 
вамъ Патріарха; но мяса не оставляетъ. Дерзнулъ же 
старецъ рещи посредѣ, яко добръ убо есть Владыко 
мой и разуменъ, но мы во Антіохіи Патріарха ядуща 
мясо не пріемлемъ. Тогда Кѵръ Петръ отвѣща ему 
глаголя : престани, Владыко мой , не возбраняй ми 
сего , азъ бо мяса не оставлю ясти: и святый нашъ 
Царь на сіе спиде мнѣ. Да яко не попусти старецъ, 
возбраненъ бѣ Кѵръ Петръ совершеннѣ отъ мяса рѣ- 



занія. Егда же пзыдоша вкупѣ отъ Константина града, 
и пріидоша во Антіохію, бысть ІІатріархово на пре¬ 
столѣ носажденіе : и елицы 3 60 не ядяху мясъ , сѣ- 
доша съ Патріархомъ, не таковіп же сѣдоша особь. 
Егда же свариша мяса, нршіесоша та первѣе ко Па¬ 
тріарху, и обоняніе онъ та въ сладости совершеннѣ, 
и тогда отношахуся сія ко ядущнмъ. Старецъ же, 
близъ Патріарха сидя , паки всзбраняше ему сего , 
якоже предъ Царемъ, и рейс иосредѣ: Владыко мой, 
не твори сего, зане брань большую воздвигнеши на 
себя. Тогда Патріархъ не понесъ слова, вземъ рѣзень 
мяса , рече , замолчишп ли , старче, да не заушу тя 
имъ? отвѣща же старецъ: азъ, Владыко мои, зря .ми¬ 
лость, гоже имаши на мнѣ, и на сію надѣлся, глаго¬ 
лахъ; елма же не велиши, не приложу ктому глаго- 
лати. Патріархъ же рече: яко святый Царь повелѣваше 
ми ясти, ты же возбранилъ ми ecu: азъ же нынѣ не 
имамъ, развѣ едино обоняніе мяса во утѣшеніе 
мое. И сія убо тако сказа мнѣ отецъ мой духов¬ 
ный Лу ка. Азъ же убоявея, яко да не инъ нрі- 
иметъ лесть на душу свою , прежде даже не умру, 
изложитъ то писаніемъ, о немже нѣмъ добрѣ. II паки 
о семъ же Патріарсѣ сказаша мнѣ иѣцыи , отай бы¬ 
ваем а я о мясѣхъ, и отсюду познахъ, яко страстная 
бяху о мясѣхъ его писанія, и о другихъ вещѣхъ его 
схожденія, о крови же и у давленпнѣ, еже и Фрязи 
пмутъ. Пишетъ бо сіе Константинопольскому , яко 
кровь ядятъ въ Греческой земли, и въ самомъ Кон¬ 
стантинѣ градѣ: и еже ты, рече, не можеши отсѣщи, 
како фрягу глаголешп удавленшіы не ясти ? Сіе же 
вѣдомо да будетъ всѣмъ, яко страстнымъ помысломъ 
пишетъ тако, на соблазнъ и претыканіе многимъ : 
якоже писаніе глаголетъ, яко всякъ влекомъ есть и 
прельщается отъ своея похоти (Іак. I, 14). II паки, 
Самъ Господь: „горе вамъ шшжнпцы и Фарисее ли¬ 
цемѣра, яко и сами не входите въ Царствіе небесное, 
и другимъ возбраняете,^ (Матѳ. XXIII, 15): и паки 
о пріемгаихъ талантъ и не научившихъ глаголетъ: 
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„рабе лукавый, нодобаше тп вдатн сребро мое торж- 
пикомъ, и азъ нришедъ, взялъ быхъ свое съ лихвою" 
(Пато. XXV, 27 ). II сія тако пріемля Божественный 
Златоустъ, глаголетъ: яко тебіі лѣно есть рещи и 
научити, мнѣ же лихву ионустити дѣломъ показаніе. 
Таковая же вся намъ видящимъ и слышащимъ, что 
подобаетъ рещи, или разумѣтп ? Лще бо свѣтъ иже 
въ насъ тьма, то тьма кольмп. II гдѣ пмать мѣсто 
слово Божественнаго Павла гремящее : аще , рече , 
мясо соблазняетъ брата моего , не имамъ ясти мяса 
во вЬки (і Кор. IX, if). II не приложи, рече Злато¬ 
устъ, аще праведнѣ соблазняется, но якоже либо, и 
не глаголю ндоложертвенное, еже и за ину вину 
возбранено бысть, но аще что и на власти и прошен¬ 
ное соблазняетъ, и сего удал я іося ; п не на единъ 
день, но во все время живота моего не имамъ, рече, 
мяса яггн во віжн. Но ее убо, якоже зрится, вся 
Епархія Антіохійская, со всѣмъ освященнымъ чиномъ 
Архіерейскимъ, и Іерейскимъ, и монашескимъ, и мір¬ 
скимъ, отрицахуся іімѣти Патріарха ядуща мясо , и 
въ соблазн ь сіе себь вмѣняху. Обаче сей Кѵръ Петръ, 
никакоже имъ вниманіе , паче же рещи, самаго того 
имущаго Христова уста, Апостола Павла нрсзираше. 
Его же писанія удобряя Божественный Златоустъ ре¬ 
че , въ нравоученіи 21 къ Коринѳомъ : „сія мы да 
слышимъ, возлюблснніи, да не презираемъ соблазня¬ 
ющихся, ни да предадимъ нашего спасенія. Не рцы 
ми, аще соблазняется брать, яко не возбранено есть 
сіе: азьже тебь вящшая глаголю, яко аще и Самъ 
Христосъ позволил ь есть, впдиши же нѣкоего вреж- 
дтсма, ножди и не польз.) йся позволеніемъ." И паки 
той же въ нравоученіи сегожъ посланія 20: „сія же, 
рече, не ко онѣмъ точію, но и къ намъ имутъ вре¬ 
мя глаголатися, нерадящимъ о спасеніи ближняго, в 
сатанинскія оныя вѣщающимъ глаголы : еже бо гла- 
голатн, что же ми есть радѣніе, аще онсица « облаз¬ 
ил еге я , и онсица погибаетъ? се есть суровство, в 
крайнее безчеловѣчіе." И сія убо тако Божественный 
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Златоустъ о прощенныхъ п па солѣ нашей лежащихъ 
вещахъ, приносящихъ же вредъ п соблазнъ многимъ, 
закононолагаетъ сплою п дѣйствомъ Духа Апостоль¬ 
скаго. Мясолден с же монахомъ ниже прощенію, пн 
на іммѣ всякаго лежащее: но закон ь Божіи, и ус- 
тавленіе иерьѣйшее потопа, по немже попущено бысть 
ІІоеіш схожденіемъ .мяса лети, якоже рсчеся. Того ради 
Богоногнымп Отцы и отложенію и тупиками подтверж¬ 
денію быстъ, не аки нѣкое преданіе новое и не свидѣ- 
тельствованное, но началыіѣйшее и ераслешюс бытію 
первозданнаго Адама, наипаче же и Самому Богу бла¬ 
гопріятнѣйшее паче мясъ: и аще се есть истина, яко¬ 
же и есть; то кто можетъ оммти , аки му| ина, мо¬ 
наховъ отъ порока и на соблазнъ міру ядущихъ мя¬ 
са? Гдѣ убо нынѣ глаголющій и пишущій , яко свя¬ 
тая Царица ОеоФаніа предала монахомъ не ястіі мясъ? 
Не се ли затыкаетъ уста ихъ сущій Римлянинъ Ба- 
роній, иже пиша на лѣто Господне ЮИ-е глаголетъ 
сице : «поносить Патріархъ Михаилъ Керуларій «Та- 
типомъ, яко не точію на опрѣснокахъ служатъ , но 
п удавлеішну ядягь и всякое нечистое ; монахи же 
ихъ и Ениекопи мясомъ питаются , и прочая. Бла¬ 
женная Царица ОеоФаніа поживе въ лѣто 8ВЗ-е , к 
аще во дни Святѣйшаго Патріарха Михаила не ядяху 
монахи мясъ , ио свидѣтельству Баронісву , то како 
прежде ста шестидесять девяти лѣтъ, во дни Леона 
Премудраго Царя, хотяху ясти сіе? Наипаче же и 
Патріархъ Кѵрь Петръ иреанраяся со Антіохіанаміі 
о мясѣ, не умолчалъ бы иарещіі ошаяніе мясъ мона¬ 
хомъ преданіемъ женскимъ (си есть Царицы Ѳсофэ- 
ніи), а не Св. Отецъ. Но сего не рече, вѣдая извѣ¬ 
стно, яко таковое яденіе мясъ отъ Рима начася, яко¬ 
же и вен Церковніи учители согласно о семъ пи¬ 
шутъ, и пе отъ Царицы ѲеоФаніи упраздішея п аре¬ 
ста, ио отъ мудрыхъ и Святыхъ Отецъ пашпхъ на¬ 
чало имать г истиннѣише же рещи , яко отъ Самаго 
Содѣтеля всѣхъ Бога, глаголюща ко Адаму и зако- 
яополагающа сице: «се дахъ вамъ вс я в у траву сѣмен- 



ную сѣющую сѣмя , н «сякое древо, еже иметь въ 
себѣ плодъ сѣмене сѣменного, и будетъ вамъ въ 
снѣдь. (Быт. I. <29.). 

Сія книга сочинена Старцемъ Схимонахомъ Ва¬ 
силіемъ. 

Изъ Пращпцы вы писанію, изъ Дѣянія Соборнаго, 
учиненнаго на Мартина еретика въ Кіевѣ, изъ пи¬ 
санія Святѣйшаго Патріарха Цареградскаго Луки Хри- 
соверха къ Митрополиту Кіевскому Константину со 
всѣмъ духовнымъ чиномъ , гдѣ между прочимъ пи¬ 
шетъ снце: »Армяне мнихомъ мяса ясти повелѣваютъ, 
и вы его х\рменекаго ученія не слушайте: аще преж¬ 
де и православные мнихи мясо яли, но послѣди Сня¬ 
тіи Отцы мясоядсніе монахомъ соборнѣ отрекоша; 
ядущихъ же канону нодложиша: и вы монахомъ мя- 
сояденія никакоже не попускайте, но повелѣвайте 
отъ сего всячески воздерживатися и не ясти , яко- 
же отъ Отцевъ мы издревле нріяхомъ, и вамъ пре- 
дахомъ. Въ житіяхъ: Мѣсяца 21. Іулія: Достоитъ иа- 
мятствовати и сіе, еже Святому Пророку Іезекіилю 
отъ Бога возвѣщенно бысть : Іез. III. 20. XVIII. 20, 
21 , 22. яко аще праведникъ, уповая на праведное 
свое житіе, дерзнетъ сотворити нѣкое согрѣшеніе , и 
въ томъ согрѣшеніи постигнетъ его кончина, а онъ 
безъ покаянія умретъ; то не помянутся к тому предъ 
Богомъ вся прежде бывшая праведная Богоугодная 
того дѣла, но во грѣсѣ, въ немже умретъ, въ томъ 
осужденъ будетъ: такожде и беззакошшкъ, всю 
жизнь свою въ беззаконіяхъ иждивый, аще при 
кончинѣ своей покается, и въ покаяніи постигнетъ 
его смерть, ктому не помянутся предъ Богомъ вся 
прежняя его беззаконія, но съ праведными вчи¬ 
ненъ будетъ. 
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ШЖШ&ЖШ ШЛШЖ& , 

АРХИМАНДРИТА МОЛДОВЛАХІЙСКІЯ НЯІЕЦКІЯ ОБИТЕЛИ. 

ТОЛКОВАШЕ НА ГОСПОДИ ПОМИЛУЙ, 

зѣло полезно къ вѣдѣнію всякому Христіанину: сего 
ради и преведеся съ Греческаго . 

(Переводъ Старца ііаѵсіл.) 

Сіе, Господи Іисусе Христе помилуй зія , и со¬ 
кращеннѣе: Господи помилуй, отъ времене Апосто¬ 
ловъ дароваоя Христіаномъ, и о пред ѣлися, да глаго¬ 
лютъ е Христіане непрестанно , якоже и глаголютъ 
Обане, что явствуетъ сіе : Господи помилуй, зѣло 
мало есть нынѣ вѣдущихъ, и зовутъ на всякъ день 
безполезно, увы! и суетно: Господи помилуй, ми¬ 
лости же Господни не пріемлютъ, занеже не вѣдятъ, 
чесого ищутъ. Тѣмже подобаетъ да вѣзгы, яко Сынъ 
и Слово Божіе , отнелѣже воплотися и бысть чело¬ 
вѣкъ, и посграда толика мученія, и распятся, и из¬ 
ліяніемъ Пресвятыя Своея Кроке искупи человѣка 
отъ рукъ діавольскихъ , оттолѣ по преизбыточеству 
бысть Господь и Властитель человѣческаго естества. 
Зале , аще и прежде воплощенія Господь бѣ всѣхъ 
тварей, вндшшхъ и невидимыхъ, яко Сод Ьтель а 
Творецъ и Прозіыслнтель тѣхъ; обаче бѣсы и зшози 
отъ человѣкъ не хотяху сами имѣти Его Господа и 
властителя себѣ, иже есть Господь ихъ, сый Господь 
всего міра. Тѣмже всеблагій Богъ, понеже и Ангелы и 
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человѣки сотвори 'самовластны, и дарова имъ слове¬ 
сность, да омутъ разумъ и разсужденіе, яко праведенъ 
сыіі и пстшіенъ, не хотяше отъято отъ нихъ самовласт¬ 
ность и господствовати ими нуждою, и не хотящими. 
Но хотящими быти подъ властію н окормлепіемъ Бо¬ 
жіимъ н господствуетъ, и защищаетъ ;і: не хотящихъ 
же паки оставляетъ творнти свою ихъ волю, яко 
самовластныхъ сущихъ. Сего ради и Адама, иже 
прельстися отъ отступника діавола, и бысть самъ 
отступникъ Божіи, и не восхотѣ послушати заповѣди 
Его, оста ви Богъ въ самовластности его и не восхотѣ 
господствоватц имъ властительски. Но завистникъ 
діаволъ, прельстивши его отначала, не ночи прочее 
ирельщати, дондеже сотворилъ есть его подобна въ 
безсловссіи скотомъ «осмысленнымъ. Многомилостивый 
же Богъ наконецъ всѣхъ умплосерднся надъ родомъ 
человѣческимъ, и приклони небеса, и сниде на землю, 
и быегь человѣкъ человѣка ради, и пречистою Своею 
Кровію избавилъ есть его отъ работы грѣховныя, н 
священнымъ Евангеліемъ настаіш жительствовати 
Богоугодно , и , якоже глаголетъ Іоаннъ Богословъ , 
даде намъ область чадомъ Божіи.мъ быти , и Боже¬ 
ственным ь крещеніемъ насъ возотроди и возеозда, п 
пречистыми Своими Тайнами на всякъ день питаетъ 
душу нашу н животворитъ ю, и вкратцѣ , крайнею 
Своею премудростію обрѣте образъ, да пребываетъ 
неразлученъ всегда съ нами, и мы съ Нимъ, яко да 
не имать къ тому ішединаго вмѣстилища въ насъ 
діаволъ. Елицм убо отъ Христіанъ по'толицѣхъ бла- 
годатехъ, ііхже сподобпшася , и по толицѣхъ благо- 
дѣяніііхъ, яже пріяша огь Владыки Христа, ирель- 
стишася паки отъ діавола , и посредствомъ міра и 
плоти удалишася отъ Бога , и господствуются отъ 
грѣха и огь діавола, творяще волю его , обаче не 
суть совершенно нечунстиенни , яко не чувствовати 
зла, еже пострадаша, или страждутъ, но разумѣютъ 
погр Ьиіеліе свое, и познаютъ работу юже имутъ, то- 
Чію не могутъ сами собою избавится , и сего ради 
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притекаютъ къ Богу, и зовутъ : Господи помилуй, 
яко да умилосердится о нихъ многомилостивый Го- 
еподь, и да помилуетъ ихъ, да пршметъ ихъ, аки 
блуднаго сына, и дастъ имъ паки Божественную 
Свою благодать, и тою да избавятся отъ работы грѣ¬ 
ховныя , и да удалятся отъ бѣсовъ, и да пріпмутъ 
паки свободу свою, яко да возмогутъ симъ образомъ 
пожитн Богоугодно, и сохранит заповѣди Божія: сіи 
убо Христіане, иже, якоже рѣхомъ, таковымъ намѣ¬ 
реніемъ зовутъ сіе: Господи помилуй, получать вели¬ 
кую милость всеблагаго Бога, и пріимутъ благодать 
Его, еже свободитиея отъ работы грѣховныя и спасти- 
ся. А иже поймутъ огнюдъ разума и вѣдѣнія сихъ, 
яже рѣхомъ , ниже познаютъ бьду свою , яко суть 
порабоіцени волямъ плотскимъ и мірскимъ всщсліъ, 
ниже имуть свободу помыслит работу, еюжс содер¬ 
жатся , но кромѣ сицеваго нам Греція зовутъ точію 
сіе: Господи иомилуй, многше оть обычая; тымъ како 
есть мощно пріяти милость Божію, и наипаче такову 
чудну и безмѣрну милость? Понеже .много лучше 
есть не пріяти милости Божія , нежели пріяти, и 
паки погубит ; зане сугубо есть ногрѣшеніе тако¬ 
выхъ. И паки: аще бы кто далъ нѣкій камень мно- 
гоцѣненъ въ руцѣ нѣкоему малу дѣтищу , или нѣ¬ 
коему нросту человѣку, не вѣдущу, кол и ко цѣнится, 
и тіи, ііріемше въ руки своя , погубили быша его ; 
явѣ есть, яко не они погубиша, но погуби той, иже 
имъ далъ есть его.- И яко да уразумѣеши лучше 
глаголемая, помысли , яко въ мірѣ семъ онъ , иже 
есть скуденъ и нищь , и хощетъ пріяти милостыню 
отъ нѣкоего богата, идетъ и глаголетъ ему: помилуй 
мя , сирѣчь умилосерднся на зія за нищету мою , и 
даждь ми нреиитаніе II паки: онъ, иже имать долгъ, 
и хощетъ, дабы ему даровалъ долгъ заимодавецъ 
его, идетъ къ нему и глаголетъ: помилуй мя, сирѣчь 
узшлоеердися на мя за скудость мою , и даруй ми 
долгъ, им же ти долженъ еезіь. Подобнѣ и ііогрішш- 
тель, хотяй, дабы его простиль онъ, емуже погрѣши. 
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идетъ къ нему , и глаголетъ: помилуй мя, сирѣчь 
прости ми погрѣшеніе, еже ти содѣяхъ. Грѣшникъ 
же зоветъ Богу сіе: Господи помилуй, и не вѣсть, 
ниже что глаголетъ, ниже чесо ради глаголетъ, ни¬ 
же вѣсть, что есть милость Божія, еяже проситъ у 
Бога, да дастъ ему ю, ниже во что пользуетъ ему 
милость та , еяже ищетъ; но отъ обычая точію зо¬ 
ветъ : Господи помилуй, обаче не вѣсть ничесоже. 
И како убо дастъ ему Богъ милость Свою, аще онъ, 
не вѣдая ея презираетъ ю, и паки вскорѣ губитъ ю, 
и согрѣшаетъ многше? 

Милость Божія нѣсть ино, развѣ благодать все¬ 
святаго Духа, еяже подобаетъ пскати отъ Бога намъ 
грѣшнымъ, взывая непрестанно : Господи помилуй, 
то есть, умилосердися Господи мой на мя грѣшнаго 
въ бѣдномъ устроеніи, въ немже обрѣтаюся, и пріими 
мя паки въ благодать Твою. Даждь ми духъ силы, 
яко да укрѣпитъ мя противостати искушеніямъ діа¬ 
вольскимъ и злому обычаю грѣховному. Даждь ми 
духъ цѣломудрія , да уцѣломудрюся , и пріиду въ 
чувство самаго себе, и псправлюся. Даждь ми духъ 
страха, да боюся Тебе, и да храню заповѣди Твоя. 
Даждь ми духъ любве, да люблю Тя, и да не от- 
лучаюся ктому отъ Тебе. Даждь ми духъ мира, да 
хранитъ душу мою мирну, и да собираю вся моя 
помышленія, и да буду тихъ и не смущенъ. Даждь 
ми духъ чистоты , да блюдетъ мя чиста отъ всякія 
скверны. Даждь ми духъ кротости, да буду кротокъ 
ко братіямъ моимъ Христіаномъ, и да удержуся отъ 
ярости. Даждь ми духъ смиренномудрія, да не меч¬ 
таю высокая и не горжуся. Тѣмже онъ, иже позна, 
яко имать потребу всѣхъ сихъ, и ищетъ тѣхъ отъ 
многомилостиваго Бога, зовый: Господи помилуй; сей 
извѣстиѣйше пріиметъ искомое, и получитъ милость 
у Господа и Божественную благодать Его. А иже 
не вѣсть ничесоже отъ сихъ , яже рѣхомъ, но отъ 
обычая точію зоветъ: Господи помилуй ; тому нѣсть 
мощно когда пріяти милость Божію. Занеже и пре- 



жде пріять многія благодати отъ Бога, но не позна 
тѣхъ, ниже благодари Бога давшаго ему я. Пріятъ 
бо милость Божію, и егда создася и бысть человѣкъ. 
Пріятъ милость Божію , и егда возсоздася святымъ 
крещеніемъ и бысть православный Христіанинъ. Пріятъ 
милость Божію, и егда избавпся отъ толикихъ бѣдъ 
душевныхъ и тѣлесныхъ, яже искусилъ есть въ жиз¬ 
ни своей. Пріятъ милость Божію и толико кратъ, 
еликожды сподобися причаститися Пречистыхъ Таинъ. 
Пріятъ милость Божію, елико кратъ согрѣши ко 
Богу и иреогорчи Его грѣхами своими , и не погу- 
бися, ниже наказанъ бысть , якоже подобаше ему. 
Пріятъ милость Божію, егда различными образы бла- 
годѣтельствовася отъ Бога , И не уразумѣ того , но 
вся та забы, и не попечеся о спасеніи своемъ отнюдъ. 
Прочее таковый Христіанинъ како пріиметъ милость 
Божію, не чувствуя и не разумѣя, яко пріемлетъ 
таковую благодать отъ Бога , якоже рѣхомъ, ниже 
вѣдая, что глаголетъ, но зовый точію: Господи по¬ 
милуй, кромѣ всякаго намѣренія и конца, развѣ еди¬ 
наго обычая? 



свитокъ 


сочиненія Старца Архимандрита Отца нашего Паѵсія, 

РАЗДѢЛЕНЪ НА ГЛАВЫ, О УМНѢЙ МОЛИТВѢ. 

Против у хульнпка нѣкоего суетоултаго Философа 
монаха, пре бывающаго въ Мошеискихъ горахъ-, пи¬ 
санъ еще въ Дрпголшрнсколіъ монастырѣ. 

ПРЕДИСЛОВІЕ 

СТАРЦА ПАѴСІЯ. 

Понеже дойде въ слухъ мнѣ послѣднему, яко 
нѣцыи отъ монашескаго чина дерзаютъ хулити Бо¬ 
жественную, приснопамятную и Боготворную Іисусову, 
въ серди Ь умомъ священнедѣйетвуемую, молитву, иа- 
зндающе на песцЬ суемудрія, кромѣ всякаго свидѣ¬ 
тельства, таковое свое языкоболіе, врагу ихъ на сіе, 
дерзаю рещи, вооружающу, да, аки орудіемъ своимъ, 
ихъ языки возможетъ опорочитп прененѳрочное п 
Божественное сіе дѣло и слѣпотою ихъ разума по- 
мрачити мысленное сіе солнце: того ради, оилакавъ 
ихъ таковое зломудріе, заблуждающихъ отъ чрева 
и глаголющихъ лжу, и бояся , да нс кто отъ не¬ 
утвержденныхъ разумомъ, таковая ихъ баснословія 
слыша, въ подобный имъ падетъ ровъ злохуленія и 
смертпѣ предъ Богомъ согрѣшитъ, похуливъ ученіе 
премногихъ Богоносныхъ Отецъ нашихъ, отъ просвѣ¬ 
щенія Божественныя благодати о сей Божественнѣй 
молитвѣ свидѣтельствующихъ и учащихъ , ктому же 
и не терпя болѣе слышати на пренепорочное сіе дѣ¬ 
ланіе хульныя глаголы, еще же и моленіемъ ревпи- 
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гелей по семъ душеспасительномъ дѣланіи убѣждаемъ, 
умыслихъ , аще и превосходитъ немощный мой умъ 
и силу, сладчайшаго моего Іисуса, безъ Него же ни¬ 
кто же можетъ что творити, призвавъ на помощь , 
къ возраженію лжеименнаго разума суетоумовъ и 
утвержденію Богоизбраннаго стада о имени Христовѣ 
собравшихся во обители пашей братіи, написати ма¬ 
лое нѣкое о Божественнѣй молитвѣ умнѣй отъ уче¬ 
нія Святыхъ Отецъ списанія къ твердому, непоколе¬ 
бимому и несомнѣнному о сей извѣщенію. 

Прахъ убо азъ сый и пепелъ, мысленная колѣна 
сердца моего преклонивъ предъ неприступнымъ вели¬ 
чествомъ Божественныя славы Твоея, молю Тя, все¬ 
сладчайшій мой Іисусе, Единородный Сыне и Слове 
Божій, Сіяніе сланы п Образе Ѵпостаси Отчи , про¬ 
свѣти вый слѣпорожденнаго, просвѣти помраченный 
мои умъ и помыслъ, и подаждь юже отъ Тебе бла¬ 
годать окаяннѣй души моей , да будетъ сей мои 
трудъ во славу пресвятаго Твоего имене, и въ пользу 
хотящимъ чрезъ умное и священное молитвы дѣла¬ 
ніе, умнѣ Тебѣ прилѣплятися Богу нашему, и 'Гебе, 
безцѣннаго бисера, въ сердцѣ и души своей выну 
посити, и во исправленіе отъ крайняго своего не¬ 
вѣдѣнія Божественное сіе дѣланіе дерзнувшихъ по- 
хулити. 



БЛАЖЕННЫЯ ПАМЯТИ ОТЦА НАШЕГО 

СТАРЦА ПАѴСІЯ 

Главы о умпъй молитвъ, 
глава ь. 

Яко умная молитва дѣланіе есть древнихъ Святыхъ 
Отецъ , и на хулителей священныя сея и препе- 
порогныя люлитвы. 

Вѣстію убо да будетъ, яко сіе Божественное 
священныя умныя молитвы дѣланіе, дѣло бяше не¬ 
престанное древнихъ БЬгоносныхъ Отецъ нашихъ , и 
на многихъ мѣстѣхъ пустынныхъ и во общежитель¬ 
ныхъ монастырѣхъ въ монасѣхъ, аки солнце, возсія- 
ваше. Въ Синайстѣй горѣ , въ Скитѣ Египетскомъ, 
въ Нитрійской горѣ, во Іерусалимѣ и въ монасты¬ 
рѣхъ иже окрестъ Іерусалима, и нростѣ рещи, во 
всемъ востоцѣ: въ Цариградѣже, и во Святѣй горѣ 
Аѳонстѣй, и на Островѣхъ морскихъ, въ послѣдняя же 
времена, благодатію Христовою, и въ Великой Рос¬ 
сіи. Симъ убо умнымъ священныя молитвы внима¬ 
ніемъ мнози отъ Богоносныхъ Отецъ нашихъ, Сера- 
фимскимъ къ Богу и по Бозѣ къ ближнему любве 
разжегшеся пламенемъ, всеопаснѣйшін заповѣдей 
Божіихъ хранителіе быша, и очистивше души своя 
и сердца отъ всѣхъ ветхаго человѣка пороковъ , со¬ 
суди избранніи Духу Святому удостоишася быти: 
Его же различныхъ Божественныхъ дарованіи исполн- 
шеся, аки свѣтила и столпы огненніи въ мірѣ, жи- 
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тіемъ своимъ показашася, чудеса безчисленная со¬ 
творите дѣломъ и словомъ, множество неисчетиое душъ 
человѣческихъ ко спасенію ириведоша. Отъ нихже 
мнози тайнымъ Божественнымъ нодвигшеся вдохно¬ 
веніемъ , о сей Божественнѣй умнѣй молитвѣ , но 
силѣ Божественныхъ Писаній Ветхаго и Новаго За¬ 
вѣта, написанія книги святыхъ своихъ ученій, испол¬ 
нены премудрости Духа Святаго. Сіе же бысть Божі¬ 
имъ особнымъ Промысломъ, да не како въ послѣдняя 
времена въ забвеніе пріидетъ Божественное сіе дѣло, 
отъ нихже многія снрѣчь книги, Божіимъ грѣхъ ради 
нашихъ попущеніемъ, отъ Сарацынъ, поработившихъ 
Греческое царство, и истребишася, нѣкія же смотре¬ 
ніемъ Божіимъ даже и до нынѣшнихъ временъ со¬ 
храняются. 

На предреченное убо сіе Божественное умное 
сердечнаго рая дѣланіе и храненіе нпктоже отъ пра¬ 
вовѣрныхъ дерзнувъ когда похулити; но въ великой 
чести ц крайнемъ благоговѣніи, аки вещь всякія 
духовныя пользы нреисполненну, имѣяху. Началь¬ 
никъ же злобы и супостатъ всякому дѣлу благому 
діаволъ, видя, яко наипаче чрезъ сіе умное молитвы 
дѣланіе, монашескій чинъ благую часть избирая, не- 
отторжною любовію нриеѣдитъ ногамъ Іисусовымъ , 
совершенное въ Божественныхъ Его зановѣдехъ пред- 
уепѣяніе имѣя, и сего ради свѣтъ и просвѣщеніе 
міру бывая , начатъ таяти завистію и вся своя уно- 
требляти козни , во еже опорочити и похулити ду¬ 
шеспасительное сіе дѣло, и до конца , аще бы воз¬ 
можно, отъ лица земли истребити; ово якоже прежде 
речеся, чрезъ во всемъ ему подобныя Сарацины книгъ 
истребленіемъ; ово же, въ чистую и небесную дѣла¬ 
нія сего шнеішцу нривсѣвая своя душетлѣнныя пле¬ 
велы, да самочшшикомъ, дѣланія сего коснувшимся, 
возношенія ради своего терніе вмѣсто пшеницы по¬ 
жавшимъ , вмѣсто же спасенія погибель обрѣтшимъ, 
хула привнидетъ отъ неимущихъ разсужденія на 
спасительное сіе дѣло. Еще же и сими діаволъ не 


7 Зак. № 3657 
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бывая доволенъ , обрѣтъ въ Италійскихъ странахъ 
Калаврійскаго змія, предтечу антихристова, гордостію 
діаволу «о всемъ подобна, еретика Варлаама, и всель- 
ся къ онь со всею своею силою, иодвиже его ираво- 
славную нашу хулити вѣру , яко же въ Тріоди по¬ 
стной во Синаксарь вторыя святаго велик иго поста 
недѣли о семъ тонкочастно пишется. Къ симъ же 
многоразличнЬ и языкомъ и рукою хулити и отвер- 
гати дерзнувъ и священную умную молитву , якоже 
о семъ во священнѣй своей кішзѣ въ главк 51 пи¬ 
шетъ иже во Святыхъ Отецъ нашъ Симеонъ , Оесса- 
лоннтскій Архіепископъ, его ѵке и самая словеса здѣ 
предліігаю, глаголющая тако: 

„Сей окаянный Варлаамъ множайшая и на свя¬ 
щенную молитву хуляше же и писаніе , и на Боже¬ 
ственную еже на Ѳаворѣ (і) благодать же и осія- 
ніе. Еже бо: непрестанно моаптсся ( ), не разу мѣвъ, 
ниже могій разум ѣти (како бо постигнетъ сіе иже 
умомъ суетствуяй и гордому въ мечтаніи мысли со¬ 
единенъ?) ниже еже: помолюся духомъ, номолюся же 
и умомъ (>); ниже еже поюще и воснѣвающе въ серд¬ 
цахъ вашихъ Го еп оде в и ('<); и, яко посла Бонъ Духа 
Сына Своего сирѣчь благодать въ сердца ваша, во¬ 
піюща: Айва Отче (3), и, агошу пять словесъ умомъ 
.поимъ глпголяпш нетели тмьі словесъ языкомъ ('*.); 
тѣмже и умну іо молитву отверже , и паче же при¬ 
зываніе Господне, еже убо и исповѣданіе есть Петра 
проповѣданша: ты сеи Христосъ , Сынъ Бога жича- 
го (7), и преданіе есть Самаго Господа, глпголюща во 
Евангеліи: еже аще что просите отъ Отца во Имя 
Мое, дастъ вамъ (у ! )> и о Имени Моемъ бѣсы пжде- 
нутъ (о), и прочая. Понеже и Имя Его животъ 


(1) Мате. ХѴИ. 5. Марк. IX. 7. Лук. JX. 34. (2) 1 Сол. V. 
18. (3) ! Кор. XIV. 15. (4) Колос. Ш. 16. (3) Галнт. IV. 
(6) 1 Кор. XIV. 19. (7) Мак ХѴІ. 16. (8) Іоан. XV. 16. 
(9) Марк. XVI. 17. 
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вѣчный есть (10): сія бо, рече, нисана быша, да вѣ¬ 
руете, яко Іисусъ есть Христосъ Сынъ Божій, и да 
вѣрующе животъ плате во Имя Его ; (и); и Духа 
Святаго оодательно есть призываніе Христово : ни- 
ктоже можеть рещи Господа Іисуса, точію Духомъ 
Святымъ (12), рече, и тмамн о семъ.“ 

до здѣ Св. Симеонъ. 

Что же началозлобный змій съ сыномъ погибели 
треклятымъ еретикомъ Варлаамомъ , егоже на хулу 
протику священныя умныя наусти, якоже рѣхъ, 
молитвы, успѣ своимъ начинаніемъ? Возможе ли его 
злохуленіемъ свѣтъ умнаго сего дѣланія помрачити, 
и , якоже надежду имѣяше , въ конецъ потребит ? 
Никакоже; но болѣзнь его обратнся на главу его. 
Въ тое бо время Ееликій благочестія поборникъ и 
предстатель, пресвѣтлый по Святыхъ Отецъ нашъ 
Григорій, Архіепископъ Ѳессалонитскій Палама, иже 
во святѣй горѣ Аѳонстѣй въ совершенномъ послу¬ 
шаніи и непрестанномъ умныя молитвы священномъ 
упражненіи, аки солнце, просія въ дарованіяхъ Свя¬ 
таго Духа, еще прежде Архіерейскаго на престолъ 
тоя Церкве возвожденія , въ царство Божественнѣй¬ 
шаго царя Андроника Палеолога, въ царствующемъ 
градѣ, въ преименитомь великомъ Премудрости Бо¬ 
жія храмѣ, на собравшемся великомъ иротиву пред¬ 
реченнаго еретика Варлаама Соборѣ , Духа Божія 
исполыися и въ силу нсиреборимую свыше облекся, 
уста его на Бога отверстая загради и до конца по¬ 
срами , и огнедухновенными словесы и синсаньми 
хврастныя его ереси и вся хуленія сжегъ , яко пе¬ 
пелъ сотвори: и отъ всея Соборныя Божія Церкве 
сей Варлаамъ еретикъ со Акиндѵномъ и всѣми сво¬ 
ими едииомыслешшки трижды анаоемѣ предадеся $ 
но и донынѣ отъ тояжде Церкве на всякое лѣто 


(10) Іоан. XVII. 3. (II) Іоан. XX. 31. (12) 1 Кор. XII. 3. 
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въ недѣлю Православія съ прочими еретики прокли¬ 
наемъ бываетъ спце : Варлааму и Акиндѵиу и по¬ 
слѣдователемъ и преемникомъ ихъ анаѳема, трижды. 

Зрите здѣ, о друзн, дерзающій хулити умную 
молитву, и разсмотрите, кто сея первый бысть хули¬ 
тель: не еретикъ ли Варлаамъ, трижды отъ Цсркве 
анаѳемѣ преданный и во вѣки нроклиштшся имущій? 
Не сообщаетеся ли а вы вашимъ злохулеиіемъ сему 
еретику и его единомысленникомъ? Не трепещете ли 
душою вашею , подпасти подобной имъ Церковной 
клятвѣ и отчужденнымъ быти отъ Бога ? Не ужа- 
саетеся ли, возетающе на священнѣйшее дѣло и ва¬ 
шимъ зло хуленіемъ соблазняюще души неутвержден¬ 
ныхъ въ разумѣ ближнихъ вашихъ, страшнаго за сіе 
во Евангеліи Божія прещенія? Не боитеся ли, по гла¬ 
голу Апостольскому : страшно есть внасти въ руцѣ 
Бога живаго (15), и временно и вѣчно за сіе, аще 
не нокаетеся , казненнымъ быти ? Кую вину благо- 
словиу изобрѣтосте похулити иренеиорочную и тре- 
блаженную сію вещь ? отшодъ азъ недоумѣю. При¬ 
зываніе ли Жмене Іисусова мнится вамъ быти не по¬ 
лезно? Но и снастися о иномъ комъ нѣсть возможно, 
точію о Имени Господа нашего Іисуса Жріста. Умъ 
ли человѣчь, имже дѣйствуется молитва, есть поро¬ 
ченъ ? Но сіе невозможно : Богъ бо созда человѣка 
по образу Своему и но подобію ; образъ же Божій 
и подобіе душа есть человѣча, яже но созданію Бо¬ 
жію чиста есть и непорочна: убо и умъ, начальнѣй- 
шее. сый чувство душевное, якоже и въ тѣлеси зрѣ¬ 
ніе, такожде есть непороченъ. По сердце ли хулѣ 
есть достойно, на немже, аки на жертвенницѣ, Богу 
умъ тайную молитвы жертву священнодѣйствуетъ ? 
Никако же. Божіе бо созданіе , яко лее и все тѣло 
человѣче сущо, зѣло есть добро. Аще убо призываніе 
Іисусово есть спасительное , умъ же и сердце чело- 

(13) Enp. X. 31. 
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вѣче Божіихъ рукъ есть дѣло : то кій есть порокъ 
человѣку отъ глубины сердца, умомъ къ сладчайшему 
Іисусу возсылати молитву и милости отъ Него лро- 
сити? Или не за сіе ли хулите и отвергаете умную 
молитву, яко Богъ, не мнится ли вамъ, яко неслы- 
шитъ тайныя въ сердцѣ бмваеммя молитвы, но тую 
точію слышитъ, яже усты произносится? Но сіе хула 
есть иа Бога: Богъ бо ссрдцевѣдѣцъ есть и самыя 
тончайшія въ сердцѣ бываемыя помыслы, или помы- 
слитися имущія вся опасно вѣсть, и вся вѣсть, яко 
Богъ и Всевѣдѣцъ: и Самъ же таковыя тайныя, аки 
жертвы чистыя и непорочныя , отъ глубины сердца 
возсылаемыя ищетъ молитвы, заповѣдавъ: Ты же, егда 
молишися, вниди въ клѣть твою, и затворивъ двери 
твоя , иомолися Отцу твоему иже въ тайнѣ: и 
Отецъ твой, видяй въ тайнѣ, воздастъ тебѣявѣ ( 14 ); 
еже Христова уста, свѣтило всемірное, вселенскій 
Учитель, Святый Іоаннъ Златоустъ, въ бесѣдѣ девять- 
надесятой на Евангеліе еже отъ Матвея, Богоданною 
Духа Святаго премудростію (іо) толкуетъ не о сей, 
усты точію н языкомъ произносимѣй молитвѣ, но о 
самѣй тайнѣй, безгласнѣй, отъ глубины сердца воз- 
сылаемѣй молитвѣ, юже научаетъ творити не обра¬ 
зомъ тѣлесе, ниже ношеніемъ гласа, но усерднѣйшимъ 
произволеніемъ, съ тихостію всякою и сокрушеніемъ 
мысленнымъ и слезами внутренними и болѣзнію ду¬ 
шевною, мысленныхъ дверей затвореніемъ. И приво¬ 
дитъ во свидѣтельство отъ Божественнаго Писанія 
о сей тайнѣй молитвѣ Боговидца Моѵсея, и Святую 
Анну, и праведнаго Авеля, глаголя тако: Но болѣз- 
нуеши ли душею? не можешн убо и не во нити: ибо 
зѣло болѣзнующаго есть еже сицс молитися и нро- 
сити, якоже рѣкъ. Понеже и Моѵсей болѣзнуя сице 
моляшеся, и болѣзнь его слышашеся , сего ради и 
глаголаше къ нему Богъ: что вопіеши ко Мнѣ? (іо) 
и Анка же наки, гласу ея не слышащуся, вся совер- 


(14) Мат. 6. 6. (15) Сп. Златоус. (16) Hex. 14. 15. 
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шп, елика восхотѣ: понеже сердце ея вопіягае, Авель 
же не молчали, но и скончався моляшеся? и кровь 
его трубы свѣтлѣйшій лсиущаше гласъ. Стени убо 
и ты сице, яко же святый Моѵсеи , не возбраняю. 
Раздери, яко же Пророкъ повелѣ, сердце твое, а не 
ризы; изъ глубины призови Бога: изъ глубины бо, 
рече, воззвахъ къ тебѣ Господи; отъ долу: отъ серд¬ 
ца ирнвлецы гласъ; таинство сотвори твою молитву. 
II низше : ниже бо человѣкомъ молишися , но Богу 
вездѣ сущему, и прежде гласа слышащему, и нере- 
ченное мысли свѣдящему; аще сице молишися, многу 
иріимеши мзду. Отецъ бо твой, рече, видѣй въ тай¬ 
нѣ , воздастъ тебѣ явѣ. II низше : Понеже убо Той 
есть невидимъ, и молитву твою такову быти хощетъ. 

до здѣ Св. Златоустъ. 

Видите ли, о друзи! яко но свидѣтельству Стол¬ 
па Православія неиреборнмаго , есть и иная , кромѣ 
усты произносимая, тайная , неводимая , безгласная , 
отъ глубины сердца возносимая къ Богу молитва, 
юже, аки жертву чисту, въ воню благоуханія ду¬ 
ховнаго пріемлетъ Господь, радуется же о ней и ве¬ 
селится , видя умъ, его же наипаче Богу должно 
освящати, молитвою Себѣ соединяемъ. Почто убо 
на сію молитву, Христовыми усты , святымъ , гла¬ 
голю , Іоанномъ Златоустомъ свидѣтельствуемую, 
свой хулой вооружисте языкъ, хуляще, злословяще, 
ненавидяще, руіующеся, отмещуще и аки скверныя 
нѣкія отвращающеся вещи и , вкратцѣ рещи, ниже 
слышатн терпяще. Ужасъ н треиетъ мя объем летъ 
о таковомъ безсловесномъ вашемъ начинаніи! 

Но и еще вопрошаю васъ, ища винословія хулѣ 
вашей : не за сія ли хулите спасительннѣйшую сію 
молитву, яко негли елучися вамъ видѣти, или слы- 
шатп кого отъ дѣлателей сея молитвы, яко умомъ 
нзетуии, или прелесть нѣкую пріятъ вмѣсто истины, 
или кій-либо душевный пострада вредъ, и за сіе 
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возмнѣся вамъ, аки бы умная молитва виною есть 
таковому вреду? Но н Іість сіе, нѣсть; не тако бо вещь 
имать Священная бо умная молитва, но силѣ писаній 
Водоносныхъ Отецъ, дѣііствусма благодатію Божіею, 
очшцасть человѣка отъ всѣхъ страстей, ко усерднѣй¬ 
шему же храненію заповѣдей Божіихъ возбуждаетъ, 
и отъ всѣхъ стрѣлъ кражінхъ и прелестей хранитъ 
невредима. Аще же кто дерзнетъ сію молитву дѣй- 
ствовати самочинно, не по силѣ Снятыхъ Отецъ уче¬ 
нія , безъ вопроса и совѣта искусныхъ, прозорливъ, 
страстенъ и немощенъ сый, безъ послушанія и по¬ 
виновенія ходя, да еще же гоня и единственное пу¬ 
стынное житіе, егожс и слѣда за самочнніе свое 
недостоинъ впдѣти; таковый, воистнину и азъ испо¬ 
вѣдую, удобно падаетъ во вся сѣти и прелести діа¬ 
воли. Что же, молитва ли сія прелести сей виновна? 
Да не будетъ. Аще же вы за сіе порочите мыслен¬ 
ную молитву, то да будетъ пороченъ вамъ и ножъ, 
аще бы малу отроку случилося играющу себе онѣмъ- 
несмысльства ради своего, заклати. Такожде по вамъ 
да не будетъ во употребленіи воиномъ п мечь воин¬ 
скій , его же иротиву враговъ пріемлютъ, аще бы 
случилося иЬкоему безумному воину мечемъ своимъ 
себе заклати ; но яко же пожъ и мечь не суть нп- 
едийаго порока циновни, но безуміе точію себе онЬ- 
ми заклавшихъ; тако и мечь духовный, свѣшенная, 
глаголю, умная молитва неповинна есть ни единому 
пороку , но самочнніе и гордыня самочинниковъ ви¬ 
новна суть прелестемъ бѣсовскимъ и всякому душев¬ 
ному вреду. Но что еще, аки непоумѣяся надолзѣ, 
вопрошаю васъ вины на священную сію молитву 
злохуленія вашего ? Вѣмъ извѣстно, о друзи! вѣмъ 
существенную самую вину языкоболію вашего: 1 е, не 
по заповѣди Христовой , то есть , безъ испытанія , 
чтеніе ваше Священныхъ Писаній; 2 е , недовѣріе 
ученію Святыхъ Отецъ нашихъ, о сей Божественнѣй 
умнѣй молитвѣ Богоданною себѣ Духа премудростію, 
по силѣ Священныхъ Писаній, учащихъ; 5 е, еще же 
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ж крайняя грубость ваша, легли ниже видѣвшихъ 
ниже слышавшихъ осей писанія Богоносныхъ Отецъ 
нашихъ, или , аще не сіе , то отнюдъ силы Бого- 
ліудрыхъ словесъ ихъ неразумѣющихъ, есть самая 
сущая вина таковому зломудрію вашему. 

Зане , аще бы вы со страхомъ Божіимъ и крѣп¬ 
кимъ вниманіемъ, и несумнѣнною вѣрою, съ трудо- 
любнымь испытаніемъ и смиренномудріемъ прочитали 
книги Отеческія, яже наипаче единому приличеству¬ 
ютъ къ чтенію монашескому чину, весь разумъ жи¬ 
тія Евангельскаго въ себѣ содержащія, и якоже ды¬ 
ханіе нужно есть къ составленію человѣческія жизни 
тако нужны сущія монахомъ отеческія, глаголю, кни¬ 
ги къ пользѣ душевнѣй и исправленію, и ко истинному 
здравому ненрелеетному и смиренномудрому разуму • 
то никогда же бы вамъ Богъ попустилъ вътаковый ровъ 
злохуленія пасти. Но и разжеглъ бы васъ Своею Боже¬ 
ственною благодатію чрезъ сіе дѣланіе къ неизречен- 
нѣи Своей любви, яке и вамъ со Апостоломъ возо- 
нити: кто ны разлучитъ отъ любве Христовы ( 17 ) 
въ ниже сподобихомся мысленнымъ сея молитвы дѣ¬ 
ланіемъ д освѣти; и не точію на ню не хулили, но 
и душу бы свою за ню усердствовали положити, са¬ 
мымъ дѣломъ и искусомъ ощутивше умнымъ симъ 
вниманіемъ неизреченную душамъ своимъ пользу. А 
понеже книги Преподобныхъ Отецъ нашихъ съ не¬ 
сомнѣнною вѣрою не прочитуете, и чтуще же, якоже 
отъ плодовъ хуленія вашего познаваемъ, не довѣряете 
или отнюдъ чести пренебрегаете: того ради и въ то- 
ликое Богопротивное впадосте мудрованіе, яко, аки 
бы вамъ ниже слышавшимъ писаній Христіанскихъ 
хулити и отвергати отъ всего Святаго Писанія, по 
Богомудрому Святыхъ отецъ толкованію, свидѣтель¬ 
ствуемую священную сію молитву. А во еже бы из¬ 
бавится вамъ и всѣмъ о еей сумнящимся отъ тако- 
ваго душевнаго вреда, иного врачеванія нриличнѣй- 


(17) Рим. 8. 35. 



шаго не обрѣтаю , точію , елико Господь мнѣ Своею 
благодатію поспѣшитъ и поможет ъ, нотщуея указати, 
яко Богоносніи Отцы наши на недвижимомъ камени 
Пиеанія Святаго, отъ просвѣщенія Божественныя Бла¬ 
годати, о сей всесвященнѣй, умомъ въ сердцѣ тай- 
носовершасмѣй, молитвѣ зданіе душеполезнаго евоего 
ученія утверждаютъ : да и сами вы явленно и ясно 
истину ученія Святыхъ Отецъ , коснувшейся тайно 
душъ вашихъ благодати Божіей, увидѣвше и отъ ду¬ 
шевнаго вашего сего недуга исцѣлѣвше, искреннее 
Богови о вашемъ поползновеніи принесете покаяніе , 
и милости Его Божественныя и совершеннаго погрѣ- 
шенію вашему снодобитеея прощенія. 


ГЛАВ 


А II. 


Откуду сія Божественная умная молитва пагало 
гшать , икая свидѣтельства Богоносніи Отцы о сей 
отъ Святаго Писанія приводятъ . 

Прежде неже указати ми, откуду сія Божествен¬ 
ная молитва самое первѣйшее начало имать, должно 
нѣкая къ вѣдѣнію предложитн. Извѣстно убо да бу¬ 
детъ, яко по писанію Святыхъ и Богоносныхъ Отецъ 
нашихъ, двѣ суть умныя молитвы, едина новоначаль¬ 
ныхъ, подобающая дѣянію, другая же совершенныхъ, 
подобающая видѣнію : она убо начало , сія же ко¬ 
нецъ: дѣяніе бо есть видѣнія восхожденіе. Должно 
же вѣдѣти: яко по Святому Григорію Синаиту, пер¬ 
выхъ видѣній суть осмь, яже считая глаголетъ сице: 
Осмь первыхъ видѣніи глаголемъ быти: первое , еже 
о Бозѣ, безвидное и безначальное и несозданпое и 
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всѣмъ виновное Троичное Едино и превыше - суще¬ 
ственное Божество; второе , Умныхъ силъ чинъ и 
устроеніе ; третіе , сущихъ составленіе ; гетвертое , 
смотрительное Слова снпзхожденіе,* пятое, всемірное 
воскресеніе; шестое , страшное и второе Христово 
пришествіе, сеЬлюе, вѣчную муку; осмое, Царствіе 
небесное, не имущее конца. Сіе предложивъ, но ху¬ 
дости моего немощнаго разума, къ коей силѣ дѣяніе 
и видѣніе разумѣти должно , извѣщаю. Вѣдомо убо 
буди (къ пренростымъ мнѣ подобнымъ глаголю), яко 
весь монашескій подвигъ, кмже бы кто, Богу помо- 
ществующу, подвизался на любовь ближняго и Бо¬ 
жію, на кротость, смиреніе и терпѣніе, и на прочія 
вся Божія и Святыхъ Отецъ заповѣди, на совершен¬ 
ное душею и тѣломъ ио Богу повиновеніе, на постъ, 
бдѣніе, слезы, и поклоны и прочіе тѣла утомленіе, 
на всеусердное Церковнаго и келлііінаго правила со¬ 
вершеніе , на умное тайное молитвы присѣдѣніе, на 
плачь же, и о смерти размышленіе, то весь токовый 
подвигъ, дондеже еще умъ самовластіемъ челок ѣчимъ 
и произволеніемъ окормляемъ есть, нсгли извѣстнѣ 
нарицастся дѣяніе: видѣніе же ішкако же. Аще же бы 
гдѣ и таковыи умный молитвы подвигъ въ писаніи 
Святыхъ Отецъ зрѣніемъ и порицался, то простымъ 
точію словомъ, понеже умъ, яко душевное око, зрѣ¬ 
ніемъ есть порицаемъ. 

Егда же, Божіею помощію и предреченнымъ под¬ 
вигомъ , паче же всѣхъ, глубочайшимъ смиреніемъ 
очистить кто душу свою и сердце отъ всякія ду¬ 
шевныхъ и тѣлесныхъ страстен скверны ; тогда бла¬ 
годать Божія , общая всѣхъ мати , вземиш умъ тою 
очищенный, аки отроча за руку, возводить , аки по 
стеиенемъ , на предреченная видѣнія духовная, но 
мѣрѣ очищенія ума открывая ему неизреченныя и 
умомъ непостижимыя Божественныя тайны, и сіе 
порицается воистину истіишое видѣніе духовное: еже 
есть зрительная, или, но Святому Ісааку, чистая мо¬ 
литва , отъ недже ужасъ и видѣніе: на няже нѣсть 



возможно никому же свонмъ самовластно произволь¬ 
нымъ подвигомъ взыти, аще не кого Богъ присѣтитъ 
и благодатію Своею на на возведетъ: кромѣ же свѣта 
благодати Бойдя дерзали кто на таковая видѣнія во¬ 
сходит, таковый, но Святому Григорію Синанту (іо), 
да вѣсть, мечтанія воображая, а не видѣнія , мечта¬ 
тельнымъ духомъ мечтаемъ и мечтая. Таковому убо 
разсужденію о дѣятельнѣй и зрительнѣи молитвѣ 
нредложеау сущу, время уже настоит ь ноказатн , 
откуду Божественная умная молитва свое начало 
имать. 

Вѣдомо же буди, яко, по не ложному свидѣтель¬ 
ству Богомудраго, Преподобнаго и Богоноснаго Отца 
нашего Нила, постника Синайскаго, еще въ ран отъ 
Самого Бога дадеся первозданному человѣку умная, 
совершеннымъ приличествующая, Божественная мо¬ 
литва. Святый бо ІІнлъ, помолившимся усерднѣ, 
мужески плодъ молитвенный хранит, да не трудъ 
ихъ всуе будетъ, глаголетъ сице (Ю): ІІомо.шнся , 
якоже подобаетъ, ожидай тѣхъ, яже не подобаютъ, 
и стани мужески, храня плодъ твой. Па сіе бо отъ 
начала учиненъ былъ ecu: дѣлати н хранит», да не 
убо содѣлавъ, оставиши содѣянное не хранимо : аще 
ли же ни, то ничимже сиользокался ecu моляея. 

Сія же словеса Россійское свѣтило, Преподобный 
Нилъ пустынный Сорекіи, аки солнце, умнымъ мо¬ 
литвы дѣланіемъ, якоже въ Богомудрой его книзѣ 
явно есть, въ великой Россіи нросіявый, то «куя, гла¬ 
голетъ сице: и се убо Святый сей ,оть Ветхихъ про¬ 
ке де: еже дѣлати и хранит ; глаголет ь бо Писаніе: 
яко сотвори Богъ Л дама, и доложи его въ рай, дѣ¬ 
лати и хранит рай. II здѣ убо дѣло райское сей 
Святый Нилъ Синайскій молитву нарече: храненіе 
же , по молитвѣ соблюденіе отъ злыхъ помысловъ. 
Такожде и Преподобный Дорооей глаголетъ; яко пер¬ 
возданный человѣкъ положенъ отъ Бога въ рай , бй 


(18) Глава 130. (19) Глава 49. 
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въ молитвѣ, якоже въ нервомъ своемъ поученіи пи¬ 
шетъ. Отъ сихъ свидѣтельствъ явно есть, яко Богъ , 
создавъ человѣка по образу Своему и по подобію , 
вводе его въ рай сладости, дѣлати сады безсмертныя, 
сирѣчь мысли Божественныя чистѣйшія, высочайшія 
и совершенныя, по святому Григорію Богослову. Еже 
не шю что есть, точіад пребывати ему , аки чисту 
душею и сердцемъ сущу, въ зрителыіѣй, умомъ еди- 
нѣмъ священнодѣйствуемѣй благодатнѣй молитвѣ , 
сирѣчь въ сладчайшемъ видѣніи Бога, и мужески 
хранити сію, аки райское дѣло сущу, яко зѣницу 
ока, да никогдаже отъ души и сердца оскудѣетъ. Ве- 
лія убо слава есть священныя и Божественныя ум¬ 
ныя молитвы, еяже край и верхъ, сирѣчь начало и 
совершеніе, въ рай отъ Бога дадеся человѣку: оттуду 
убо и начало свое имать. Но несравненно большую 
стяжа славу, егда паче всѣхъ Святыхъ Святѣйшая , 
честнѣйшая Херувимъ и славнѣйшая безъ сравненія 
Серафимъ , Пресвятая Дѣва Богородица, во Святая 
Святыхъ нребывающи, умною молитвою на крайнюю 
высоту Боговидѣнія возшедши, сподобися пространное 
селеніе Невмѣстимому всею тварію, Ѵпостаснѣ въ Ню 
вмѣстившемуся Божію Слову быти, и отъ Нея чело¬ 
вѣческаго ради спасенія безсѣменно родитися: якоже 
свидѣтельствуетъ непреоборимый столпъ Правосла¬ 
вія (20), иже во Святыхъ Отецъ нашъ Григорій Па¬ 
лама, Архіеиископъ Ѳесеалонитскій, въ словѣ на Входъ 
во Храмъ Пресвятыя Владычицы нашел, Богородицы, 
и Приснодѣвы Маріи : глаголетъ бо: яко Пресвятая 
Дѣва Богородица , во Святая Святыхъ нребывающи, 
и отъ Писанія Святаго, по вся субботы чтомаго, 
совершеннѣ о погибающемъ преслушанія ради родѣ 
человѣческомъ уразумѣвши, и крайнее о немъ ми¬ 
лованіе иріемши, умную воспріятъ молитву къ Богу, 
во еже вскорѣ помиловати и спасти родъ человѣ¬ 
ческій. Сего же паки Св. Григорія и самыя глаголы 

(20) Св. Григорія Паламы. 
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Ангельскаго разума достойныя, малыя отъ многихъ, 
предлагаю , глаголющаго тако : Понеже Богоотроко¬ 
вица сія Дѣва услыша же и видѣ , милованіе пріем¬ 
ной общаго рода, и смотряющи исцѣленіе и врач- 
бу обрѣсти, толикія страсти нротивообразну: къ Богу 
абіе всѣмъ умомъ обратитися усмотрѣ, юже о насъ 
воснріемши молитву, еже понудити Непонужден¬ 
наго и къ намъ привлещи вскорѣ , яко да клятву 
Самъ Той отъ среды истребитъ, и пажить уставитъ 
души растлѣвающаго огня, и Себѣ сосвяжетъ созда¬ 
ніе , немощное исцѣливъ. Но сице убо Благодатная 
Дѣва разсмотрѣвши Себѣ приличнѣйшая и свойствен¬ 
нѣйшая во всякомъ естествѣ, умную молитву, яко 
чудну и преславную и всякаго слова лучшу, полагаше: 
ищущи уже, како художнѣ и свойственнѣ побесѣ¬ 
дуетъ Богу, къ Нему же Саморукоположная , паче же 
Богоизбранная прихождаше молитвенница. И низше: 
Елма убо ничтоже усмотряше отъ сущихъ , лучше 
сея прибывшихъ человѣкомъ: къ моленію простира- 
ющися крѣпко со онасствомъ, новотворитъ большая 
и совершеннѣйшая, и изобрѣтаетъ , и дѣйствуетъ , 
и сущимъ иже по сихъ иреподаваетъ дѣяніе убо, 
къ видѣнію восхожденіе высочайшее; видѣніе же то- 
лико большее отъ прежде рекомаго, елико мечтанія 
высши есть истина. Но еовокуплынеся убо вси въ 
себе, и умъ очистивше, услышите уже таинства ве¬ 
личество; ибо пользующее все убо Христоименитое 
исполненіе, наипаче же отрекшимся міра слово хощу 
рещи. Отреченія же ради вкусившій уже что буду¬ 
щихъ онѣхъ благъ, иже и со Ангелы стаетъ, и жи¬ 
тельство на небесѣхъ стяжаваетъ: сей подражати да 
восхощетъ по силѣ первую и Едину отъ младен- 
ства отрекшуюся о мирѣ міра присно Дѣвую Невѣ¬ 
сту. И низше: Сіе убо ищущи Дѣва, яко нужднѣй- 
шее молитвенникомъ къ собесѣдованію, имже бываетъ 
молитва, священное безмолвіе обрѣтаетъ: безмолвіе 
ума, и міра разстояніе, забвеніе дольнихъ и таин- 
иика горнихъ разумѣній на лучшее преложеніе: сіе 
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бо дѣяніе , яко поистинѣ восхожденіе къ видѣнію 
Сущаго поистинѣ, или , паче истиннѣйше рещи, къ 
Боговидѣнію, есть аки кратко указаніе душѣ стяжав¬ 
шаго еноистинЬ. Добродѣтель же убо «елка ииа, яко- 
же врачеваніе есть примѣнительно недуговъ душевныхъ 
и отъ унынія вкорененныхъ лукавыхъ страстей: Бого- 
впдѣніе же есть здравствующія души плодъ, аки 
нѣкоторое совершеніе конечное суще и образъ Бого¬ 
дѣяній. Сего ради убо Боготворится человѣкъ не 
отъ словесъ, или отъ видимыхъ смотрителыіаго умѣ- 
ренія , землено бо сіе, и смирено , и человѣческо ; 
но отъ еже въ безмолвіи пребыванія, яко того ради 
отрѣшаемся и отпущасмся дольнихъ, и восходимъ 
къ Богу. II якоже на горницѣ безмолвнаго житія, 
нощію же и днію молитвами и моленми претерпѣва- 
юще , приближаемся нѣкако п приступаемъ къ Не¬ 
приступному оному и Блаженному Естеству. II сице 
спрѣчь терпящимъ тѣмъ срастворшшіуся неизреченно 
Сущему паче чувства и ума Святу, въ себѣ, якоже 
въ зерцалѣ, зрятъ Бога, сердце священнымъ безмол¬ 
віемъ очистившій. Еже скорое и сокращенно указа¬ 
ніе, яко успѣшнѣйшее и Богу соединяющее, наипаче 
держащихся того по всему отнюд ь. А яже отъ мяг¬ 
кихъ , якоже рещи, ногтей, сему спребывающпя 
Дѣва, Сія что? Сія, понеже отъ тако зѣло дѣтскаго 
возраста прсвышеестественнѣ безмолвствованіе, того 
ради Едина отъ всѣхъ Богочеловѣка Слово ііеискусо- 
мужію породи. II низше : сего ради и Пречистая , 
отъ самаго якоже рещи житейскаго пребыванія и 
молвы отрицающися, отъ человѣкъ преселися и ви¬ 
новнаго нсбѣгши житія , невидимую всѣмъ и несо- 
четанную изволяше жизнь , нребывающи въ невход¬ 
ныхъ: въ нихже вещнаго всякаго соуза разрѣш- вши- 
ся, и всякое пріобщеніе и любовь ко всѣмъ оттряс¬ 
ши, и того самаго еже къ тѣлеси своему милованія 
прсвозшедши, совокупи умъ къ самому Того сообра- 
щепію и пребыванію и вниманію и непрестаннѣй Бо¬ 
жественнѣй молитвѣ. И тоя ради сама въ себѣ быв- 



ши, и многообразнаго мятежа и помышленіи и про¬ 
сто всякаго вида и вещи превыше устроившиея, новъ 
и нсизреченъ путь на небеса творяше, нже есть, да 
сице реку, мысленное молчаніе. И сему нрплѣжащн 
и вншіающи умомъ, вся нрелстаетъ созданія и тва¬ 
ри, и лучше паче, нежели по Моѵсею, славу зритъ 
Божію , и Божественную назираетъ благодать, ни¬ 
какоже чувства силѣ подлежащую, душъ же п умовъ 
нескверныхъ благорадостное и священное видѣніе , 
смуже причастившпся , по Божественнымъ Пѣсно¬ 
пѣвцемъ , свѣтлый облакъ бываетъ сущія поистинѣ 
живыя воды, Заря же мысленнаго дне, и огнеобраз- 
ная Колесница Слова. 

До здѣ Св. Григорій. 

Отъ сихъ словесъ Божественнаго Григорія Пала¬ 
мы умъ имущему паче солнца яснѣпше мощно разу- 
мѣти , яко Пресвятая Дѣва Богородица, во Святая 
Святыхъ пребывающи, умною молитвою на крайнюю 
высоту Боговидѣнія взыде , Божественному Ангель¬ 
скому монашескому чину , ко опасному по внутрен¬ 
нему человѣку житію, о мирѣ міра отреченіемъ, 
священнымъ ума безмолвіемъ, мысленнымъ молча¬ 
ніемъ и къ непрестаннѣй Божественнѣй молитвѣ и 
вниманію ума совокупленіемъ, дѣянія же къ Бого- 
видѣнію восхожденіемъ Сама Собою образъ давши: 
да на Ню отрекшіися міра монасп взирающе; въ пред¬ 
реченныхъ монашескихъ умныхъ трудѣхь и потѣхъ 
усердно тщатся, елико но силѣ, .молитвами Ея, Ея 
подражателями быти. И кто возможетъ но достоя¬ 
нію Божественную умную иохвалнти молитву, еяже 
и Сама ЛІати Божія , якоже речеся, руководствіемъ 
Святаго Духа наставляема, во образъ пользы и усиѣ- 
янія монаховъ, дѣлательница бяше ! Во утвержденіе 
же и несумнѣнное извѣщеніе о сей сумнящимся, 
аки бы не свидѣтельствованной и неизвѣстной вещи, 
время уже указати, кая о ней свидѣтельства Бого- 
носніи Отцы, отъ просвѣщенія Божественныя благо- 
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дати напасавшій, отъ Священнаго Писанія приводятъ. 
Основаніе непоколебимое Божественная умная молит¬ 
ва иматъ на словесахъ Господа нашего Іисуса Хри¬ 
ста (2і): Ты же, егда молишися , шшди въ клѣть 
твою, и затворивъ двери твоя, помолися Отцу тво¬ 
ему иже въ тайнѣ: и Отецъ твои, видяй въ тайнѣ, 
воздастъ тебѣ явѣ. Сія словеса, якоже уже въ пер¬ 
вой главѣ речеся, всемірное свѣтило, Святый Іоаннъ 
Златоустый Богоданною премудростію толкуетъ о без- 
гласнѣй, тайнѣй , отъ глубины сердца возсылаемѣй 
молитвѣ, нриведъ. во свидѣтельство отъ Святаго Пи¬ 
саніе Боговидца Моѵсея, и Святую Анну , матерь 
Самуила Пророка, и Праведнаго Авеля и кровь его 
отъ земли вопіющую , яко въ молитвѣ ихъ ниеди- 
наго гласа испустившимъ, услышаны отъ Бога быша. 
Еще же сей, Христова уста, Великій вселенныя 
Учитель, Святый Іоаннъ Злотоустый и особнѣ, въ 
тріехъ словесѣхъ, о Божественнѣй сей научаетъ мо¬ 
литвѣ: якоже о семъ неложяый свидѣтель, Блажен¬ 
нѣйшій Симеонъ , Архіепископъ Ѳессалонитскій , въ 
книзѣ своей, юже вся святая Соборная Восточная 
Церковь, аки столпъ и утвержденіе истины, въ ве¬ 
ликомъ почтеніи имать, въ і'лавѣ 294-й пишетъ. 

Огненный же столпъ , и огяенная Духа Святаго 
уста , око Церковное , Василій, глаголю , Великій , 
толкуя рѣчи Божественнаго Писанія (22): Благословлю 
Господа на всякое время, выну хвала Его во устѣхъ 
моихъ, о умныхъ устѣхъ и дѣйствѣ умномъ, сирѣчь 
о умнѣй молитвѣ прекраснѣ научаетъ, отъ Священ¬ 
наго Писанія приводя свидѣтельство, его же и самыя 
Божественныя премудрости исполненныя глаголы 
представляю сія : выну хвала Его во устѣхъ моихъ. 
Мнится, не возможно еже глаголетъ Пророкъ, како 
выну хваленіе Божіе во устѣхъ человѣческихъ быти 
можетъ. Егда бесѣдуетъ человѣкъ обычныя житей¬ 
скія бесѣды, не имать хвалу Божію во устѣхъ; егда 


(21) Матѳ. 6. г. 6. с. (22) Исал. 33. 
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спитъ, молчитъ исяко ; ядущу и иіюіцу , како дѣй¬ 
ствуютъ уста его хвалу? Къ симъ же глаголемъ, яко 
суть убо умная уста внутреннѣйшаго человѣка, ими 
же питался, причащается Слову Божію животному, 
иже есть Хлѣбъ, сшедый съ Небесе. О онѣхъ устѣхъ 
глаголетъ Пророкъ: уста моя отверзохъ , и привле- 
кохъ Духъ; она уста и Господь призываетъ насъ 
широка имѣти ко пріятію пищи истинныя: разшири, 
рече, уста твоя , и исполню я. Можетъ бо единою 
вообразованная и назнаменанная владычнему души 
яже о Бозѣ мысль, хвала именоватися, отъ Бога 
выну бываемая въ души: можетъ бо, и по Апостоль¬ 
скому глаголу, тщаливый вся творити во славу Бо¬ 
жію. Якоже всякое дѣланіе, и всякъ глаголъ, и 
всякое дѣйство, умное, хваленія пмать силу. Аще бо 
ястъ праведный , аще піетъ, аще что ино творитъ, 
вся во славу Божію творитъ: таковаго и спяща серд¬ 
це бдитъ. До здѣ Св. Василій. Отъ его-же словесъ 
явлено есть, яко и кромѣ устъ тѣлесныхъ умная 
суть уста и дѣйство есть умное, и хваленіе, во вну- 
треннѣмъ человѣцѣ мысленнѣ выну бываемое. Бла¬ 
женству же тезоименитый Египетское, паче же рещн, 
вселенныя солнце, и паче солнца въ неизреченныхъ 
Духа Святаго дарованіихъ просіявый, небесный чело¬ 
вѣкъ , Великій, глаголю, Макарій, въ небесныхъ 
своихъ словесѣхъ о сей святѣй молитвѣ глаголетъ 
тако: Хрістіанииъ долженъ есть всегда память имѣти 
о Бозѣ, писано бо есть : Возлюбиши Господа Бога 
твоего отъ всего сердца твоего, да не точію, егда 
входитъ въ молитвенницу, любитъ Господа, но и 
ходя, и бесѣдуя , и ядя, и пія да иматъ память о 
Бозѣ, и любовь и желаніе ; глаголетъ бо : идѣже 
есть сокровище ваше , ту будетъ и сердце ваше , и 
прочая. 

Преподобный же и Богоносный древній Отецъ 
святый, Исаія постникъ , о сокровенномъ поученіи, 
сирѣчь Іисусовой, мыслію въ сердцѣ совершаемѣй, 
молитвѣ свидѣтельство приводитъ глаголы Боже- 
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ственнаго Писанія сія: согрѣяся сердце мое во мнѣ, 
и въ поученіи моемъ разгорится огнь. 

Преподобный же Симеон ь, въ предреченной Бла¬ 
женнѣйшаго Симеона Ѳессалонитскаго книзѣ свидѣ¬ 
тельствуемый, иже носредѣ царствующаго града ум¬ 
ною молитвою, аки солнце, въ неизреченныхъ даро¬ 
ваніяхъ Пресвятаго Духа нросіавый, и сихъ ради отъ 
всея Цериве Новый Богословъ нареченный , сей въ 
словѣ своемъ еже о тріехъ образахъ молитвы, о ум¬ 
нѣй молитвѣ и вниманіи пишетъ сія: яко Святіи на¬ 
ши Отцы , слышащие Господа глаголюща (25) : яко 
оть сердца исходятъ помышленія злая, убійства, пре¬ 
любодѣянія, любодѣянія, татьбы, лжесвидѣтельства, 
хулы , и та суть сквернящая человѣка, и внутрен¬ 
нее очистити еткляницм научивша (24), да и внѣш¬ 
нее ея будетъ чисто, оставлыне всякаго инаго дѣла¬ 
нія уяыслъ, въ семъ храненіи сердца иодвизашася , 
извѣстно вѣдяще, яко съ симъ всякое ино дѣланіе 
безь труда удержатъ,. кром ѣ же сего дѣланія добро¬ 
дѣтель пребывати не можетъ. Отъ сихъ словесъ Пре¬ 
подобнаго сего яснѣ указуется, яко предреченная 
словеса Господня Божественніи Отцы о храненіи 
сердца, сирѣчь о мысленномъ Іисуса призываніи, во 
свидѣтельство и основаніе себѣ ноложиша. Еще же 
Преподобный сей, во свидѣтельство Божественныя 
умныя молитвы, п ина приводитъ словеса отъ Свя¬ 
щеннаго Писанія, глаголя: О семъ рече Екклисі- 
астъ: Веселием юноше въ юности твоей , и ходи въ 
путехъ сердца твоего непороченъ , и остави ярость 
отъ сердца твоего (25) : и аще Духъ Владѣющаго 
найдетъ на тя, мѣста твоего не остави (36): мѣего же 
рекъ, сердце показа : якоже и Господь рече: отъ 
сердца исходятъ помышленія злая (27). И паки : и 
не возноситеся (28); и паки: что тѣсная врата и ири- 


(23) Матѳ. 15. 19 и 20. (24) Матѳ. 23 гл. с. 26. (25) 
Еккд. 11. 9 и 10. (26) Еккл. 10. 4. (27) Матѳ. 15, 
19. (28) Лук. 12. 29. 
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скорбенъ путь вводяй въ животъ (29)? и: Блаженна 
нищій духомъ (50), си рѣчь иже ни едину мысль вѣ¬ 
ка сего въ себѣ имущій. Глаголетъ же и Апостолъ 
Петръ (51): Трезвитеся, бодрствуйте, зане супостатъ 
вашъ діаволъ, яко левъ рыкая ходитъ, искій кого 
поглотити. И Апостолъ Павелъ явленнѣйше о сердеч- 
нѣмь храненіи къ Ефесеемъ пишетъ (52): нѣсть намъ 
брань къ крови и плоти, но къ началомъ и ко вла- 
етемъ и къ міродержителемъ тмы вѣка сего, къ ду¬ 
ховомъ злобы поднебеснымъ. 

Преподобный же Исихій Пресвитеръ, Богословъ 
и учитель Іерусалимскія Церкве, другъ и собесѣд¬ 
никъ Преиодобнаго н Богоноснаго Отца нашего Ет- 
ѳимія Великаго, о семъ всесвященномъ мысленномъ 
въ сердцѣ Інсуса призываніи, сирѣчь о умнѣй мо¬ 
литвѣ , книгу двѣстѣ главъ отъ просвѣщенія Боже¬ 
ственныя благодати Богомудрѣ напнеавый, приводитъ 
о семъ свидѣтельства отъ Божественнаго Писанія 
сія: Блажени чистіи сердцемъ , яко тіи Бога у- 
зрятъ (55); и паки: внемли себѣ, да не будетъ слово 
тайно въ сердцѣ твоемъ беззаконія (54); и паки: Во 
утріихъ предстану ти , и узриши мя (55); и паки: 
Блаженъ, иже иметь и разбіетъ младенцы твоя о 
камень (50); и паки : Во утрія избивахъ вся грѣш¬ 
ныя земли, еже потребити отъ града Господня вся 
дѣлающія беззаконія (57), и паки: Уготовися Израилю 
пркзывати Имя Господа Бога твоего (58); и Апостолъ: 
непрестанно молитеся (зо); и Самъ Господь нашъ глаго¬ 
летъ (40) : Безъ Мене неможете творити ничесоже. 
Иже будетъ во Мнѣ, и Азъ въ немъ, сей сотворитъ 
плодъ многъ (41); и паки: Аще кто во Мнѣ не пребу- 


(29) Матѳ. 7. 14. (30) Мяте. 5. 8. (31) I. Петр. 5. 8. 
(32) E®ec. 6. 12. (33) Матѳ. 5. 8. (34) Второзакон. 
г. 15. 9. (35) Пс. 5. 4. (36) Нс. 136. 9. (37) Пс. 
100. 8. (38) Амос. 4. с. 12. (39) I. Сол. 5. 17. (40) 
Іоан. 15. 5. 6. (41) Тако въ книга Св. Исихіл. 
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деть, извержется вонъ, якоже розга (42); и паки: отъ 
сердца исходятъ помышленія злая: убійства, прелюбо¬ 
дѣянія, и та суть сквернящая человѣка, и паки: еже 
сотворити волю Твою, Боже мой, восхотѣхъ : и 
законъ Твой посредѣ чрева моего (43), и прочая, яже 
долготы ради оставляю. 

Божественный же и Богоносный Отецъ нашъ 
Іоаннъ Лѣствичникъ о свящепнѣй сей молитвѣ и 
истинномъ ума безмолвіи, отъ Божественнаго Писанія 
сія свидѣтельства приводитъ, глаголя: Великій ве¬ 
ликія и совершенныя молитвы дѣлатель рече: хощу 
пять словесъ умомъ моимъ рещи, и прочая; и паки: 
Готово сердце мое Боже, готово сердце мое; и паки: 
Азъ сплю, сердце же мое бдитъ; и паки: Воззвахъ, 
рече, всѣмъ сердцемъ моимъ, сирѣчь тѣломъ и ду- 
шею, и прочая. 

Богоносяый же Отецъ нашъ Филоѳей , Игуменъ 
Обители Купины Пресвятыя Богородицы, яже въ Си¬ 
наи, о мысленномъ сердца храненіи малую главизнъ 
книжицу составивый безцѣнныхъ Божественныя Пре¬ 
мудрости маргаритовъ, небесныя неизреченныя Духа 
Святаго сладости преисполненныхъ, своихъ, глаголю, 
словесъ основаніе непоколебимое полагаетъ Священ¬ 
наго Писанія словеса: Во утрія избивахъ вся грѣш¬ 
ныя земли (44), и прочая; и: царствіе Божіе внутрь 
васъ есть (43); и: Уподобися царствіе небесное 
зерну горушечну, и бисеру, и квасу ; и паки : безъ 
Мене не можете творити ничесоже (40); и паки: Вся¬ 
кимъ храненіемъ соблюдай твое сердце (47); и: очи¬ 
сти внутреннее сткляницы да будетъ и внѣшнее ея 
чисто (48), и: нѣсть наша брань къ крови и плоти, 
но къ началомъ и ко властемъ и къ міродержи- 
телемъ тмы вѣка сего, къ духовомъ злобы под- 


(42) Мат. 15. 19. (43) Псал. 39. 9. (44) 11с. 100. 8. 
(45) Лук. 17. 21. (46) Іоан. 15. 5. (47) 11р. Сол. 4. 
с. 23. (48) Мат. 23. с. 26. 
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небеснымъ (49) ; и паки : Трезвитеся , бодрствуйте : 
зане супостатъ вашъ діаволъ, яко левъ рмкая хо¬ 
дить , искій кого поглотити: емуже противитеся 
тверди вѣрою (80); и паки: Соуслаждаюся бо закону 
Божію во внутреннѣмъ человѣцѣ: вижду же инъ за¬ 
конъ сопротивъ воюющъ закону ума моего, и плѣ- 
няющъ мя (81), и прочая. 

Божественный же во Святыхъ Отецъ нашъ Діа- 
дохъ, Епископъ Фотикійскій , въ книзѣ предречен¬ 
наго Святителя Христова Симеона Ѳессалонитскаго 
свидѣтельствованный , словесамъ своимъ о умнѣй 
Іисусовѣй въ сердцѣ свяіценносовершаемѣй молитвѣ, 
духовныя премудрости исполненнымъ, яже въ Боже¬ 
ственнѣй его книзѣ сто главизнъ обрѣтаются , осно¬ 
ваніе отъ Божественнаго Писанія полагаетъ сіе: Нп- 
ктоже можетъ рещи Господа Іисуса, точію Духомъ 
Святымъ (82): и отъ притчи Евангельскія о купцѣ, 
ищущемъ добрыя бпсеры, приводитъ сими словесы : 
Сей есть бисеръ многоцѣнный, его же, продавъ имѣ¬ 
ніе свое все кто, стяжати можетъ, и пмѣти иеизгла- 
гѳланную о обрѣтеніи Его радость, и прочая. 

Преподобный же Отецъ нашъ Никифоръ постникъ, 
въ тойжде книзѣ предреченнаго Святителя Снмеона 
свидѣтельствуемый, въ словѣ своемъ, еже о храненіи 
сердца написа, духовныя пользы преисполненномъ. 
Божественное сіе мысленное въ сердцѣ дѣланіе мо¬ 
литвы уподобляетъ сокровищу сокровенному на селѣ, 
и свѣтильникомъ горящимъ нарицаетъ, приведъ сло¬ 
веса Священнаго Писанія: Царствіе Божіе внутрь васъ 
есть (83); и: нѣсть наша брань къ крови и плоти (84); 
и паки: еже дѣлати и хранити, и прочая. 

Божественный же и Богоносный Отецъ нашъ Гри¬ 
горій Синаитъ, иже дѣланіемъ сея Божественныя 


(49) Еоес. 6. с. 12. (50) I. Петр. г. 5. с. 8. 9. (51) Римл, 
г. 7. с. <22 и 23. (52) I. Кор. 1 2. 3. Г53) Лук. !7. 
21, (5 4) Ефсг. «. 12. 
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молитвы во Святѣй горѣ Аоонстѣй и на прочіихъ 
мѣстѣхъ въ крайнее Боговпдѣніе возшедый, и акн 
солнце въ дарованіяхъ Пресвятаго Духа возсіявый , 
Божественною премудростію Троичны , я же по всей 
веедеішѣй по вся недѣли, по Троичномъ канонѣ , во 
Святой Соборнѣи Восточнѣй Церкви поются, також- 
де и канонъ Животворящему Кресту сложивыи, 
всѣхъ Духоносныхъ Отецъ объемъ Писанія, сложи 
книгу всякія духовныя нреисполненну пользы, въ 
нейже паче прочихъ Святыхъ по тонку о сей Боже¬ 
ственнѣй , умомъ въ сердцѣ свящеинодѣйствуемѣй 
молитвѣ научаетъ , отъ Божественнаго Писанія сло- 
весемъ своимъ приведъ свидѣтельство : Поминай Го¬ 
спода Бога твоего выну (38); и паки : Въ заутрін 
сіій сѣмя твое , и въ вечеръ да не оставляетъ рука 
твоя (об), и прочая; и паки: ащебо молюся (зри, 
яко уста и языкъ и духъ и гласъ едино есть), язы¬ 
комъ, то есть усты, духъ мой молится, сирѣчь гласъ 
мой; умъ же мой безъ плода есть (37): помолюея 
убо усты, помолюея же и умомъ, и хощу ррщи пять 
словесъ умомъ (88), и прочая : свидѣтеля приведъ 
и Лѣствичника, о молитвѣ сія словеса разумѣвающа; 
и паки: Нуждно есть царствіе небесное, и нуждницы 
восхищаютъ с; и паки : Никтоже можетъ рещи Го¬ 
спода Іисуса, точію Духомъ Святымъ (89), и црочая. 

Апостольскимъ же стопамъ послѣдователь, не¬ 
преоборимый столпъ Православныя вѣры, на собо- 
рищи Флорентійскомъ Духоборныя Латиновъ ересп 
огненнымъ Духа мечемъ и истиною православныхъ 
догматовъ, аки паучинныя сѣти , растерзавый, Мар¬ 
ко, глаголю, всесвященнѣйшій, премудрѣйшій и сло- 
веснѣйшій Митрополитъ Ефесскій , въ началѣ тол¬ 
кованія Церковнаго изслѣдованія, пишетъ о Боже¬ 
ственнѣй Іисусовой, умомъ въ сердцѣ тайно совер- 
шасмѣй молитвѣ, употребляя отъ Божественнаго Пп- 


($5) Вторцвак. ѵ гд, 18. (56.) Еквл. 11. с. 6. (5 7) I. Кор. 
К. 14, (58) I, Кор. 14. 19, (59) .1, Кор. 12. 3. 


194 



санія свидѣтельствъ, егоже и самыя Богомудрыя 
предлагаю глаголы , иже суть сіи : Подобаше убо , 
по повелѣвающей заповѣди , непрестанно аюлптися , 
и духомъ и истиною поклоненіе Богу возносити: но 
къ житейскимъ помысломъ прилѣжанія и о тѣлѣ по¬ 
печеній уза отводитъ многихъ и отставляетъ Цар¬ 
ствія Божія, внутрь насъ сущаго, якоже Господне 
слово обдержитъ , и запинаетъ умному присѣдѣтп 
жертвеннику, духовныя и словесная приносящимъ 
жертвы отъ себе Богу, по Божественному Апостолу: 
яко семы храмъ Бога живущаго въ насъ, и Духъ 
Его Божественный живетъ въ насъ. И дивно иичто- 
же, аще на многихъ но плоти живущихъ сіе случа- 
тися обыче , егда и отрекшися мірскихъ вещей аю- 
наховъ нѣкихъ зримъ, за еже помысленнѣ боршмымъ 
быта предпріятіями страстей и многъ отсюду .мятежъ 
воздвизати, помрачающъ словесную часть дуиг* 
у яюгущихъ достигнутп истинныя аюлптвы, и 31НОГО 
хотящимъ. Сладка есть яже въ сердцѣ чистая п 
непрестанная Іисусова паашть , и отъ нея бывающее 
неизреченное просвѣщеніе. 

Преподобный же отецъ нашъ Россійскій, Святый 
Нилъ Сорскій , отъ ученія Богоносныхъ Отецъ, наи- 
пачеже отъ Святаго Григорія Синаита, о мысленномъ 
сердца храненіи книгу свою составивый, свидѣ¬ 
тельствъ отъ Священнаго употребляетъ Писанія 
сихъ: отъ сердца исходятъ помышленія злая, и сквер¬ 
нятъ человѣка (GO): и, очисти внутреннее сткля- 
ницы (01), и сіе: духомъ и истиною подобаетъ 
Отцу клаиргцея; и: аще молюся языкомъ, и прочая. 
И : хощу пять словесъ уаюмъ аюимъ рещи , неже¬ 
ли таіы словесъ языкомъ (02): и прочая. 

Свѣтило же паки Россійское , Святитель Хри¬ 
стовъ Димитрій , Митрополитъ Ростовскій , заблуж¬ 
денія раскольническая и Богопротивный и растлѣнный 


(60) Матѳ. ѵ 15. 19. с. (61) Матѳ. г. 23. с. 26. (62)1. 
Кор. 14. 14. и 19. 
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ихъ Писанію Святому противный разумъ, аки па- 
учинныя сѣти, Духовнымъ мечемъ слова растерзавый 
и многая ученія на пользу Церкви святѣй , прему¬ 
дрости Духа Святаго исполненная , написавый, и о 
внутреннемъ молитвы мысленномъ дѣланіи слово , 
духовныя преисполнено пользы , сложивый , свидѣ¬ 
тельствъ отъ Священнаго Писанія употребляетъ сихъ: 
ты же , егда молишися , внпди въ клѣть твою , и 
прочая; а паки: тебѣ рече сердце мое : Госнода 
взыщу: взыска тебе лице мое: Лица Твоего Госиоди 
взыщу ; и паки: имже образомъ желаетъ елень на 
источники водныя, сице желаетъ душа моя къ Тебѣ 
Боже: и паки: Царствіе Божіе внутрь васъ есть (65): 
и иаки : Всякою молитвою и моленіемъ молящеся 
на всяко время духомъ. И аще молюся языкомъ , 
Духъ мой молится, а умъ мой безъ плода ееть (64); 
и паки: номолюся духомъ , иомолюся же и умомъ : 
воспою духомъ, воспою и умомъ, и прочая. Сія 
словеса, со Святымъ Іоанномъ Лѣствичникомъ, и 
Григоріемъ Синаитомъ и Преподобнымъ Ниломъ Сор- 
скимъ, о умнѣй молитвѣ разумѣетъ. 

Еще же и Уставъ Церковный, въ царствующемъ 
великомъ градѣ Москвѣ напечатанъ , о поклонѣхъ и 
молитвѣ церковное законоположеніе предлагая, о сей 
Божественнѣй молитвѣ во свидѣтельство приводитъ 
отъ Священнаго Писанія глаголы сія: Богъ Духъ есть; 
духомъ и истиною кланяющихся хощетъ (65). И: аще 
помолюся языкомъ, духъ мой молится, а умъ мой 
безъ плода есть (66). Что у б® есть помолюся духомъ, 
помолюся и умомъ , воспою духомъ, воспою и у- 
момъ (67)? и паки: хощу, рече, въ церкви пять сло¬ 
весъ умомъ моимъ глаголато, нежели тмы словесъ 
языкомъ (68). Приведеже во свидѣтельство и Свя¬ 
тыхъ Отецъ; Святаго Іоанна Лѣствичника, И Боже- 


(63) Лук. 17. 21. (64) I. Кор. 14. г. с. 14. (65) Іоан. 
4. г. 24. с. (66) I. Кор. 14. с. (67) I. Кор. 14 г. 
15. с. (68) 1. Кор. 14 г. 19. сч 
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ственнаго Григорія Синанта, и Святаго Антіоха отъ 
части о сей умнѣй молитвѣ , и Божественная ихъ 
ученія, яже окончивъ глаголетъ: и се убо здѣ о свя¬ 
тѣй , священнѣй и присиопамягніій умнѣй молитвѣ 
конецъ творимъ: таже представляетъ и о святѣй , 
всѣмъ единѣй молитвѣ, яже въ церковномъ чинопо¬ 
ложеніи лежитъ. 

Се уже благодатію Божіею указася , яко Богс- 
носніи Отцы, Духа Святаго просвѣщеніемъ умудряе- 
ми, основаніе ученія своего о священнодѣйствіи мы- 
сленнѣмъ тайносовершаемыя но внутреннему чело¬ 
вѣку молитвы на недвижимомъ каменп Божествен¬ 
наго Новаго и Ветхаго Завѣтовъ Писанія полагаютъ, 
оттуду, аки отъ неисчерпаемаго источника, толика 
премногая свидѣтельства пріемлюще. 

Кто убо отъ нравовѣрующихъ Хрістіанъ, видящи 
сія, моглъ бы ионе мало пріити во усумнѣніе о сей 
Божественнѣй вещи , развѣ повинующійся духу не¬ 
чувствія, слышащій и видящій , разумѣти же и вѣ- 
дѣти не хотящій ? Бога же боящійся и здравъ иму¬ 
щій разумъ, толикнхъ свидѣтелей и таковая свидѣ¬ 
тельства зряще, едшюдушнѣ исповѣдать Божествен¬ 
ное сіе дѣло быти паче всѣхъ подвиговъ монаше¬ 
скихъ свойственнѣйшее и приличнѣйшее. Ангельскому 
монашескому чину. Сирѣчь о дѣланіи семъ многая 
и достослышанная вышереченніи и прочій иремногіп 
Божественніи Отцы наши во своихъ сиисаніихъ, па¬ 
че меда и сота сладчайшая , духовныя премудрости 
исполненная своя предлагаютъ словеса: о внутрен¬ 
немъ, мысленномъ на мысленныя и невидимыя враги 
подвизѣ иаучающе: како должно мечь сей духовный 
и пламенное сіе непобѣдимое Имене Іисусова оружіе, 
храняцще вратъ сердечныхъ, на нихъ обращати : си¬ 
рѣчь, како должно есть умомъ въ сердцѣ сію Боже¬ 
ственную Іисусову скящеинодіійствоиати молитву. 

О коемъ священнодѣйствіи сея священныя мо¬ 
литвы , паче же о самыхъ тоя начаткахъ и искусѣ , 
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какъ должно есть новоначальнымъ сея обучатися, 
азъ послѣднѣйшій, но силѣ моего немощнаго ума, 
хотя ноне мало нѣчто , Богу укрѣпляющу мя , отъ 
ученія Святыхъ Отецъ нанцсатп долженъ есмь: и 
нервѣе о семъ, яко сія Божественная молитва есть 
художество духовное: та же и о предуготовленіи къ 
дѣланію тоя, но ученію Святыхъ Отецъ, объявпти. 


ГЛАВА III. 


Яко сія священная умная молитва есть художество 
духовное. 

Извѣстно же да будетъ, яко Божественніи Отцы 
наши сіе священное мысленное молитвы дѣланіе ху¬ 
дожествомъ нарнцаютъ. Святый Іоаннъ Лѣствичникъ 
въ словѣ 23 о безмолвіи, о таинствѣ умныя сея мо 
литвы научая, глаголетъ : Аще художеству сему 
искусно паучился еси, то не не вѣси глаголемое. 
Сѣдя на высотѣ блюди , аще убо и вѣси: и тогда 
узрошн, како, и когда, и откуду, и колицы и кіи 
•гатіе вннти и украсти гвоздіе грядутъ. Утрудився 
стражъ сей, воставъ помолится: и иаки сѣдъ, перваго 
дѣланія мужественнѣ держится. Святый же Исихій, 
Пресвитеръ Іерусалимскій , о сей же священнѣй мо¬ 
литвѣ глаголетъ (69): трезвѣніе есть художество ду¬ 
ховное отъ страстныхъ помышленій и словесъ и лу¬ 
кавыхъ дѣлъ, все отнюдь человѣка съ Богомъ изба- 
вляюща. 

(09) Сотниц, 1-ая. Глава I. 
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Святый же НіікцФоръ Постникъ, о тоііжде на¬ 
учая , глаголетъ: пріидите, и новішъ вамъ вѣчнаго, 
паче же небеснаго житія художество паче нежели 
хитрость, безтрудно въ безстрастія пристанище и 
безпотно своего дѣлателя вводящее. Художествомъ 
же сія святую молитву предреченніи Святіи Отцы 
якоже указася , нарицаютъ , мню того ради , что 
якоже художества не можетъ самъ о себѣ человѣкъ 
искусно безъ художника научитися: тако и сему мы¬ 
сленному молитвы дѣланію , безъ искуснаго настав¬ 
ника , навыкнути не возможно ; но исправленіе сіе, 
но Святому НикиФору, отъ ученія паче многимъ, 
пли и всѣмъ прибываетъ; рѣдцыи же сіе неученнѣ, 
нуждею дѣланія и теплотою вѣры, отъ Бога пріяша. 

Церковное бо но уставу правило, еже по свя¬ 
щеннымъ церковнымъ книгамъ , аки дань , подобаю¬ 
щую Царю небесному, должны суть Православніи 
Хрістіане мірстіи и моиаси на всякъ день воздавати, 
всякъ умѣющій Писаніе можетъ усты чести и со 
вершати безъ всякаго наученія. Умомъ же въ сердцъ 
таинственную молитвы жертву Богу приносит , по¬ 
неже духовное есть художество, безъ наученія, яко¬ 
же Иредъуказася, есть невозможно. 

Сіе же духовное художество сущее есть и не¬ 
престанное монаховъ дѣло , да не точію отреченіемъ 
міра и яже въ мірѣ, премѣненіемъ же на постризѣ 
плене п отмѣнными одеждами ; безбрачнымъ, дѣв¬ 
ственнымъ , чистымъ , въ самопроизвольной нищетѣ 
житіемъ, и отмѣнною пищею и мѣста вселеніемъ; 
но и самымъ мысленнымъ духовнымъ по внутренне¬ 
му человѣку вниманіемъ и молитвою, отмѣнное и 
превосходящее паче мірскихъ человѣкъ монаси дѣла¬ 
ніе имутъ. 



Г Л А В A IV. 


Кое предуготовленіе долженъ есть имѣти хотяй 
сіе Божественное проходити дѣланіе. 

Елико же сія Божественная молитва есть боль¬ 
шая , паче всякаго монашескаго подвига, и по Свя¬ 
тымъ Отцемъ верхъ есть исправленій, и добродѣте- 
лемъ источникъ, тончайшее же и невидимое во глу¬ 
бинѣ сердца ума дѣланіе: толикѳ и невидимыя, тон¬ 
кія, и уму человѣческому едва постижимыя, отъ не¬ 
видимаго врага спасенію нашему на ню многообраз¬ 
ныхъ его прелестей и мечтаній поставляются сѣти. 
Того ради нуждно есть усердствующему сему Боже¬ 
ственному обучатися дѣланію , по Святому Симеону 
Новому Богослову, предати себе въ сущее по Свя¬ 
тому Писанію душею и тѣломъ послушаніе, си рѣчь, 
воли своея и разсужденія совершенное отсѣченіе, 
человѣку боящемуся Бога и Божественныхъ Его за¬ 
повѣдей усердному хранителю и въ мысленномъ семъ 
под виз 1; не неискусну, могущему , по Писанію Свя¬ 
тыхъ Отецъ, незаблуденъ путь ко спасенію умнаго 
сего дѣланія, сирѣчь умомъ въ сердцѣ тайно совер- 
щаемыя молитвы, повинующемуся показати; да истин¬ 
нымъ по разуму послушаніемъ .можетъ отъ всѣхъ 
молвъ и попеченій и пристрастій міра сего и тѣла 
свободь быти. Како бо свободь и не будетъ, на Бога 
и по Бозѣ на своего Отца , о душѣ и тѣлѣ своемъ 
всякую печаль возложи вый; смиреніемъ же (по Свя¬ 
таго Іоанна Лѣствичника и многихъ Святыхъ Отецъ 
свидѣтельству), раждающимея отъ послушанія , воз¬ 
можетъ отъ всѣхъ прелестей » сѣтей діавольскихъ 
убѣжати, тихо же и безмолвно безъ всякаго вреда, 
съ веліимъ души своея успѣяніемъ въ мысленномъ 
семъ выну уиражнятися дѣлѣ. Аще же и въ послу¬ 
шаніе по Бозѣ себе предавъ, не обрѣлъ бы отца сво¬ 
его самымъ дѣломъ и искусомъ въ сей Божественной 
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умной молитвѣ искусна наставника быти: въ нынѣш¬ 
нее бо время (увы, многаго плача и рыданія достой¬ 
ныя вещи) до конца сему дѣланію искусніи настав¬ 
ницы оскудѣваютъ: то не долженъ есть о семъ отчая- 
ватися, но во истинномъ по заповѣдемь Божіимъ по¬ 
слушаніи со смиреніемъ и страхомъ Божіимъ, а не 
въ самочинномъ и особо своевольномъ безъ послушанія 
житіи, ему же прелесть нослѣдовати дбмче, пребывая, 
всю на Бога надежду возложивъ, вкупѣ со Отцемъ 
своимъ, вмѣсто истиннаго наставника, вѣрою и лю¬ 
бовію повинутися ученію Преподобныхъ Отецъ на¬ 
шихъ, о семъ Божественномъ дѣланіи, просвѣщеніемъ 
Божія благодати, тонкочастнѣ научающихъ, иоттуду 
о молитвѣ сей научатися : и всяко благодать Божія 
поспѣшитъ и наставитъ, молитвами Святыхъ Отецъ, 
Божественному сему безъ всякаго сумнѣнія научпти- 
ся дѣлу. 


Г Л А В А V. 

Что есть по каіеству гідіьіству своему сія сближен¬ 
ная Іисусова молитва. 

Таковому убо предуготовленію сея божественны.,, 
молитвы , сирѣчь треблаженному послушанію , аки 
нѣкоему твердому и непоколебимому основанію ноло- 
жену сущу: время уже настоитъ, отъ ученія Святынь 
Отецъ указати, что есть по качеству н дѣйству сво¬ 
ему сія священная молитва, да хотяй сея духовному 
обучатися д Аланію, и видѣ ю къ таковому велику 
и неизреченну успѣянію различныхъ добродѣтелей 
возводящую подвижника; съ большимъ усердіемъ и 
Божественною ревностію возжелаетъ сему всесвящен¬ 
ному мысленныя молитвы ирилѣпитися дѣлу. Святый 
убо Іоаннъ ^Лѣствичникъ въ словѣ 28 о молитвѣ, въ 
началѣ глаголетъ: Молитва есть, по качеству убо 
своему, сопребываніе и соединеніе человѣка и Бога: 
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по дѣйству же, мира состояніе , Божіе примиреніе, 
слезъ мати и паки дщи, о грѣсѣхъ умилостивленіе, 
искушеній мостъ, скорбей ередостѣніе, браней сокру¬ 
шеніе , Ангелъ дѣло, безплотныхъ всѣхъ нища, бу¬ 
дущее веселіе, безконечно дѣланіе, добродѣтелей 
источникъ, дарованій виновна, предуспѣяніе невиди¬ 
мо, пища души, ума просвѣщеніе, отчаянію сѣкира, 
надежды указаніе, печали рѣшеніе, богатство мона¬ 
ховъ, безмолвниковъ сокровище, ярости умаленіе , 
зерцало предуспѣянія, мира явленіе, устроенія изъ¬ 
явленіе, будущихъ возвѣститель, славы знаменаніе. 
Молитва есть воистинну молящемуся судилище , и 
судище, и Престолъ судпща Господень, прежде бу¬ 
дущаго Престола. 

Святый же Григорій Синаитъ въ главѣ іізкрае- 
гранесія глаголетъ: Молитва есть, въ новоначальныхъ 
убо, яко огнь' веселія отъ сердца издаваемъ : въ со¬ 
вершенныхъ же, яко свѣтъ благоухая дѣйствуемъ; 
или паки : молитва есть Апостоловъ проновѣданіе , 
вѣры дѣйство, паче же вѣра неходатайственна, упо- 
ваемыхъ ѵпостась, дѣиствуема любы, Ангельское дви¬ 
женіе, сила безплотныхъ, дѣло и веселіе ихъ, благо¬ 
вѣствованіе Божіе, извѣщеніе сердца, спасенія на¬ 
дежда , освященія знаменіе, святости образованіе, 
Божіе познаніе , Крещенія явленіе , бани очищеніе, 
Духа Свята обрученіе, Іисусово радоваиіе, веселіе 
души, дшлость Божія, примиренія знаменіе, Христова 
печать, луча мысленнаго солнца, денница сердецъ, 
Христіанству утвержденіе , примиренія Божія явле¬ 
ніе , благодать Божія , премудрость Божія , паче же 
самонремудрости начало, Божіе явленіе, монаховъ 
дѣло, безмолвствующихъ жительство, паче же безмол¬ 
вію вина, Ангельскаго жительства знаменіе. 

Блаженный же Великій Макарій глаголетъ (70) : 
Глава всякаго тщанія благаго и верхъ всѣхъ испра¬ 
вленій есть, еже прстерпѣвати въ молитвѣ, сюже 


(70) Бес і.да 4 0 число 2. 
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и прочія добродѣтели прошеніемъ отъ Бога всегда 
нристяжавати. можемъ : отсюду бо бываетъ въ спо¬ 
добляющихся пріобщеніе святости Божія и духовнаго 
дѣйства, и соединеніе завѣщанія ума еже ко Господу 
неизреченною любовію: иже бо себе всегда въ мо¬ 
литвѣ претернѣвати понуждаяй, въ раченіе Боже¬ 
ственно и въ желаніе разжженно отъ духовныя люб- 
ве возгарается къ Богу, и благодать Духовнаго освя- 
тительнаго совершенства но мѣрѣ подъем летъ. 

Святый же Исихій , Пресвитеръ Іерусалимскій , 
глаголетъ (71): Свѣтородно и молніе родно п свѣто- 
пспущающо и огненосно храненіе ума, приличнѣ и 
тезоименнѣ да нарицается. Превосходитъ бо, во- 
истинну рещи, безчисленны и многн тѣлесныя до¬ 
бродѣтели. Сего убо ради честными имены нарицати 
подобаетъ сію добродѣтель, за раждаемыя изъ нея 
свѣтозарныя свѣты, еяже вожделѣвшій изъ грѣш¬ 
ныхъ и непотребныхъ и сквернавыхъ и невѣждъ и 
неразумныхъ и неправедныхъ, праведны, благоно- 
требны, чисти, святы и разумны чрезъ Іисуса Христа 
могутъ быти: и не точно сіе , но и таинственна Бо¬ 
жественна зрѣти и богослоішти: и зрительнп бывше, 
къ чистѣйшему и безконечному Свѣту сему нрепла- 
ваютъ, и приближаются къ Нему неизреченными 
нриближеньми , и коистшшу съ Нимъ вселяются 
и жительствуютъ: понеже вкусшпа яко благъ Го¬ 
сподь (72): якоже йсполнятися явѣ въ таковыхъ пер- 
воангелѣхъ Давпдовому (75): обаче ираведніи исновѣ- 
дятся Имени Твоему , и вселятся нравіи съ Лицемъ 
Твоимъ. Воиетпнну бо, воистиину сіи едини извѣстно 
призываютъ и исповѣдаются Богови, съ нимже и 
любятъ бесѣдовати выну, любяще Его. 

Святый же Симеонъ (74), Архіепископъ Ѳесса- 
лонитскій, о сей же священнѣй молитвѣ глаголетъ : 


(72) Сотннца 2-ая, гл. 71. (72) Псал. 33. 9. (73) Нсал, 
139 сг, 14. (74) Глав. 29 0, 
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Сія убо Божественная молитва, Снаса нашего назы¬ 
ваніе: Господи Іисусе Христе, Сыне Божій, помилуй 
мя, и молитва есть, и моленіе и исповѣданіе вѣры, 
и Духа Святаго подательница, и даровъ Божествен¬ 
ныхъ дарователь, и очищеніе сердца, и изгнаніе бѣ¬ 
совъ, и веселіе Іисусъ Христово, и духовныхъ мыс¬ 
лей и помысловъ Божественныхъ источникъ , и грѣ¬ 
ховъ избавленіе, и душъ и тѣлесъ врачеваніе, и 
просвѣщенія Божественнаго податель, и милости Бо¬ 
жія источникъ, и откровеній и тайнъ Божественныхъ 
смиреннымъ дарователь, и самое спасеніе, понеже и 
спасительное носитъ въ себѣ Бога нашего Имя: Еже 
самое Имя есть нареченное на насъ Іисуса Христа , 
Сына Божія. 

До здѣ Св. Симеона. 

Такожде и прочій Богоносніи Отцы , о сей свя¬ 
тѣй молитвѣ пишуще, о дѣйствѣ оныя и неизречен- 
нѣй отъ нея происходящей духовнѣй пользѣ и въ 
Божественныхъ Духа Святаго дарованіихъ чрезъ ню 
предуспѣяніи Премудрости Божія исполненнымъ сво¬ 
имъ ученіемъ изъявляютъ. 

Кто убо, видя сію священнѣйшую молитву, къ 
таковому различныхъ добродѣтелей небесному сокро¬ 
вищу приводящую подвижника, ревностію Божіею 
ко всегдашнему дѣланію молитвы не разжжется , да 
тою Всесладчайшаго Іисуса въ души и сердцѣ своемъ 
выну еокровищеетвуяй, непрестанно Вседражайщее 
Его Имя въ себѣ поминаетъ, нензреченнѣ къ любви 
Его сею разжизаемь (73). Развѣ къ житейскимъ по¬ 
мысловъ прилѣжаніемъ п о тѣлѣ попеченій узою , 
отводящею многихъ и отставляющею Царствія Божія, 
внутрь насъ сущаго , объятъ бывъ, еще же самымъ 
дѣломъ и искусомъ неизреченныя Божественныя сла¬ 
дости сего всеполезнѣйшаго дѣланія гортанемъ ду¬ 
шевнымъ не искусивъ, и не увѣдѣвъ, колику іо внутрь 


(75) ІІса.і. 25. с. 2. 
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себе сія вещь юіать сокровенную духовную пользу, 
той товію къ таковому мысленному мысленныя мо¬ 
литвы не возусердствуетъ коснутся дѣлу. Хотящій 
же со сладчайшимъ Іисусомъ любовію соединенны 
быти, вся красная міра сего и наслажденія и покой 
тѣлесный онлевавше, ничтоже ино въ житіи семъ 
имѣти восхощутъ, точію въ райскомъ селѣ молитвы 
дѣланіи выну упражнятися. 


Г Л А В А VI. 

О нахалѣ , как о подобаетъ обухитися дѣйствовати 
умомъ въ сердцѣ сію Божественную молитву. 

Понеже въ древняя времена сіе всесвятое умныя 
молитвы дѣланіе на многихъ , идѣже Свлтіи Отцы 
пребываніе имѣяху , возсіяваше мѣстѣхъ , и мнозіи 
тогда сему духовному дѣланію учителіе бяху : того 
ради и Святіи Отцы наши , пишуще о немъ, изъ¬ 
являли точію о неизреченнѣй отъ него духовнѣй про¬ 
исходящей пользѣ: нужды , яко-же мню, не имуще 
о самомъ новоначальнымъ приличествующемъ искусѣ 
сего дѣланія писати. Аще же гдѣ отчасти и писали, 
то и сіе вѣдущимъ убо искусъ сего дѣланія зѣло 
есть ясно, невѣдящимъ же покровенно. Нѣцыи же отъ 
нихъ, егда увидѣша, яко истинніи и непрелестніи 
дѣланія сего наставницы начата по премногу умаля- 
тися, Божіимъ подвижеми Духомъ, да не оскудѣетъ 
о началѣ сея мысленныя молитвы истинное ученіе, 
иалисаша и самое начало и искусъ, какъ должно 
обучатися новоначальнымъ, и умомъ входити во «тра¬ 
пы сердечныя, и истинно ш непрелестно тамо умомъ 
дѣйствовати молитву: ихже и самое о семъ Боже¬ 
ственное ученіе на среду предложит должно. 


8 Зак. № 3657 
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Святый Симеонъ Новый Богословъ о началѣ сего 
дѣланія глаголетъ тако (70): Истинное и непрелестное 
вниманіе и молитва есть: еже сердце блюсти уму , 
внегда молитися , и внутрь сего присно обращатися, 
и отъ оныя глубины моленія ко Господу возсылати. 
Здѣ убо вкусивъ, яко благъ Господь , не ктому отъ 
обители сердца изводится; возглаголетъ бо и той со 
Апостоломъ: Еже добро есть намъ здѣ быти, и выну 
тамошняя мѣста обзирая, всѣваемыя помыслы вражія 
низлагая изгоняетъ. II низше о семъ же и еще яснѣи- 
ше глаголетъ тако : Сѣдъ въ келліи безмолвнѣй , и 
во единомъ особь углѣ, внемли творити, еже глаголю 
тебѣ : затвори дверь, и возми умъ твой отъ всея 
суеты, таже утверди къ переемъ твою браду, движа 
чувственное око со умомъ. Придави же и ноздрен- 
иаго духа влеченіе , еже не дерзостно отдыхати : и 
испытай мысленнѣ внутрь во утробѣ обрѣсти мѣсто 
сердечное, идѣже любонребывати естество имутъ вся 
душевныя силы: и первѣе убо тму обрящеши и де- 
белство неослабно. Пребывающу же тебѣ, и сіе дѣло 
нощь й день творящу, обрящеши, о чудесе! непре¬ 
станное веселіе. Купно бо егда обрящетъ умъ мѣсто 
сердечное , абіе видитъ , яже никогда же вндяше : 
видитъ бо иосредѣ сердца воздухъ, и себе свѣтла 
всего и разсужденія исполненна. И оттолѣ, отонуду 
же приникнетъ помыслъ, прежде даже не соверши- 
тися , или ндолосотворитися , призываніемъ Іисуса 
Христа отгоняетъ сего и потребляетъ. Отсюду умъ 
злопомня на бѣсы воздвигаетъ еже по естеству на 
ня гнѣвъ, и гоня низлагаетъ мысленныя супостаты. 
И инымъ научишися со Богомъ блюдевіемъ ума, 
Іисуса въ сердцѣ держа. 

Преподобный же Никифоръ Постникъ , о входѣ 
умомъ въ сердце и еще яснѣйше научая, глаголетъ: 
да будетъ тебѣ нервѣе житіе безмолвно, безпечально 
и со всѣми мирно. Таже вн едъ въ клѣть твою , 


(76) Слою о 3-хъ образѣхъ вниманія и молитвы. 
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затвори себе, и сѣдъ во единомъ углѣ, еотвори, еже 
глаголю тебѣ: вѣси, яко дыханіе, имже воздыхаемъ, 
воздухъ сей есть; отдыхаемъ же сей, не за пно что, 
точію сердца ради ; сіе бо есть жизни виновно н 
теплоты тѣлу. Привлачптъ убо сердце воздухъ, да 
свою убо теплоту вонь дыханіемъ изрѣетъ , себѣ же 
благораствореніе подастъ. Виновно же таковаго строе¬ 
нія, или паче рещи, служитель , легкое есть, еже 
рѣдкое отъ Содѣтеля создано бывше, якоже нѣкій 
мѣхъ, неоскудно вводитъ и изводитъ обдержащее , 
он рѣчь духъ. Тако сердце хладное убо влекущо ду¬ 
хомъ, теплое же изр ѣяющо, чиш. сирѣчь, егоже ради 
устроено бысть къ состоянію животнаго, непрестанно 
соблюдаетъ. Ты убо сѣдъ, и собравъ умъ твой , во- 
введи его въ ноздренный путь, идѣже духъ въ сердце 
входитъ , п иорѣй его , и понуди вкуиѣ СІІИТІІ съ 
воздыхаемымъ духомъ въ сердце. Вшедшу же тамо, 
не кто.му невесела, ниже нерадостна будутъ яже по 
сихъ. И низше: Сего ради, брате, обыкнути умъ со¬ 
твори , еже не скоро оттуду исходите : зѣло бо въ 
начал ѣхъ унываетъ отъ внутреннихъ созатво ренія и 
тѣсноты. Новнегда же обыкнетъ, не ктому пребываетъ 
во внѣшнихъ обхожденіихъ: Царствіе бо небесное внутрь 
насъ есть : еже тамо обзирая , и чистою молитвою 
сего взыскуя, внѣшняя вся мерзская вмѣнятся и не¬ 
навистна. Аще убо исперва , яко же речеся , умомъ 
вішдеши въ сердечное мѣсто, еже ти показахъ: воз- 
даждь благодареніе Богу, и ирослави, и взыграй, и 
держися сего дѣланія выну, и сіе имать научитп тя 
тѣмъ, яже не вѣси. Подобаетъ же теігѣ и сіе уразу- 
мѣти , яко тамо уму твоему сущу, не молчащу и 
нраздну оттолѣ стояти , но, Господи Іисусе Христе 
Сыне Божій, помилуй мя, имѣти дѣло и поученіе 
непрестанно , и никогдаже отъ сего преставати : сіе 
бо нсвысимь содержащо умъ , не ята показуетъ его 
и неприкосновенна нрилоги вражінми , и въ любовь 
и въ желаніе Божественно повседневное возводитъ. 
Аще ли же много потрудився, о брате , не можеши 
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внити во страны сердца, якоже тебѣ уставихомъ : 
сотвори еже глаголю ти: и нмаши, Богу содѣйству - 
ющу ти, обрѣсти искомое. 

Вѣси ли, яко словесное всякаго чаловѣка въ пер- 
сѣхъ есть? внутрь бо персей, и молчащимъ устнамъ, 
тамо глаголемъ и совѣтуемъ, и молитвы уставляемъ 
и Псалмы и ина нѣкая. Сему ) бо словесному, всякъ 
номыслъ отъ него отъемь (можеши бо, аще хощеши), 
даждь глаголати: Господи Іисусе Христе Сыне Божій, 
помилуй мя , и понудися сіе , вмѣсто всякія иныя 
мысли , всегда внутрь воішти. Сіе же на время дер 
жавъ, отверзется тебѣ симъ и сердечный входъ, яко 
же тебѣ написахомъ, кромѣ всякаго сумнѣнія, яко же 
и мы искусомъ познахомъ. Пріидетъ тебѣ, со много- 
вожделѣннымъ и сладкимъ вниманіемъ, и весь до¬ 
бродѣтелей ликъ: любы, радость, миръ, и прочая. 

Божественный же Григорій Синаитъ, такожде 
уча, како подобаетъ умомъ дѣйствовати въ сердцѣ 
спасательнѣйшее Господне призываніе, глаголетъ (77): 
Отъ утра убо сѣдя на пядиомъ сѣдалищи, придави 
умъ отъ владычественнаго въ сердце, и держи его 
въ томъ. Преклоньсяже съ трудомъ, и персми, ра¬ 
мени же и выею зѣло боля , нребывательно зови 
умно, или душевно, еже: Господи Іисусе Христе, по¬ 
милуй мя. Тажс тѣснаго ради и прибол ѣзненнаго, 
негли и несладостно частости ради имѣя: (еже 
нѣсть единыя ради снѣди Трінменнаго, часто ядомыя: 
Ядущіи бо мя, глаголетъ, еще взалчутъ): премѣняя 
умъ во другую половину, глаголи: Сыне Божій 
помилуй мя. И многащи глаголя половину сію, ча¬ 
сто не долженъ еси отъ лѣности и стуженія премѣ- 
няти сея: не вкоренѣваются бо садове часто пресаж- 
даеми. Держи и отдыханіе легкаго, да не дер- 
зостнѣ дышеши. Ибо дхновеніе духовъ , отъ сердца 
воздаваемо, помрачаетъ умъ , къ сердцу возбраняя, 
или не допуская, и развѣваетъ мысль. Оттуду того 


(7-7) О Безмолвіи 1 5-я главизны 2-я глава. 
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возбраняя , илп забвенію плѣнника предаетъ, ii.iit 
шіымь is мѣсто тѣхъ поучатиоя того устрояеть, ис- 
чуиствсішѣ нъкіихъ не подобает ь обрѣтающася. Ащо 
же унмдшиа нечистоты лукавыхъ духовъ, снрѣчь 
помыслы возинцлемы , или преобразуемы по умѣ 
твоемъ, не уѵкасшіся, ни уднішся ; аще н блага ра¬ 
зумѣнія вещей нѣкихъ являются тп, не іашмійтѣмъ: 
но держа воздыханіе, якоже мощно тп, п умъ въ 
сердцѣ затворяя, и призываніе Господа Іксуга часто 
п нребыватслыю дѣйствуя, скоро поиалНши и истре- 
бііши сія , язвя ихъ невидимо Божественнымъ Име¬ 
немъ. Глаголетъ бо Лѣствичникъ : Іисусовымъ Име¬ 
немъ бій ратники: ниедино бо крѣпчайше оружіе 
есть на небеса и на земли. 

II паки сей же Святый, о безмолвіи и молитвѣ, 
како въ немъ подобаетъ сѣдѣтн, уча, глаголетъ (П'): 
Овогда убо иастульцѣ множанше труда ради: овог да 
же и на иостелн мало во время , отрады ради. Въ 
терпѣніи же должно быти сидѣніе твое, рекшаго ра¬ 
ди : въ молитвѣ нретериѣвающе , и нс скоро воста- 
вати, пренемогая притрудныя ради болѣзни, и умна¬ 
го вопитія ума и частаго водруженія. Се бо глаго¬ 
летъ Пророкъ: болѣзни объяша мя, якоже раждаю- 
щую: но повича долу, и умъ въ сердцѣ собирая, и 
аще убо отверзеся, прозывай Господа Іисуса на по¬ 
мощь : Боля же рамсны , и главою многажды болѣз¬ 
нуя , терпи притру днѣ и рачительнѣ въ тѣхъ , ища 
въ сердцѣ Господа: нудящихся бо есть Царствіе Бо¬ 
жіе, и нуждницы восхищаютъ е, и прочая. II еще же 
како подобаетъ дѣйствовати молитву глаголетъ (70): 
Сице рекоша Отцы: О въ убо: Господи Іисусе Христе 
Сыне Божій, помилуй мя, всю. Овъ же ноль: Іисусе 
Сыне Божій, помилуй мя , еже и удобнѣише есть 
аа умное еще младенчество и немощь. Ниже бо мо¬ 
жетъ кто о себѣ тайно безъ Духа единъ рещи Го¬ 
спода Іисуса , точію Духомъ Святымъ, чистѣ и «0- 

(78) Послѣднихъ ее дм и главъ 1-я. (79) Глава 2-я. 
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кершеинѣ; но яко отроча нѣмотствуя, еще совершит 
сію со члены не могій. Не долженъ же есть часто 
нремѣняти призыванія именъ нренемогаиія ради, но 
косно содержанія ради. Паки: ови убо упы, ови же 
умомъ учатъ глаголати ту ; азъ же обоя полагаю. 
Овогда убо умъ изнемогаетъ глаголати унывая, ово- 
гда же уста: и сего ради обоими подобаетъ молитву 
д ііяти , и усты и умомъ ; обаче безмолвно и несму¬ 
щенно подобаетъ вопити, яко да не чувство душев¬ 
ное и вниманіе ума, гласомъ смущаемо, возбраняется, 
дондеже умъ обыкнувъ въ дѣлѣ иредуснѣетъ и силу 
нріиметъ оть Духа, во еже крѣнцѣ и всячески мо- 
литнся. Тогда бо не требуетъ глаголати усты, ниже 
можетъ, доволенъ сый точію умомъ совершенное тво- 
рши дѣланіе. 

Се убо вьшіереченніи сіи Снятіи Отцы, якоже 
указася, зѣло ясное ученіе и искусъ обученія умнаго 
дѣланія новоначальнымъ представляютъ: отъ ихже 
ученія и ирочіихъ Святыхъ о семъ дѣланіи ученіе , 
аще и нокровеннѣйше речениое, уразумѣти возмож¬ 
но есть. 

Конецъ шести главъ. Богу премилостивому сла¬ 
ва, честь, ноклоненіе и благодареніе въ безконечныя 
вѣки. Аминь. 


( Qiuvt г.іаваліь совершеннаго конца не обрѣтается 
и въ подлинномъ). 


210 



ПИСЬМА СТАРЦА HAITI Я, 


Отъ письма Старца Паисія, 
еже ппса къ Старцу Ѳеодосію . 

Азъ егда еще во святѣй горѣ Аооистѣи съ ма¬ 
лымъ числомъ братіи пребывахъ, вѣдая извѣстно 
отъ ученія и заповѣдей Богоносныхъ отецъ нашихъ 
яко имущему подъ своимъ окормлен іемь братію не- 
подобаетъ но своему разуму и разсужденію настав- 
ляти и учити ихъ, но по истинному и правому 
разуму Божественнаго писанія , якоже Божественніп 
Отцы учптеліе Вселенстіи, такожде учителіе и на¬ 
ставницы монашескаго житія , просвѣти вшеся отъ 
благодати Пресвятаго Духа, учатъ; еще же вѣдая и 
малоуміе мое , и бояся и трепеща , да не как о ие- 
искусства ради моего , аки слѣпецъ въ яму погибе 
ли , но словесн Господню, п самъ впаду, н послѣ¬ 
дующихъ мнѣ врину : того ради , аки основаніе не¬ 
поколебимое во истинное и ненрелестное и незаб іуд- 
ное отъ истиннаго пути Божія наставленіе, и бЬдной 
моей души и святой братіи, положитъ Божественное 
писаніе Ветхаго и Новаго Завѣта, и истинное его 
благодатію Пресвятаго Духа толкованіе, сирѣчь уче¬ 
ніе Богоносныхъ Отецъ нашихъ Вселенскихъ учите¬ 
лей и наставниковъ монашескаго житія , святые Со¬ 
боры , и вся Апостольская и Соборная и Святыхъ 
Отецъ правила, яже содержитъ Святая, Соборная и 
Апостольская Восточная Церковь, и вся заповѣди и 
чины ея. Сія вся , якоже рекохъ, въ наставленіе 
себѣ и братіи святой цредложихъ , да якоже азъ , 
такожде и братія, живущая ео мною, иаставляюще- 
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ся отъ сигъ, Божіей содѣйствующей и вразумляю¬ 
щей благодати , не погрѣшимъ праваго и соборнаго 
святыя православныя Церкве мудрованія. II во- 
первыхъ , начахъ ирилѣжио, Божіею помощію, кни¬ 
ги отеческія , о послушаніи и трсзвѣніи , вниманіи 
же и молитвѣ учашыя, съ немалымъ трудомъ И 
Иждивеніемъ стяжавати, ово самъ своею рукою нре- 
писуя , ово же и пѣнязьми купуя, яже отъ труда 
рукъ вашихъ на необходимыя нужды наша стяжана- 
хомъ, произволяюще многократнѣ въ пищѣ и одеж- 
дЬ скудость нретерпѣвати : куповахомъ убо онѣми 
предреченныя словенскимъ языкомъ шісанныя книги, 
и вмѣняхомъ тыя аки небесное сокровище, туне 
ламъ отъ Бога дарованное. Егда же нѣколико лѣтъ 
чтып тыя сь прилѣжанісмъ, на зѣло премиожайшихъ 
мѣстѣхъ обрѣтахъ въ нихъ неисповѣдимую неясность, 
па премногихъ же мѣстѣхъ не обрѣтахъ отнюдь ниже 
самаго грамматическаго разума, аще и многократнѣ 
чтып и съ ііеизрсчсннымъ трудомъ и испытаніемъ, 
ио ни тако обрѣтахъ предреченнаго разума: Богь 
единъ вѣсть, яковыя нечали душа моя иеполвяшеся, 
И недоумѣвая, что дѣлати , возмнѣхъ , яко словен¬ 
скія отеческія книги съ другихъ словенскихъ книгъ 
мощно есть ноне мало иенравитн. II начахъ книгу 
Святаго ІІсѵхія , Пресвитера Іерусалимскаго, п Свя¬ 
таго Филооея Синаита, и Святаго Ѳеодора Бдесскаго 
сь четырехъ своею рукою иисати, да ионе съ четы¬ 
рехъ куюждо отышхъ сложивъ, снодоблюся узрѣти 
въ нихъ грамматическій разумъ. Но весь трудъ мой 
оный всуе бысть : ни тако бо въ сложенныхъ онѣхъ 
книгахъ сь четырехъ сподобихся увидѣтіі совершен¬ 
ный оный разумъ. Книгу Святаго Исаака Сѵріна 
съ другія таковыя книги , по засвидѣтельствованію 
единаго лица, яко она во всемъ съ греческою сходна, 
шесть недѣль день и нощь иснравляхъ, ио и той 
мой трудъ всуе бысть: по времени бо уразумѣхъ, 
ако мою лучшую со оныя хуждшія пспортихъ. Егда 
же тако многократно пострадахъ; тогда иознахъ, яко 
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всуе труждаюсл во мнимомъ исправленіи слоесп- 
скихъ со словенскихъ книгъ, и начахъ ирилѣжцо 
цсіімтовати, откуду таковая есть въ книгахъ не¬ 
ясность и оскудѣніе грамматическаго разума, и по 
немощному ума моего постиженію обрѣтохъ, яко 
двѣ винЬ суть сея кмци: первая, иеискуество древ¬ 
нихъ съ эллиногреческаго на словенскій языкъ книгъ 
преводителей ; вторая, неискусство и нерадѣніе не¬ 
искусныхъ преиисателей: и тогда уже совершенно 
отчаяхея увидѣти , въ словенскихъ отеческихъ кни¬ 
гахъ правый п истинный разумъ, яковый обрѣтает¬ 
ся въ эллиногреческихъ таковыхъ же книгахъ. И по 
многодѣтномъ моемъ въ Святѣй горѣ иребываліи, 
отчасти научився бесѣдоватп простымъ греческимъ 
языкомъ, вееіірилѣжиѣцшее восиріяхъ намѣреніе, съ 
болѣзнію сердца искати эллиногреческихъ отече¬ 
скихъ книгъ, въ надеждѣ со онѣхъ исправленія сло¬ 
венскихъ , и на многихъ мѣстѣ* ъ и не единократнѣ 
искавъ, не могохь обрѣсти. Та же іюидохъ въ ве¬ 
ликій скигъ Лаврскій Святыя Анны, и въ Ііинсока- 
лѵву, и въ скитъ Ватонедскій Святаго Димитрія, 
и въ прочія лавры и монастыри, и всюду вопрошая 
учительныхъ лицъ, и преискусныхъ и нрестарѣлыхъ 
духовниковъ, и честныхъ инокъ, о книгахъ отече¬ 
скихъ ио имени, нигдѣ же сиодобихся обрѣсти та¬ 
ковыхъ книгъ, но отъ всѣхъ согласенъ таковый 
отвѣтъ восиріяхъ, яко мы даже и доселѣ не то- 
чію таковыхъ книгъ не вѣмы, но ни имени сихъ 
Святыхъ слышахомь. Таковый отвѣтъ азъ получивъ, 
Богъ вѣсть , въ яково недоумѣніе ппадохъ, разсуж¬ 
дая , яко въ таковомъ мѣстѣ святг.мь, и къ тихому 
и безмолвному иноковъ пребыванію отъ Бога избран- 
н ѣмъ, идѣже мнози вслицыи и совершении снятіи 
иожиша, не сподобихся не точію обрѣсти много- 
желаемыя мнѣ святыя оныя книги, но ни именъ 
Святыхъ онѣхъ отъ кого услышати, и сего ради впа- 
дохъ въ немалую о семъ печаль: обаче всю мою на¬ 
дежду о обрѣтеніи таковыхъ книгъ яозложвхъ на- 


213 



Бога, и моляхъ Его неизреченное милосердіе , да 
ими же вѣсть судьбами , яко всесиленъ и всемогій , 
сподобитъ мене обрѣсти таковыя книги. Богъ же 
премилосерды и , не презрѣвъ мое усердное о стяжа¬ 
ніи книгъ отеческихъ на зллиногречестѣмъ языцѣ 
желаніе, сподобилъ мя есть €воіімъ неизреченнымъ 
промысломъ таковыя книги обрѣсти, и часть нѣк^ю 
онѣхъ стяжати, сицевымъ образомъ: идувду ми еди-* 
ною съдвѣма братома отъ святыя и великія Святаго 
Аоонасія Аоонскаго лавры къ великому лаврскому 
Святыя Анны скиту, егда иріидохъ прямо превысо¬ 
кому Святаго Пророка Иліи холму , иже есть высо¬ 
тою третія часть великаго превысочайшаго святаго 
Аоона, подъ которымъ холмомъ на иревысокомъ мѣс¬ 
тѣ отъ страны яже къ морю, обрѣтается единъ екитъ 
Святаго Василія Великаго , въ недавняя времена ино¬ 
ками, отъ Кесаріи Каппадокійскія пришедшими, со¬ 
зданъ, на ирежесточайшемъ мѣстѣ, живыя воды ни 
потока, ни источниковъ имущемъ, и сего ради скитъ 
онъ ни виноградовъ, ни масличныхъ древесъ, ни 
смоквъ , ни вертоградовъ , ни инаго коего міра сего 
утѣшенія не имать, но единою дождевою кодою 
нужду необходимую братій исполняетъ: и нріиде 
намъ желаніе въ скитъ оный пойти, око поклоненія 
ради, ово же и видѣнія ради онаго мѣста, въ нем- 
жс еще дотолѣ не бывахомъ. Прншедшымъ же намъ 
въ скитъ оный и сѣдшнмъ близъ святыя церкве, 
узрѣ насъ единъ благоговѣйный инокъ , иже по по¬ 
клоненіи нашемъ въ церкви онѣй святымъ иконамъ, 
изшедшихъ изъ нея позва насъ любовнѣ въ свою 
келлію , и изыде уготовати намъ яже на пищу , во 
еже уіюкоити насъ отъ путнаго труда. Воззрѣвшу 
мн на столикъ иже ко окну, увидѣхъ едипу книгу 
отверзту, лежащу на немъ, съ нея же иреиисоваше 
другую: бяшебо художествомъ краснописецъ, и по- 
смотрѣвшу ми на оную книгу , увидѣхъ , яко бяше 
Святаго Петра Дамаскина, юже узрѣвъ, коликія 
нренеизрсчснныя радости духовныя нреисполнихся , 
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пзрещи не могу ; вознеищевахъ бо , яко небесное на 
земли енодобихся узрѣти сокровище. Егда же воз- 
вратися въ келію , начахъ его вопрошати съ вели¬ 
кою радостію и неисповѣдимымъ удивленіемъ, отку- 
ду таковая тамо книга паче чаянія моего въ святы¬ 
ни его обрѣтеся. Онъ сказа мнѣ, яко еще н другая 
книга сего же Святаго обрѣтается, имущая двадесять 
и четыре слова но алфавиту. Воирошающу же мнѣ 
его, суть ли въ васъ и прочіа таковыя книги, отвѣ- 
ща, яко обрѣтаются сія : Снятаго Антонія Великаго, 
Святаго Григорія Синаита , но не вся, Святаго Фи- 
лоѳея, Святаго Исухія, Святаго Діадоха, Святаго 
Ѳалассія, Святаго Симеона Новаго Ногослова слово 
о молитвѣ , Святаго НикиФора .монаха слово о мо¬ 
литвѣ, книга Святаго Исаіи, и прочія таковыя кни¬ 
ги , Святаго же Никиты СтѵФата точно двадесять и 
днѣ главы, а цѣлая въ насъ, рече , не обрѣтается , 
развѣ точію въ вивліоѳикахъ великихъ монастырей, 
Вопросившу же ми его , почт» азъ , тол и ко многое 
время съ болѣзнію сердца таковыхъ книгъ искій, не 
обрѣтохъ , и прилѣжно многихъ честныхъ лицъ во¬ 
прошая , и слышати о нихъ не сподобихся ; отвѣща 
мнѣ, яко сія есть , рече , по мнѣнію моему вина , 
яко книги сія самымъ чистым г, эллішогреческимъ 
языкомъ суть написаны, егоже нынѣ кромѣ ученыхъ 
лицъ едва кто отъ Грековъ мало что разумѣетъ, 
многшіи же и отнюдъ не разумѣютъ; того ради и 
книги таковыя мало не во всесовершенное нріидоша 
забвеніе, и сего ради не сподобился ссн, о таковыхъ 
книгахъ вопрошая , ни ноне слышати о нихъ. Пре¬ 
бывающій же въ скитѣ семъ иноцы , еще въ странѣ 
своей въ Кесаріи Капнадокійстѣи пребывающе , до¬ 
вольно о таковыхъ книгахъ слышали, и нришедшѳ 
во Святую гору и многимъ трудомъ и временемъ, 
и немалымъ иждивеніемъ отъ рукодѣлія своего нрі- 
обрѣтающе и платяще учительнымъ лицамъ , научи- 
шася не точію простаго , но и самаго эллиногрече¬ 
скаго языка, и Божіею помощію въ нѣкоторыхъ 
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обителехъ обрѣтте таковыя книга, преписують, 
чтутъ, пользуются , и па дѣланіе по ученію онѣхъ , 
но силѣ своей , понуждаются. Сіе слышавъ азъ, и 
зЬло возрадовався радостію неизреченною о обрѣте¬ 
ніи так о наго на земли небеснаго сокровища, начатъ 
ого нрилѣжно молити, да любве ради Божія нренп- 
щеть и мнѣ таковыя книги, обѣщаваяся ему, Яко¬ 
ву ни восхощетъ цѣну за трудъ его дати. Онъ же , 
имѣя много писанія, отречеея , и поводе мя ко дру¬ 
гому краснрписцу, въ томжде скитѣ пребывающему 
сгоже такожде съ великимъ усердіемъ о иренисаніи 
книгъ отеческихъ мслпхъ , обЬщавая ему за трудъ 
тройную діяіу дати: онъ же любви ради Божія, ви¬ 
дя немалое мое о стяжаніи таковыхъ книгъ жела¬ 
ніе , тройныя цѣны не восхотѣвъ, но за обычную 
обѣщася мнѣ, аще и самъ много писанія имѣлше, ко¬ 
лики возможет ь , и руку ему подастъ Богъ, часть 
нѣкую таковыхъ книгъ пренисати. II тако, за два 
лѣта и мало болѣе прежде исшоствія пашего изъ 
святыя горы, краснописецъ онъ начеііъ преписовати, 
елико Богъ иодаде ему руку , часть нѣкую много¬ 
желаемыхъ мнѣ преипса книгъ, яжс всерадостнѣ, аки 
даръ Божій, съ Небесе посланный намъ, ноенріемше, 
нзыдахомъ отъ святыя горы Айовскія , удобнѣйшаго 
ради въ необходимыхъ нуждахъ въ здѣшнихъ стра¬ 
нахъ собору нашему окормленія. Вселившимся же намъ 
Во святѣй обители Дрпгомнристѣй ночахъ всенри- 
лѣжнѣ о томъ ііоммшляти и пещнея , каковымъ бы 
образомъ возмоглъ азъ исправленіе книгъ отеческихъ 
словенскихъ, или и вновь превод ь съ эллиногреческихъ, 
начата производит , и обрѣтохъ великое и неизре¬ 
ченное къ сему дѣлу неудобство, нѣкоторыхъ ради 
благословныхъ винъ. Первая, яко преводителю книгъ 
должно есть быта совершенно учену, и не точію во 
всемъ грамматическомъ ученіи и правописаніи п все- 
совсршсііномъ вѣдѣніи свойствъ обоихъ языковъ бы- 
тц совсршенну , но еще и самыхъ высокихъ ученій, 
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піитики, глаголю, и риторики, и философіи, еще же 
и самыя Богословіи не перстомъ коснувшуся. Азъ же, 
аще въ юности моей лѣта четыре и нребывахъ въ 
Кіевскихъ училищахъ, но точію грамматическому уче¬ 
нію латинскаго языка отчасти научился бѣхъ, жела¬ 
нію иночества не попусти пшу высшихъ коснутися 
ученій. Но и того малаго ученія чрезъ толико мно¬ 
гая лѣта едва не во всесовершенное иришедъ забве¬ 
ніе: бояхся убо и тренетахъ , дѣло сіе толико вели¬ 
кое начати. Вторая, неискусство мое во орвограФІп , 
сирѣчь въ правописаніи. Неискусенъ же * кто сый въ 
нравошісаніи, и дерзаяй піісати святыя книги , той, 
по моему мнѣнію, сердцемъ убо вѣруетъ въ правду, 
усты же исповѣдуетъ во спасеніе, рукою же неисскуства 
ради своего хулить, въ вѣчное себѣ осужденіе, аще про¬ 
изношеніемъ устнымъ хулы своея и не нознаваетъ. 
Сего и азъ, неискусенъ еще тогда въ привонисаніи 
сын , бояся, ужасахся дѣло сіе начинати. Третія , 
яко къ сему дѣлу не имѣхъ лексиконовъ, кромѣ 
единаго Варина, но и той въ келліи брата Макарія, 
превода ради книгъ на молдавскій языкъ , мало не 
всегда обрѣташеся. Преводъ же книгъ безъ лекси¬ 
коновъ таковъ есть, яково есть и дѣло художниково 
безъ орудій. Четвертая , яко едва часть нѣкую , да 
и то мал ѣйшую, словесъ эллиногреческаго языка 
Вѣдяхъ , всего же языка мало не вовсссопершсніюмъ 
Левѣдѣніи обрѣтахся. Пятая, яко языкъ сей эллино¬ 
греческій вся языки всея вселенныя премудростію, 
красотою, глубиною и преизобиліемъ и богатствомъ 
неисповѣдимымъ реченій несравненно превосходящій, 
его же глубины и саміи природніи Грецы, совершен¬ 
но ученіи , едва отчасти могутъ достизати , съ не¬ 
малый страхъ мя нлагаше, како дерзну азъ съ та- 
к о ваг о иремудрѣпшаго языка дѣло мое во исправ¬ 
леніи или въ преводѣ книгъ начинати. Шестая, яко 
п самаго нашего преслашшго словенскаго языка, иже, 
якоже ми мнится , многія языки красотою своею и 
глубиною и преизобиліемъ реченій, паче же всего 
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преближайяшмъ къ эллиногреческому языку уподоб¬ 
леніемъ несравненно превосходитъ, едва часть нѣкую 
реченій зная, но несравненно большей части не вѣдая, 
бояхся дѣло сіе начинати. Сія предреченныя вины 
и многшыя сихъ, еще же отъ безчисленныхъ духов¬ 
ныхъ и тѣлесныхъ о внутреннихъ обителыіыхъ и о 
внѣшнихъ дѣлахъ попеченій неупраздненіе мое по¬ 
мышляя, едва не отчаяхся дѣло сіе, аки пренеудоб- 
нѣйшее, начинати. Видя же глад ь слова Божія въ 
соборѣ нашемъ, имжс души братнія съ моею бѣдною 
душен» въ конецъ истаяваху, на Господа, слѣпцы 
умудряющаго , всю мою воз.южнхъ надежду, и мо¬ 
литвами святыхъ братій дерзпухъ д ѣло сіе, отнюдъ 
мѣру мою превосходящее , сицекымъ намѣреніемъ и 
разумомъ и еицевымъ образомъ начати. 

Познавая азъ мѣру свою , яко предреченныхъ 
ради винъ , отнюдъ не возможно будетъ мнѣ дѣло 
сіе, сирѣчь исправленіе, или и вновь нреводъ словен¬ 
скихъ отеческихъ книгъ съ эллиногречеекнхъ, мною 
начатое, единою въ таковое совершенство произвести, 
яко да абіе достойно будетъ и въ прочіихъ обпте- 
лехъ пребывающимъ братіямъ къ преиисанію, или и 
къ выііечатанію, и да не нозноелѣдуетъ кто му ни- 
каяжде нужда вторицею оныя разсмотрѣна™ и ис- 
нравляти; и аки къ зерцалѣ видя, яко не единою 
но и многажды, но обрѣтеніи лексиконовъ, и но луч¬ 
шемъ , аще и .маломъ, языка эллоиогречсскаго ура- 
зумѣніи, и словенскаго языка правописанія познаніи, 
и наблюденія свойствъ и грамматическаго художнаго 
обоихъ сихъ языковъ сочиненія искусствѣ, возпо- 
слѣдуетъ необходимая нужда паки тыя съ прилѣж- 
нѣйшимъ разсмотрѣніемъ, или самому мнѣ, аще бы 
Богъ продолжилъ житіе, или по смерти моей искус¬ 
ными въ сей вещи братіями, оныя исиравлятп: сего 
ради, не завидя, якоже нѣцыи мнятъ, обще всѣхъ 
иноковъ, хотящихъ «пастиея, пользѣ, но надѣлся, яко 
имать быти, и но многомъ времени, многожелаемыхъ 
сихъ книгъ совершенное исправленіе, завѣтъ таковъ, 
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аки основаніе непоколебимо, въ души моей иоложихъ, 
да трудъ мои сей во исправленіи или къ нреводѣ 
книгъ отеческихъ, аки по всему храмлющь и несо- 
вершенъ, пребудетъ въ соборѣ нашемъ отнюдъ не¬ 
исходенъ , дондеже помощію Божіею исправится, и 
пріидетъ въ подобающее совершенство. 

Ночахъ дѣло мое сіе , сирѣчь исправленіе книгъ 
отеческихъ словенскихъ и вновь преводъ съ эллино- 
греческихъ , сицевымъ образомъ: видя себе, якоже 
лексиконовъ, тако и всего предреченнаго къ сему 
дѣлу искусства лишаема, ноложихъ себѣ въ настав¬ 
леніе и руковожденіе проводъ книгъ отеческихъ на 
молдавскомъ языцѣ, лже иреведоша съ эллиногре¬ 
ческихъ на свой природный молдавскій языкъ воз¬ 
любленна! братія наши : Іеромонахъ Макарій и Ила- 
ріонъ д ас калъ, искусніи въ нреводѣ книгъ н ученіи 
мужи. Часть изъ нихъ преведе брать Макарій еще 
во святѣй горѣ Аоонстѣй, а часть въ Драгом и рпѣ , 
такожде и честный даекалъ отецъ Иларіонъ часть нѣ¬ 
кую изъ нихъ нреведе въ соборѣ нашемъ. Таковый 
азъ ихъ проводъ , аки но всему истиненъ безъ вся¬ 
каго сумнѣнія вмѣнивъ быти, ночахъ древле на сло¬ 
венскій языкъ съ эллиногреческаго нревсдениыя при- 
лѣжио взирая на эллиногреческія, нснравляти оте¬ 
ческія книги сихъ Святыхъ: Иеѵхія, Діадоха, Мака¬ 
рія вторую , Филооея , Пила о молитвѣ, Ѳалассія , 
Григорія Синаита, Симеона Новаго Богослова слово 
о вниманіи и молитвѣ, Кассіани Римлянина о осьми 
ііомыслѣхъ, и прочія, держася крѣпцѣ, аки слѣпецъ 
за тынъ, за предреченный проводъ, и иснравцхъ пер¬ 
вый кратъ предреченныя книги. 'Гаже но мнозѣ вре¬ 
мени , егда уже ііачахь мало при ходит н въ лучшее 
сея вещи усмѣяніе, усмотрѣхъ во исыравленныхъ 
сихъ мною книгахъ, неискусства ради моего, пре¬ 
многая и отрѣшенія : то и вторицею нѣкоторыя отъ 
сихъ исиравихъ. Таже по нѣкоемъ времени, и еще 
обрѣтшымся многимъ въ нихъ погрѣшеніямъ, и тре- 
тицею исиравихъ; иныя же изъ нихъ осталіася въ 
первомъ точію исправленіи : не возмогшу мнѣ уже 
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множае, за неимѣніемъ времени , оныя исправлял !; 
но и еще зѣло далече отстоять отъ истиннаго неправ, 
ленія, занеже и самыя оны эллшіогреческія, въ Свя¬ 
тѣй горѣ прешісанішя, книги, яже неискусства ради 
моего безъ всякаго вмѣпяхъ быти ногрѣшенія, на зѣ¬ 
ло премногихъ мѣстѣхъ явшнася вь ороограФіи по- 
грѣшны. Въ тожде время , егда еще не и мѣхъ при¬ 
сели. дѣлѣ нпедииаго лексикона, иреведохъ и вновь 
со онѣхъже эллиногреческихъ книгъ сія отеческія 
книги Святыхъ: Антонія великаго, Исаіи отшельника, 
Петра Дамаскина вторую книгу, яже моего ради во 
оно время наипаче бывшаго неискусства, толнко пре¬ 
многая ногрѣшенія въ проводѣ имутъ, яко мнѣ уже 
и помыелпти страшно, исправит же ихъ совершен¬ 
но, безъ доетовѣрныхъ эллиногреческихъ, отнюдь не 
возможно. Книгу Святаго Ѳеодора Студита, по не¬ 
обходимой нуждѣ, во оноже время съ простого гре¬ 
ческаго языка иреведохъ, не еподобикся даже и до 
сего времене, аще и зѣло желаю, на эллиногреческомъ 
языцѣ , узрѣти , лже такожде , предреченныхъ ради 
винъ, зѣло премнога имать ногрѣшенія. Такожде и 
книгу словенскаго древняго нревода, Святаго Исаака 
Сѵрнна, Божінліъ непостижимымъ промысломъ, паче 
чаянія моего, въ настоящей жизни сподобився эллп- 
ногрсческуш печатную узрѣти, цѣлый годъ трудихся 
надъ нею но исправленіи , оно съ эллиногреческою , 
ово же съ молдавлахійскою чтыіі: но горе моему то- 
ликому труду , заме и сія, за тыяжде вины, зѣло 
далече отстоитъ отъ совершенства, и нужда лигѣ на¬ 
стоитъ , уже полумертвому, аще бы Богъ эшлосер- 
діемъ Своимъ еще мнѣ животъ продолжилъ, и зрѣ¬ 
нію моему , мало уже не слѣпому , просвѣщеніе да¬ 
ровалъ, яко уже отчасти имущему лексиконы, и ма¬ 
ло въ лучшее вещи сея, частостію дѣланія, пришед¬ 
шему усиѣяніе , иаки вееирилѣжнѣише потрудится 
во исправ леніи оныя. Тойжде же трудъ подобало бы 
мнѣ восиріяти и во исправленіи вторичномъ первыя 
книги Святаго Макарія великаго, и первыя книги 



Святаго Петра Дамаскина, занеже и тыя далече от¬ 
стоятъ отъ совершенств-::. Книгу же Святаго Симеона 
Новаго Богослова ниже начинахъ иенракллти , зоне 
даже и доселѣ эллиногреческія не снодобихоя узрѣти. 
1774 лѣта нріиде изъ Святыя горы къ намъ вь Дра- 
гомирну, егда еще тамо пребыкахомъ, единъ монахъ 
Грекъ, именемъ Константій ; той принссе съ собою 
книгу эллиногреческую, своею его рукою писанную, 
имущую въ себѣ множество книгъ отеческихъ: обрѣ- 
тошася же въ ней нѣкоторыя книги, нхже еще даже 
дотолѣ на словенскомъ язьщѣ не видѣхъ, яже онъ 
по прилѣжному моленію моему и нреішеа намъ своею 
рукою. Но понеже отнюдь не причастенъ бяше грам¬ 
матическаго ученія; того ради премногая н безчи¬ 
сленная, якожс г.ъ свою книгу, тако и изъ своея въ 
сіе пренисаніе, совершеннаго ради своего въ орѳогра¬ 
фіи иеискусства, привнесе иогрѣшенія, н воистинну 
обрѣтохочъ злато словесъ святыхъ валяющееся въ 
блатѣ неаравописанія , отъ него-же кто возможетъ ё 
и изъ добрѣ ученыхъ лицъ, безъ достовѣрныхъ элли¬ 
ногреческихъ подлинниковъ , очистити? Изъ сихъ же 
иреішеанных ь он ѣмъ намъ, но моему прошенію, кіші'ъ, 
по нредреченнѣй нуждѣ вновь нреведохъ сія: Святаго 
Марка, и Святаго Никиты СтѵФата триста главъ, ея- 
же отъ древішхъ временъ на словенскій языкъ про¬ 
ведении я части нѣкоторыя тріехъ сотннцъ бяху, яже 
и въ насъ обрѣтахуея; совершенныя же сея книги, 
совершенное число тріехъ сотъ главъ имущія , даже 
и доселѣ не видѣхъ; эллнногреческія же сея книги 
даже и дотолѣ ниединыя главы у себе не омѣхъ. 
Еще же нреведохъ изъ сихъ и книгу Святаго Ѳеодо¬ 
ра Едесскаго. Которыя книги, и паче всѣхъ предре¬ 
ченныхъ , не точію къ печати , но и къ нренисанію 
на иной странѣ отнюдь суть неприличны , дондеже 
съ достовѣрныхъ подлинниковъ исправлены будутъ. 
Что же реку о кппзѣ Святыхъ Каллиста Патріарха Ца¬ 
реградскаго , и спостника его преподобнаго Игнатія 
Ксаноонуловъ, свидѣтельствуемой блаженнѣйшимъ Си- 
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меоноѵіь Архіепископомъ Солунскимъ, юже неизречен- 
ыьпіъ желаніемъ желахъ сподобитнся прежде смерти 
моея ноне узрѣти? и уже егда совершеннѣ о семъ на- 
чахъ отчаяватися, всемогущій промыслъ Божій устрой, 
не точію оную узрѣти, но и на словенскій нашъ 
языкъ нревести: но и сія, аще отъ прочіихъ и луч¬ 
шаго, истину реку, правописанія есть, обаче на мно¬ 
гихъ мѣстѣхъ съ таковыми погрѣшеніи обрѣтеся, яко 
и самый нреискуснѣйшій таковыхъ книгъ съ элли¬ 
ногреческихъ на молдавлахійскій языкъ преводитель, 
Отецъ Иларіонъ даскалъ, на оныхъ мѣстѣхъ отнюд ь 
не обрѣте сущаго и истиннаго разума, но по необхо¬ 
димой нуждѣ, яко же возмнѣ, преведе, егоже мнѣнію 
и азъ въ преводѣ моемъ послѣдовахъ : сего ради и 
сія книга тоежде къ печати и на иное мѣсто къ 
нреписанію препятствіе имать. О второй же книзѣ 
Святаго Баллиста, нарицаемаго КатаФѵгіота, что уже 
и реку , безчисленныхъ ради обрѣтающихся въ ней 
орѳографическихъ погрѣшеній? ІОже такожде аще на 
словенскій нашъ языкъ н преведохъ, но томужде 
подвержена есть несовершенству, и въ подобной вещи 
препятствію. Житіе Святаго Григорія Синаита, пи¬ 
санное ученикомъ его Святѣйшимъ Каллистомъ Пат¬ 
ріархомъ Цареградскимъ , честный схимонахъ Отецъ 
Савва изъ Святыя горы нринесе къ блаженныя па¬ 
мяти общему нашему Отцу и Старцу Василію , отъ 
негоже и мы вземше пренисахомъ: аще же отъ Свя¬ 
тыя горы по многомъ времени и нринессся въ соборъ 
нашъ житіе сего Святаго на эллиногреческомъ языцѣ, 
но и то, кромѣ обычныхъ орѳографическихъ погрѣ- 
шеній, не все , развѣ точію части нѣкія ; еще же и 
описанія блаженныя кончины сего святаго въ немъ 
ее обрѣтается , еже на нашъ словенскій языкъ аще 
и нренедохъ, но и то туюжде вину имать. Книгу же 
Снятаго Максима Исповѣдника четыреста главъ о 
любви едину точію шламы Московскія печати, и 
слово постническое сего же Святаго по вопросу и 
отвѣту, мною еще въ юности въ нашемъ отечествѣ 
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съ безчисленными, моего ради невѣжества, ногрѣше- 
ніи и опустками иреписанное ; элливогреческаго же , 
аще и зѣло желаю, не снодобихся и доселѣ узрѣтн. 
Книги же блаженнѣйшаго Симеона Солунскаго сло¬ 
венскія , кромѣ эллиногреческія я волошскія, въ со¬ 
борѣ нашемъ отнюдь не обретается. Такожде и кни¬ 
ги Святаго К ал листа, ученика Святаго Григорія Си¬ 
наи та, въ насъ не обрѣтается. Книги же Святаго Ни¬ 
ла Сорскаго отнюдь на эллиногреческомъ языцѣ не 
обрѣтается, точію на словенскомъ, юже и азъ въ 
юности моей сын , нреписахъ, но съ безчисленными 
орѳографическими иогрѣшеніи , и не имѣхъ времени 
и доселѣ та иснравити, еще же и не имѣя достовѣр- 
ныя, Якову удобно въ нашихъ обителехъ мощно есть 
обрѣсти. 

Се якожс въ зерцалѣ святыни твоей отъ самаго 
начала даже и до конца представихъ, каковъ мой 
трудъ во исправленіи книгъ отеческихъ словенскихъ 
съ эллиногрескихъ, или и вновь съ онѣхъ же въ 
иреведеніи на словенскій языкъ бысть, яко превышше 
силы моея трудъ мой сей бысть, но по всему храм- 
ліоіцъ есть и иесовершенъ , за предреченныя благо- 
словныя вины , за няже не точію къ вынечатанію, 
но ниже къ нреписанію на иномъ мѣстѣ отнюдь суть 
неудобны, до совершеннаго съ предостовѣрныхъ элли- 
ногреческнхъ подлинниковъ исправленія. Сего ради 
и къ святынѣ вашей къ нреписанію , или и къ вы- 
нечатаиію, книги таковыя нрислати отнюдь ниеди- 
ньмъ образомъ не возмогохъ, христіанскую мою и 
монашескую совѣсть наспловати бояся, и устрашался, 
аки за дѣло храмлющее и отнюдь не совершенное , 
вѣчнаго въ день страшнаго суда Божія души моей 
осужденія. Святыня же ваша аще ко мнѣ ноне еди- 
ну искру истинныя, но заповѣди Христовой , любве 
имате, даже и доселѣ еще неугасшу, то не должни 
есте ненрисланіе мое къ вамъ книгъ сихъ въ знаме¬ 
ніе моего къ вамъ непримпренія, или моея къ вамъ 
вражды имѣти, или аки бы азъ завидѣхъ общей 
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пользѣ хотящимъ спастися и пользоватпся отъ тако¬ 
выхъ книгъ; да не дастъ мнѣ Христосъ Спаситель 
сицеиаго безумія! Иныя кины ненрисланія къ вамъ 
таковыхъ книгъ, кромѣ предреченныя , благодатію 
Божіею, въ души моей не усмотрѣваю. Сего і»ади 
молю святыню вашу, но уразумѣніи моего о непри- 
сланін таковыхъ книгъ къ вамъ столь пространнаго 
увѣренія, всякое о мнѣ за сію вещь неподобное мнѣ¬ 
ніе отъ души вашея истребивъ , болѣе мнѣ о семъ 
не стужати : еликъ бо ни приложите о семъ трудъ, 
всуе будетъ. Дондеже бо книги сія съ истиннымъ 
эллиногречсскихъ подлинниковъ совершенно исправ¬ 
лены не будутъ, то, по предреченному моему залогу 
душевному, отъ собора нашего не будутъ исходны. 

Святыня же ваша еще воистину Божію ревность, 
а не притворную , о стяжаніи душеспасительныхъ 
сихъ книгъ въ души своей имате, то ничимъ-же 
инымъ души моей о семъ извѣщеніе можете подати, 
развѣ точію пріятіемъ о многожелаемомъ вамъ книгъ 
таковыхъ стяжаніи здраваго моего совѣта, его же 
попе нынѣ аще отъ всея души вашея послушаете , 
вѣрую Господеви и извѣстенъ есмь , яко отнюдь нс 
погрѣшите сего столь долговременнаго желанія ва¬ 
шего , ііо Богу поенѣшествующу , и самимъ дѣломъ 
безъ всякаго сомнѣнія сбывшееся сподобитеся е узрѣ- 
ти. Преосвященнѣйшій Киръ Макарій, бывшій Митро¬ 
политъ Коринѳскій , еще отъ юнаго своего возраста 
толико неизреченную, Божіимъ дѣйствомъ, къ кни¬ 
гамъ отеческимъ , трезвѣнію и вниманію ума и без¬ 
молвію, и молитвѣ, умнѣй, си рѣчь умомъ въ сердцѣ 
совершаем Ѣй, учащымъ, любовь стяжа, яко все жи¬ 
тіе свое на всеприлѣжнѣишее взысканіе онѣхъ, и 
трудолюбивое своею рукою, яко преискусенъ во внѣш¬ 
немъ ученіи сый , и многоиждивное руками красно- 
шіецевъ преписаніе опредѣлилъ есть. Иже, пришеДЪ 
во святую Аѳонскую гору, и съ неисповѣдимымъ 
усердіемъ и превеликимъ тщаніемъ во всѣхъ вивліо- 
ѳикахъ великахъ святыхъ обителей многія обрѣте 
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таковыя отеческія книги, яковыхъ еще у себе и до¬ 
толѣ не имѣяше. Паче же всѣхъ въ вивліоѳики пре¬ 
славныя и великія обители Ватопедекія обрѣте без¬ 
цѣнное сокровище, сирѣчь книгу о соединеніи ума 
со Богомъ, отъ всѣхъ святыхъ великими ревнителями 
въ древняя времена собранную, и прочія о молитвѣ, 
нами еще и доселѣ не слышанныя книги, яже мно¬ 
гими преискусными краснописцы съ немалымъ ижди¬ 
веніемъ чрезъ нѣколико лѣтъ преписавъ, и самъ все- 
прилѣжнѣйше чтый оныя съ подлинниками, и пре- 
достовѣрнѣйше исправивъ , и житія всѣхъ святыхъ 
списателей книгъ сихъ въ началѣ книгъ ихъ поло¬ 
живъ , изыде отъ святыя горы Аѳонскія съ неизре¬ 
ченною радостію , аки обрѣтъ небесное на земли со¬ 
кровище , и пришедъ въ преславный Асійскій градъ 
Смирну , посла въ Венецію съ немалымъ иждивені¬ 
емъ , собраннымъ отъ милостыни Христолюбцевъ , 
книгъ отеческихъ тридесять и шесть, съ ними же 
сочисляется и книга Святаго Баллиста, свидѣтель¬ 
ствуемая Святымъ Симеономъ Солунскимъ, выше же 
сего числа и патерикъ великій скита Египетскаго , 
во еже издати я печатнымъ тисненіемъ: по времени 
же маломъ имѣетъ намѣреніе печати предати и кни¬ 
гу великую Святаго Симеона Новаго Богослова , къ 
таковому дѣлу совсѣмъ готовую. И по малѣмъ вре¬ 
мени, якоже мя о всемъ семъ едино лице недавно 
письменно извѣсти , Божіею помощію предреченныя 
книги изъ печати на свѣтъ изыдутъ. О выпечатаніи 
же таковыхъ книгъ отъ давнихъ лѣтъ воистинну 
блаженный сей Киръ Макарій Митрополитъ желаніе 
возъимѣ таковымъ намѣреніемъ , да не пріидутъ сія 
святыя книги во всеконечное забвеніе и отъ лица 
земли истребленіе, въ неже мало мало уже и не 
пріидоша: самъ бо дѣломъ позна, яковый трудъ подъя, 
и мало не всю жизнь свою истощи во взысканіи 
онѣхъ, и едва съ неизреченнымъ тщаніемъ повсюду, 
паче же во святѣй горѣ Аѳонстѣй , всенрилѣжнѣйше 
и всѣми образы искій, обрѣте таковое духовное со- 
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кровище, аки въ земли, въ долговременномъ забвеніи 
и крайнемъ невѣдѣніи погребенное, паче всѣхъ мо¬ 
нашескаго чина подвижникомъ, и паче самаго дыха¬ 
нія, дерзаю рещи, нужднѣйшее, на мысленную брань 
съ невидимыми духи къ наставленію, и яко да воз¬ 
могутъ ревнителіе удобнѣйше и съ меньшимъ ижди¬ 
веніемъ , нежели рукописныя, печатныя книги сія 
стяжавати. 

Сія же вся предвѳзвѣстихъ святынѣ твоей, по 
малу приступая къ прелоданію вамъ моего совѣта, 
яковымъ бы образомъ возмогли и святыня ваша съ 
братіею, и мы съ соборомъ нашимъ сподобитися стя- 
жати истинныя, безъ всякаго погрѣшенія, словенскія 
отеческія книги. Вѣете святыня ваша , яко Божіимъ 
неизреченнымъ милосердіемъ въ послѣдняя времена 
православная наша Всероссійская Церковь Вѣру святую 
Православную и святое крещеніе отъ православныя 
Греческія Церкве сподобися пріяти: съ вѣрою же свя¬ 
тою и Божественное писаніе и вся святыя церков¬ 
ныя и учителей святыхъ и отеческія книги, съ эл¬ 
линогреческихъ преведенныя, прія, и оныя суть ис¬ 
точники словенскихъ книгъ, отьонуду словенскія 
проистекоша. Божественное убо писаніе и вся цер¬ 
ковныя книги сподобишася Божіею благодатію съ 
эллиногреческихъ , яко отъ источниковъ своихъ , ис¬ 
правленіе получити; отеческія же осташася при древ¬ 
немъ своемъ преводѣ , не сподобившеся даже и до¬ 
селѣ изъ своихъ источниковъ съ эллиногречеекихъ 
исправлены быти , еще же чрезъ неискусныхъ пре- 
писателей и тмочисленная себѣ пріобрѣтены погрѣ¬ 
шенія , и нужда есть необходимая, да и сія книги 
отъ своихъ же источниковъ исправлены будутъ. 

Сего ради, отче, аще воистину истинную, а не 
притворную , еже часто повторяю, ревность на стя¬ 
жаніе таковыхъ книгъ въ души своей имате, то по¬ 
слушайте моего о семъ здраваго сего совѣта, которое 
послушаніе ваше истиннымъ знаменіемъ будетъ искрен¬ 
нія вашея ко мнѣ любве, и истиннаго, а не при- 
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Творнаго, о стяжаніи отеческихъ книгъ желанія. Молю 
васъ, отче святый, Господа ради, и совѣтую вамъ, 
потщитеся отъ всего сердца вашего и отъ всея души 
вашея, етяжати предреченныя источники, сирѣчь эл¬ 
линогреческія отеческія книги, съ иихже, всеизвѣстна 
есть на Бога надежда , Яко и словенскія отеческія 
книги, древле съ Таковыхъ преведенныя, вседосто- 
вѣрнѣйше исправлены, иныя же и вновь преведены 
будутъ: не пощадѣвше о стяжаніи сихъ, не точіЮ 
тлѣннаго И ничтожнаго, маловременнаго и преходя¬ 
щаго имѣнія, но и самыя души своея, и аще Богъ 
восхощеть и живи будемъ, и время мирное будетъ, 
то въ грядущее лѣто на веснѣ, избравше отъ собора 
вашего предостовѣрнѣйшаго брата, и давше ему, от- 
куду промыслъ Божій подасТъ вамъ, наименше съ ты¬ 
сячу левовъ, присылайте его ко мнѣ; азъ же також- 
де подобнаго ему отъ собора нашего избравъ брата, 
отчасти греческій умѣющаго языкъ , пошлю его на 
вашемъ всемъ иждивеніи съ братомъ вашимъ во Свя-* 
тую гору, въ нюже книги оныя по исшествіп изъ 
печати скорѣе привезены будутъ къ продаванію, пдѣ- 
же безъ всякаго труда, преудобнѣ купивше тако¬ 
выхъ книгъ наименше два круга, или и множае, аще 
восхощете, съ Божіею помощію къ намъ возвратятся, 
и оставивше въ насъ единъ кругъ книгъ Таковыхъ, 
въ знаменіе истинныя вашея по Бозѣ ко мнѣ любве, 
и въ вѣчную вашу память и спасеніе, съ другимъ 
къ Намъ всерадостно возвратятся. Вы же, получивше 
таковыя святыя книги, отвезете я сами къ таковымъ 
богоизбраннымъ и богодухновеннымъ лицамъ, о нихжё 
мнѣ возвѣщаете, яко Богйіею неизреченною любо¬ 
вію горятъ къ таковымъ книгамъ, и неисповѣдимую 
и превеликую ревность имутъ издэти я въ свѣтъ 
печатнымъ тисненіемъ. Тіи же, таковыя многожелае¬ 
мыя книги веерадостнѣ отъ рукъ вашихъ пріемше, 
дѣйствомъ Духа Святаго подвизаема, повелятъ все 
внѣшнее эллиногреческаго языка ученіе всесовершен¬ 
но прошедшымъ, и самыя Богословіи не перстомъ 
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коснувшимся учителемъ, на самый чистый словенскій 
языкъ превести оныя, нмже Божественное нисаніеи 
вся церковныя книги нреведошася; древле же преве- 
денныя истинно и предостовѣрно исправитн съ онѣхъ. 
По преведеніи же онѣхъ вновь, древле же преведен- 
ныхъ по истинномъ и предостовѣрномъ исправленіи , 
душеспасительное свое желаніе исполнятъ, потщавшася 
благословеніемъ своимъ и иждивеніемъ выпечатати 
оныя, общія ради монашествующихъ пользы: свойствен- 
нѣ бо наипаче къ монахомъ принадлежитъ отеческихъ 
книгъ ученіе; да вси монаси, паче же изъ нихъ истин- 
ніи по внутреннему человѣку подвижницы, не точію 
православнаго отечества нашего, но и всѣхъ право¬ 
славныхъ словенскаго языка народовъ , Серби, гла¬ 
голю, и Болгаре, и прочій, чтеніемъ ихъ сподобятся 
иользоватися. Тогда не точію бы святыни вашея толь 
долговременное и превожде лѣпное о стяжаніи тако¬ 
выхъ книгъ иснолнилося желаніе, сподобльшихся уже 
у себе имѣти оныя, но и мы сами, аще быхомъ спо- 
добилися онѣхъ, то обрѣтающыяся у насъ въ доброе 
сохраненіе положше, чтеніемъ онѣхъ, яко предосто¬ 
вѣрныхъ , ползовалися быхомъ, Бога прославляюще. 
Сей же мой совѣтъ о стяжаніи таковыхъ книгъ тогда 
бы явился дѣйствителенъ быти, егда бы всеистинная 
вѣсть она ноказалася быти, яко уже достовѣрно по¬ 
сланы суть предреченныя книги въ Венецію выпеча- 
танія ради, юже и мню быти достовѣрну, и выше- 
реченнымъ числомъ денегъ, со всѣмъ во оба пути 
иждивеніемъ, мощно бы было два круга таковыхъ 
книгъ купити. Аще ли же бы, чесого Богъ да не по¬ 
пуститъ, вѣсть она истинна не явилася; то нужда бы 
возпослѣдовала книги таковыя въ Святѣй горѣ пре- 
писовати, еже предреченнымъ числомъ денегъ отнюдь 
не возможно есть содѣлати, но несравненно боль¬ 
шимъ : зане необходимо бы подобало Святогорскому 
собору Карейскому, то есть всѣмъ святымъ Свято¬ 
горскимъ монастыремъ, милостыню подати наименше 
тысящу левовъ, да вси доброхотнѣ о семъ дѣлѣ явят- 


228 



ся, и руку помощи подадутъ: зане всему міру есть 
вѣдомо, яко вся святая мѣста, съ ними же и Святая 
гора, наипаче милостынею Христолюбцевъ , пачеже 
въ сія нуждная времена, содержатся, безъ милостыни 
же толь превеликое дѣло начинати стыдно есть и 
неприлично, еще же и не возможно. Такожде особнѣ 
и обителемъ святымъ, тріемъ или четыремъ, въних- 
же таковыя обрѣтаются книги, нуждно есть поне по 
пяти сотъ левовъ милостыню дати, да начальствую¬ 
щій въ нихъ со всякою радостію возблаговолятъ, от¬ 
верзшіе своя вивліоѳики , выдати изъ нихъ таковыя 
книги къ преписанію. Такожде и преппсателемъ, не 
точію обычную, но и несравненно большую подо¬ 
баетъ возусердствовати подати цѣну за преписаніе, 
да со всякою радостію и всенрилѣжнымъ усердіемъ 
потщатся преписовати оныя право безъ всякаго по- 
грѣшенія, и по преписаніи свѣряти съ подлинниками, 
и исправляти вѣрно. Преписати же подобаетъ необ¬ 
ходимо два круга таковыхъ книгъ, да единъ въ насъ 
остается, другій же къ вамъ отнесенъ будетъ. На са¬ 
мое же сіе точію преписаніе должно есть иждити 
денегъ наименьше двѣ тысящи левовъ. На единолѣт¬ 
нее же или и дволѣтнее въ Святѣй горѣ до препи¬ 
санія книгъ братій посланныхъ препитаніе, еще же 
и на вооба пути иждивеніе, съ пять сотъ левовъ 
потребно есть. 

Се, отче святый, аще бы возпослѣдовала необхо¬ 
димая нужда пренисовати отеческія предреченныя 
книги, надеждою имущія быти вѣчныя душамъ хо¬ 
тящимъ спастися пользы; то святынѣ вашей, яко 
имущему о семъ ревность Божію, не подобаетъ ли 
и толикое число денегъ всеусерднѣ иждити на стя¬ 
жаніе таковаго безцѣннаго духовнаго сокровища? не 
точію же сіе , но аще бы возпослѣдовала нужда, то 
не подобаетъ ли и душу свою за стяжаніе онѣхъ, 
ближняго ради пользы, положити ? воистину подо¬ 
баетъ. И аще на созданіе страннопріимницы каменныя, 
съ покровомъ желѣзнымъ, толцко положили есте 
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иждивеніе : то не подобаетъ ли несравненно большее 
иждивеніе на стяжаніе предреченныхъ книгъ, вѣчныя 
ради своея и ближняго пользы, положити? Но поне¬ 
же вѣсть бну о печатаніи книгъ предреченныхъ не 
мню быти неистинну , но всеистинну : того ради и 
святыня ваша избавитеся отъ толь великаго за пре¬ 
писаніе онѣхъ иждивенія, но точію слѣдуетъ меньшее 
предреченное на купленіе таковыхъ книгъ положити 
иждивеніе, якоже подробну о семъ раписахъ. Аще ли 
же и сего отнюдь никіимъ же образомъ, аще бы и 
вседушно восхотѣли, не возможно будетъ святынѣ 
вашей сотворити, или за крайнюю и послѣднюю со¬ 
вершенную монашескую Христоподражательпую вашу 
нищету, пли и за иныя нѣкоторыя благословныя 
вины, или за обстояніе времене: то не осудитъ васъ 
Господь, яко произ во лившихъ всеусерднѣ сіе сотво¬ 
рити, но не возмогшихъ. И аще сіе случится, то мо¬ 
лю васъ всеусердно Господа ради, поне сего послѣд¬ 
няго уже моего не презрѣти совѣта: вѣсть бну о по¬ 
сланіи въ Венецію къ выпечатанію отеческихъ элли¬ 
ногреческимъ языкомъ книгъ представите лицамъ 
онѣліъ, о нихже мнѣ возвѣщаете: тіи же , яко Бого- 
духновенніи мужіе и ревность Божію неизреченную 
къ таковымъ книгамъ имущій, по выпечатаніи онѣхъ 
преудобнѣйше, яко многомогущіи, могутъ получити 
тыя, и по всеистиннѣйшемъ на словенскій языкъ пре- 
Веденіи печатію издати, и тогда уже и святыня ваша 
отъ предреченнаго иждивенія избавлынеся, возможете 
съ Божіею помощію удобнѣе оныя стяжати, и тако 
исполнится И самою вещію превожделѣнное о стя¬ 
жаніи таковыхъ книгъ желаніе ваше. Мрлю же свя¬ 
тыню вашу , писаніе мое отвѣтное къ его Преосвя¬ 
щенству, аще подастъ вамъ руку, самц отвезите, въ 
немже о винѣ непрпсланія къ святынѣ вашей книгъ, 
и о предреченной вѣсти посланія книгъ онѣхъ къ 
выпечатанію , и моленіе къ его Преосвященству, да 
возблаговолитъ увѣщати святыню твою послушати 
моего писаннаго къ вамъ совѣта, писано есть, а ина 
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ничтожѳ : сего ради не усумнѣвайтеся сами отвезти 
оное, ииреподати его Преосвященству, къегоже мы- 
сленнѣ иринадъ святымъ стопамъ , всесмиреннѣйше 
со всѣмъ моимъ соборомъ кланяяся , святую его и 
благословящую лобызаю десницу. 

Извѣщаю духовно святыни вашей, яко о изданіи 
печатію книгъ отеческихъ якоже эллиногреческимъ, 
тако и словенскимъ языкомъ, и радостію и страхомъ 
одержимъ есмь. Радостію, яко всеконечному забвенію 
не будутъ уже иреданы, и яко ревшітеліе удобѣе 
возмогутъ стяжавати оныя: страхомъ же, бояея и тре¬ 
пеща, да не како обще не точію инокомъ, но и всѣмъ 
православнымъ Христіаномъ, якоже и прочія книги, 
акц продаваемая вещь, предложены бывше, отъ нихъ 
самочцннѣ безъ наставленія искусныхъ дѣланію умныя 
молитвы научившымся , воапослѣдуетъ прелесть, ви¬ 
ною же прелести да не возпослѣдствуетъ хула отъ 
суетоумовъ на святое сіе и пренепорочное, отъ пре¬ 
многихъ и великихъ святыхъ отецъ свидѣтельство¬ 
ванное дѣло. Якоже и самымъ дѣломъ во дни наша 
случися, яко единъ инокъ, философъ суеумный, уви¬ 
дѣвъ, яко нѣкоторымъ ревнителемъ сея молитвы, аще 
и не по разуму, привозпослѣдова, за самочиніе ихъ 
и за невѣждное наставленіе неискусныхъ молитвы сея 
наставниковъ, нѣкая прелесть, не возложивъ вины 
на самочиніе и неискусное наставленіе, толико, діа¬ 
волу его подвигшу, вооружися хулою на святую сію 
молитву , яко и древнихъ оныхъ треклятыхъ ерети¬ 
ковъ Варлаама и Акиндина, хулившихъ сію молитву, 
несравненно превзыде : толико бо страшныя и срам¬ 
ныя хулы, ни Бога бояся, ни человѣкъ срамляяся, 
на святую сію молитву и на ревнителей и дѣлателей 
ея подвиже, яко и слуху человѣческому цѣломуд¬ 
ренному нестерпимы суть: еще же и на ревнителей 
молитвы сея толь превеликое гоненіе воздвиже, яко 
нѣцын, оставлше вся , въ страну сію прибѣгоша, и 
живутъ въ ней на пустыни богоугодно , нѣцыи же , 
малоумии суще, отъ его развращенныхъ словесъ до 
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толика безумія пріидоша, яко и книги своя нѣко¬ 
торыя отеческія въ единой рѣцѣ, якоже слышахомъ, 
привлзавше къ нимъ плиноу, потопиша. И до толика 
возмогоша его хулы, яко нѣцыи подъ неблагослове¬ 
ніемъ запретили быша книгъ отеческихъ не читати. 
Егдаже, не довлѣяся устными хулами, умысли тыя 
писанію иредати , тогда Божіимъ наказаніемъ обѣма 
ослѣпе очима, и пресѣчеся таковое его богоборное 
намѣреніе. Сего убо, якоже предрекохъ , боюся и 
трепещу, да не возпослѣдствуютъ самочинникомъ 
прелести : прелестемъ же хулы : хуламъ же усумпѣ- 
ваніе о ученіи Богоносныхъ отецъ нашихъ , иже о 
молитвѣ сей сами благодатію пресвятаго Духа самимъ 
дѣломъ и искусомъ научившеся , и подвижниковъ, 
со всяким ъ смиренномудріемъ на дѣланіе сея нуди- 
тися усердствующихъ, Богомудрѣ учатъ. 

Книги отеческія , паче же яже о нстиннѣмъ по¬ 
слушаніи , и о трезвѣніи ума и безмолвіи, о внима¬ 
ніи же и молитвѣ умнѣй , сирѣчь умомъ въ сердцѣ 
совершаемѣй, единственнѣ единому точію монашескому 
чину приличны суть, а не обще всѣмъ православнымъ 
Христіаномъ. Сего ради Богоносніи отцы, о молитвѣ 
сей учаще, начало ея и основаніе непоколебимое по¬ 
слушаніе истинное глаголютъ быти, отъ него же 
истинное раждается смиреніе , смиреніе же хранитъ 
подвизающагося въ ней отъ всѣхъ прелестей , само¬ 
чинникомъ послѣдующихъ. Послушанія же истиннаго 
монашескаго и совершеннаго во всемъ воли своея и 
разума отсѣченія мірскому народу стяжати отнюдъ 
не возможно. И како возможно будетъ мірскимъ лю- 
демъ безъ послушанія , по самочинію, ему же пре¬ 
лесть послѣдуетъ, на толь страшное и ужасное дѣло, 
сирѣчь на таковую молитву , безъ всякаго наставле¬ 
нія нудитися, и убѣжати многоразличныхъ и много¬ 
образныхъ прелестей вражіихъ , на молитву сію и 
подвижниковъ ея прехитростнѣ наводимыхъ? Отнюдъ 
невозможно. Толь страшна есть вещь сія, сирѣчь мо¬ 
литва, не простѣ умная, сирѣчь умомъ нехудожнѣ 
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совершаемая, но художнѣ умомъ въ сердцѣ дѣйствуе- 
мая, яко и истинніи послушницы, волю свою и раз¬ 
сужденіе предъ отцы своими , дѣланія молитвы сея 
истинными и преискусными наставники, не точію 
отсѣкшій, но и совершенно умертвившій, всегда въ 
страсѣ и трепетѣ суть, боящеся и трепещуще, дане 
постраждутъ въ молитвѣ сей нѣкую прелесть, аще 
и Богомъ всегда храними суть отъ нея, за истинное 
смиреніе свое , еже благодатію Божіею истиннымъ 
послушаніемъ своимъ стяжаша. Больми паче мір¬ 
скимъ людемъ, безъ послушанія пребывающимъ, аще 
бы точію отъ единаго чтенія таковыхъ книгъ пону- 
дилися на сію молитву, страшно есть, да не впадутъ 
въ нѣкую, самочинно ю начинающимъ послѣдующую, 
прелесть. Молитва сія художество художествъ отъ 
Святыхъ нарицается ; и кто можетъ ея безъ худож¬ 
ника, сирѣчь безъ искуснаго наставника, научитися? 
Молитва сія мечъ есть духовный на закланіе врага 
душъ пашихъ, отъ Бога дарованный: но неискуснѣ 
дѣйствующему югъ страхъ есть, да не будетъ самаго 
себе на закланіе. Молитва сія во иноцѣхъ точію, наи¬ 
паче въ странахъ Египетскихъ, аки солнце просія- 
ваше, такожде и въ странахъ Іерусалимскихъ, и въ 
Синайстѣй горѣ и Нитрійстѣй, и въ Палестинѣ на 
многихъ мѣстѣхъ, и на иныхъ многихъ мѣстѣхъ, но 
не повсюду, якоже является отъ житія Святаго Гри¬ 
горія Синаита, иже всю Святую гору обшедъ, и при- 
лѣжно дѣлателей сея молитвы поискавъ, отнюдь ни- 
когоже обрѣте въ ней, ионе малое вѣдѣніе о молит¬ 
вѣ сей имущаго. Отсюду явственно есть, яко аще въ 
таковомъ святѣмъ мѣстѣ ниединаго таковаго святый 
сей обрѣте , то и на многихъ мѣстѣхъ во иноцѣхъ 
дѣланіе сея молитвы невѣдомо бяше. А идѣже и 
дѣйствовашеся, и аки солнце просіяваше во ино¬ 
цѣхъ , то и тамо дѣланіе молитвы сея , аки тайна 
велія и неизреченная, Богу единому и дѣлателемъ 
ея вѣдомая, храняшеся: мірскому же народу дѣланіе 
молитвы сея отнюдь невѣдомо бяше. Нынѣ же, вы- 
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печатаніемъ отеческихъ книгъ, не точію инокомъ, но 
и всему Христіанскому народу во увѣдѣніе пріидетъ. 
И сего ради боюся и трепещу, да за предреченную 
вину, сирѣчь за самочинное безъ наставника молитвы 
сея начинаніе, не возпослѣдуетъ нѣкая самочинннкомъ 
таковымъ прелесть, отъ нея же Христосъ Спаситель 
всѣхъ хотящихъ спастися да избавить Своею благо¬ 
датію. Сіе же святынѣ вашей , аки охраненія ради, 
духовно объявивъ , пребываю , во всѣхъ заповѣдехъ 
Божіихъ вамъ совершеннаго усцѣянія желатель и не¬ 
достойный Богомолецъ. 

На подлинномъ подпись такова : 

Пагсій Старецъ. 


Прегестнымъ о Господѣ Отцамъ Обители Рожде¬ 
ства Пресвятыя Богородицы Поляномерулском, 

О ГОСПОДЪ РДДОВАТИСЯ. 

Снятіи и Богоносніи Отцы наши, въ писаніяхъ 
своихъ святыхъ завѣщаваютъ, яко не подобаетъ бра¬ 
тіямъ, нѣколикимъ числомъ о имени Христовѣ собрав¬ 
шимся, жити безъ настоятеля, но всячески должны 
имѣти единаго искуснаго въ разсужденіи духовномъ, 
которому бы всю свою волю отдали, и во всемъ по- 
винулися, яко же Самому Господу. Сіе исполняя, 
блаженныя памяти преставльшійся общій отецъ нашъ, 
не оставн стадо свое Богомъ увѣренное, по смерти 
своей пребывати безъ пастыря, но отходя ко Го¬ 
споду , постави на мѣсто свое Всечестнаго Отца Ѳе¬ 
одосія, могущаго управити и наставити души братнія 
на путь спасенный. Богъ же Премилосердый , Егоже 
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судьбы непостижимы, любя раба Своего, посѣти его, 
аки чадо свое любимое, ради большаго воздаянія , 
болѣзнію тѣлесною такою, что изъ келліи выйти 
трудно, якоже въ письмѣ объявилъ. Видя убо его 
святыня, яко ради такой тяжкой болѣзни отнюдъ не 
можетъ больше понести управленія обители и всея 
братіи; такожде, послѣдуя блаженныя памяти покой¬ 
ному Отцу нашему, постави на мѣсто свое Всечест¬ 
наго Отца Алексія. О егоже поставленіи увѣдомив- 
ншся , я зѣло возрадовался душею, и благодарилъ 
Всемогущему Господу , яко таковаго мужа показа 
рабомъ Своимъ: и мню, что не инако сіе сдѣлалось, 
но только самая Благодать Духа Пресвятаго осѣни 
въ сердцѣ Всечестнаго Старца Отца Ѳеодосія, и всѣхъ 
обще братій въ единомысліе на то приведе, еже об¬ 
щимъ всѣхъ добрымъ произволеніемъ, избрати себѣ 
въ настоятельство сего достойнаго мужа Отца Алек¬ 
сія , о немже душа моя извѣщается, яко силенъ 
будетъ по Богодарованному ему духовному разуму 
наставити и упасти души братнія на пажити спа- 
сенцѣй, Что же, отцы снятіи и братія возлюбленная, 
вѣдающи смиренъ нравъ и незлобіе крайнее Отца 
Алексія, отъ Бога ему изъ дѣтства дарованное, та¬ 
кожде и трудомъ снисканное, и неискусство его въ 
госцодарствѣ , усумнѣваетесь о семъ , аки бы чрезъ 
тое не можетъ правнти обитель и братію, и просите 
отъ мене на сіе совѣта и помощи; о семъ Господь 
вамъ да извѣститъ, яко, аще хощете мене послушати 
и совѣту моему во всемъ повинутцся, якоже обѣщае- 
теся, то сей вамъ совѣтъ по Бозѣ преподаю: да ни 
единаго кого инаго восхощете избрати на настоятель¬ 
ство , кромѣ Отца Алексія ; сеи вамъ по Бозѣ На¬ 
ставникъ и Отецъ да будетъ; сему повинитеся, яко¬ 
же Самому Господу, и отъ устъ его , аки отъ устъ 
Божіихъ, пріимите слово, еже на пользу душамъ 
вашимъ. Кому бо паче приличествуетъ , сами раз-’ 
судите, аще не такому духовному мужу правленіе 
душъ братнихъ? Первое, яко и ученикъ отъ старѣй- 
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шпхъ учениковъ блаженныя памяти покойнаго Отца 
нашего постриженъ и усыновленъ въ вашей обители, 
священства сподобленъ и духовникъ искусный. Вто¬ 
рое, большее же есть, яко къ Богу и ближнему лю¬ 
бовь стяжа, правъ разумъ и разсужденіе здраво 
имѣетъ, житіемъ добродѣтельнымъ всѣхъ пользуетъ. 
Не усумнѣвайтеся убо о смиреніи и о незлобіи его; 
се бо корень и основаніе есть всякому настоятелю : 
да будетъ, яко же пишутъ святіи Отцы, настоятель 
братіямъ, смиренъ, кротокъ, незлобивъ, тихъ, удоб¬ 
но могій всякія укоризны первѣе самъ понести, аще 
бы случилося отъ кого по навѣту противнаго, да 
возможетъ самъ собою и братіямъ образъ подати тер¬ 
пѣнія и цѣломудреннаго житія. Не усумнѣвайтеся, 
яко по видимому не можетъ знати доброе господар- 
ство: силенъ есть Богъ тое управити иными братія¬ 
ми. Се есть самое нужнѣйшее ко спасенію общему , 
еже вѣдѣти устроевати добрѣ по заповѣдямъ Господ¬ 
нимъ и ученію святыхъ Отевъ души братіи. Нѣсть 
сумнѣтися , яко немощенъ тѣломъ , егда здравъ ду¬ 
хомъ, здравъ въ разсужденіяхъ духовныхъ. Сего 
ради , отцы пречестніи и братія о Господѣ возлюб¬ 
ленная , мысленнѣ къ ногамъ вашимъ всѣхъ обще 
припадая, со слезами молю, не презирайте моего 
совѣта, аще и не достоинъ есмь, но пріимите Богомъ 
дарованнаго вамъ Пастыря и Наставника Всечестнаго 
Отца Алексія, и не желайте иного больше никого 
по жизнь его: аще бы и самъ онъ не хотѣлъ и отре¬ 
кался начальства, то со всякимъ смиреніемъ умоляйте 
его и не хотяща; и вѣдающе слабость здравія его , 
не ищите трудовъ тѣлесныхъ выше силы его , но 
успокоевайте всякимъ образомъ, да не прежде вре- 
мене истощитъ силу здравія тѣлеси , и тщета со¬ 
дѣлается братнія пользы : довлѣетъ убо ему, да си¬ 
дитъ больше въ келліи, храня свое здравіе, и про¬ 
читываетъ книги душеполезныя, да возможетъ во¬ 
время подобно братіямъ совѣтъ здравый и душеспа¬ 
сительный подати. Такожде и во внѣшнихъ упра- 
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вленіяхъ гоеподарскихъ да не презираете его , аки 
не вѣдяща добрѣ, нс во всякомъ начинаніи, на всякое 
дѣло всегда благословеніе и совѣтъ отъ него пріем¬ 
лите со всякимъ смиреніемъ и извѣщеніемъ, аще бы 
и мнѣлося якому брату въ якомъ либо дѣлѣ, яко не 
требѣ есть вопрошати отца, понеже самъ знаю и 
могу: сіе отъ непріязни есть; отъ Бога же и отъ 
святыхъ Отецъ сіе есть: да во всякомъ дѣлѣ, аще бы 
и зѣло искусенъ братъ былъ , первѣе долженъ во¬ 
просили Настоятеля, и не принуждати его къ тому, 
но оставити, якоже онъ разсудитъ и изволитъ: по¬ 
добаетъ бо брату вовсе смирити свой помыслъ, и 
аки крайнему невѣждѣ, тако приступит къ Отцу 
и вопросити: аще есть изволеніе его на то и благо¬ 
словеніе , и тако по волѣ его начати. Тогда убо 
Богъ, видя смиреніе братнее и истинное послушаніе 
( безъ смиренія же нѣсть и послушанія ) вразумить 
Духомъ Своимъ святымъ сердце Настоятелево, отвѣтъ 
и совѣтъ дати полезный, и послушнику благодатію 
Своею невидимою въ дѣлѣ начатомъ поспѣшитъ. Аще 
же добровольно Настоятель отвѣщаетъ: дѣлай, якоже 
вѣси; тогда со страхомъ Божіимъ, возлагаяся на 
молитвы его, начати, якоже Богъ вразумитъ: совер¬ 
шивъ же послушаніе, внутрь или внѣ обители, или 
съ пути возвратившися паки пріити ко Отцу, и 
исповѣдавъ до тонка со дѣланное, припасти къ ногамъ 
прося прощенія, о еже во святомъ послушаніи согрѣ¬ 
ши; ангельски бо ееть еже нимало не согрѣшити въ 
чемъ. Такожде другъ другу смирятся, и другъ 
друга нредночитат иимѣти любовь по Бозѣ между 
собою , и да будетъ въ васъ едина душа и едино 
сердце Благодатію Христовою. 

Таковое устроеніе аще услышу и уразумѣю тво¬ 
римое въ васъ, возрадуюся и прославлю Бога Пре¬ 
благаго и молит имамъ Господа, да подастъ вамъ, 
по Своей неисчетной милости, крѣпость и силу въ 
совершенное сохраненіе Божественныхъ Его заповѣдей, 
и буду всякимъ образомъ, елико силы, въ душев- 



пыхъ и въ тѣлесныхъ нуждахъ вамъ вепомощество- 
вати, и обитель вашу, якоже свою, по желанію всѣхъ 
обще вашему имѣти. 

Ко управленію же экономическому Отцу Алексію 
посылаю нынѣ двоихъ братій , Отца Матѳея и Отца 
Діонисія , которіи уповаю великой помощію будутъ 
всей святой обители. 

Сіе любви вашей предложивъ, съ надеждою Бо¬ 
гоугоднаго вашего въ дѣланіи заповѣдей Господнихъ 
исправленія, остаюсь 

здравія и спасенія вамъ желатель, 

Іеромонахъ Пагсій Старецъ $рагомирнскт. 


Авраамскихъ дѣлъ подражателю , заповѣдей Божіихъ 
усердному дѣлателю , люеліу вседражайіиеліу другу , 
Господину отцу Димитрію Іерею , 

О ГОСПОДЪ РАДОВАТИСЯ. 

О имени Господа нашего Іисуса Христа (подо¬ 
баетъ бо , якоже рече Святый Іоаннъ Л ѣствичникъ , 
отъ Бога къ Божію угоднику начати), умыслихъ къ 
тебѣ вседражайшему моему другу, истинному рабу 
Христову, Его Божественную благодать вь помощь 
немощи ума моего призвавши, — безъ Него бо по 
неложному Его словеси, не можемъ творити ничесо¬ 
же, —-- поне мало нечто нанисатн, кратчайшимъ мо* 
имъ словомъ, о общемъ житіи, и треблаженномъ по¬ 
слушаніи , еже общему житію, паче же и всему мо¬ 
нашеству есть корень и основаніе, разсуждая, яко 
таковое мое къ тебѣ писаніе, паче всего будетъ бла- 
гоиріятнѣйше вселюбезной ми и всесвященнѣй твоей 
душѣ, имѣющей даже и доселѣ огнь отъ Бога в вер- 
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женный любве къ монашескому житію въ себѣ не- 
угасаемъ и хранящей его богоугоднѣ. 

Да вѣси убо, всевозлюбленный мой друже, яко 
Духъ Святый, чрезъ Святыхъ Отецъ, все монашеское 
житіе на три чины опредѣли и устави : на отшель¬ 
ническое уединенное пребываніе, и на со единѣмъ 
или двѣма вкупѣ сожитіе, и на общее житіе. Отшель¬ 
ническое убо житіе сіе есть: еже далече кому отъ 
человѣкъ на пустыни единому пребывати, и о души 
своей, о пищи же и одеждѣ, и прочіихъ тѣлеспыхъ 
потребахъ на единаго Бога точію надежду имѣти, 
во бранѣхъ своихъ и немощехъ душевныхъ и тѣлес¬ 
ныхъ , Его точію единаго имущу помощника и утѣ¬ 
шеніе, всякаго утѣшенія міра сего чужду и странну 
бывшу любве ради Божія. 

Со единѣмъ же или двѣма житіе сей разумъ иметь: 
да будетъ старецъ искусенъ во Святѣмъ Писаніи 
сѣдяй въ безмолвіи, и да нмать единаго ученика у 
или двоихъ сѣдящихъ съ собою въ послушаніи и по¬ 
виновеніи душею и тѣломъ. 

Общее же житіе , еже начинается , по Святому 
Василію Великому, по подобію Господня со ученики 
житія , отъ дванадесяти братіи, а не менѣе, таже, 
елико Богъ поспѣшаетъ, растущи бываетъ многочело- 
вѣчиое собраніе, отъ единаго или отъ многихъ наипа¬ 
че языковъ состоящееся, — сей содержитъ разумъ : 
да вси обще собравшійся во имя Христово братія 
едину душу, едино сердце > едину мысль имутъ, и 
едино произволеніе, еже работати Хрпстови дѣланіемъ 
Божественныхъ Его заповѣдей: и другъ друга тяготы 
носити, повинующеся другъ другу въ любви Божіей, 
на сіе имѣюще Отца своего и наставника, настоятеля 
обители, искусна суща въ разумѣ Божественнаго пи¬ 
санія , словомъ и дѣломъ наставляюща, и во всемъ 
ему , аки самому Господеви повинующеся крайнимъ 
и совершеннымъ своея воли и разсужденія отсѣчені¬ 
емъ и умерщвленіемъ: сирѣчь, заповѣдемъ его и уче¬ 
нію , аще согласна будутъ заповѣдемъ Божіимъ и 
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ученію Отцевъ, отнюдь не сопротивляющеся, но все- 
усерднѣ тщащеся новелѣнная охъ него со страхомъ 
Божіимъ вѣрою и любовію исполнят». Бея къ тѣлес- 
нѣй потребѣ служащія нужныя потребы имуще общи: 
своего же особнаго имѣнія движимаго и недвижимаго 
никако же имѣти ни по единому образу. 

Во всѣхъ убо сихъ трехъ чинахъ , занеже отъ 
Духа Свята суть уставлени, многи отъ Святыхъ Отецъ 
явишася совершеннѣ угождшіи Богу, и просіяша въ 
дарованіихъ духовныхъ аки солнце. 

И о всѣхъ сихъ трехъ чинахъ и устроеніяхъ мо¬ 
нашескаго житія приводятъ Снятіи Отцы свидѣтель¬ 
ства отъ Божественнаго Писанія. 

О первомъ чинѣ, сирѣчь уединенномъ житіи, ово 
разсуждающе высоту таковаго житія, которое совер¬ 
шеннымъ и безстрастнымъ единѣмъ приличествуетъ, 
и тѣмъ, которіи чудеснѣ, по смотрѣнію Божію , на- 
рочнѣ были позваии къ таковому житію: ово же раз- 
смотрѣвающе и нашу немощь новоначальныхъ и стра¬ 
стныхъ, и многоразличныя прелести вражія самочин¬ 
ному житію послѣдующія , приводятъ свидѣтельство 
отъ Писанія: горе единому: аще впадетъ во уныніе , 
или сонъ, или разлѣненіе, или отчаяніе, нѣсть возд- 
визаян его въ человѣцѣхъ. 

Со единѣмъ же или двѣма житіе нохваляютъ 
Снятіи Отцы, называюще прехвальнымъ Ангельскимъ 
пребываніемъ , и Царскимъ путемъ, приводяще отъ 
Писанія свидѣтельство Господне: „идѣ-же еста два 
или три собрани о имени Моемъ, тамо еемь посре- 
дѣ ихъ.“ 

О общемъ же житіи приводятъ свидѣтельство 
отъ Святаго Писанія: „Се что добро, или что красно, 
но еже жити братіи вкупѣ / 4 

На три чины убо сице распредѣлену сущу мона¬ 
шескому житію, совѣтъ преподаетъ Преподобный 
Іоаннъ Лѣствичникъ исходящимъ изъ міра въ мона¬ 
шество, не уклонятися ни на десно, ни на шуее, но 
Царскимъ путемъ идти , сирѣчь, не отходити ниже 
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на пустыню, занеже уединенное пустынное житіе 
Ангельскія крѣпости требуетъ, п новоначальный , а 
наипаче душевными поб Ьждаемый страстьми, спрЬчь, 
гнѣвомъ, яростію, тщеславіемъ, завистію, мнѣніемъ и 
прочіи.мъ, ниже ел І.дь токоваго пустыннаго житія , 
рече, да не дерзаетг. видЬти, да нс како пзстуиленіе 
ума иостраждетъ. Ниже но общее житіе входити , 
не аки не иолезиое, чтоб» и полезнѣйшее паче токоваго 
житія? еже нохваляя святый Василій Великій, ііс- 
довольну , глаголетъ , себь и.мѣти силу словесъ , къ 
похвалѣ высоты и величества таковаго житія: но 
яко великаго требующее терпѣнія. 

Царскимъ же путемъ ходяти совѣтуетъ Святый: 
сирѣчь, со сдішЬмъ пли дві'.ма имЬти пребываніе: 
понеже таковое житіе удобіііійшее есть многимъ , 
яко не толпко великаго териѣнія, якоже во общежи- 
тельствЬ требующее, но есть мало отраднѣйшее. Еже 
бо повшіутися во всемъ единому своему отцу , или 
и съ нимъ живущему брату, не толнко есть чудно, 
и меншаго терпѣнія треба. 

Во общежительствѣ же со многою братіею не то- 
чію отцу своему , но и всей братіи , и самымъ по¬ 
слѣднимъ повшіутися , и терпѣти отъ нихъ досаду, 
безчестіе и поруганіе, п всякій видъ искушенія: и имѣ- 
ти себе прахъ и иепелъ подъ ногами всѣхъ, и аки 
рабь купленъ поелужпти всѣмъ со смиренномудріемъ 
и страхомъ Божіимъ: и всегдашнюю послѣднюю ни¬ 
щету во общемъ сущую житіи , и скудость тѣлес¬ 
ныхъ въ пищи и одеждѣ потребъ претерпѣвати съ 
разумомъ : коликаго дііло сіе есть великаго и край¬ 
няго и страдательнаго териѣнія, и претерпѣвающій 
до конца въ таковомъ богоугодномъ общежительствѣ 
коликія мзды нт» будущемъ блаженствѣ отъ Нодви- 
гоиоложннка Христа Бога нашего сподобляются, 
умомъ человѣческимъ иостигнути и словомъ сказати 
невозможно. 

И сего ради , по разсужденію Святыхъ Отецъ, 
два сіи чини монашескаго житія, сирѣчь: со единѣмъ 
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или двѣма пребываніе , и общее житіе, предлежатъ 
исходящимъ изъ міра въ монашество ко избранію, 
въ коемъ кто соизволитъ, отрекшися міра, работати 
Хриетови : въ первомъ ли , лко отраднѣйшемъ , яко 
же речеся, или во второмъ страстотерпческомъ обще¬ 
житіи, да и сугубый вѣнецъ, по Лѣствичника слову, 
отъ Ьога въ день праведнаго по дѣломъ воздаянія 
воспрінметъ. 

Третіяго же чина , сирѣчь пустыни, отнюд ь не 
повелѣваютъ, ниже совѣтуютъ Снятіи Отцы исходя¬ 
щимъ изъ міра новоначальнымъ къ пребыванію себѣ 
избирати, сея ради вины, яко пустынное житіе упо¬ 
добляютъ Христову на крестѣ распятію : общее же 
житіе страстемъ Христовымъ , яже прежде креста, 
нашего ради спасенія, претераѣ. 

Яко же убо Христосъ Спаситель нашъ и нодви- 
гоположннкъ нашего спасенія , иже во всемъ Самъ 
Себе пречистымъ Своимъ въ мірѣ житіемъ образъ и 
прописаніе намъ иредстави къ Своему благоугожденію, 
не прежде на крестѣ распятіе, таже пречистыя Своя 
страсти иретерпѣ, но прежде страсти, таже крестъ : 
таковымъ образомъ, по подобію Господню , повелѣ- 
вають Святіп Отцы , хотящему во иночествѣ Богу 
угодити : первѣе начинати житіе свое отъ общаго 
житія, еже сообразно есть страстемъ Христовымъ, и 
вкупѣ страдати въ немъ со Христомъ въ совершен¬ 
номъ воли своея и разсужденія отсѣченіи: безчестіе, 
поруганіе, укоризну, и всякій видъ искушенія съ ве- 
ліею и неизреченною радостію претерпѣвати, дон- 
деже непороченъ явится въ смиреніи : сирѣчь, да 
вся сія искушенія съ веліею и неизреченною радо¬ 
стію претерпѣваетъ, и аки питія небеснаго да же¬ 
лаетъ на всякъ часъ, и искушающихъ его да имать 
аки вел іихъ своихъ благодѣтелей и ходатаевъ своего 
спасенія, себе имуще подъ ногами всѣхъ, аки прахъ 
и пеиелъ, недостойна себе отъ всея души мня со¬ 
житія съ ними и на лице кому воззрѣнія. 
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И отъ таковаго долговременнаго и глубокаго сво¬ 
его смиренія, еже во общемъ житіи царицею добро¬ 
дѣтелей трсблаженнымъ послушаніемъ стяжалъ есть, 
возгорѣвшуся въ блаженной души его пламени неиз¬ 
реченныя любве Божія, не можетъ прочее , по Свя¬ 
тому Арсенію, быти съ Богомъ и со человѣки, и 
таковый, съ совѣтомъ Отецъ, можетъ и на пустыню 
изыти, яже сообразна есть распятію на крестѣ Хри¬ 
стову , во еже совершеннѣ уже умертвнтися міру 
сему, а Христу сораспятися. 

Таковому убо искусному истинному воину Хри¬ 
стову , прежде обучившемуся со множествомъ Хри¬ 
стовыхъ воинъ, съ невидимыми враги своими ху- 
дожнѣ духовными оружіи ратоватися, изшедшему на 
единоборство, Богъ поспѣшаетъ, преславную надъ 
враги воспріяти побѣду : и вѣнчаетъ таковаго неиз¬ 
реченными Своими Божественными дарованіи, яко 
совершеннаго Своего угодника и страдальца законно 
подвизающагося. И сицевому пустыня бываетъ при- 
логъ Божественныя любве, яко весь саодобляется 
быти въ Бозѣ, и Богъ въ немъ. 

Симъ убо сице чуднѣ отъ Духа Святаго чрезъ 
Святыхъ Отецъ уставленнымъ и расположеннымъ , 
аще кто , изшедъ изъ міра въ монашество , н пре¬ 
зрѣвъ таковое Духа Святаго законоположеніе, вмѣсто 
еже бы нредати себе во общемъ житіи во святое и 
блаженное, но слову, сирѣчь, но разуму писанія по¬ 
слушаніе , имже бы возмоглъ благодатію Христовою 
истинное стяжати смиреніе, которымъ бы моглъ изба- 
витися страстей своихъ, наипаче же душевныхъ, — 
сущи страстенъ и немощен ь душею, и въ подвигѣ 
духовномъ неискусенъ , отъ презорива усердія нач¬ 
нетъ гонити пустыню и избирати себе житіе без¬ 
молвное и уединенное , желая , вмѣсто еже бы по- 
дражати страстенъ Христовымъ во общежительствѣ, 
абіе безвременно на крестъ Христовъ взыти удале¬ 
ніемъ на пустыню , на таковаго гнѣвъ Божій при¬ 
ходитъ за его презорство, и акп неискусенъ воинъ, 
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не научивыйсл въ общежительетвѣ искуса мысленныя 
брани , н не умѣкй еще ниже оружія духовнаго въ 
рукахъ держатн , а дерзнувый себѣ отъ искусныхъ 
воинъ Аристовыхъ ко единоборству отлучити, да 
на едшгѣ борется со враги своими бѣсы, — тиковый, 
вмѣсто побѣды, Божіимъ за ирезорство свое попу- 
щоніенъ, побѣждается и надаетъ предъ враги своими, 
и вскорѣ отъ нихъ уморяемъ бываетъ. 

Сильныхъ бо есть и совершенныхъ, глаголютъ 
отцы, еже на едшгѣ борствовати съ бѣсы, и мочь, еже 
есть глаголъ Божій, на нихъ исторзатн. Дерзкій же 
такокый и нрезорливый , прежде временс когнавый 
пустыню, вмѣсто пшеницы терніе пожнетъ, и вмѣсто 
спасенія погибель обрящетъ. Почто? нонеже ирезритсль 
п разрушитель таковый Богонреданнаго чина устро- 
яется, который чинъ, яко же прежде рсчеся , Ари* 
стосъ Богъ нашъ преиеиорочнымъ и пречистымъ Сво¬ 
имъ ко плоти житіемъ намъ усташі, и вмѣсто еже 
состридати со Христомъ во общежительствѣ, дерзну 
гордынею своею на крестъ Его взыти , избравъ себѣ 
прежде общежительства пустыню : и таковый Нѣсть 
пустынникъ, но самочнннпкъ, и житіе таковаго иѣсть 
пустыня и уединенное безмолвное пребываніе, но 
самочнніе. И таковому самочинному житію никое- 
же благо, но точію едина прелесть діаволя послѣ- 
доватн обыче : и сицевымъ самочиннымъ и безчин¬ 
нымъ житіемъ и пребываніемъ множество многое 
отъ инокъ, и въ древняя времена и въ нынѣшняя , 
погнбоша, прельстившеея отъ діавола, и изступивше 
умомъ, и различными и страшными смертми еа.ми себе 
уморивше, отъ которыя прелести да избавитъ всѣхъ 
насъ Христосъ Спаситель нашъ Своею благодатію. 

Что же реку и что возглаголю о земномъ не- 
бееи — общемъ житіи, и о древѣ жизни, отъ Бога 
въ немъ насажденномъ, треблажопномъ послушаніи, 
въ неже немощніи и новоиачальніи прнбѣгающе, 
прежде времени на едшгѣ братвея со краги своими 
не смѣюще, и вкушающе отъ безсмертнаго онаго 
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плода, крайнимъ и ст растоте р пчес к и >іъ своея воли и 
разсужденія отсѣченіемъ смерти убѣгаютъ и всякія 
ирелссш діаволи, самочшншкомъ послѣдующія ? 

Ограда и покровъ таковому житію есть Духъ 
Пресвятый: и житіе таковое пристанище есть благо- 
отшішос и необуреваемое нс ѣмъ хотящимъ треволненія 
суетнаго сего міра избавится. Корабль есть, благо- 
окормляемыи Духомъ Святымъ, безбѣднѣ въ нриста- 
ішще царствія небеснаго ншсдшихъ въ онь и таковому 
благоокормленію несумнѣнно повинующихся чрезъ 
слшюе море житія сего иреводящш, не боящійся 
мысленнаго страстей потопа. Общая есть врачебница 
и извѣстное врачеваніе ке£мъ, душевными и тѣлес¬ 
ными страстьми одержимымъ, и поистинѣ хотящимъ 
сихъ исцѣлитися. Законное обученіе есть мысленныя 
па мысленнаго крага брани воиномъ Христовымъ, 
хотящимъ надъ нимь присланную и душеспасительную 
поставит побѣду, нм же оружіе на него непобѣдимое 
есть самъ Пресвятый и Ноклоняемый Духъ. 

Общее житіе, и святое въ немъ послушаніе, 
Самъ Собою. Христосъ Спаситель нашъ на земли 
человѣкомъ устави, и во образъ предложи, въ совер¬ 
шеннѣйшее Себѣ Богоугожденіе , общежнтелыіѣ со 
святыми Своими Ученики и Апостолы, во всемъ Бо¬ 
жественнымъ Его замов ѣдемъ повпііувшіімися поживъ. 
Прежде бо сего , кореш, и основаніе общему житію 
Божественное послушаніе на небес ѣхъ во Ангел ѣхъ , 
и въ рай въ человЬцѣѵъ, яко главнѣйшую всѣхъ до¬ 
бродѣтелей добродѣтель и себѣ любимѣйшую , на¬ 
садив ь, разоренную же зависаю діаволею, и немощію 
нашего , крайнимъ н неизреченным ь Своимъ человѣ¬ 
колюбіемъ и благоутробіемъ Самъ Собою въ еебѣ 
возобнови и возставп , послушливъ бывъ Отцу Сво¬ 
ему даже до смерти : и послушаніемъ Своимъ наше 
изцѣлішь прослушаніе, отверзе всѣмъ, право въ Не¬ 
го вѣрующимъ и божественныхъ Его нослушающпмъ 
заповѣдей, двери царствія небеснаго. 
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Сему образу Христову послѣдующе въ первен¬ 
ствующей Церкви Христіане осмь тысящь пожиша 
общежительнѣ , ничтоже свое , но вся обща имуще: 
сего ради житія сиодоблынеся стяжати сердце и ду¬ 
шу едину. 

Симъ общежительнымъ житіемъ, и древній пре¬ 
подобна; отцы, но всей вселеннѣй въ Лаврахъ и Мо- 
наетырѣхъ пріемше закононоложеніе, писанію пре¬ 
данное у стад Христовыми — святымъ Василіемъ Ве¬ 
ликимъ , живяху , и иросіяша паче солнца. Зане ни 
единое иное житіе тако, якоже общее съ блажен¬ 
нымъ послушаніемъ проходимо въ разумѣ, приносить 
человѣку уепѣяніе, избавляя его въ скоромъ времени 
отъ всѣхъ душевныхъ и тѣлесныхъ страстей, смире¬ 
нія ради, еже отъ блаженнаго рождается послушанія, 
и на цервообразное устроеніе приводитъ , да будетъ 
поистинѣ но образу Божію к по подобію человѣкъ , 
якоже исиерва созданъ бысть , и дарованію Божію , 
пріятому на Божественномъ крещеніи, творитъ въ 
человѣцѣ возсіявати, паче ирочіихъ дарованій духов¬ 
ныхъ , шіже причастникъ, благодати ради Божія , 
истинный послушникъ чрезъ истинное свое смиреніе 
сподобляется быти, яко многажды и самъ чувствомъ 
душевнымъ мысленно можетъ то ощущати. 

Таковое общежительное житіе всѣхъ братій, въ 
немъ о Имени Христовѣ собранныхъ , аще бы н отъ 
различныхъ народовъ и странъ были, къ толикой 
любви связуетъ, яко всѣмъ быти едино тѣло, другъ 
другу же уди: всѣмъ обще едину имущимъ Главу— 
Христа, всЬмъ горящимъ любовію къ Богу и къ сво¬ 
ему но Бозѣ отцу и другъ ко другу, едино сіе всѣмъ 
единодушно и единомысленно имущимъ предложеніе, 
усердно Божія д Плати и храните заповѣди , другъ 
друга на сіе поощряюще , другъ другу въ таковомъ 
разумѣ иовинующсся, другъ друга тяготы носяще , 
другъ другу бывающе гоеподіе, и другъ другу раби. 
И за таковую свою истинную, духовную и единомы¬ 
сленную любовь, Господню и Апостольскому и Ан- 
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гельскому житію иодражателіе бываютъ , отцу сво¬ 
ему по Бозѣ и наставнику, аки Самому Богу, в!; рою 
и любовію иовинующеся во всемъ, вся тайная серд¬ 
ца своего ему нсновѣдающе, ничто-же никакоже 
утаевающе, слово и заповѣдь отъ него, аки отъ устъ 
Божіихъ , со извѣщеніемъ иріемлюще : волю свою и 
разсужденіе противное отцу своему , аки скверную 
ризу, онлевающе, нрокдинающе и внѣ далече оть себе 
отмещуще, и аки прелести діаволи, бѣгающе, и аки 
геенны огненныя , трепещуще, и Бога о семъ непре¬ 
станно моляще, еже нзбаяитиея имъ отъ тяготы та¬ 
ковыя , Того благодатію: и еже лрилѣіштиея отцу 
своему, аки отроча матери, и аки овцы пастырю 
своему, во всемъ нослѣдовати, и аки орудіе хи¬ 
трецу, и аки скотъ госиодину своему, сице отцу сво¬ 
ему во всемъ июкиноватися тщащеся, кромѣ всякаго 
своего противнаго ему разсужденія. Сіе бо, то есть 
Божественное послушаніе, корень и основаніе сущи 
общему житію и всему монашеству, еже со общимъ 
житіемъ толико есть связано и совокуплено, аки ду¬ 
ша съ тѣломъ, и едино безъ другаго не составляется. 

Се есть сокращенная лѣствица къ небеси, единъ 
точію степень отсѣченія воли имущи: цавьже возету- 
нивыи послушникъ быстрѣе на небеса восходитъ. II 
готовый къ Богу восходъ есть послушаніе, имѵке до 
конца жизни своея право и неуклонно шсствовавый 
сынъ ио благодати Божіи, наслѣдникъ Божій, и сна- 
елѣдникъ Христовъ въ Царствіи Его небеснѣмъ спо¬ 
добляется быти. Облцее бо житіе есть небо , послу¬ 
шаніе же святое небо небеее: т-ѣмже аще кто отъ по¬ 
слушанія отпадаетъ, отъ Бога и оть. небесъ извер¬ 
женъ есть, якоже уставляютъ, Богоносніи Отцы, гла¬ 
голетъ Великій Григорій Синаитъ. 

Таковому общему' житію и всеблаженному по¬ 
слушанію въ древняя времена были наставницы ве¬ 
ликій Богоносніи Отцы, пже , якоже сами чистоты 
ради душъ своихъ и совершеннаго въ зановѣдѣхъ Бо¬ 
жіихъ благоугожденія, сиадоЗашася жилище быти 
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Снятому Духу, и отъ Него, аки солнце, просіявагоще 
въ дарованіихъ духовныхъ , въ крайнее безстрастіе 
пріидоша и въ любовь Божію совершенную, Духомъ 
Святымъ окормляемп : тако п Богособранному сво¬ 
ему стаду словомъ п дѣломъ н образомъ своего 
Богоугоднаго житія истинный путь показокаша ко 
спасенію , ко опасному заповѣдей Божіихъ храненію 
окормляюще. Того ради и ученицы ихъ, аки па 
столпъ одушевленный и свѣтозарное солнце, на свя¬ 
тыя своя оныя наставники взироюще, наставляхуся 
и иросвѣщахуся и сами во всѣхъ добродѣтелехъ свѣ¬ 
томъ ученія и дѣлъ ихъ добрыхъ, и къ крайнему 
Богоугожденію нрпхождаху, и множество .многое нс- 
нзчетное и безчисленное отъ нихъ спасеся. 

Вт» нынѣшняя же лютая времена, еже многому 
плачу и рыданію достойно, до зѣла таковымъ На¬ 
ставникомъ оскудѣвшимъ, аще кіи ренннтеліе отъ 
инокъ восхотѣли бы таковымъ житіемъ общежитель¬ 
нымъ Богу угождатп , Самъ Богъ н Божественное 
чтеніе Преподобныхъ Отецъ онѣхъ, общежительныхъ 
Наставниковъ, Божіимъ промысломъ даже и доселѣ 
соблюденное, есть учитель н наставникъ: на неже, 
аки на онѣхъ самѣхъ, взпрающе шиш ательнѣ , со 
страхомъ Божіимъ и разумомъ чтущіи могутъ отча¬ 
сти , Божіимъ носиѣшеетвомъ, и житію ихъ Бого¬ 
угодному подражатели быти, окормляемп и вразум¬ 
ляема суще отцемъ своимъ, о имени Христовомъ ихъ 
собравшимъ , или отъ нихъ едином ыслеинѣ избран¬ 
нымъ , иже не отъ себе , но отъ Писанія Святаго и 
отъ тогожде Святыхъ Отецъ ученія чадъ своихъ ду¬ 
ховныхъ поучающемъ. 

Вь древняя бо времена мнозп отъ Святыхъ Отецъ, 
отъ просвѣщенія благодати Божія, ученики своя но- 
учаху, и не книжки суще. Въ нынѣшняя же време¬ 
на отвюдъ не новѣлѣваютъ Снятіи Отцы отъ себе 
кому братію ноучати, но отъ Писанія Святаго, и 
отъ ученія преподобныхъ Отецъ, которііі Духомъ 
Святымъ увѣдѣвше тайны и силу Писанія Святаго, и 
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благодатію его предуразумѣвше въ послѣдняя сія 
времена во иноцѣхъ здравому ученію и истиннымъ 
наставникомъ не малое оскудѣніе, тѣмже Духомъ 
Святымъ возбуждаемн, нанисаша святое свое и душе¬ 
полезное ученіе, за нашу вѣчную пользу и окормле- 
ніс, утвержденіе же и на путь спасенія руковожде¬ 
ніе: его же и къ нынѣшняя времена наставницы мо¬ 
наховъ и сами ихъ ученицы , со смиренномудріемъ 
н страхомъ Божіимъ держащеся, и сами не нагрѣ¬ 
шатъ своего спасенія, и нослушающііі ихъ. 

Симъ убо г.сЬмъ тріемъ монашескаго житія чи¬ 
повомъ и устроеніямъ , и ихъ свойствомъ, п сущей 
отъ нихъ пользѣ, предъ твоимъ Боголюбіемъ крат¬ 
чайшимъ моимъ и малоумнымъ словомъ представлен¬ 
нымъ сущимъ, вѣди щи твою крайнюю ко мнѣ по 
Бозѣ любовь и вѣрное дружество, хощу и о себѣ , 
и о нашемъ бѣдномъ житіи , ионе кратчайшимъ мо¬ 
имъ словомъ, аще и не но вѣдящу, пзвѣстптп. 

Да вѣсть убо твое Боголюбіе, яко изшедшу мнѣ 
изъ міра съ неизреченною ревностію, якоже самъ не 
невѣси , еже въ монашествѣ усерднѣ Богу работати 
(Богъ вѣсть, отче, яко не лгу), не сіюдобнхся, 
къ юности моей и въ началѣ моего монаиісствованія, 
ниже слѣдъ отъ кого впдѣти здраваго и праваго раз¬ 
сужденія , совѣта же и ученія, но ученію Святыхъ 
Отецъ: еже бы мнѣ новоначалыюму и неискусному 
отъ коего чина начат свое бѣдное монашество, и 
кіимъ разумомъ. 

Вшедшу бо ми изначала въ монастырь нѣкій 
пустынный, въ немже и начало монашескаго чина 
неизреченнымъ благоутробіемъ Божіимъ удостоихся 
военріяти, ниже слѣдъ нѣкій отъ кого здраваго на¬ 
ставленія слодобііхся видѣти, пли уразумѣти, что 
есть послушаніе , и въ коей силѣ и разумѣ совер¬ 
шается , и кую пользу къ себѣ сокровсвну имать и 
послушнику приноситъ. Ниже бо самъ шуменъ, ни¬ 
же воспріемникъ мои и старецъ яковос мнѣ наста¬ 
вленіе о семъ подаша: постригше бо мя безъ всякаго 


249 



подобающаго новоначальнымъ искуса, иже во отсѣ¬ 
ченіи воли своей и разсужденія совершается, оста- 
виша мя жити безъ всякаго духовнаго окормленія. 
Воснріемный бо мой отецъ, по моемъ постриженіи , 
едину точію седьмицу во обители преживъ, отъ 
нея отьиде, невѣдомо гдѣ мнѣ и по сіе время , сіе 
точію ко мнѣ рекнш: брате, ты еси писменный: яко 
тебе Богъ научать, тако и живи. 

И тако азъ, аки овца безъ пастыря, остався ни 
отъ кого не окормляеиъ , начахъ скитатися тамо и 
овамо, ищущи обрѣсти душѣ своей пользы, иокоя 
и окормленія , и не обрѣтая, дондеже въ тихое и 
небурное Святыя горы достигохъ пристанище, на¬ 
дѣйся ионе тамо нѣкую нолучити душѣ своей отраду. 

Но и тамо пршдедшу ми, мало братіи обрѣтеся 
нашего Россійскаго народа и вѣдущпхь Святое Писаніе, 
си рѣчь , грамотныхъ.: и тако желаемаго души моей 
окормленія не сподоблься улучити, сѣдохъ въ нѣ¬ 
коей келліи на мнимомъ уединеніи нѣколнко время, 
и возложься на Божій о бѣдной души моей Промыслъ, 
начахъ нрочитоватн но малу отеческія книга, взимая 
отъ своихъ по Бозѣ благодѣтелей, отъ Сербскія и 
Болгарскія обители, и чтыц внимательнѣе 

Тогда, Господу слѣпаго мя вразумившу, аки въ, 
зерцалѣ познахъ, какрбы мнѣ подобало мое бѣдное 
монашество начинати, и кіимъ образомъ: и уразу- 
мѣхъ, коли кія благодати Божія лишихся, не предавъ 
себе нѣкоему искусну отцу въ послушаніе душен» 
и тѣломъ, отъ своего невѣжества, ни отъ кого на 
такое святое дѣло неснодоблься наставленія улучити. 
И увѣдѣхъ, яко мое бѣдное мнимое безмолвіе нѣсть 
моея мѣры , но совершенныхъ есть и безстрастныхъ, 
единому о себѣ житц: и недоумѣвая прочее, гдѣ бы 
себе въ послушаніе нредати, о немже многажды, 
аки отроча но матери умершей, воздыхахь и планахъ. 
Не обрѣтши же, за многія благословныя вины, гдѣ 
бы новинутися, умыслахъ царскимъ путемъ житіе 
свое ироходити, со единѣмъ единомыслеинымъ и 
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единодушнымъ братомъ: вмѣсто же отца, Бога 
имѣти себѣ наставника, и ученіе Святыхъ Отецъ, и 
цовинутися другъ другу, и послужитн: душу едину 
и сердце едино имѣти , и вся къ состоянію своего 
живота имѣти обща , видяще сей путь монашества 
свидѣтельствуемъ Святыми Отцы отъ Святаго Писанія. 

Таковому же моему благому предложенію Богу 
поспѣшившу, пріиде во Святую гору мнѣ во всемъ 
единомысленъ братъ, во общинѣ нашей первый, иже 
даже и доселѣ, Благодатію Христовою, въ живыхъ 
обрѣтается , и начатъ жити со мною единодушно. 
И тако, благодатію Христовою , отчасти душа моя 
обрѣте нѣкую отраду и многожеланный покой, спо- 
доблынуся и мнѣ окаянному, поне слѣдъ нѣкій видѣтп 
пользы святаго послушанія, еже другъ ко другу 
нмѣхомь чрезъ отсѣченіе нашихъ волей, вмѣсто отца 
и наставника имуще ученіе Святыхъ Отецъ нашихъ 
и повинующеся другъ другу въ любви Божіей. Но 
не на долзѣ наслаждахся житія тиковаго: и друзін 
бо братія , приходящій отъ .міра во иночество, ви¬ 
дяще таковое наше любовное съ братомъ сожитіе, 
ревностію возревноваща къ таковому же житію себе 
прилучити: и зѣло мнѣ о семъ зѣльнымъ своимъ 
моленіемъ начата стужати, ириняти ихъ въ свое 
сожитіе, и ученичество. Азъ же на долзѣ отрицахся, 
бояся и треиеща ириняти кого во ученичество, вѣдя 
сіе дѣло совершенныхъ н безстрастныхъ быти , самъ 
же немощенъ сіяй и страстенъ, и не пріимахъ ихъ, 
оваго четыре лѣта, оваго три, оваго же два, и иныхъ 
иное нѣкое многое время. 

Послѣжде яге , obq цхъ великимъ стуженіемъ, 
еже мнѣ своимъ моленіемъ творили, ово же и брата 
со мною живущаго , братолюбива зѣло суща , слез¬ 
нымъ моленіемъ убѣжденъ, начатъ и не хотя пріи- 
матіі въ свое сожитіе по единому, коемуждо отъ 
ннхъ открывая, но салѣ моей , силу святаго послу¬ 
шанія, отъ Писанія Святаго и ученія Святыхъ Отецъ: 
и видя нхъ неизреченную имущихъ вѣру и любовь ко 
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Святому Писанію п ко мнѣ недостойному, другъ же 
ко другу миръ и единомысліе, зѣло о ихъ таковомъ 
благомъ произволеніи радовахся душею, и іірослав- 
ллхъ Бога, возложъся на неизреченный Промыслъ 
Божіи о душевномъ и тѣлесномъ ихъ окормленіи , 
и весу сер днѣ себе u| сдающихъ душею и тѣломъ во 
блаженное послушаніе пріемля по единому. 

II таковымъ образомъ отъ царскаго пути, снрѣчь, 
со сдннѣмъ братомъ и двѣма сожитія , составися, 
благодатію .Христовою, и наше житіе общее, умно- 
жившуся числу не малу братіи: которому житію во 
святой горѣ Аѳонстѣи самое то мѣсто, зѣло жестокое 
и нретрудиое, не иодаваше руки ко утвержденію , 
одѣже и два или три, съ собою обще иробывшоще, 
едва .могутъ съ кровавымъ йотамъ, да сице реку, ц 
трудомъ себѣ въ тѣлесныхъ потребахъ окормити, 
кольми иачс толпкое множество. Еще же бояхомся 
и власти Агарянскія, да не возложатъ и на наше 
убогое общество даней подобныхъ даемымъ отъ про¬ 
чихъ монастырей С'вятогорскпхъ: еже отъ многихъ 
уже и слышахъ хотящее бытіи Таковыхъ убо ради 
виііь и иныхъ мпожайшихъ, о ннхже уже и ппсахъ 
твоей Святынѣ , бояхомся , да не будетъ крайняго 
и послѣдняго , многаго плача и рыданія достойнаго , 
житію се.му, еже немалыми поты и труды соетави- 
ся, разореніе. Тѣмже , возложшеся на Бога Везд ѣ- 
сущаго, и вся исполняюща , и на всякомъ мѣстѣ 
Своего влачества благословпма, нреселпхомса вен об¬ 
ще изъ Святыя горы въ Православную Молдовлахій- 
скую землю, ндѣже благодатію Христовою, въ дан¬ 
ном!» намъ отъ благочестиваго Господаря п Преосвя¬ 
щеннаго Митрополита, монастырѣ Драгомнрнѣ, паче 
еще, нежели и по Святѣй горѣ, утверднея сіе жи¬ 
тіе наше, до коего времсне Господь восхощетъ, земли 
сей къ таковому житію руку отчасти подающей. И 
собраея уже вь семъ общежительствѣ нашем ь братій, 
единодушно во святомъ послушаніи Госиодеви рабо- 
тати ііропзволившихъ, мало не болѣе ста монаховъ, 
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кромѣ мірскихъ послушниковъ: едино сіе благое вси 
общее предложеніе имуще, Богу рпботати усерднымъ 
Его божественныхъ заповѣдей храненіемъ. 

Во первыхъ, имѣнія своего особнаго ниже до 
тончайшей вещи нмѣюще; се бо есть иервый чинъ 
общаго житія , но Святому Василію Великому, иже 
и въ нашемъ общежительствѣ зЬло опасно наблю¬ 
дается, и толико, яко уже ни в ь умъ кому отъ бра¬ 
тіи прійти можетъ, еще ножелати что ко общежитіи 
стяжатн особно: вѣдяще, се быта путь Іуды нреда- 
теля. Всякъ бо пріемлемъ бывая въ наше сожитель¬ 
ство, имѣніе свое, аще бы случилося кому что имѣти, 
и вещи, даже до тончайшей вещицы, вся предъ но¬ 
тами моима и братіи полагая, предаетъ я Госнодеіш, 
вкупѣ же и самъ себе душою и тѣломъ во святое 
послушаніе даже до смерти: шіако же кому въ обще¬ 
ство наше нріяту быти отнюдь невозможно. 

Второе: нудящеея ниже волю свою и разсужде¬ 
ніе имѣти, но благоразумное послушаніе опасно хра¬ 
нит». Се бо есть вторый чинъ общаго житія, корень 
же и основаніе, яко уже и множнцею речеся: и сей 
чинъ, благодатію Божіею, поелику есть возможно 
немощи нашей человѣческой въ сіе время , и въ на¬ 
шемъ общежительствѣ опасно хранится. Ниже бо воз¬ 
можно есть кому и во общество наше нріяту быти , 
аще не съ таковымъ намѣреніемъ, еже душею и 
тііло.мъ , и всѣмъ своимъ произволеніемъ іціедати 
себе во святое и блаженное, и во Святѣмъ Писаніи 
свидѣтельствуемое послушаніе, во еже уже ктому 
не творитн свою волю, ниже держати. свое разсуж¬ 
деніе, и себе окормляти, но окормлясму быти и па- 
сому ученіемъ Преподобныхъ Отецъ нашихъ, еже 
есть житію нашему но Бозѣ окормленіе, наставникъ 
и руковождь ко спасенію , еже коемуждо обще и 
оеобнѣ уеты своими грѣшными предлагатц дерзаю , 
на осужденіе моей окаянной души въ день судный: 
глаголю бо и предлагаю братіи совѣтъ душеполезный, 
самъ не творя ниедцнаго благаго дѣла. 
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Таковое убо основаніе, сирѣчь, нестяжаніе и по¬ 
слушаніе, житію нашему имѣющу, и прочія вся чины 
общежительныя, о нихже нѣсть настоящаго времене 
писати къ тебѣ подробнѣ, во общежительствѣ на¬ 
шемъ , благодатію Христовою, хранятся, поелику 
есть возможно, и нудятся братія истинную и не¬ 
лицемѣрную любовь Божію другъ ко другу стяжати. 
Ибо во первыхъ возлюбивше Господа , и Его ради 
любве вся красная и сладкая міра сего во уметы 
вмѣнивше, оставиша я , и въ слѣдъ Господа своего, 
крестъ свой вземше, поидогаа: таже и другъ друга 
тяготы нудятся носити, сердце и душу едину имѣ- 
ти, другъ друга на добрая дѣла подвизающе, другъ 
друга вѣрою и любовію ко мнѣ недостойнозіу пре- 
взыти тщащеся, аки чада Божія: яко мнѣ, видящу 
ихъ сице подвизающихся, радоватися душою , и со 
слезами прославляти Бога, яко сподобилъ мя Господь 
таковыхъ Своихъ рабовъ видѣти, и съ ними житель- 
сво имѣти, и ихъ лицезрѣніемъ тѣшитися. Я коже бо 
Ангеловъ Божіихъ зря братій, на святое нудящихся 
послушаніе, недостойна себе мню ниже въ слѣдъ ихъ 
вступити, видя себе лишенна таковыя Божія благо¬ 
дати , сирѣчь, святаго послушанія. И аще и не во¬ 
едино» суть мѣрѣ вси въ нашемъ общежительствѣ, 
сіе бо ниже есть-возможно: но овіи убо отъ братіи, 
иже суть и множайшіи, до конца свою волю и раз¬ 
сужденіе умертвиша, во всемъ мнѣ же и братіи но- 
винующеся, и аки Самому Господевн, братіи во страсѣ 
Божіи и смиреніи мнозѣ послушаніе ириносяще, ире- 
терпѣвающе безчестіе, поруганіе, укоризну и всякій 
видъ искушенія , съ толикою радостію, яко же бы 
кто сподобивыйся велія нѣкія Божія благодати, и 
сего всегда несытно желающе, всегда и непрестанно 
себе предъ Богомъ въ тайнѣ сердца своего укоряюще, 
и имуще себе малѣйша подъ всѣми и послѣднѣйша 
всѣхъ : овіи же суть , паки не мала числомъ , па- 
дающе и востающе, согрѣшающе и кающеся, пре- 
терпѣвающе укоризну и искушеніе, аще и со тру- 
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домъ , обаче нудящеея вседушнѣ первыхъ постигну- 
ти, и о сем ь усерднѣ Бога моляще со слезами. Овік 
же суть, не мнозп числомъ, слабіи п немощніи, аки 
младенцы, не могуще еще пищи твердыя пріяти, 
сирѣчь, укбризны и искушенія претерпѣвати: требую¬ 
щій еще млекомъ милости, человѣколюбія и снисхо¬ 
жденія немощенъ ихъ воспитоватиея , дондеже въ 
духовный терпѣнія пріидутъ возрастъ: единымъ бла¬ 
гимъ произволеніемъ, и всегдашнимъ самоукореніемъ 
скудость свою воснолняюще. Многажды же и выше 
силы своея нудящеся претерпѣвати безчестіе, и волю 
свою оставляти, съ кровію : сирѣчь, трудъ велій о 
семъ, аки кровь , предъ Богомъ излнвающе , и со 
слезами о еже помощи имъ Бога моляще, и таковіи 
же, аще и немощнѣйшій суть, обаче, аки нуждни- 
цы Царствія Небеснаго, вмѣнятся предъ Богомъ. 

Еси же таковіи аще и не во единой, яко же ре- 
чеся, суть мѣрѣ , обаче обще вси нудятся Божія и 
Святыхъ Отецъ хранити заповѣди , нерѣтимымъ со¬ 
юзомъ любве Божія связани суще другъ съ другомъ, 
и любве ради Божія и спасенія своего претерпѣваютъ 
всегдашнюю скудость тѣлесныхъ потребъ съ велико¬ 
душіемъ и всегдашнимъ къ Богу благодареніемъ , на 
единаго Бога, якоже спасенія своего , тако и въ тѣ¬ 
лесныхъ къ состоянію житія нужныхъ потребахъ 
©кормленія, возлагающе надежду. 

Сіе тебѣ многожелаемое , якоже мню, извѣщеніе 
о трехъ устроеніяхъ монашескаго житія , вкупѣ же 
и о пашемъ многонищетномъ и убогомъ общежитель¬ 
ствѣ, еже аще и елико небо отъ земли отстоитъ отъ 
общаго житія, еже во дни Святыхъ Отецъ нашихъ 
бяше, но елико возможно есть , наипаче въ пребѣд¬ 
ная сія времена, благодати Божіей поспѣшившей со- 
ставися, и содержится, чрезъ сіе писаніе принесши, 
и о себѣ извѣщаю : яко щедротами Божіими , еще 
въ жизни сей обрѣтаюся, аще и при немощи тѣле¬ 
сной : непрестанную скорбь и болѣзнь душевную 
имѣя, яковымъ лицемъ Страшному Судіи предстану, 
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на страшномъ Его и неумытомъ судилищи, и слово 
воздамъ о толикихъ душахъ братіи, предавшихъ себе 
въ послушаніе мнѣ: не могій ниже и о единой моей 
окаянной души отнѣщати, видя во всемъ слабость 
свою душевную и нсдюженіе, и не могій ня въ еди¬ 
номъ добромъ дѣлѣ образъ себе братіи представнти , 
якоже должность токоваго житія истязуетъ. Точію 
по Бозѣ и Богородиц!», на молитвы братій, со мною 
живущихъ, несомнѣнную имѣю спасенія моего на¬ 
дежду, аще и недостоин г»: и не отчаявагося, аще не¬ 
изреченное и непостижимое Божіе и на мою грѣш¬ 
ную душу изліется .милосердіе: аіце win же ни, но пра- 
веднѣ правосудіемъ Божіимъ въ вѣчную осужденъ 
буду, но дюн.мъ злымъ дѣлодіъ, діуку , благословенъ 
да будетъ Богъ: достоинъ бо ес.мь сего, за мое о за- 
новѣдѣхь Его божественныхъ нерадѣніе. Точію о 
семъ всегда .молю Его благоутробіе, да .милостію 
Своею за прс.малѣйшіГі мой, егоже о обше.мъ сс.чъ о 
Имени Его Пресвято.чъ собраніи и житіи и.чѣхъ ког¬ 
да трудъ, или идіѣю, ноне сея .милости Своея діене 
да енодобитъ, да сподоблюся, якоже богатый онъ Ла¬ 
заря на лонѣ Аврла.мли, чадь своихъ духовныхъ, 
истинныхъ рабовъ и страдальцевъ Христовыхъ, въ 
царствіи Его небсснѣмъ зрѣти, за свое нынѣ .мало- 
временное въ послушаній злостраданіе Божественнаго 
Его со Ангелы и Святыдш , въ послушаніи Едіу уго¬ 
дившими , насыщающихся лицезрѣнія. И сіе бы мнѣ 
довлѣло вмѣсто всякія дізлы : обаче ихъ ради свя¬ 
тыхъ .молитвъ, падѣюся окаянный и соастися : о 
че.чъ и святыню твою дш.тпти о мнѣ Бога дюля, все¬ 
смиренно пребываю искренній твой и спасенія жела¬ 
ющій другъ. 

Преиожделѣннаго лицезрѣнія твоего искренній же- 
латель и всегдашній другъ, о Имени Христовѣ собран¬ 
наго братства недостойный предстоятель , Іеродюнахъ 
Паѵсіи. 

17 66 года, Маія 16 числа. 

Обіцежпіелыіяя Обитель Молдоплпліпская Дрчгомирна. 

Писаніе сіе послано со Опщемъ Гаьріилош и СпириСонолт. 
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Всевозлюб ленноліу люеліу другу , усердному заповѣ¬ 
дей Христовыхъ дѣлателю , благоговѣйнѣйшему во 
Іереехъ Отцу Дилттрію, 

о Господъ радоватися! 

Благодарю Христа Бога, яко искру огня Божест¬ 
веннаго, въ юности еще твоей отъ Него въ блаженное 
твое сердце вверженну, дѣланіемъ прилѣжнымъ ду¬ 
шеспасительныхъ Его заповѣдей соблюлъ еси неуга- 
симу, юже хощеши въ пламень совершенныя Его 
любве, полученіемъ, аще Господь восхощетъ, Ангель¬ 
скаго образа воспалену быти. 

Но веліе ти о семъ, любим аче, предлежитъ не¬ 
удобство: ожинивый бо ся, уподобился есть, по Лѣст¬ 
вичнику, руцѣ и нозѣ связаны пмущу , иже аще бы 
и в Ос хотѣ ль въ чернечество идти, не можетъ. Второе: 
яко паствою словесныхъ Христовыхъ овецъ обязался 
еси, юже простѣ, и яко же прнлучйся, оставити пе 
безбѣдно. Третіе: въ мірстѣмъ житіи чрезъ толь дол¬ 
гое время стяжанный , и мало не претворшійся въ 
естество обычай, еще же къ женѣ и дѣтемъ вкоре¬ 
ненную естественную любовь, къ міру же и сущимъ 
въ мірѣ пристрастіе отставити не весьма удобно. Въ 
сихъ убо обрѣтался , како возможеши неудоборѣши- 
мѣйшихъ сихъ узъ изрѣшитися и неудобствій избыти? 
Во первыхъ, провоз люб л енне , слѣдуетъ ти съ бого¬ 
данною тебѣ помощницею о семъ духовный совѣтъ 
имѣти , съ ея о семъ дѣлѣ соизволеніемъ. Второе: 
дѣти своя законно и по Бозѣ устроити. Третіе: еже 
паче всѣхъ главнѣйшее, отъ Преосвященнѣйшаго 
Архипастыря, аще бы Духъ* Святый во святое его о 
семъ вдохнулъ сердце, испросити на сіе святое дѣло 
благословеніе, паствѣ же твоей по тебѣ искусна Па¬ 
стыря. Сѣяй о благословеніи, о благословеніи и пож¬ 
нетъ. И тако по чину пропсходящу ти дѣло свое , 
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будетъ твое къ монашеству намѣреніе по Бозѣ крѣп¬ 
ко и непоколебимо, отъ Бога и отъ человѣкъ похваль¬ 
но. Аще же бы и средетвій сихъ вышенисанныхъ Бо¬ 
жіею благодатію удобнѣ сподобился еси и неудобства 
всякаго избавился : и то еще не безъ великаго раз¬ 
сужденія должно ти свое душевное имѣніе считати, 
и тако столпъ монашества начати здати, яко да не 
за безразсудное начатіе зданія и несовершеніе, смѣхъ 
и поруганіе по Евангелію твое дѣло будетъ, и чаша 
сія, яже со слезами, и хлѣбъ монашества , иже съ 
горчицами, да не будетъ за неразеужденіе на осуж¬ 
деніе въ день судный. Никто же бо, глаголетъ Лѣст¬ 
вичникъ, въ чертогъ небесный вѣнецъ нося внидетъ, 
аще не первое и второе и третіе сотворитъ отрече¬ 
ніе. Первое отреченіе міра и яже въ мірѣ; второе 
отреченіе воли и разсужденія; третіе отреченіе тще¬ 
славія, послѣдующаго послушанію. Отъ сихъ первое 
есть удобнѣйшее, но Боголюбцемъ. Второе, до смерти 
ищетъ подвига и труда кровава. Третіе непрестан¬ 
нымъ себе укореніемъ побѣждается. Всѣмъ же симъ 
присутствуетъ Божія невидимая помощь, безъ неяже 
и ниединоже отъ сихъ исправити мощно. Тѣмже, все- 
вожделѣнне , аще Божіей благодати помогающей ти 
уповаеши, яко возможеши, свободився предреченныхъ 
неудобствъ, по истинѣ отрещися міра и всѣхъ сущихъ 
въ мірѣ, отрещися же и воли своея и разсужденія, 
и предати себе во истинное по Богу и Божіимъ 
заповѣденъ даже до смерти послушаніе, и отнюдь 
ничтоже отъ своего имѣнія, и до малѣйшія вещи, 
не имѣти, имѣтп же себе меньша и послѣднѣйша 
паче всѣхъ, и претерпѣватн мысленную брань вели¬ 
кодушно , непрестанно рабомъ Божіимъ отъ невиди¬ 
маго врага душъ нашихъ наносиму, еще же алчбу и 
жажду, и оскудѣніе тѣлесныхъ потребъ, поруганіе 
же и безчестіе , и всяку тѣсноту и скорбь, импже 
монашеское навертывается житіе, аще произволяеши 
сладцѣ до смерти любве ради Божія претерпѣти: 
радуйся, и веселнся, прославляй Бога, и несумнѣнко 
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вѣруй, яко Богъ дивными Своими судьбами Бого¬ 
угодное твое сіе намѣреніе произведетъ въ дѣло : и 
сподобившися, аще и въ единонадесятый часъ житія 
твоего, во ангельскомъ образѣ Богу работати: но не 
усумиися, равну бо съ первыми, отъ юности своея 
до старости во иночествѣ Богу работавшими, отъ 
всещедрыя Божія десницы воспріимеош мзду на 
небесѣхъ, неизреченными Боголюбцемъ уготованными 
благими, ихже сподобитися тебѣ о Христѣ Іисусѣ 
Господѣ нашемъ богомольчееки желая, есмь превож- 
делѣннаго лицезрѣнія твоего искренній желатель и 
всегдашній другъ, о Имени Христовѣ собраннаго 
братства недостойный предстоятель, Іеромонахъ 
Паѵсій. 

1 772, — Марта въ 18 день. 

Общежительная Обитель Молдовлахійская Драгомирна. 

Послано со Опщемъ Спиридономъ. 


Прегестцои Госпожѣ Март (*) сь Богособранными 
сестрами , 

о Господъ РАДОВАТИСЯ. 

Христосъ истинный Богъ нашъ глаголетъ : огня 
иріидохъ воврещи на землю, и что хощу, аще уже 
возгорѣся? (Лук. XII. 49). Сей огнь Божественный, 
вверженный на землю сердецъ своихъ, святіи Аио- 
столи и ученицы Господин отъ Него пріемною, абіе 
пламенемъ любве къ Нему возгорѣвшеся , оставиніа 
міръ и яже въ мірѣ, и иришедше къ Нему , яко 
къ Господу и Учителю своему и истинному Настав¬ 
нику на путь спасенія , предаша себе душею и тѣ¬ 
ломъ во истинное послушаніе и отсѣченіе воли своея 

(*) Къ Марьѣ Петровнѣ Протасьевой , настоятельницѣ Арзамас¬ 
ской Алексѣевской Общины. 
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п разсужденія своего до послѣдняго своего издыха¬ 
нія, и съ великою и неисповѣдимою радостію глаго- 
лаша къ Нему : се мы оставихомъ вся , и въ слѣдъ 
Тебе вдохомъ (Мат. XIX. 47 ). Еже послушаніе, 
имуще присно огнь сей Божественный въ сердцахъ 
своихъ, и во всемъ послѣдующе Божественной воли 
Господа п Учителя своего, чисто и непорочно , яко 
зѣницу ока, до кончины жизни своея сохраниша, 
заиечатлѣвше е терпѣніемъ безчисленныхъ искушеній 
и многообразныхъ смертей и изліяніемъ до послѣднія 
капли крове своея , юже изліяша за вѣру свою и 
любовь ко Христу Богу, яко да сохранять послуша¬ 
ніе свое къ Нему , яко жертву чисту и непорочну 
до смерти. Сей огнь Божественный любве Божія 
святіи Мученицы пріемше , многоразличная мученія 
и самыя прелютѣйшія смерти за Христа Бога съ не¬ 
изреченною радостію претерпѣша, и пріяша отъ Него 
вѣнецъ славы Его Божественныя въ Царствіи небе- 
снѣмъ. Сей огнь Божественный вси Преподобніи и 
Богоносніи Отцы наши пріемше, бѣжаша міра и всѣхъ 
яже въ мірѣ, и ови отъ нихъ во общихъ житіяхъ 
звъ совершенномъ послушаніи и отсѣченіи воли своея 
до послѣдняго издыханія пребывше, мученическій 
вѣнецъ отъ десницы Господни пріяша; ови же иодви- 
завшеся въ пустыняхъ и въ горахъ и въ вертепахъ 
и въ пропастѣхъ земныхъ, тѣснымъ и узкимъ путемъ 
ходивше, всегда мертвость Господа Іисуса въ тѣлѣ 
своемъ носивше, — Христови сраспинавшеся, въ алчбѣ 
и жаждѣ и всякомъ злостраданіи иребывающе, въ мо¬ 
литвѣ непрестаннѣй и моленіихъ и слезахъ, и въ по¬ 
слѣдней нищетѣ Христовой и Святыхъ Апостолъ жизнь 
свою ировождающе , и Евангельскія заповѣди , яко 
зѣницу ока , чисто и непорочно сохраняюще , сподо- 
бишася Царствія небеснаго. II что множае глаголю? 
' Сей огнь Божественный благодати Божія вси Святіи 
пріемше, душеспасительныя заповѣди Евангельскія , 
безъ ихже дѣланія единою Православною Вѣрою спа- 
стися не возможно, всеирилѣжно сохранпвше, истин- 
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Ніи раби Христовы, всякаго чина и званія, и на вся¬ 
комъ мѣстѣ владычествія Его , спасеніе получиша. 
Сей огнь Божественныя любве Христовы, благодатію 
Его нрилѣжнымъ и внимательнымъ прочтеніемъ нѣ¬ 
кія душеполезныя книги въ землю сердца твоего 
вверженный , отъ благости Его пріемши, абіе возне¬ 
навидѣла еси міръ и вся яже въ мірѣ, и воспріяла 
еси нам ѣреніе , оставивши міръ, въ безеупружномъ 
житіи день и нощь безмолвно работати Богу: аще же 
и покушался есть родитель твой , по у вѣдѣніи на¬ 
мѣренія твоего, всякимъ образомъ отъ него отврати- 
ти', и многоразличная гоненія наводилъ на тя, хотя 
угаситиогнь ріевности Божія въ души твоей; но, бла¬ 
годати Божіей содѣйствовавшей, вся терпѣніемъ тво¬ 
имъ препобѣдила еси , яко и самъ родитель твой , 
отчаявся болѣе удерживати тебе въ мірѣ, и видя 
утвержденное намѣреніе твое, оставивши міръ рабо¬ 
тати Богу, отпустилъ тебе въ монастырь , обрѣтаю¬ 
щійся въ Костромѣ, въ немже четыре года пребы- 
вающи , сподобилася еси, благодатію Божіею на сіе 
побуждаема , множество книгъ отеческихъ читати , 
отъ ихже чтенія пріяла ecu душевную пользу та¬ 
ковую, яко пожелала еси общаго житія, и просила 
еси у Христа Спасителя подати тебѣ истиннаго на¬ 
ставника , съ таковымъ обѣщаніемъ, яко аще обря- 
щеши совершеннаго наставника, то , по ученію Ва¬ 
силія Великаго и святаго Іоанна Лѣствичника и св. 
Сѵмеона новаго Богослова , предаси себе ему въ со¬ 
вершенное душею и тѣломъ послушаніе, все хотѣніе 
твое и всю волю твою возненавидѣвши и отвергши, 
и да будеши во общемъ житіи всѣмъ въ попраніе. — 
Таковое твое намѣреніе и о немъ прошеніе , яко по 
всему благое и благоугодное, исполняя Христосъ 
сердцевѣдѣцъ , даде тебѣ истиннаго ко спасенію на¬ 
ставника , покойнаго во блаженной памяти отца Ѳе¬ 
одора , о немже услышавши, ѣздила еси къ нему 
въ Соловецкій островъ, его же и возвратилъ Господь 
въ общежительный его монастырь, и понеже и другій 
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онъ имѣлъ монастырь женскій общежительный , раз¬ 
стояніемъ за сто верстъ отъ его мужескаго монасты¬ 
ря , въ который женскій общежительный монастырь 
и переѣхала еси изъ прежняго штатнаго монастыря 
изъ Костромы, во Арзамасъ, и тамо пребывала ecu 
со святыми сестрами, у предреченнаго святаго мужа 
въ совершенномъ, по Божественному писанію и пре¬ 
данію и ученію Св. Отецъ нашихъ, послушаніи и во 
всемъ отсѣченіи воли своея и разу.ма , иріемлющи 
отъ него ученіе, яко отъ устъ Божіихъ, и повиную- 
щися ему во всемъ, не яко человѣку, но яко Самому 
Христу Богу, исповѣдуя ему, егда отъ своея обители 
пріѣзжаше къ вамъ на посѣщеніе, яко самому Богу, 
тайная сердца твоего со всѣми сестрами, и пріемля 
оть него во всемъ , даже и до малѣйшія вещи , на¬ 
ставленіе духовное. — Въ таковомъ убо послушаніи 
пребывающей тебѣ во обители той три года, возлю¬ 
билъ есть тебе по Богу отецъ и наставникъ твой , 
такожде и вся сестры тебе возлюбили, и восхотѣлъ 
духовный твой отецъ вручити тебѣ отъ святаго по¬ 
слушанія сестръ святыхъ во твое о нихъ попеченіе : 
ты же отнюд ь сего не искала и не хотѣла; но, зная 
силу святаго и Божественнаго послушанія, яко по¬ 
слушаніе есть животъ, а преслушаніе смерть, и не 
хотя подклонила еси выю твою благому игу Хри¬ 
стова послушанія , и пріяла еси на себе легкое бре¬ 
мя Христово попеченія о спасеніи душъ сестръ свя¬ 
тыхъ , собравшихся во имя Христово, и предавших¬ 
ся тебѣ добровольцѣ во святое послушаніе. Приняв¬ 
ши же сію тяготу , извѣстную имѣла еси надежду, 
яко не ты, но духовный твои отецъ, и тебе и всѣхъ 
сестръ управляетъ, и на немъ, а не на тебѣ лежитъ 
вся тягота управленія душъ святаго собора : и того 
ради святое послушаніе съ радостію неисповѣдимою 
проходила еси, повинующися ко всемъ святому Отцу, 
аки Самому Богу. II тако по начальствѣ семъ пре- 
ж и вшей тебѣ два года, Божіимъ иоиущеніемъ на- 
пдоша на тебе различная душевная искушенія и ду- 
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шевныя многообразныя немощи, и ко отцу твоему 
духовному вѣры и любве умаленіе , и прочая , яже 
мнѣ вся подробну объявлявши. Въ таковомъ же мно¬ 
горазличномъ разореніи душевномъ, прежившей тебѣ 
два года, духовный отецъ твой и учитель отъ вре¬ 
менныя къ вѣчной преставися жизни: и тогда отвер- 
зошася тебѣ душевныя очи, и начала еси познавати 
тщету душевную, и яковаю по Бозѣ наставника ли- 
шилася еси, и поминая воспослѣдовавшее души твоей 
разореніе, плачеши и рыдавши, и мало и не во от¬ 
чаяніе отъ зѣльныя туги и печали сердца твоего при- 
ходиши, и шшіеош ко мнѣ, и просишн и молиши 
со многими слезами, да напишу къ тебѣ нѣкое ду¬ 
ховное утѣшеніе. 

Не презирая убо твоего о семъ моленія , аще и 
отнюдъ въ семъ художествѣ, еже шісати къ кому , 
ненаученъ есмь и неискусенъ, пишу къ честности 
твоей, и молю и совѣтую о прешедшемъ искушеніи 
и немощи души твоея не скорбѣти выше мѣры и 
не отчаяватися , но , съ несомнѣнною надеждою на 
милосердіе Божіе, начало истинное истиннаго покая¬ 
нія за прешедшія немощи предъ Богомъ полаг&тв, и 
отъ всего сердца и души каятися, и прощенія отъ 
благости Его иросити, и Той, яко благъ и человѣко¬ 
любивъ Богъ сый , радуяйся о истинномъ покаяніи 
твоемъ, якоже всѣхъ грѣшниковъ покаявшихся про¬ 
стилъ есть , проститъ и тебѣ вся согрѣшенія твоя , 
безъ всякаго сумнѣнія. 

Приходитъ мнѣ, честная Госпоже, и сіе въ раз¬ 
сужденіе , яко Христосъ Спаситель, истинный Богъ 
нашъ, егда вселенную имѣяше вручит святымъ Сво¬ 
имъ первоверховнымъ ученикомъ и Апостоломъ Пет¬ 
ру и Павлу, да проиовѣдятъ въ ней благовѣствова¬ 
ніе Его , и увѣровавшихъ въ Него проповѣдію ихъ 
да наставятъ на истинное Богопознаніе и храненіе 
заповѣдей Его , и яко, да будутъ милостнви къ 
согрѣшающимъ, и удобнѣ прощаютъ согрѣшенія ка¬ 
ющихся , Божественными и непостижными Своими 
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судьбами попустилъ есть , яко Петръ отвержеся Его 
трижды, Павелъ же гоняше церковь Его и разрушаше: 
но истинномъ же Петровомъ покаяніи и Павловомъ 
чудесномъ увѣронаніи во Христа, оба сіи Святіи 
Апостоли, понеже сами на себѣ познали немощь че¬ 
ловѣческаго естества, сего ради премилосерднѣйши 
были, по подобію Христа Господа, къ согрѣшающимъ 
и истинно кающимся , и якоже сами тяготы всѣхъ 
на себѣ носили, такъ и всѣхъ къ сему побуждаютъ, 
глаголюще: другъ друга тяготы носите, и тако 
исполните законъ Христовъ. Гал. VI. 2. Не тако¬ 
вымъ ли нѣкако образомъ и на тебе недовѣдомыми 
судьбами Христосъ Спаситель попустилъ есть найти 
предреченнымъ душевнымъ искушеніямъ и немощемъ, 
яко да совершеннѣ чрезъ долгое время увидѣвши , 
яко въ зерцалѣ, немощь души твоея и слабость есте¬ 
ства человѣческаго, научншися носити немощи не 
мощныхъ, и удобьпреклонна будеши къ милованію 
согрѣшающихъ отъ немощи и кающихся, и исправ- 
ляти будеши таковыхъ духомъ кротости. Сего ради, 
каяся предъ Богомъ^ прославляй Его непостижный 
промыслъ, дивнѣ спасеніе боящихся Его и кающих¬ 
ся устрояющій. 

А понеже, всечестная Госпоже, отъ чтенія книгъ 
отеческихъ желаніемъ возжелала еси обрѣсти истин¬ 
наго наставника, иже бы тебе наставилъ на путь спа¬ 
сенія, и Божіею помощію обрѣтши таковаго , пребы¬ 
вала еси у него во истинномъ послушаніи, и содер¬ 
жащій и сестръ святыхъ въ таковомжде послушаніи, 
и познала еси самымъ дѣломъ и искусомъ и плоды 
благословеннаго послушанія, и плоды проклятаго пре¬ 
слушанія: то нужда мнѣ належитъ и о святѣмъ по¬ 
слушаніи къ честности твоей мало написати. — По¬ 
слушаніе Божественное толь вещь нужная есть ко 
истинному Богоугожденію , яко безъ нея отнюдъ не 
возможно есть благоугодити Богу. Сего ради пре¬ 
святое послушаніе во тріехъ мѣстѣхъ отъ Бога насаж¬ 
дено бысть: на небесѣхъ, и въ рай, и на земли ; на 
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небесѣхъ убо, въ силахъ небесныхъ, въ ран же, въ 
первозданныхъ человѣцѣжъ, на земли же, во святыхъ 
ученицѣхъ и апостолѣхъ Господнихъ. И въ тріехъ 
сихъ мѣстѣхъ явися и плодъ преблагословеннаго но 
слушанія, и плодъ треклятаго преслушанія. На небе¬ 
сѣхъ вся силы небесныя, добрымъ своимъ произво¬ 
леніемъ пребывше въ послушаніи къ Богу , снодоби- 
шася, Духомъ Святымъ просвѣщаема, вѣчно въ немъ 
пребывати : діаволъ же, сый отъ Ангельскаго чина , 
самовластнымъ своимъ произволеніемъ отпадъ отъ 
послушанія, и возгордѣвся, низверженъ бысть съ 
небесе, со всѣми отступными тогожде ангельскаго 
чина силами, послушавшими самопроизвольнѣ нече¬ 
стиваго его совѣта , и лишившеся свѣта Божествен¬ 
наго , тьма волею своею быша, врази Богу и спасе¬ 
нію правовѣрныхъ Христіанъ вѣчно сотворшеся. Се 
и на небесѣхъ явися плодъ и послушанія и пре¬ 
слушанія. Въ рай, дондеже первозданніи пребываху 
въ истинномъ къ Богу послушаніи, лицезрѣнія Божія 
и многообразныхъ даровъ Пресвятаго Духа наслаж- 
дахуся: егда же самопроизвольнѣ, послушавше совѣта 
діавола , и отпадше отъ послушанія , возгордѣшася, 
восхотѣвше равни быти Богу, тогда изреченіе смерти 
отъ Бога пріемше , изъ рая пзгнани быша, и всему 
роду человѣческому виновни быша смерти : и аще 
не бы Сынъ Божій Своимъ къ Богу и Отцу до смер¬ 
ти послушаніемъ разорилъ преслушаніе Адамле , то 
отнюдь бы иныя надежды спасенія отъ смерти и по¬ 
гибели вѣчныя роду человѣческому не осталося. Се 
и въ рай въ первозданныхъ показася плодъ послу¬ 
шанія и преслушанія. На земли же Христосъ Сынъ 
Божій ешедый съ небесе, не да творитъ волю Свою, 
но волю пославшаго Его Отца , Его же иослуша до 
смерти, смерти же крестныя, послушаніе Свое Боже- 
жественное насадилъ есть въ святыхъ Своихъ уче- 
нпцѣхъ и Апостолѣхъ. Пребывшій убо въ немъ даже 
до смерти сподобишася проповѣдію своею вселенную 
привести къ Богопознашю, и нынѣ со Христомъ Го- 
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сподемъ своимъ и Учителемъ царствуютъ на небе¬ 
сахъ: отиадшій же отъ послушанія треклягѣйшій Іуда, 
и вмѣсто Госиода послушавмй во всемъ діавола, и 
отчаявыйся . удавися , и погибе вѣчно съ душею и 
тѣломъ. Се и на земли явися плодъ послушанія и 
преслушанія. Сіе убо Божественное послушаніе , на¬ 
сажденное отъ Самого Христа Господа во святыхъ 
Его ученицѣхъ, прейде во святый ангельскій мона¬ 
шескій чинъ, въ немже мнози во святѣмъ послуша¬ 
ніи, яко солнце, просіяша, и совершеннѣ Богу угоди- 
ша : но и весь монашескій чинъ на послушаніи свя¬ 
томъ основанъ есть , и въ древняя времена или во 
обвщхъ житіяхъ, или въ царскомъ пути, сирѣчь во 
двоихъ или тріехъ, пребываху , или аще и въ пу¬ 
стыняхъ, то по большей части отъ послушанія житіе 
свое начинаху, и тако Божіею благодатію избѣгаху 
отъ прелестей бѣсовскихъ. Самочиннѣ же житіе мо¬ 
нашеское начинавшимъ многажды многообразныя пре¬ 
лести бѣсовскія нослѣдоваху, отъ нихже да избавитъ 
насъ Господь Своею благодатію. 

Послушаніе Божественное и отъ сего имать ве- 
лію похвалу, яко по святому Іоанну Лѣттвичнику и 
прочихъ святыхъ Отецъ ученію, мати есть основанія 
всѣхъ заповѣдей Евангельскихъ, сирѣчь любве, яже 
послушаніемъ совершаема бываетъ, якоже Господь 
глаголетъ: аще любите Мя, заповѣди Моя соблюдите. 
И паки: имѣяй заповѣди Моя , и еоблюдаяй ихъ , 
той есть любяй Мя. II паки: не любяй Мя, словесъ 
Моихъ не соблюдаетъ. Соблюденіе же заповѣдей Хри¬ 
стовыхъ и словесъ Его, не что иное есть, точію со¬ 
вершенное послушаніе ко Христу Господу. Послуша¬ 
ніе Божественное толь велія есть предъ Богомъ до¬ 
бродѣтель, яко по согласному многихъ Святыхъ уче¬ 
нію , истинніи послушницы, въ послушаніи истин; 
номъ до конца жизни своея пребывшій, вѣнецъ му¬ 
ченическій отъ Христа Господа пріемлютъ; занеже 
отсѣченіе во всемъ воли ихъ и разума предъ на¬ 
стоятелемъ, во изліяніе крове, мысленное и самопро- 
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извольное , за имя Христово вмѣняется нредъ ІІимъ 
въ день праведнаго Его по дѣломъ воздаянія. 

Въ таковомъ убо Божественномъ и святомъ и 
треблаженномъ послушаніи, честная Госпоже , содер- 
жащи соборъ сестръ святыхъ, во имя Христово со¬ 
бранныхъ, не инако, но по истинному разуму Боже¬ 
ственнаго писанія, якоже предаша и учатъ іірепо- 
добніи и Богоносніи Отцы наши , наставляй ихъ на 
путь спасенія, сама себе во образъ имъ всякаго бла¬ 
гаго дѣла, помощію Божіею укрѣпляема, представляй, 
прилѣжнымъ дѣланіемъ заповѣдей Евангельскихъ, 
любовію къ Богу и ко ближнему, кротостію и смире¬ 
ніемъ , иреглубочайпшцъ всегда ко всѣмъ миромъ 
Христовымъ, матернимъ къ нимъ милосердіемъ, тер¬ 
пѣніемъ и долготерпѣніемъ, со слезами моленіемъ 
и утѣшеніемъ и побужденіемъ на всякое дѣло бла¬ 
гое , носящи съ любовію Божіею вся тяготы ихъ и 
немощи , горящи къ нимъ любовію Божіею , яко къ 
сестрамъ и ученицамъ Христовымъ, прилѣжно на- 
ставляющи ихъ на истинное во всемъ къ Богу по¬ 
слушаніе и на отсѣченіе, паче же и умерщвленіе воли 
своея противныя и составленія разума своего и раз¬ 
сужденія: себе же втайнѣ сердца твоего и души твоея 
имѣй предъ Богомъ прахъ и пепелъ, горшу и грѣш- 
нѣйшу паче всѣхъ человѣкъ. Понудися же преподати 
себе образъ святымъ сестрамъ и соблюденіемъ заио- 
вѣдей святыхъ Отецъ, и трудами тѣлесными по си¬ 
лѣ твоей, аще возможеши, предстоящемъ на пра¬ 
вилѣ церковномъ, поклонами и великими и малыми; 
еще же и правило келейное , уставленное отъ свя¬ 
тыхъ Отецъ, со страхомъ Божіимъ совершай молит¬ 
вами, и нсалмопѣніемъ , и чтеніемъ ; такожде нри- 
лѣжно и съ великимъ вниманіемъ и испытаніемъ про- 
читавай въ книгахъ отеческихъ о молитвѣ, единѣмъ 
умомъ въ сердцѣ совершаемѣй , яже есть самый 
истинный, паче всего пріятнѣйшій Богу подвигъ мо¬ 
нашескій , и аще Божіимъ сиоспѣшествомъ уразу¬ 
мѣвши о ней истинный разумъ отъ ученія святыхъ 
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Отецъ , то и понудися на дѣланіе ея, Бога призы* 
вающи въ помощь , и велію отъ нея пользу души 
твоей обращеніи. Понудися никого же осуждати: 
единъ бо есть праведный Судія Христосъ Господь, 
иже воздастъ комуждо по дѣломъ его; но точію себе 
осуждай, и не будеши на страшномъ и второмъ Его 
пришествіи осуждена. Всякому согрѣшающему предъ 
тобою отъ сердца отпущай согрѣшенія , да и Отецъ 
Небесный отпуститъ тебѣ согрѣшенія твоя: и что 
болѣе возглаголю? на вся заповѣди Евангельскія отъ 
всея души твоея всегда нудися , всю же надежду 
спасенія души твоея на едино милосердіе Божіе имѣй 
безъ всякаго сумнѣнія. За прежде же бывшія по по¬ 
пущенію Божію немощи твоя и согрѣшенія душевная, 
Богъ благодатію Своею и человѣколюбіемъ да про- 
, ститъ тя и благословитъ, и въ сей вѣкъ и въ будущій. 

Писати же ко мнѣ, со всякимъ дерзновеніемъ пи¬ 
ши, и Господа ради молю тебе , о общежитіи ва¬ 
шемъ, и чинѣ церковномъ и трапезномъ, и о препи- 
таніи вашемъ, и о всемъ житія вашего устроеніи 
подробну ко мнѣ недостойному написати. Господь же 
нашъ Іисусъ Христосъ истинный Богъ нашъ, рекій : 
идѣже еста два или тріе собрани во имя Мое, ту 
есмь посредѣ ихъ, молитвами Пресвятыя Своея Бого¬ 
матере , Владычицы нашея Богородицы и Присно- 
Дѣвы Маріи, и всѣхъ Святыхъ, да будетъ посредѣ 
васъ, собравшихся во имя Его Пресвятое, во вѣки 
аминь. 

(На подлинномъ собственною рукою Преподобнаго Старца 
пописано ): 

Пречестности твоей со всѣми святыми, во имя 
Христово собравшимися сестрами, совершеннаго въ 
заповѣдѣхъ Евангельскихъ предуспѣянія всеусерднѣй¬ 
шій желатель и недостойный Богомолецъ. 

Свято - Вознесенскаго Нямецкаго и Предтечева 
Секульскаго Молдовлахійскихъ монастырей Архиман¬ 
дритъ Паѵсій. 
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Письмо Старца Софронія Молдавскаго къ Схимонаху 
Aoahacuo, жившему въ С вѣнскомъ монастыря. 

Іірегестптшшеліу въ Схимонасѣха , прелюбезному 
моему о Господѣ сыну духовному, Отцу Аѳанасію: 

Благодать и миръ тебя о Христѣ Іисусѣ Господѣ 
нашемъ. 

Любезное мнѣ твое честное писаніе, пущенное 
отъ васъ Декемврія 29 дня 1804 года, получено 
мною Февруаріа 8, сего I80tf года. Братъ же Адрі¬ 
анъ, пришедъ въ монастырь 20 Іаннуаріа, и данную 
отъ Боголюбивыя твоея души намъ милостыню, то 
есть, мнѣ десять червонцевъ голландскихъ, также 
ц монаху Платону съ надписаннымъ отъ васъ само¬ 
ручнымъ реестромъ, все въ цѣлости вручилъ. За кое 
ваше сугубое благотвореніе, вѣру же и любовь твою 
горячую къ намъ бѣднымъ, да возравномѣритъ вамъ 
нремилистивыи Госнодь нашъ Іисусъ Христосъ вѣч¬ 
ными Своими благами. Въ началѣ сего ваиіего ны¬ 
нѣшняго письма 180о, Марта 27 дня, ко мнѣ и бра¬ 
ту Платону извѣщалъ ecu , что о нынѣшней чрезъ 
брата Адріана милостыни отвѣтовъ отъ насъ не по¬ 
лучалъ : но по какой причинѣ до васъ навш благо¬ 
дарительныя письма не дошли, намъ неизвѣстно. 
Нынѣ же въ семъ письмѣ убѣждаете мене дать вамъ 
рѣшеніе на три пункта: то я , минуя первый и 
вторым, на третій иервѣе рѣшу вамъ су мнѣніе, яко 
удобнѣйшій и ко мнѣ больше относящійся. Третіе ва¬ 
ше вопрошеніе о-правилѣ, еже въ началѣ опредѣ¬ 
лилъ было я вамъ малое (хотя и многотрудно оно вамъ 
было). Смотрите убо (якоже и сами глаголете), сна¬ 
чала и самое го малое многотрудно вамъ было; нынѣ 
же, Божіею благодатію, трегубо несете, и удобнѣй¬ 
шимъ вамъ бываетъ: то и глаголю вамъ, ішедино 
смущеніе вамъ да бываетъ за неравность сего, но всегда 
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умѣряйте противу силы вашея, и точію внимайте 
себѣ, и не смущайхеся, — Богъ премилостивый да 
простить и да благословить тебе въ сей вѣкъ и въ 
будущій : и азъ многогрѣшный прощаю васъ, и оте¬ 
ческое мое посылаю благословеніе , и миръ вѣчный 
тебѣ и намъ буди. 

На второе ваше вопрошеніе, то есть на среднее, 
идѣже глаголете сице: здѣсь отправляютъ празднич¬ 
ныя и царскія бдѣнія много не по уставу, и я въ семъ 
крѣпко настою отъ ревности по Церкви, матери на¬ 
шей. Возлюбленный брате и сыне мой духовный, 
аще бы не была таковая вѣра и любовь ваша по Бозѣ 
къ намъ бѣднымъ, то глаголю вамъ , ниже по трое¬ 
кратномъ прошеніи дерзнулъ бы на сіе вопрошеніе 
отвѣтствовати: зане тѣсно отвсюду, и имутъ любо- 
нрительніи человѣцы глаголовъ сраженія пучину; и 
аще не снидетъ душа въ иреглубокое смиренномудріе, 
и не смиритъ себе , прейти сихъ сѣтей десныхъ не 
можетъ; ибо праведныя и крѣпкія вины съ обѣихъ 
сторонъ имутъ. Но что глаголетъ Господь ? Больше 
сея лшбве никтоже имать, да кто душу свою по¬ 
ложитъ за ближняго. Тѣмже и азъ , водя вашу та¬ 
ковую скорбь и тѣсноту , болѣзную душею моею о 
васъ, и входя въ сію тѣсноту, желаю изъяти васъ, 
яко сына моего духовнаго, отъ таковыхъ, аще и за 
истину, любопрѣній, отъ ннхже точію раждается 
презѣдьная зависть и памятозлобіе, а не миръ, ни 
исправленіе. И сіе намъ знаменіе, яко отъ против¬ 
наго есть : зане , якоже и самъ глаголеши , раскола 
въ нихъ не вндшои ; а за нѣкоторыя несходныя съ 
уставомъ ихъ обычаи ни кто же о семъ тебе истяжеть, 
ниже Господь , ниже глава церковная; зане не въ 
твоей власти, нѣси бо Настоятель, ниже Благочинный, 
но сѣдиши точію, да плачеши своихъ грѣховъ, для 
управленія своея души ко Христу Богу. Сего ради 
и совѣтую тебѣ , умолкни, Господа ради умолкни, 
и бѣгай любопрѣнія, яко зміина яда: всегда глаголи 
себѣ оное Евангельское слово: кто мене постави су- 


270 



дію? то есть надзирателя и чинохранителя. Аще бы 
тебе съ любовію Настоятель вопросилъ о обычаѣ или 
здѣшнемъ, или Святогорскомъ церковномъ; то тогда 
бы тебѣ со смиреніемъ можно обьявити, и аще во¬ 
прошеній не исполняютъ , то тоже молчати, и отъ 
братій никому отнюдь не глаголати ничтоже, но 
отвѣщати вопрошающимъ: азъ не вѣмъ, Богь вѣсть. 
Сія совѣтую тебѣ, сыне мой духовный, и аще хо- 
щеши миренъ быти, тако проходи, и миръ Божій 
почіетъ на тебѣ. 

На третіе, паче же по писанію твоему , на пер¬ 
вое вопрошеніе: „можно ли таковаго духовника себѣ 
имѣти, и отъ служащихъ Божественную Литургію 
Святыхъ Таинъ причащатися, которіи негли сицс, 
во Святую четыредесятницу во вторники и четвертки, 
а въ прочіе посты , то есть, Петровъ и Спасовъ и 
Филипповъ , во вся дни на олей, сирѣчь на коно¬ 
пляное масло, а въ скоромныя седмицы , въ поне¬ 
дѣльники, среды и пятки, на рыбу, также и въ по- 
ліелейнмя царскія дни, и ради гостей, въ кій ни 
случится день, на рыбу въ трапезѣ и келліяхъ раз¬ 
рѣшаютъ ? 44 Здѣ до слова изъ письма вашего, въ ко¬ 
торомъ и правила являете , послѣди же глаголете: 
„какое ваше отеческое на сіе разсужденіе предадите? 
не противно ли мнѣ у нихъ исповѣдатися и Святыхъ 
Таинъ причащатися? скажите и отпишите мнѣ . 44 

Возлюбленный мигѣ братъ и сынъ духовный ! и 
паки прилично мнѣ рещн, яко тѣсно мнѣ : что бо 
здѣ скажу, и что напишу? Аще бо душа, и за нѣ¬ 
кую болѣзнь свою и немощь , мало что нарушаетъ 
отъ Божественныхъ правилъ, то страха ради Божія, 
смиреніемъ, любовію и слезами да поливается; аще 
же презорства ради, или нерадѣнія ради небрежетъ, 
то страшно намъ о семъ есть и глаголати ; также и 
приложити ко онѣмъ, или отъяти что, аще и мало, 
презорства ради дерзаяй, тогожде осужденія да тре¬ 
пещетъ ; зане слышимъ глаголющаго: аще мы , или 
аще Ангелъ съ небесе благовѣстить вамъ иначе, аиа- 
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оема да будетъ. Тѣмже, утѣсненъ бывъ обдержащею 
тя скорбію и недоумѣніемъ, вхожду въ таковыя 
страшныя разсужденія но нуждѣ, съ превеликимъ 
смиреніемъ, течію да извлеку тя отъ рова отчаянія 
и тѣсноты. Что же нынѣ сотворимъ, и куда бѣжимъ? 
воистинну тѣсно, паче же аще впадемъ въ любопрѣ- 
ніе. Аще же снидемъ въ глубокое смиреніе и ничто¬ 
жество ; то смиреніе намъ являетъ , яко Богъ нѣсть 
сотворилъ насъ во гнѣвъ, но въ снабдѣніе. Держим¬ 
ся убо и заповѣдей Христовыхъ, и всѣхъ Апостоль¬ 
скихъ и отеческихъ правилъ и преданій со смирені¬ 
емъ, и творимъ вся та, яже суть во власти нашей : 
но да не изнемогаемъ и лшбопримся, и да не истя¬ 
зуемъ отъ ближняго заповѣди. Оное же Евангельское, 
еже , по троекратномъ обличеніи, глаголетъ , буди 
тебѣ якоже язычникъ и мытарь, не вводи здѣ : тое 
бо не тернить, гдѣ либо во всецѣломъ честномъ со¬ 
браніи единаго , волею во грѣсѣ ходящаго , вндѣтн; 
здѣ же намъ слово о общемъ обычаи. И прилично 
намъ здѣ воспомянути, яко, аще двѣ бѣды предле¬ 
жатъ неизбѣжныя, всячески меньшую требѣ подъяти 
на себѣ: тако и здѣ, аще отъ двоихъ заповѣдей 
утѣсняемся, нужда всячески едину отъ нихъ—боль¬ 
шую сохранити. Зане, аще тамо не восхощеши исио- 
вѣдатнся и нричаститися, то гдѣ нричастишнся? негліі 
н изъ монастыря не выпустятъ; да и вещь , но та¬ 
мошнимъ чнноиоложеніямъ, невозможная , и сотво- 
ришн себѣ горную жизнь. Аще ли же гдѣ разумѣв¬ 
ши инаковь обычай , и возможеши хотя съ нуждею 
преселитися; то не пожалѣй премѣнить мѣста и тѣ¬ 
леснаго нокоя, душевнаго ради .мира, но отнюдь пре- 
менн. Аще же паки возможеши примиритися на мѣ¬ 
стѣ , то понуждайся свободенъ быти отъ мнѣнія , и 
добрѣ будетъ. Буде же нремѣниши, и отраду хотя 
малу получиши, то уже умудряйся, еже пострадалъ 
еси: отнюдь ни о комъ не любопытствуй, и будутъ 
тебѣ вен якоже ангелн; и ни съ кѣмъ ни за кую 
вещь не любоирися, аще и за истину, занеже не 
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is г, твоей власти и не отъ тебе зависитъ , и не мо- 
жеши ты ихъ иснравити, точію души ихъ въ за¬ 
висть, свою же въ смущеніе вложиши. 

<’ія тебѣ , возлюбленный брате и сынъ мой ду¬ 
ховный , но силѣ немощнаго ума моего, на сумнѣніе 
твое совѣты даю, и повторяю паки таяжде глаголя, 
и ирошу тебе Господа ради, умолкни, умолкни, гла¬ 
голю, отъ всѣхъ, и не смотри на благочинія и без¬ 
чинія, и ни съ кимъ отнюд ь отъ писанія не бесѣдуй, 
идѣ же нѣсть созиданіе, но разореніе душамъ, паче 
же съ юными, но они своихъ настоятелей да вопро¬ 
шаютъ ; и не хвалися отеческими книгами, идѣже 
зависть растетъ , зане нужда будетъ любонрѣтися ; 
точію аще имаши единомысленнаго брата во своей 
келліи, и то аще вѣренъ, да не относитъ внѣ ; но 
внимай себѣ, и смотри своя грѣхи : благо и доволь¬ 
но тебѣ, что оставляютъ тебе жити свободно по тво¬ 
ей совѣсти. Пецыся, да свой исходъ добрѣ управиши; 
другихъ бо душъ не ввѣрилъ тебѣ Господь, также 
ниже благочинія Церкви. Аще же и повелѣни есмы, 
не своея, но ближняго пользы искати : но время и 
мѣсто сіе являетъ, и идѣже растетъ миръ и любовь 
и смиреніе. Послушай убо мене Господа ради, брате 
и сыне мой духовный, отъ болѣзненна сердца сія 
тебѣ глаголюща , и не повторяй уже мене о сихъ 
вопрошати: днесь бо, или утро, гробъ мене ждетъ , 
и едва уже возмогъ сія тебѣ отвѣщати, да въ мирѣ 
животъ свой скончаеши: аще ли же ни, то сведеніи 
жизнь свою съ печалію во гробъ. — Исповѣдайся 
и причащайся безъ сумнѣнія : зане Церковь Хри¬ 
стова во всей Апостольской и Святыхъ Соборовъ кра¬ 
сотѣ стоитъ непорочна; мы же человѣцы кійждо во- 
спріимемъ но дѣломъ нашимъ. — И отъ сихъ, лю- 
бимиче мой, аще что явится тебѣ благо и Богу не 
противно, то Богу благодареніе, вѣры ради твоея 
наиисахъ: аще же что Богу противно и Святымъ Пи¬ 
саніямъ не согласно* то прошу тебе, сына моего ду¬ 
ховнаго , мое невѣжество простити и ыокрыти. Го- 
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сподь же премилостивый да просвѣтить тебе, да уму- 
дришися во смиреніи, еще паче сихъ. Вѣмы бо, яко 
добрѣ вѣсн : яко на всякое искушеніе — Схмиреніе , 
самоукореяіе и терпѣніе побѣда. Господь премило¬ 
стивый да поможетъ тебѣ , и да сохранитъ тебе , и 
покрыетъ тебе отъ всѣхъ шуихъ и десныхъ сѣтей 
вражіихъ, и да проститъ тебѣ вся согрѣшенія твоя, 
въ сей вѣкъ и въ будущій : и азъ многогрѣшный , 
посылаю тебѣ отеческое мое прощеніе и благослове¬ 
ніе : и молитвами покойнаго отца нашего Пагсія, 
миръ Божій да почіетъ на тебѣ, аминь. 

Мира, здравія и спасенія, и в» заповѣдехъ Божіихъ 
всесовершеннаго пресъусптьпнія всесовершеннѣйшій же- 
латель , и недостойный твой Богомолецъ, Духовный 
твой Отецъ, Софроній Старецъ. 

28 Марта 1805 года. 

М. Нямвцть. 


ПИСЬМО СТАРЦА СОФРОНІЯ 

Жъ Маріи Петровнѣ Протасъевой , Арзамасской 
общины иаъалтшцѣ. 

На просьбу вашу , уже по кончинѣ Блаженнаго 
нашего Старца къ намъ дошедшую, посланъ нами къ 
вамъ, по благословенію любви Христовой, отвѣть при 
прошлогоднемъ нашемъ благодарителыюмъ письмѣ, 
хотя не многословесный, но самый препроетый , аще 
будетъ вамъ угоденъ въ рѣшеніе вашихъ Христолю¬ 
бивыхъ мыслей и желаній. Этецъ Аѳанасій монахъ, 
часто проживающій въ селѣ Палехѣ, у господина 
иконописца Аѳанасія Никитича, въ письмѣ своемъ, 
еще въ 1798 году отъ IG Августа писанномъ, которое 
къ шшъ дошло сего уже года, Апрѣля въ 26 день, 
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объявляетъ* что вы его просили написать къ намъ о 
нѣкоторыхъ книгахъ, чтобы ихъ здѣсь сыскать и при¬ 
слать къ вамъ для переписки ; также прислать два 
рисунка съ Чудотворной Иконы и портретъ покой¬ 
наго нашего Блаженнаго Старца Паѵсія. Жаль, что 
отца Аѳанасія нисьмо, не в ѣдомо гдѣ, такъ долго 
продержалось: однако книги оныя уже переписывают¬ 
ся , по перепискѣ, вмѣстѣ съ рисунками съ Иконы 
чудотворной, п портретомъ Блаженнаго нашего Стар¬ 
ца, истинно пришлемъ къ вамъ, при надежной окка- 
зіи; будьте увѣрены, радѣемъ услужить вамъ, толи- 
кпмъ благодѣтельницамъ. —■ Книгъ Добролюбія еще 
только три получены нами въ Обители; но и о про¬ 
чихъ надѣемся, что Аѳанасій Никитичъ , по своему 
къ намъ усердію, не оставитъ постараться прислать, 
за которыя и васъ, Нренодобнѣйшая Госпоже, и все 
ваше общество Богомъ собранное, покорнѣйше бла¬ 
годаримъ. 

О другой же половинѣ Филокаліи, что Богъ уст¬ 
роитъ, а желается и намъ знать. Но но новости ны¬ 
нѣшней , въ нашемъ Россійскомъ отечествѣ отъ Бога 
устроенной, кажется вѣрно надобно ожидать какъ пе¬ 
чати таковымъ книгамъ, такъ и всякой добротѣ (какъ 
здѣсь слухъ носится) свободной отрады. О! да благо¬ 
словитъ и прославитъ и да утвердитъ Отецъ Небес¬ 
ный Россійскую Высочайшую Власть, со всѣхъ странъ, 
но всѣмъ ихъ благимъ расположеніямъ, во Славу 
Имене Своего Пресвятаго, во всемъ по сердцу ихъ; 
да оградитъ царство ихъ всеоружіемъ правды Своея, 
крѣпко, и всѣмъ видимымъ и невидимымъ врагомъ 
страшно, во утѣху и покой правды н благочестію 
истинному, во обвеселеніе благихъ душъ , волѣ Его 
Пресвятой свято повинующихся! Бога всякія утѣхи 
и щедротъ благословеніе, и Матере Божія Приснодѣвы 
благо призрѣніе да почіютъ на васъ всегда, и да бла- 
гопоспѣшатъ всѣмъ вашимъ желаніямъ: Истиннѣйше 
вамъ , нренодобнѣйшая Госпоже , и всѣмъ вашимъ о 
Христѣ возлюбленнымъ сестрамъ того желая , благо- 
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дарны еемы навсегда съ особливѣйшимъ къ вашъ, 
въ любви Христовой, благоиочитаніемъ. 

Преподобнѣйшая Госпоже , со всѣми Боголюби¬ 
выми о Христѣ сестрами , милостивѣйшія наши бла¬ 
годѣтельницы, вамъ всенижайшій слуги и искреннѣй¬ 
шіе на всегда Богомольцы. 

Свято-Вознесенскаго Ня.мецкаго н Свято-Нредте- 
чева Секулскаго Монастырей, Софроній Старецъ Архи¬ 
мандритъ съ братіею. 

Августа 12 д. 1797 года. 

Молдовлахія, Свято-Вознесенская Еямщкая Обитель. 


ПИСЬМО ОТЦА АѲАНАСІЯ КЪ НЕЙ ЖЕ. 

Арзамасскаго дгытгьяго общежительнаго монастыря 
нагалытцѣ ы Богособранныхъ Христовыхъ невѣстъ 
Матери Маріи Петровнѣ. 

Радоватися о Господь. 

Хотя ваша святыня лично меня и не знаете, 
обаче и не безъ извѣстны, егда я въ Москвѣ на Нов¬ 
городскомъ Архіерейскомъ подворьѣ трудился ради 
напечатанія первой книги Филокаліи или добротолю- 
бія; еще нринамятуете и потому паче, что многіе 
изъ переводовъ напечатанныхъ въ той добротолюбія 
книгѣ, напредъ я отъ покойнаго Старца Паисія въ 
Россію завезъ : не для своей какой бездѣльной ко¬ 
рысти и лакомства, но за спасеніе, ради общей поль¬ 
зы монашествующимъ. Окончивъ переводъ и другой 
книги Добротолюбія, я , тому пять лѣтъ, по несы¬ 
тости моей ко Отеческимъ книгамъ, паки возвратил¬ 
ся къ Старцу Паисію; а по блаженной его кончинѣ 
все до нынѣ находился въ Аѳонской горѣ. Откуда 
дней съ восемь прибылъ иаки въ Нямецъ до нынѣпі- 
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няго Старца и духовнаго моего Отца, Архимандрита 
СоФронія: и въ тожъ самое время отъ святыхъ устъ 
его учудъ, что совсѣмъ въ готовности намѣренъ къ 
вамъ послать вновь переведенную и на бѣло пере¬ 
писанную книгу Святаго ВарсонуФія. Сколь бы я отъ 
морскаго и сухопутнаго пути утружденъ ни былъ, 
до зѣла удивился старцевой къ вамъ любви, что не 
успѣлъ на окормленіе и чтеніе своей братіи списать, 
и послѣднюю хощетъ къ вамъ послать: также и ве¬ 
ликой вашей ревности и усердію порадовался, какъ 
могли о такомъ безцѣнномъ сокровнщи, сирѣчь книгѣ 
Святаго ВарсонуФія, чрезъ таковую отдаленность свѣ¬ 
дать и неусыпно стараетеся ее въ общество снискать. 
Открываю вамъ, духовнымъ матери и сестрамъ, что 
и я окаянный едва ли не для того въ Намецъ по¬ 
трудился, чтобы хотя единъ или два раза прочести 
ее. Старецъ благословляетъ, не точію прочести, но и 
списать; но по старости и слабости отнюдь не могу 
списать; очень велика; — обаче развѣ прочту , но 
уже съ благословенія я и началъ черную чести. А 
набѣло переписанную , ради посылки къ вамъ, при¬ 
казалъ было переплетать и вкупѣ съ иконою отпра¬ 
влять въ Яссы. Свѣдавъ сіе, нѣкоторые отъ братіи 
начали со смиреніемъ умолять Старца, дабы насы¬ 
тилъ прежде присныхъ своихъ чадъ: обоюдно разди¬ 
рался старецъ о васъ и о своихъ скорбію ; поелику 
не точію никто изъ братіи , но ниже духовники по¬ 
читали тую книгу. Щедръ и милостивъ Господь, 
любезнѣйшая мати и сестры, не презрилъ и ваше 
моленіе: старецъ увѣдалъ отъ начальнѣйшаго писца, 
что и другая книга Святаго ВарсонуФія больше уже 
половины на бѣло переписана хорошимъ письмомъ. 
Нѣкоторые присуждали ради скорости дописать ско¬ 
рописью, а не полууставомъ. Но чисто печатныя кни¬ 
ги и доброписанныя къ большему возбуждаютъ чте¬ 
нію и услаждаютъ, а скорописные во все отъ чтенія 
отвращаютъ: и такъ старецъ приказалъ томуже одно¬ 
му дописывать писцу, а другому за нимъ читать и 
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ошибки поправлять, и ни накакое ихъ другое послу¬ 
шаніе отнюдь не посылать. И такъ потерпите мало, 
и будьте благонадежны, что вскорѣ получите желае¬ 
мое, и неизреченно обрадованы будете. Сколько ни- 
будь и я въ семь случаѣ помог) ради поспѣшности. 
Ибо въ одномъ Иямецконь монастырѣ потребно имѣть 
три книги: одну ради библіотеки, другую ради чте¬ 
нія въ церкви и трапезѣ, третію по келліи братіямъ 
ради чтенія. Также и въ Секулской монастырь хотя 
одну. Обаче при всемъ томъ увѣряю васъ, что преж¬ 
де всѣхъ будете удовольствованы; я вмѣсто вас ъ 
здѣсь всячески приложу мое стараніе и попеченіе , 
какъ наивозможно скорѣе кончить и въ Москву пе¬ 
реслать. Ваше благотвореніе весьма чувствительно. 
Впрочемъ требую вашихъ святыхъ молитвъ и благо¬ 
словенія, Вашего Преподобія послушникъ, недостой¬ 
ный монахъ Аоанасій Святогорскій, уроженецъ Мо¬ 
сковскій. 


Іюля 3-го 1799. 


Ннмецъ Монастырь. 


Пренодобнбйшдя Госпоже! 

Марія Петровна ! со всѣми Христолюбивыми се - 
страми, милосерднѣйшій благодѣтельницы наши! 

Миръ Христа Господа да благословитъ любовь 
вашу , благососвязующую общество ваше , и да по¬ 
коить души ваши надеждою соучастія мира въ не¬ 
бесныхъ жилищахъ! 

Прошлаго года, 9-го Марта, пущенное изъ Москвы 
отъ почтенныя вашего Богомъ благословеннаго началь¬ 
ства Монахини Анны, но волѣ вашей , преподобнѣй- 
шая Госпоже, и ед иносогласіемъ вашего Бого возлюб¬ 
леннаго общества, благоночтеннѣйшее писаніе паки 
удостоились мы получить, прошлагожь года Августа 
въ 27 день, съ великою радостію, видя ваше, Пре- 
нодобнѣшиая Госпоже , для нашей убогой обители , 
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толь многоблагодѣющее стараніе, и всего вашего Хри¬ 
столюбиваго общества таковое о насъ истинно - Бого¬ 
любивое памятованіе; при нисьмѣжь и свитки три 
ста девять присланныя получены нами, за которыя 
также и къ господину Аѳанасію Ивановичу наше все¬ 
нижайшее благодарительное писаніе при семъ при¬ 
лагаемъ, которое всепокорнѣйше васъ, преподобнѣйшая 
Госпоже, просимъ ему господину Аѳанасію Ивановичу 
доставить. Нремногожь и тѣмъ обрадована наша оби¬ 
тель , что посланное отъ насъ, пребывающія въ оби¬ 
тели нашей чудотворныя Мате ре Божія иконы пре¬ 
святыя изображеніе, уже получено въ вашей святой 
обители съ истиннымъ вашимъ благоговѣніемъ, и все- 
искреннѣйше желаемъ, съ непрестанною къ неизречен¬ 
ной Божія матере благости нашею, хотя и не-достой- 
ною, однако усердною молитвою, да по толико благого¬ 
вѣющей вашей къ Ней Матери Божіей вѣрѣ и люб- 
ве, пребудетъ Ея благоутробіе всѣмъ вашимъ проше¬ 
ніямъ и надеждамъ благоііоспѣшествующее, соблюдая 
васъ вѣчно. Пишетъ же госпожа Анна, нѣтъ ли осо¬ 
бой службы для Нямецкін чудотворныя иконы? Но 
таковой не имѣется; а ноетея всегда параклиеъ, въ 
субботы же обще всегда акаѳистъ съ канономъ ака- 
ѳистовым ь же. 

При семъ всенижайшемъ писаніи нашемъ , вы¬ 
полняя наше, вамъ, преподобнѣйшая госпоже, и все¬ 
му вашему Боголюбивому обществу данное обѣщаніе, 
посылаемъ къ вамъ книгу Святаго ВарсануФія, во 
утѣшеніе благихъ вашихъ душъ, единому Христу 
Господу поручившихся; которую хвалить намъ не 
нужно, поелику сама, какъ изволите увидѣть, вся¬ 
каго со благовнятіемъ послу шающаго учитъ ясно 
всѣмъ добродѣтелямъ , за кои всеблагій Утѣшитель 
благословитъ свѣта дарованіяяш , въ достиженіе бо¬ 
гатства славы небесныя; идѣже и вамъ, преоодоб- 
нѣйшая госпоже, а при васъ и всѣмъ отъ Христа 
вали порученнымъ сестрамъ, яко при пастырѣ ов¬ 
цамъ 5 яко при благой маткѣ чадамъ, да предъ-уго- 
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топить наслѣдіе всеблагоутробнѣйшій дародатель Хри¬ 
стосъ, Но любовію Христовою вамъ, пренодобнѣйшая 
госпоже, совѣтуемъ, сіе сокровище дражайшее, кни¬ 
гу Святаго ВарсануФІя, не задержать какъ подъ спу¬ 
домъ, въ вашей одной Святой обители на-всегда, но 
со усердіемъ сдѣлать ей выходъ , въ пользу и дру¬ 
гихъ , таковой же пищѣ вседушевно радѣющихъ. А 
на сіе вамъ, пренодобнѣйшая госпоже , способъ ка¬ 
жется очень возможный, поелику ихъ Высокопре¬ 
освященства Митрополиты Гавріилъ и Платонъ для 
васъ всегда недалеки , и для всѣхъ тамо усердные 
благостаратели; и Его Высокопреподобіе, Отецъ На¬ 
мѣстникъ Александръ, вашей Святой обители благо- 
способствуетъ : для того , по вашему прошенію , мо¬ 
жетъ сія книга заразъ и въ печать быть пропущена; 
за что благодарная къ Богу молитва о васъ, препо- 
добнѣйшая госпоже , возсылаться будетъ отъ пре¬ 
многихъ благихъ душъ, едину Христову волю всего 
сердца своего волею непрестанно лобызающихъ; по¬ 
тому и воздаяніе блаженное, для вашей Боголюбивой 
души, и для всего вашего Богокраснаго общества , 
сторицею пріусугубится. 

Радѣяжь нашимъ недостойнымъ усердіемъ, за ве¬ 
ликіе ваши , пренодобнѣйшая госпоже , ко убогому 
собору нашему благодѣянія, посылаемъ и еще при 
семъ книжицу, изъ книги Сѵмеона новаго Богослова, 
трудовъ перевода самаго покойнаго , блаженныя па- 
мяти , нашего Отца, Старца Пагсія , нарочито какъ 
цвѣты выбранные, дванадесять словъ; именно: 1-е О 
отверженіи міра; 2-е О дѣланіи духовномъ древнихъ 
святыхъ Отецъ; 5-е о вѣрѣ и любви; 4-е о еже 
отвращатпся тлетворныхъ бесѣдъ и о судѣ; 5-е о 
блаженствахъ и печати Христовой ; (5-е о покаяніи; 
7-е о покаяніи жь, и о изгнаніи Адамли; 8-е о отсѣ¬ 
ченіи своея воли, и о совершенномъ увѣреніи себе 
своему духовному Отцу; 0-е о истязоваиін непре¬ 
станномъ предстоятелю себе самого; 10-е о причастіи 
Святаго Духа; Н-е о иокаяніи и началѣ житія мо- 
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нашескаго; 12-е якѳ душа вѣрою и заповѣдьми очи¬ 
щается. Хотя же въ книжицѣ неозначены слова 
оныя таковыми нумерами ; но сначала при книжи- 
цѣжь прилагается показаніе. Притомъ , съ 12-го по 
18 -Й листъ усмотрѣть изволите, что покойный Ста¬ 
рецъ положилъ двѣ рѣчи о одномъ словѣ , съ пере- 
черкомъ страницы линейкою , нарочито показуя, въ 
верху, слово въ слово рѣчь изъ Греческаго перевода; 
а ниже линейки, рѣчь изъ Болгарскаго, то есть изъ 
Словенскаго перевода; но въ обоихъ выраженіяхъ 
едпнаково съ пользою души. 

Еще при семъ же посылаемъ для Боголюбиваго 
духа вашего, перевода Старца жъ нашего покойнаго, 
четыре слова, особо для монахинь, такъ же Богодух¬ 
новеннымъ Отцемъ составленныя, зѣло даровито на¬ 
ставительныя. Къ тому жь и еще прилагается тетрад¬ 
ка: толкованіе на Господи помилуй, душеполезное. 

Видяжь таковое ваше, преподобнѣйшая госпоже, 
премного благоусердствующее слово , какъ госпожа 
Анна выражаетъ, что и впредь изволите обѣщевать 
нашей убогой обители, въ славу Христа Бога и пре¬ 
непорочныя Его матере , въ иномъ сами услужить, 
а въ другомъ походатайствовать у благодѣтелей , и 
на толико Христолюбивое ваше усердіе полагаясь, 
пріемлемъ смѣлость изъявить вамъ нашу нужду, что 
не имѣемъ сосудовъ сребреныхъ на благословеніе 
хлѣбовъ, пшеницы, вина и елея на всенощномъ бдѣ¬ 
ніи; а притомъ и въ облаченіяхъ служебныхъ Іерей¬ 
скихъ очень убога есть ризница паша ; да и еще : 
при обители, въ скиточкѣ новая невеликая церковь 
Введенія въ Храмъ Господень Пречистыя Дѣвы Ма¬ 
ріи состроена, то и паки потребно на новый ико¬ 
ностасъ иконописное золото и сребро: почему всени¬ 
жайше просимъ васъ , преподобнѣйшая госпоже , по¬ 
ходатайствовать предъ благодѣтелями Христолюбцами, 
чтобы одарили тѣми вещми бѣдную обитель нашу, 
въ вѣчное написаніе ихъ всѣхъ благодѣтелей нашихъ, 
яко любителей благолѣпія дому Божія, и благопри- 
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зрителей убожеств:*, въ книгахъ небесныхъ перстомъ 
благоволенія Христа Сына Божія, иредъ Престоломъ 
величествія Его Божественнаго, идѣже празднующихъ 
гласъ неирестанный, и неизреченная сладость зря¬ 
щихъ лица Его Госиодня доброту неизреченную. О 
здравіи вашемъ, нреиодобнѣйшая госпоже , премного 
для насъ убогихъ благодѣтельствующая, въ нашей 
обители и скиткахъ , къ нашей обители принадле¬ 
жащихъ, въ церквахъ, во всѣхъ жертвоприношеніяхъ, 
къ милосердію Божіему возсылается всегда наше 
всеусерднѣйшее моленіе, да благословитъ Христосъ, 
Господь васъ, нреподобнѣйшая госпоже , здравіемъ 
на всегда совершеннымъ и долгими лѣтами, на боль¬ 
шее пріумноженіе благаго таланта вашего милосты¬ 
нею и благоусерднымъ благонравительствомъ пору¬ 
ченныхъ вамъ отъ нромысла Божія сестръ; помина¬ 
емъ же и двухъ вашихъ монахинь: Мароу и Анѳису 
о здравіи, да подастъ и имъ Премилосердый Господь 
здравіе совершенное; и за упокой блаженныя памяти 
бывшаго начальника вашей Святой обители, Іеромо¬ 
наха Ѳеодора. И о всемъ вашемъ Боговозлюбленномъ 
обществѣ всегда и вовѣкъ непрестанное пребудетъ 
въ обители нашей, ко всемилостивѣйшему всѣхъ 
благъ подателю Христу Богу, аще и недостойны есмы 
толико, но по всеискреннѣйшему нашему желанію , 
моленіе, да почіеть благодать Его всемилосердству- 
ющая въ сердцахъ вашихъ навсегда; да будетъ любы 
Его Божественная вамъ, во всѣхъ душевныхъ чув¬ 
ствахъ, помощница, еже зрѣти вашимъ очесамъ сер¬ 
дечнымъ къ Единому Ему Христу; еже непрестанно 
сердцемъ и умомъ , въ слѣдъ Его Единыя красоты 
ходити, предпоу чаясь въ содружество небесное пяти 
мудрымъ дѣвамъ; во всемъ томъ да будетъ вамъ на- 
ставительница Всеблагая, Пренеиорочная Его Матерь, 
Приснодѣва Марія; да утверждаетъ умъ вашъ , еже 
отъ чистыя мысли и тепла сердца , утѣшатися не¬ 
престаннымъ призываніемъ всесвятѣйшаго Имене Его, 
Сына Ея и Бога, и Ея Имене всечестнѣйшаго; душы 
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вашы да озаряетъ Божественнымъ ©сіяніемъ , измѣ¬ 
няя , оживотворяя, и Боготворя, еже .побиты Его 
единаго Христа Бога, во обрученіе будущія небесныя 
свѣтлости; юже вамъ , пренонобнѣйшая госпоже , и 
вашимъ всѣмъ подначальнымъ, о Христѣ возлюблен¬ 
нымъ сестрамъ, и въ роды сестрамъ вашея Святыя 
Обители, да благословить въ наслѣдіе Христосъ Гос¬ 
подь, благоучреждая всѣхъ жизнь вышевырнженною 
стезею, въ благопріятно любовномъ мирѣ, продолжая 
и лѣта жизни вашея въ здравіи; и обитель вашу 
Святую да благословитъ и да соблюдаетъ вѣчно въ 
благоцвѣтущей, о Имени Его всесиасительной , ти¬ 
шинѣ. Притомъ съ новонаступившимъ годомъ васъ , 
преиодобнѣйшая госпоже , и всѣхъ вашихъ о Хри¬ 
стѣ благособранныхъ сестръ всенижайше поздравляя, 
вседушевно желаемъ, да благословитъ всемилостивый 
благодѣтель Христосъ вамъ теченіе его , но всѣмъ 
вашимъ душевнымъ благодѣяніямъ провесть; всесиль¬ 
ными Пречистыя Своея Матере молитвами, вся оная 
вамъ дарствуя. Сь тѣми всеусерднѣйшими нашими 
вамъ желаніями , со всеблагодарнѣйшимъ, за толь 
многія ваши намъ благодѣянія, сердцемъ земно кла¬ 
няясь, и впредь въ надеждѣ вашего Христолюбиваго 
вспомоществованія, пребываемъ на всегда, со всеистин- 
нѣйшимъ, имени вашего, преиодобнѣйшая госпоже, и 
всего вашего Богоугоднаго Общества благопочитаніемъ. 

Преиодобнѣйшая госпоже , со всѣми Христолю¬ 
бивыми сестрами, милосерднѣйшія Благодѣтельницы 
наши. 

Вамъ всенижайшій слуги и всеусердѣйшіе на¬ 
всегда Богомольцы. 

Свято Вознесенскаго Нямецкаго , и Свято Пред- 
течева Секульскаго Монастырей. 

Софроній Старецъ съ брттею. 
Генваря Н дня, 1800 годя. 

Молдивлахія; Святп-Возпесепская Нямецкая Обитель. 
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ПРИМѢЧАНІЕ 


къ ХН-й страницѣ предисловія. 

Блаженной памяти Отецъ Архимандритъ Александръ Арза- 
масскій родился въ 1Т58 году; происходилъ изъ Фамиліи 
Польскихъ Шляхтичей Подгорычани, Православнаго исповѣ¬ 
данія Грекороссійскаго. Основательно зналъ Польскій языкъ, 
и любилъ изъ этой націи происходившихъ сыновъ Церкви 
Православной, Постоянно преданный чистому ученію Церкви, 
онъ въ особенности чтилъ книгу Митрополита СтеФана Явор¬ 
скаго: кямень вѣры, и сочиненія Святителя Димитрія Ростов¬ 
скаго, котораго книгу : Алфавитъ духовный , совѣтавалъ по¬ 
ступающимъ въ монастырь имѣть у себя , и поучаться въ 
ней всю свою жизнь. Обучался онъ въ Кіевской Академіи ; 
потомъ поступилъ наслужбу въ Камер - Коллегію. Долго ли 
онъ былъ на службѣ, не извѣстно; а только не однократно 
слышали отъ него , что онъ въ весьма молодыхъ лѣтахъ 
началъ жизнь иноческую въ Московскомъ Новоспасскомъ Мо¬ 
настырѣ. Будучи въ С.-Петербургѣ съ Настоятелемъ Мона¬ 
стыря Архимандритомъ Павломъ (въ послѣдствіи Епископомъ 
Нижегородскимъ), онъ былъ постриженъ въ монашество Вы¬ 
сокопреосвященнымъ Митрополитомъ Гавріиломъ , и имъ же 
рукоположенъ 1793 году, Апреля 23 дня, въ Іеродіакона, 
а Маія 25 въ Іеромонаха, и всегда пользовался его распо¬ 
ложеніемъ , въ доказательство коего пересказывалъ, что 
взятъ былъ имъ на коронацію Императора Павла въ 
Успенскій Соборъ. Въ томъ же 1793 году опредѣленъ оиъ 
опять въ Новоспасскій Монастырь въ Намѣстника и Казначея, 
и во все это время имѣлъ постоянную переписку съ Высо¬ 
копреосвященнымъ Гавріиломъ. Въ 1797 году отъ обѣихъ 
должностей отказался, и жилъ въ томже монастырѣ весьма 
уединенно, пользуясь особеннымъ уваженіемъ людей силь¬ 
ныхъ и знатиыхъ. Въ 1808 году быль представляемъ пер- 
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вымъ кандидатомъ на вакансію Синодальнаго Ризничаго, но 
утвержденъ второй ; а онъ , вмѣсто сего , на открывшуюся 
другую вакансію произведенъ въ Архимандрита Арзамас¬ 
скаго Спасскаго монастыря, 1810 года, Маія 1-го дня, въ 
Успенскомъ Соборѣ , и при этомъ случаѣ , какъ лично слы¬ 
шали отъ него , снабженъ былъ отъ благотворителей всѣми 
принадлежностями Архимандричьяго служенія и немалымъ 
количествомъ денегъ. Въ началѣ поступленія своего въ 
Арзамасъ, онъ велъ большую переписку съ Москвою , а съ 
Московскимъ Губернскимъ Предводителемъ П. X. Обольяни- 
новымъ постоянно до самой его кончины. Во все время 
служенія своего въ Арзамасѣ, до самой кончины, постоянно 
онъ несъ должности первоприсутствующаго въ Духовномъ 
Правленіи, Благочиннаго Монастырей и Смотрителя Духов¬ 
ныхъ учалищъ: но наградъ не »» калъ; только въ 1843 
году Преосвященный Іоаннъ, виі око чтившій его, исхода¬ 
тайствовалъ ему Кабинетскій Крестъ. Живя очень скромно 
и воздержно, а между тѣмъ, сверхъ жалованья и доходовъ 
Настоятельскихъ, получая окладъ смотрительскій и довольно 
отъ почитавшихъ его благотворителей, онъ никогда не имѣлъ 
денегъ; ибо все раздавалъ братіи , монастырскимъ служите¬ 
лямъ , бѣднымъ ученикомъ Духовныхъ училищъ и нуждаю¬ 
щимся изъ гражданъ. При кончинѣ его осталось только 40 
коп. серебр. и никакой одежды; ибо все успѣлъ раздать при 
себѣ. Особенно началъ онъ изнемогать не далѣе , какъ за 
два года до кончины своей; а до того времени былъ доволь¬ 
но бодръ: но въ началѣ 1845 года сдѣлался такъ слабъ, 
что мало сходилъ съ постели, постоянно занимаясь чтеніемъ 
Св: Евангелія и готовясь къ переходу въ вѣчность. Въ по¬ 
слѣдній годъ не принималъ онъ почти никого, кромѣ исправ¬ 
лявшаго за него всѣ письменныя сношенія съ Начальствомъ 
и за то пользовавшагося бесѣдою его, которая была особен¬ 
но поучительна въ послѣднее время , когда мысль о кон¬ 
чинѣ не выходила у него изъ памяти. Осьмнадцать дней 
предъ кончиною онъ вовсе не вкушалъ пищи, кромѣ нѣ¬ 
сколькихъ капель воды , питаясь единственно хлѣбомъ жи¬ 
вотнымъ , сшедшимъ съ небесе , Тѣломъ и Кровію Господа. 
29 Апрѣля, 1845 года, въ 7 часовъ утра, онъ предсталъ 
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предъ Господа Іисуса Христа, которому служилъ въ санъ 
Священнослужителя 52 года, а въ иночествѣ болъе. На 
погребеніе и поминовеніе его принесено было его благодѣ¬ 
телями столько, что съ избыткомъ можно было покрыть всѣ 
расходы. 

Что касается до множества собственноручныхъ его запи¬ 
сокъ ; то онъ задолго еще до кончины всѣ ихъ предалъ 
огню, такъ что по кончинѣ ни одной строки не найдено въ 
его кельв. Имѣющіяся же у разныхъ лицъ, нѣсколько писемъ 
писанныхъ О. Архимандритомъ Александромъ , какъ то : у 
Саровскаго О. Игумена Исаіи, вмѣстѣ съ братіями его Игу. 
менами: Оптинскимъ Моѵсеемъ и Малоярославецкимъ Анто¬ 
ніемъ, (которые по ходатайству его уволены были изъ Мо¬ 
сковскаго Купеческаго общества въ монашество и всегда 
чтили его) , также и у прочихъ пользовавшихся наставле¬ 
ніями его въ Духовной жизни, при семъ прилагаются: 

Письмо 1-е: Нынѣ мы, по милости Божіей встрѣ¬ 
чаемъ радостный день Рождества Іисуса Христа, 
прекраснѣйшаго любезнѣйшаго Младенца Іисуса, и не 
можемъ довольно восхвалить и прославить день сей 
и совершившееся въ оной великое дѣло ; ибо свято 
сказано , что Сынъ Божій но любви къ человѣкамъ, 
сдѣлался человѣкомъ, родился: чегожь пожелавъ? 
Того, чтобы насъ духомъ и сплою Своею переродить, 
наши сердца, смыслъ и Духъ перемѣнить и преобра¬ 
зить въ небесныя, Онъ, на пути Своемъ отъ нѣдръ 
Отчихъ, отъ славы вѣчной имѣя престолъ небо , и 
нодножіе землю, въ яслѣхъ возлегъ: какая чудная 
нерем 1;на славы на уничиженіе ! Онъ между тѣмъ 
платить уже суду Божію рожденіемъ симъ за зача¬ 
тыхъ въ беззаконіи, рожденныхъ во грѣсѣхъ. Уже очи 
Божіи, уже сердце Божіе не могутъ отвращаться 
отъ насъ. На чтожь бы не рѣшился сей Посредникъ 
нашъ? Любовь Его къ намъ распяла Его на крестѣ , 
чтобы за все небу и правдѣ Вѣчнаго заплатить. Чтожь 
теперь не наше , и въ чемъ теперь откажетъ намъ 
ходатай Бога и человѣковъ? Се Его рѣшительное 
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изреченіе для всѣхъ : Иже вѣру иметь спасенъ бу¬ 
детъ , а не вѣруяй уже осужденъ есть. Протекаетъ 
почти 2000 лѣтъ , какъ совершилась истина сія. О 
благость достойная сердца, каковое имѣетъ къ намъ 
вѣчности Отецъ , удаляющій всѣ тѣни унынія отъ 
сердецъ нашихъ , особенно отъ старцевъ , подобныхъ 
мнѣ и готовыхъ уже выстуиить изъ предѣловъ жизни. 
Какъ горько было бы намъ умирать безъ Человѣко¬ 
любца и Ходатая сего? лишаться жизни, лишаться 
сердца, любящаго бытіе, лишаться самихъ себя, идти 
во тьму, въ темную область смерти! Но Ходатай 
сей смерти не любитъ и превращаетъ ее въ тихій 
сонъ , въ .мирное отшествіе, въ блаженый покой тѣ¬ 
ла и души. Онъ отъ смерти перселяеть насъ въ 
жизнь. Мы на берегу жизни: всегда море въ глазахъ— 
вѣчность. Онъ на легцѣ беретъ насъ туда, съ душами 
только, и покоить вѣру и вѣрныхъ Своихъ во славѣ 
Своей. Самая слабая вѣра наша бу деть для насъ 
священнымъ залогомъ того, что сила Божія въ немо¬ 
щи нашей совершается. Вотъ вѣра моя , при коей я 
и остаюсь! 

Празднуя сей драгоцѣнный залогъ милостей не¬ 
бесныхъ къ намъ, и не сомнѣваясь о жизни небесной, 
молю сладчайшаго Іисуса, да благоволитъ освятить 
и просвѣтить насъ всесвятѣйшимъ рождествомъ Сво¬ 
имъ , дабы мы во вѣки наслаждались и были при- 
частиками плода и силы онаго. Сего то себѣ и всѣмъ 
ищущимъ нелицемѣрно своего спасенія , искреннимъ 
сердцемъ получить желая, остаюсь и проч. 

Письмо 2-е. Нынѣ мы, помилости Божіей еще разъ 
встрѣчаемъ радостный день Воскресенія Іисуса Христа. 
Колико же радостенъ будетъ день воскресенія нашего, 
егда сія отъ руки Отца нашего небеснаго получимъ! 
О семъ размышляя, какая въ глазахъ моихъ откры¬ 
лась бездна милосердія и пощады въ самыхъ нака¬ 
заніяхъ , такъ называемыхъ , по нашему .малодушію, 
Се вожделѣннѣйшій гость при дверѣхь стоитъ сер¬ 
дца нашего , возвѣщая намъ оставленіе грѣховъ : то 
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гдѣжь наказаніе? Онъ сокровенно дѣйствуетъ ко бла¬ 
гу Своихъ достойныхъ и недостойныхъ дѣтей на зем¬ 
ли. Онъ съ тѣмъ за чужіе грѣхи взялся, чтобы мно¬ 
гія Отца небеснаго обители и весь брачный царствен¬ 
ный чертогъ наполнить мытарями и разнаго рода бѣд¬ 
ными грѣшниками ( а мы всѣ таковы ). Смерть Его 
довлѣетъ не только для нѣкоторыхъ грѣховъ, для 
сихъ или оныхъ, но для всѣхъ грѣховъ, какимъ бы 
именемъ ниназывались они: тайные или явные, вѣдо- 
мые или невѣдомые, прошедшіе или настоящіе и бу¬ 
дущіе; даже хотя бы человѣкъ всѣ грѣха цѣлаго міра 
одинъ учинилъ и на себѣ имѣлъ; то страданіе и 
смерть Господа I. X. столь важны, крѣпки, сильны и 
мощны , что всѣ грѣси отъемлютъ и заглаживаютъ, 
и вѣрующему, который прощенія грѣховъ ищетъ съ 
смерти Христовой, всѣ грѣхи его простятся и нико¬ 
гда невмѣнятся. Пишу сіе въ утѣшеніе души моей 
отнюдь не въ намѣреніе учить, или наставлять кого, 
а единственно по свойственной человѣку сообщитель¬ 
ности. Хочу только подѣлиться въ вами отъ убогой 
трапезы моей тѣмъ благомъ коимъ я самъ питаюсь, 
которое люблю и дорого цѣню , и которое , можетъ, 
и вамъ столь же любезно : сіе да будетъ привѣт¬ 
ствіемъ моимъ вамъ. Сею откровенностію хочу изъя¬ 
вить усердіе мое къ вамъ; симъ изъявленіемъ надѣюсь 
замѣнить вину мою , что толь долго молчалъ я , 
опасаясь, чтобы не обременить васъ ничтожными 
грамотками моими. Итакъ да благоволитъ любезный 
Іисусъ освятить и просвѣтить : насъ всесвятѣйшимъ 
воскресеніемъ Своимъ , дабы мы во вѣки наслажда¬ 
лись и были причастниками плода и силы онаго; 
Вамъ же да умножитъ лѣта живота и подкрѣпитъ 
здравіе Ваше , чего отъ всего сердца моего желая, 
честь имѣю и проч. 

1835, Апр. 3. 
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СЕго же). 


Братіямъ моимъ о Христѣ Іисусѣ Тимоѳею и 
Іонѣ, по пріѣздѣ въ Саровскую Пустыню совѣтую: і-е 
Живя тамо* ходить къ братіи и дѣло имѣть съ тѣ¬ 
ми только, съ которыми прикажетъ вамъ строитель 
и духовникъ. 2-е, Послушанія проходить безъ роп¬ 
танія , а когда въ чемъ отяготитеся, то просите со 
смиреніемъ перевести въ другое; когдажь не переве¬ 
дутъ , послушайтеся. 3-е Помните, и живите тамъ, 
никуда не выходите, потому, что если вы и уви¬ 
дите тамъ какія нибудь, мнимыя вамъ, неудоб¬ 
ности , или соблазны, но оныхъ изъ себя не 
истребите и еъ ними перейдете, то въ другомъ мѣ¬ 
стѣ въ десятеро еще найдете, и они до тѣхъ поръ 
съ побродняжничествомъ вашимъ станутъ умножаться, 
пока со-всѣмъ васъ опять возвратятъ въ міръ; а 
когда станете слушаться наставленій начальниковъ 
вашихъ, и сами себя будете обвинять , а соблазны 
относительно братіи за собственный свой недугъ и 
немощи признавать, то всегда и во всемъ будете 
оставаться мирными. 4-е Также, если послушаніе и 
тяжелое будетъ, то тяжело оно кажется только за 
непослушаніе и упрямство; потому, что увидите та- 
коежь самое послушаніе проходящихъ съ покоемъ 
другихъ, которые и васъ немощнѣе ; — впрочемже, 
если оставятъ васъ по вашему желанію безъ послу¬ 
шанія , то столько васъ одолѣютъ помыслы, что и 
йе сладите съ ними. Почему не отзывайтеся отъ 
послушанія, но ищите послушанія. 5-е Для вѣчной 
вашей душевной пользы паче и паче помните яко 
на всякое искушеніе смиреніе, самоукореніе и тер¬ 
пѣніе — побѣда. Господь же нремшюстивый да про¬ 
свѣтитъ васъ и умудритъ, да поможетъ вамъ, и да 
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сохранитъ васъ и покрыетъ отъ всѣхъ шуихъ и де- 
сныхъ сѣтей вражіихъ. 6-е Проходя послушаніи, бе¬ 
регите себя отъ тяжелыхъ подъемовъ, и храните 
здравіе ; отвѣтъ бо дадите предъ Богомъ, если себя 
по безумной ревности какъ либо повредите и испори 
тите, да и ближнихъ отяготите : потому что, когда 
сдѣлаетесь увѣчными, то уже не вы братіи, но бра¬ 
тія вамъ служить принуждены, въ каковомъ случаѣ 
Горькую жизнь имѣть будете, отъ чего меня и васъ 
да помилуетъ Господь. Когда вспомните , то помя¬ 
ните и грѣшнаго Александра, любящаго васъ ради 
васъ же самихъ. 


Любезный о Христѣ Іисусѣ брате , Тимоѳей Ива - 
ноешь и съ любезнымъ Іоною! Благодать и милость 
Божія да будетъ съ валт. 

Получилъ и послѣднее твое любезное письмецо, 
и сердечно радуюсь, что милосердый Господь не по¬ 
пустилъ вамъ болѣе скитаться въ мірѣ, и осквернять 
свою душу прелестію. Терпи Бога ради и не забудь, 
что нѣсть наша брань къ крови и плоти, но къ на¬ 
чаломъ, и проч.... Лучше бо, по Св. Лѣствичнику, 
съ помыслами братися намъ, нежели со мнѣніемъ. 
И, не добро быти намъ безстрастнымъ; бѣси бо мно- 
жицею отходятъ, мнѣнія ради, вѣдяще, яко можемъ, 
и кромѣ ихъ коварства, отъ собственныя гордости 
погибнути, а посему ниже покаянія обрѣсти. Пишете 
вы о стуженіи помысловъ: то , когда можно удер¬ 
жать вѣтры, тогда и помыслы. А Снятіи Отцы гла¬ 
голютъ : что можно иноку и страстну быть, но не 
дѣйствовать страсти. Слѣдовательно мы осудимся за 
дѣйствіе страстей , а не за то только , что имѣемъ 
въ себѣ оныя , и чрезъ помыслы стужаемся. И пер¬ 
вый бо Адамъ но чувству распознавательному про- 
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разумѣвалъ, что добро яблоко въ снѣдь , но не за 
незнаніе, а за вкушеніе онаго яблока осужденъ. Да 
и Богъ зановЬдалъ ему не еже не разумѣти о доб¬ 
ротѣ плода, но еже, глаголетъ, да не снѣете. Почему 
не смущай свою душу никакими помыслами; потому 
что ты не любитъ ихъ и не услаждаешься ими. Еже¬ 
ли имѣешь отца и извѣствуешься къ нему сердцемъ 
и вѣрою , то открывай ему всѣ свои и помыслы ; а 
свой разумъ , яко поврежденный и грѣхами осквер¬ 
ненный и измаранный , отнюдъ не принимай , и нс 
вѣрь себѣ ни въ чемъ до кончины своей; и когда 
станешь являть ему оные, то узриши милость Божію 
и облегченіе и исцѣленіе; а ежели запуститъ и утве¬ 
рдится въ своемъ разумѣ , то на-послѣдокъ не нс- 
цѣльно вознедугуешь, и ни-кому уже и ни вѣ чемъ 
ц ни-когда не повѣришь, а всю жизнь діаволъ во¬ 
дить тебя будетъ, куда захочетъ, и показывать все 
по своему» потому что умъ помрачится , и всякое 
слово братнее подозрѣвать будешь, и ни въ чемъ ни 
когда не увѣришься. Паче всего прошу васъ, любез¬ 
ныхъ моихъ , самимъ Богомъ, будьте послушливы 
безъ разсужденія Отцамъ вашимъ, и смиряйтеся 
предъ всѣми , по Святыхъ бо Отецъ ученію, еди- 
нѣмъ смиреніемъ можно спастися, а безъ сего и 
всѣми добродѣтелями не избѣжимъ вѣчнаго осужде¬ 
нія. Что намъ до зрительной жизни?—лишь бы Богъ 
сохранилъ насъ отъ дѣятельныхъ грѣховъ; потому 
что цомыслы, какъ пишете, какъ бы ни развлекали 
умъ , но самовластнаго произволенія нашего нигкто 
отъ насъ отнять не можетъ. Да и можно ли полу¬ 
чить вѣнецъ безъ брани? .... Богъ дастъ тебѣ par 
зумъ: только Бога ради терпите. Книги твои всѣ 
отослалъ на Спасскій мостъ къ Николаю Игнатову , 
и платье отдалъ продать; послалъ тебѣ книгъ коро¬ 
бокъ ; чрезъ ярмарку получишь. — Левъ словесный 
рыкаетъ на насъ, и едваль дадутъ мнѣ жить въ Но¬ 
воспасскомъ : гонитъ А. В. и меня и Филарета ; тя¬ 
желы мы ему» сами истинно не знаемъ, почему; го- 
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воритъ, на горлѣ сѣли , видно грѣхъ ради нашихъ. 
У Филарета братъ Архимандритъ въ Москвѣ, а у 
меня кромѣ Бога нѣтъ ни кого : то ежели загонять 
куда за Соловки, такъ вѣчно не увидимся, развѣ въ 
будущемъ. Прости, и блюди Іонушку моего; будь 
ему вмѣсто отца. Остаюсь вашъ усердпый 

Іеромонахъ Грѣшный Александръ» 

1805 


Другъ мой любезный , Отецъ Могсей! 

Посылаю вамъ съ Отцемъ Антоніемъ въ даръ 
картину, изображающую невинность, паденіе, возста¬ 
новленіе человѣка, обольщеніе, тщетность его и пе¬ 
чальный конецъ. Картина сія покажетъ внимающему, 
что, какъ сначала невѣріе было первою причиною 
нашего наденія, такъ и нынѣ оно ежечасно произ¬ 
водитъ тоже самое; ежедневно возобновляется въ 
насъ первородный грѣхъ, такиійъ же образомъ, какъ 
въ раю, и именно, ежели только не ошибаюсь, — 
змій есть чувственность, воля наша Евва, разумъ — 
Адамъ. Чувственность порочными побужденіями еже¬ 
дневно прельщаетъ волю нашу, а обманутая воля 
ежедневно въ забвеніе вводитъ нашъ разумъ и сдѣ¬ 
лавши между собою торговлю рѣшаются и дѣлаютъ 
то, или другое. Такъ то вкушаемъ мы ежедневно 
отъ запрещеннаго древа, и возобновляемъ въ себѣ 
паденіе. — Праотцамъ нашимъ надлежало бы вѣро¬ 
вать гласу Творца, рекшаго имъ: въ оньже аще день 
снѣсте отъ древа сего, смертію умрете; и конечно 
они бы не умерли. Теперь чтожь остается дѣлать? 
Мы падшіе должны вѣровать гласу Спасителя , вѣ¬ 
щающаго намъ тако: Азъ еемь путь, истина и жизнь; 
кто въ Меня вѣруетъ, будетъ жить вѣчно. Слава 
Тебѣ, жизни Подателю! мы не умремъ ! 
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Еще кашъ же посылаю книжку, которая мнѣ 
самому весьма понравилась, ибо весьма занимательна; 
въ ней дѣйствительно, но моему замѣчанію, всякой 
даже простякъ можетъ видѣть себя но нравствен¬ 
ному состоянію , какъ въ зеркалѣ. О ! дай Боже, 
чтобы и мнѣ грѣшнохму не отвратительно было смо¬ 
трѣться нри старости въ сіе зеркало , и по оному 
располагать образъ жизни моей. О соблазнившемся пра¬ 
отцѣ нашемъ посылаю три картинки : не вздумае- 
тель кому-либо пожертвовать. II такъ прощайте; пре¬ 
буду до конца дней моихъ искренно любящій васъ 
Александръ многогрѣшный, Ардимандритъ недо¬ 
стойный. 

18 Генвара, 1824. 

Г. Арзамасъ. 


Прегестный во Іеромопасѣхь Отецъ, Мог сей, 
Любезный братъ мой ! 

Писаніе ваше я получилъ и возблагодарилъ все-, 
щедрую Десницу промысла Божія, пекущагося о каж¬ 
домъ изъ насъ, укрѣпляющаго немощныхъ и уетроя- 
ющаго все намъ во благое. — Благодарю васъ, что 
вы не забываете меня и не отметаете моихъ совѣ¬ 
товъ: богатый милостію Богъ обогатитъ васъ за сіе 
дарами Своея благодати; токмо надлежитъ намъ под¬ 
вигомъ добрымъ подвизатися. Поставленные на рат¬ 
номъ полѣ вѣка сего воины ни о чемъ болѣе не ду¬ 
маютъ , какъ о томъ, чтобы одержать побѣду надъ 
врагами: такъ отвергшіеся міра должны о томъ ток¬ 
мо и помышлять , чтобы, при помощи Божіей, со¬ 
дѣлаться совершенными побѣдителями. Но какъ въ 
сраженіи съ внѣшними врагами есть двѣ крайности: 
сильная стремительность, — и недѣятельность; такъ 
точно и въ духовной брани. Стремительность часто 
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преступаетъ предѣлы благоразумія, и отстраняется 
отъ истины иногда слишкомъ далеко, а потому не 
только иногда не получаетъ успѣха, но еще въ гор¬ 
шую впадаетъ опасность. Такъ напримѣръ, полково¬ 
децъ пылкаго духа не рѣдко, не испытавъ собствен* 
пыхъ силъ н твердости, и ввѣрясь одной своей за¬ 
пальчивости, сильно устремляется на враговъ своихъ, 
но нс выдержавши борьбы, когда пройдетъ его жаръ, 
или совершенно погибаетъ, или остается въ посмѣя¬ 
ніи у враговъ. Въ духовной брани случается тоже : 
ибо сильная стремительность къ побѣдѣ нерѣдко воз- 
раждаетъ въ человѣкѣ духъ самонадѣянности. Отъ 
сего и утвердившіеся въ подвигахъ вѣры великіе 
мужи иногда ослабѣвали, особенно когда благодать 
Божія на нѣкоторое время оставляла ихъ, дабы ис¬ 
пытать ихъ и показать имъ собственную ихъ немошь. 
Ап. Петръ, сильно желавшій и въ темницу и на 
смерть нтти со Христомъ , въ опасности троекратно 
отвергея Его, и убоялся даже рабы Архіереевоц. Изъ 
сего мы должны научиться, что во брани съ внутрен¬ 
ними врагами не должно слишкомъ спѣшить, т. е, 
Забѣгать впередъ; впрочемъ и не оставаться въ без¬ 
дѣйственности. Ибо само собою разу мѣется , что не¬ 
дѣятельные тоже, что безоружные, которыхъ, при* 
шедши врагъ, поемлетъ въ плѣнъ безъ сопротивленія. 
Слѣдовательно въ духовныхъ подвигахъ должно дер¬ 
жатся святой, непадательной средины. Стезя средняя 
есть самая наилучшая и вѣрнѣйшая стезя спасенія, 
на которую и мы съ вами почти что попали. Бодр¬ 
ствуйте же, стойте, укрѣпляйтеся, говоритъ Апостолъ. 
И подлинно мы должны токмо непрестанно бодрство¬ 
вать и быть какъ бы на караулѣ умственномъ гото¬ 
выми, взирая окомъ разума на вездѣсущіе Божіе, и 
помышляя, что Онъ не только внѣшне, но и внутрен¬ 
не живетъ въ нашемъ сердцѣ, въ нашей душѣ, какъ 
зъ своемъ храмѣ. Въ семъ-то духовномъ упражненіи 
состоитъ страхъ Божій. Ибо кто точно знаетъ, что 
Богъ вездѣсущь, что Онъ видитъ всѣ его помышле- 
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нія, и что Онъ исцытуеп его сердце и утробу: тотъ 
побоится не только дѣлать зло, но и помышлять о 
злѣ. Такимъ образомъ душа рабовъ Божіихъ будетъ 
пребывать во всегдашнемъ пріятномъ спокойствіи , 
гдѣбъ она нибыла съ тѣлесною своею храминою. Да 
благословитъ насъ Богъ таковымъ познаніемъ, дабы 
мы могли любить ученіе Его и слѣдовать закону 
Его во всю жизнь нашу, гдѣбъ мы нибыли. Прости¬ 
те меня, любезный брате, и не оставьте въ святыхъ 
молитвахъ. 

Остаюсь любящій васъ Александръ многогрѣшный , 
Архимандритъ недостойный. 

18 Генваря, 1825 года. 

Г. Арзамасъ. 


Вссгсстпыи О. Игуменъ Могсей ! 

Любезный братъ о Христѣ ! 

Пріятное писаніе ваше я получилъ 15-го числа 
текущаго мѣсяца. Сердечно благодарю васъ за память 
U любовь ко мнѣ ветхому старцу; и я взаимно доселѣ 
радуюсь духомъ, что промыслу Божію угодно было 
исторгнуть васъ изъ рукъ Египтянъ и употребить къ 
духовной жизни, которую благодатію Его продол¬ 
жаете вы теперь. 

О братѣ вашемъ О. Антоніи не скорбите много; 
онъ призванъ на дѣло Самимъ Богомъ для исполне- 
ненія должности, возложенной на него провидѣніемъ. 
Напутствуйте его молитвами. Время настоящей жиз¬ 
ни пройдетъ скоро, и мы въ свое время соберемся 
въ одно сборное мѣсто для принятія по состоянію 
искомаго нами. 

Отшедшаго отъ насъ брата Іеросхимонаха (Архи¬ 
мандрита) Мелхиседека да упокоитъ Господь въоби 
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теляхъ Отца небеснаго. Онъ много перенесъ крестовъ; 
но кресты, какого бы рода они ни были , угоднѣе 
Бог у, нежели благоденствіе. Это явно изъ примѣра 
многихъ Святыхъ. Завѣщаніе его я читалъ со сладостію. 

О здравіи моемъ можете судить по преклонности 
лѣтъ моихъ. Силы мои оскудѣваютъ, впрочемъ поль¬ 
зуюсь еще совершеннымъ зрѣніемъ и слухомъ. Теперь, 
имѣя отъ роду слишкомъ 80 лѣтъ, твержу урокъ 
Искупителя нашего: будьте готовы; ибо, въ который 
часъ не думаете, придетъ Сынъ человѣческій. 

Прости, любезное чадо, и помолись обо мнѣ зѣ¬ 
ло любящемъ душу твою. Остаюсь по гробъ мой 
усердный вамъ, дряхлый Старецъ Александръ, Архи¬ 
мандритъ недостойный. 

Маія 26, 1S41 г. 

Г. Арзамасъ. 


Изъ письма къ Строителю Саровской Пустыни 
Отцу Исаіи. 

Почтенный и любезный о Христе братъ! 

Пріятное письмо ваше отъ 8 числа текущаго мѣ¬ 
сяца получилъ я къ душевному моему утѣшенію 10 
числа. Сердечно благодарю васъ за намять и любовь 
ко мнѣ ветхому старцу, а притомъ взаимно поздрав¬ 
ляю съ текущимъ праздникомъ Воскресенія Христова 
и съ возложеніемъ на васъ Провидѣніемъ Божіимъ 
новой должности ; да подкрѣпитъ васъ Госі. од ь про¬ 
ходить ее при помощи Имене Его Святаго во славу 
Его и въ пользу обители м хотящихъ спастися бра¬ 
тіи вашей. Вы призваны на сіе дѣло самимъ Богомъ; 
слѣдовательно онъ будете руководствовать и вразум¬ 
лять васъ во всякихъ недоумѣніяхъ, только твердою 
возложитесь на Него вѣрою, тогда все будетъ хоро¬ 
шо. Послѣ сего, прошу васъ , содержать въ памяти, 
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и не выпускать изъ оной, что время многотрудной 
и краткой жизни нашей есть быстро пролетающее 
сновидѣніе . о прочемъ сами понять можете. Стро¬ 

ительство Саровское не есть нантягчайшій крестъ ; 
ибо онъ возложенъ на васъ самимъ Богомъ, то самъ 
Богъ и понесетъ тягость вашу ; одни самодѣльные 
кресты суть наитягчайшіе тираны , а не тѣ, кои на¬ 
лагаетъ на насъ Богъ. 

Остаюсь любящій васъ искренно, дряхлый Старецъ 

Александръ, Архимандритъ недостойный. 

Маія 11 дня, 1842 года. 

Городъ Арзамасъ. 


Любезный братъ о Христѣ Андрей Степановичъ ! 

Миръ дому твоему душевному ! 

Письмо ваше отъ 20 числа Генваря я получилъ, 
читалъ оное, и понялъ г -е въ немъ написанное. Сла¬ 
ва Богу, что Онъ раснуті. ь тебя съ міромъ, и ты 
уже имѣешь увольненіе и свободу работать Госпо- 
деви, гдѣ промыслъ Его назначитъ тебѣ. Касательно 
же намѣренія твоего и желанія стремящагося во Іе¬ 
русалимъ и Аоонскую гору, рѣшительнаго совѣта 
дать вамъ не могу, ибо таковое предпріятіе требуетъ 
вонервыхъ здравія, во вторыхъ хлопотъ, въ третьихъ 
добродѣтельнаго спутника, ибо, чтобъ пуститься од¬ 
ному на такой дальный путь и въ такую страну гдѣ 
одни Турки, Греки, Армяне и Жиды, а Россіянъ по¬ 
чти нѣтъ, потребно великое терпѣніе душевное и 
тѣлесное, сверхъ того какъ видно изъ вѣдомостей, 
вездѣ въ тамошнихъ странахъ свирѣпствуютъ грабе¬ 
жи, убійства, чума и другія смертоносныя болѣзни 
и проч. На все сіе рѣшиться потребно особенной по¬ 
мощи Божіей. Мой совѣтъ вамъ такой: изберите себѣ 
гдѣ либо бѣдненькой монастырь, въ своемъ отечествѣ, 
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закрытый отъ міра, и во ономъ постарайся обрѣсти 
Іисуса Христа, нѳ въ Аѳонской горѣ , а въ сердцѣ 
своемъ: ибо кромѣ сердца нашего нигдѣ въ иномъ 
мѣстѣ найти Его не можно. А когда сподобитъ тебя 
Господь найти Его въ сердцѣ своемъ; тогда и самая 
многолюдная площадь будетъ для тебя Іерусалимъ 
и Леонъ. Сказалъ нѣкто изъ святыхъ : если въ тво¬ 
емъ домѣ сокровище зарыто а ты про то не знаешь, 
то въ такомъ случаѣ съ тобою точно такъ, какъбы 
онаго и не бывало. Такъ точно и мы всѣ до едина¬ 
го ищемъ Іисуса Христа ио разнымъ мѣстамъ, не 
вѣдая того , что Онъ всегда внутри насъ находится. 
Всемогущій Богъ да озаритъ сердце твое и укажетъ 
тёбѣ мѣсто, идѣже обитаетъ Іисусъ Христосъ ; чего 
себѣ и тебѣ обрѣсти желая. 

Остаюсь любящій душу твою Александръ., Архи- 
мандр ѵ недостойный. 

16 Феврали, 1835 года, 

Г. Арзамасъ. 


Любезным братъ о Христѣ! 

Нречестный отецъ Андрей ! 

Письмо ваше отъ 2 числа сего Іюля мною полу¬ 
чено. Слава Богу, что отстали отъ тебя суетныя 
мысли искать какого-то спасенія и тамъ и сямъ; со¬ 
временемъ узнаешь опытно , что прохожденіемъ съ 
мѣста на мѣсто многіе обманулись и стяжали навыкъ 
самый погибельный и неудобь излѣчимый. II такъ 
совѣтую вамъ отечески держаться одного мѣста, и 
со смиреніемъ повииоватися властямъ; а творя сіе 
обрящешъ сугубый покой и спасеніе души своей. Ка¬ 
сательно двухъ писемъ вашихъ и какихъ-то посы¬ 
локъ, посланныхъ вами, съ какимъ-то бродягой, ко- 
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егѳ вы титулуете странникомъ, скажу, что я ни пи¬ 
семъ ни носылокъ не получалъ, ни самаго странника 
никогда не видалъ. Впредь будь осторожнѣе. Стран¬ 
никовъ же въ Россіи нѣтъ и быть не можетъ, а на¬ 
зываются они вотъ какъ: ненокоривые бродяги, свое¬ 
вольники и самочинники; мнимымъ самоспасеніемъ 
обманываютъ простяковъ и себя самихъ. 

Есмь любящій васъ Александръ , Архимандритъ не 
достойный. 

3 пасла Іюля, 1835 года. 


Другъ лит и братъ о Христѣ ! 

Отецъ Андръй ! 

II первое и послѣднее письмо твое , съ благо¬ 
дѣтельными посылочками, я получилъ и чувствитель¬ 
но благодарю. Не отвѣчалъ же тебѣ по многимъ ре¬ 
зонамъ, полезнымъ для тебя и для меня. Касательно 
смущенія твоего душевнаго, скажу, что оное терпимъ 
мы не отъ людей, живущихъ съ нами , но отъ са?. 
михъ себя. Ни въ какой обители видимыхъ Анге¬ 
ловъ нѣтъ, но всѣ человѣки; переродить же ихъ мы 
не можемъ, а терпѣть братъ отъ брата должны и 
можемъ. Кто обращаетъ всегда взоры свои на свои 
недостатки, тотъ всегда находить другихъ лучшими 
себя, и такой токмо стоитъ на пути неиадательномъ. 
Другъ мой ! впечатлѣй въ себя сіе правило , какъ 
божественную истину , и узришь, подобно мытарю, 
оправданіе. Я увѣренъ, что такаго добраго сердца , 
каково есть твое, Богъ не оставитъ. 

И такъ утѣшься, любезный братъ! Пріучись ра¬ 
доваться, когда и скорби на тебя находятъ: думай, 
что ты это учишься въ Божескомъ Университетѣ, и 
что Богъ хочетъ нѣчто изъ тебя сдѣлать. Шмели , 
которые гораздо болѣе шумятъ и суетятся , нежели 
пчелы, дѣлаютъ только Фальшивый воскъ безъ меда. 
Равнымъ образомъ и мы дѣлаемъ тоже, а притомъ 
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еще и хуже, ежели не внимаемъ себѣ. Паче всего 
содержи въ памяти Іисуса Христа и страданія Его, 
тогда некогда будетъ заниматься посторонними дѣ¬ 
лами и смущать душу свою. Помни также и то , 
что сегодня тотъ , завтра другой, будетъ во гробѣ, 
и никто уже ©го не увидитъ. Здѣсь все мрачно во¬ 
кругъ насъ , вёе притчи, и особенно предъ смертію. 
Во время смущенія открывай свои мысли духовнику, 
или вѣрному брату, и узришь покой; являемое бо 
свѣтъ есть; притомъ знай церковь, послушанія, тра¬ 
пезу, и свою келейку, которая научить тебя всему 
доброму. Поручая тебя Господу, 

Есмь любящій душу твою, Александръ монахъ. 

Генваря 25 числа, 1836 года. 


Преъестнып во иноцѣхъ Отецъ Авель , 

ВОЗЛЮБЛЕННЫЙ БРАТЪ О ХрИСТь! 

Письмо ваше отъ 12 текущаго мѣсяца я полу¬ 
чилъ , а двухъ прежде сего вами посланныхъ я не 
получалъ. Вы пишете, якобы я забылъ васъ; нѣтъ ! 
я всегда воспоминаю о васъ, и утомился ожиданіемъ 
извѣстія , гдѣ вы , и въ живыхъ ли находитесь. Но 
теперь, Слава Богу, покоенъ; ибо вижу васъ во об¬ 
разѣ Ангельскомъ. Теперь рѣшился я написать къ 
вамъ, не въ наставленіе, но изъ любви моей къ 
твоей юности. 

і-е Іисусъ Христосъ, который тебя прежде воз¬ 
любилъ, нежели ты Его, всегда смотритъ на тебя и 
замѣчаетъ , что ты думаешь , и что хочешь дѣлать ? 
Дѣлай же , возлюбленный брате , вотъ что : содержи 
крѣпко въ памяти краткую сію молитву: Іисуее, Сыне 
Божій, помилуй меня. Сію молитву обращая въ устахъ, 
сердцемъ возопи. Стоя у гроба Преподобнаго Сергія 
занимайся ею непрестанно : сію, умомъ проходимую, 
молитву никто кромѣ Бога видѣть нс можетъ. 

‘2-е Берегись, какъ смертоноснаго яда, хмѣльныхъ 
напитковъ, и замѣть, что тотъ, который всякій день 
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желудокъ свой горячими напитками наливаетъ, при¬ 
выкши къ вину, рѣдко можетъ быть трезвымъ, и въ 
тотъ день , въ который не напьется , всегда пасму¬ 
ренъ, и почти боленъ. Берегися же сего адскаго ла¬ 
комства , которое пролагаетъ дорогу къ ужаснымъ 
порокамъ, бѣдамъ и къ наглой смерти , отъ неяже 
да пощадитъ насъ Господь! 

5-е Всѣ мы бѣдные должны опасаться собствен¬ 
ной слабости и естественнаго растлѣнія нашего. Одна 
минута можетъ человѣка сдѣлать изъ праведника 
грѣшникомъ. Адамъ палъ, Саломонъ забылъ Бога , 
Святый Аиостолъ отвергся Іисуса Христа. Ежели же 
отъ малаго вѣтра сокрушаются кедры : могутъ ли 
устоять слабыя трости? Госиоди помилуй насъ! 

4-е Читай съ прилѣжаніемъ и разсужденіемъ 
Священное Писаніе, и увидишь вездѣ, что, какую че¬ 
ловѣкъ велъ жизнь, такую будетъ имѣть и смерть. 
Конецъ жизни нашей будетъ соотвѣтствовать преж¬ 
ней нашей жизни : какаго же отъ злой жизни надѣ¬ 
яться конца, если не злаго ? Да умудритъ тебя Го¬ 
сподь во благое! 

О себѣ скажу вамъ: я очень слабъ и жду еже¬ 
дневно вѣстника; но гдѣ душа моя многогрѣшная по¬ 
селена будетъ, Богу одному извѣстно. На покой про¬ 
ситься боюсь; ибо денегъ и пожитковъ, какъ небыло 
никогда, такъ и теперь, при концѣ жизни моей , 
Слава Богу, нѣть! ничего не имѣю, кромѣ нѣсколькихъ 
душеполезныхъ книжицъ: а безъ денегъ итти на по¬ 
кой все равно, что на поселеніе. Монастырь мой, 
вамъ извѣстно, самый бѣднѣйшій. Но я сему раду¬ 
юсь ; ибо богатыхъ монастырей, гдѣ много поклон¬ 
никовъ, добиваются одни любители пенязей, а при¬ 
томъ и не съ моимъ умомъ, но съ науками и талан¬ 
тами, коихъ у меня, слава Богу, нѣтъ. Прости, чадо 
мое любезное, и не осуди многоглаголанія моего; но 
когда вспомнишь меня грѣшнаго, помолись обо мнѣ, 
да сподобитъ меня Господь христіанскія кончины. За 
симъ прости! поручая тебя покровительству Божію 
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и молитвамъ угодника Божія преподобнаго Сергія , 
остаюсь любящій васъ искренно > 

Дряхлым старецъ Александръ , 
Архимандритъ недостойный. 

Марта 29 дня 
1845 года! 

Пишу , Слава Богу , безъ очковъ , и нужды въ 
нихъ никакой неимѣю, а это для 88 лѣтняго старика 
великая милость Божія. 


№ 1. Д. 

Многими скорьбми подобаетъ Намъ внпТи вѣ 
царствіе небесное. Держись же крѣпко первоначаль¬ 
наго своего расположенія, не слуніай плоти и крови; 
ибо на переходъ въ другое мѣсто пѣтъ воли Божіей , 
нѣтъ и для тебя нималѣйшей пользы, кромѣ ужас¬ 
наго опустошенія душевнаго* Тихое же а немолви- 
стое пристанище надобно отыскивать не вѣ монасты¬ 
ряхъ , но внутри каждаго изъ Насъ. — Минуя сію 
азбуку, куда мы нииойдемъ, обращенъ терніе И 
волчцы! Вотъ же ты и боленъ, а болѣзнь, сама но- 
себѣ, при мощи злодѣя нашего — демона , не даетъ 
покоя невнимающему, гоняетъ съ мѣсто на мѣсто, 
но подобію скотовъ, гонимыхъ на убіеніе. Да И Ному 
пріятны бродяги? Они, прежде всего вредны для 
самихъ себя ; ибо безъ благословенныхъ винъ выхо¬ 
дить изъ монастыря въ Другой монастырь, что Иное 
значитъ, какъ не гордость, совершенную прелесть и 
потерю смиренія й послушанія? — Итакъ, повинися 
Богу, призвавшему тебя въ ту обитель, въ которой 
ты далъ Ему обѣтъ жить, умереть и спасти душу 
свою. Впрочемъ не заповѣдь, но совѣтъ тебѣ даю : 
хочешь, — послушаешь ; хочешь, — нѣтъ ; это со¬ 
стоитъ въ твоей волѣ; — воля каждаго изъ насъ 
учитъ и мучитъ. 

А. Александръ. 
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